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एजलएट रि5, पजदयाए जा. 


अआककथन 


प्रस्तुत शोब-प्रबध मेरी पाँच माल पहले की रचना है। इसके प्रकाशन में 
अनावश्यक विलम्ब हो गया | परीक्षको की प्रशंसापूर्ण रिपोर्ट के आधार पर पंजाव- 
विश्वविद्यालय ने इसे स्वयं प्रकाशित करने का निर्णय किया था, किन्तु समवत 
उचित व्यवस्था ने होने के कारण प्रक्राशन में विज्मम्ब हो गया | तब मैने इस वर्ष 
फर्वरी-मार्च में इसे स्वय प्रकाशित कराने की अनुमति पंजाव-विश्वविद्यालय से प्राप्त 
कर ली भौर यह प्रकाशन सभव हुआ । यद्यपि भारतीय काव्य-शास्त्र-- विशेषतः रस- 
सिद्धान्त के सम्बन्ध में मेरी विचारधारा गत पाँच वर्षो में और आगे बढी हैं और 
इस दृष्टि से प्रस्तुत शोध-प्रवन्ध में परिवर्तन और स्वल्प संशोधन की अब 
पर्याप्त गुजाइश थी, किन्तु दो कारणों से मैते इस रचना को ज्यो-का-त्यों प्रकाशित 
कराना ही उचित समझा ' एक तो यही कि मैं शोध-कार्य के यथारूप में प्रकाशित होने 
के पक्ष में हूँ ताकि समय-समय पर हुए हमारे शोघ-कार्य के स्तर और गतिविधि का 
दीक-ठीक पता चलता रहे, दूसरे यह कि मेरे नव चितत का कुछ अणश 'रस-शास्त्र और 
साहित्य-समीक्षा' नामक पुस्तक में गत बषे प्रकाशित हो चुका है और अन्य भी भारतीय 
काव्य-शास्त्र के सिद्धान्त' तया 'काव्य-मनोविज्ञान और अद्भुत रस' नामक दो अन्य 
ग्रथों में प्रकाशित हो रहा है । अत'* बिता कुछ जोडे-घटाये मैं इसे ज्यो-का-त्यो प्रका- 
शित करा रहा हुं। इन शब्दों के अतिरिक्त इसका प्राककथन भी वही रख रहा हूँ। 

जैसाकि शीर्षक से ही स्पष्ट है, प्रस्तुत प्रवच्ध दो भागों में विभाजित किया 
गया है। पूर्वार्द में रस-सिद्धात और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन किया गया 
है और उत्तराद्ध में हिन्दी साहित्य मे बीभत्स रस का अध्ययन किया गया है । 

भारतीय रस-सिद्धात पर मेरी आस्था है। इसलिए आरम्भ में रस-सिद्धान्त 
की उपयोगिता पर संक्षेप मे विचार किया गया है! रस-सिद्धान्त मे आवश्यक सशो- 
धन और परिवर्द्धन करके हम इसे समीक्षा का सर्वग्राह्म शाश्वत मानदण्ड घोषित कर 
सकते है, ऐसी मेरी मान्यता है । प्राचीव रस-मिद्धान्त की श्रातियों और कमियों को 
दूर करके तथा उसके सीमित क्षेत्र को व्यापकता श्रदान करके उसके पुतनिर्माण की 
आवश्यकता को मैंने अनुभव किया है। सब तत्वों से समत्वित उदात्त रस को मैने 
काव्य की कसौटी निर्धारित किया है। प्राचीन आचार्यो की रस-सम्वन्धी स्थुल 
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बस्तुगते हृष्टि का मैंने खण्डन किया है, और रस-हृष्टि को विघयीगत काव्य-मनोंवैज्ञा- 
बिक हृष्टि मानना ही उचित ठहराया है | भपान्तक-रौद्र भादि अन्य रसो के स्वरूप- 
विवेचन में मैने प्राचीन आचार्यों की श्रातियों का भी अवलोकन किया है । विपयागत 
मानसिक रूप को ही रस का वास्तविक रूप माना है । मम्मद आदि के झ गार- 
सम्बन्धी स्थल जारीरिक उदाहरणों मे भी मुझे रस का मानसिक रूप खोया-सा 
प्रतीत हुआ है । 

बीभत्स रस के सम्बंस्ध में आचार्थों की रुषिर-मास-मज्जा' वली स्थूल 
लौकिक वस्तुगत धारणा का मैने खण्डत किया है। भाचार्यों द्वारा प्रतिपादित दीभत्स- 
रस रस प्रतीत ही नद्गी होता। आचार्यों के जुगुण्सा स्थायी भाव को मैने इन्द्रियज ग्लानि 
माना है, और उसे केबल सचारी भाव स्वीकार किया है | मानसिक जुगुप्सा या मानसिक 
घृणा को ही वीभत्स रस का स्थायों भाव ठहराया है। बीमत्स रस के वास्तविक 
स्वरूप का भनोवेजशञानिक अध्ययन करके उसके उदात्त रूप की विस्तृत सैद्धातिक 
व्यवस्था की है । बीभत्स रस का नैतिकता से अनिवार्य सम्बन्ध मानकर उसके सामा- 
जिक आधार को भी स्पष्ट क्षिया गया है। मैसे अन्य रसो और भावों से घृणा के 
भेद और सम्बन्ध की मीमासा वारके बीधत्स रस के सही स्वरूप का निर्णय करते 
का प्रयत्त किया है। घृणा के अनेक भेदोपभेद्े पर भी विचार किया गया है| 
करुण रस की तरह, बीमत्म रस के बारे में भी यह प्रश्न उठता है कि इस दुखाध्मक 
भावानुभूति से आनन्द-प्राप्ति कैसे सभव होती है ? इस प्रश्न के समाधान के अति- 
रिक्त बीभत्स रस मे एक और समस्या उठनी है कि बीमत्स, कुरूप, विद्रप बस्तुओं 
अथवा हश्यो के देखने यथा पढ़ते से भी सौन्दर्यानुभूति कैसे होती है ? अब" बीभत्स 
रस से आनन्दानुभूति और सौस्दर्यानु तृति की समस्याओं पर भी बिचार किया गया 
है। साहित्य में अश्नीलता के प्रश्त पर विचार करके मम्मठ आदि के “अश्लील 
ववचिद गुण.” पर बीभत्स रस की दृष्टि से विचार किया है। उपयु क्त सिद्धान्त- 
विवेचना मे भेरी कुछ मौलिक स्थापनाएँ ये है * 

९ उदात्त भातव्रानुभूति ही रसानुभूति है| 

२. पाश्चात्य सेटिमेंट भी हमारे स्थायी भाव नही, केवल उदात्त, स्वृहणीय 
भाव या सेंटिमेट ही स्थायी भाव है । 

हे उदात्त रस ही काव्य की श्रेष्ठता का मानदण्ड हैँ । 
४. रसो-सम्बन्धी उत्पाद्य-उत्पादक धारणा भ्रातिपर्ण है । 


५. रोद्र रस का आश्रय राश्षसादि को नहीं माना जा सकता | 
६ शत्रुपक्ष (विपक्ष) में भय से भयानक रस की पिद्धि नही होती | 
पु 


* बीभत्स दृश्य अनिवार्यत, बीभव्स रस का विषय नहीं कहा जा सकता ) 
शत्रु के रक्त से स्तात भीम बीभत्स रस का आलस्बन नही । 


हो 
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८. रसे-हष्टि विधयगत नहीों, विधयोगत मानसिक दृष्टि है । 

६. सम्भट आचाय आदि के स्थून शारीरिक उदाहरणों मे श्वगार रस का 
भी मानसिक मनोवैज्ञानिक उदात्त रूप दब-सा गया है । 

१०. आचायों की विषयगत रमख-दृष्टि ने रसो के स्वरूप-बोध मे कई म्रातियाँ 
उत्पन्न की है । 

११, आचार्यों का बीभत्स रस-निरूपण सर्वथा दोषपुर्ण है । 

१२. नत्राण आदि इन्द्रियों के ही आधार पर गलानि उत्पन्न करने वाली 
बस्तुओ को बीभत्स रस का आलम्बन नही माना जा सकता । 

2३ रस प्रवत््यात्मक होता है । 

१४, आचार्यों द्वारा जुगुप्सा का स्वरूप इन्द्रियम ग्लानि ही हैं, वह स्थायी 
भाव की कसौटी पर नहीं ठहरता | 

१४. इच्द्रियज ग्लाति सचारी भाष है। 

६. मावसिक धरृणा ही बीभत्स रस का स्थायी भाव है । 

१७ मालसिक घृणा का नैतिकता से अनिवार्य सम्बन्ध है| 

१८. आत्मग्लानि झानसिक घृणा का ही रूप हैं । 

१६. घृणा प्रेम के समकक्ष व्यापक, तीज और उदात्त भाव-द्वत्ति है । 

२०. छादि कवि का आदि श्नोक शोक (करण रस) का नहीं, घृणा (बी भत्प 
रस) का उदाहरण है । 

२१, अनेक सचारियों से युक्त ध्ृणा अनेक रूपो में प्रकट होती है ! 

५१२ तीखे व्यग्य को हास्य रस में नही, बीभत्स रस मे गियना चाहिए। 

२३. प्रेम की सम्बन्ध-भावना-जेसी आतन्दानुभूति शुणा की सम्बस्च-मावना 
में होती है । 

श४॑ जीवन के भिन्न-भिन्न क्षेत्रों में बीभत्स रस के विभिन्न आलम्बन पाये 
जाते है । 

२५. रस के अवयवो में उद्दीपन-विभाव के अतिरिक्त अनुभाव और संचारी 
भाव भी उद्दीपक-सामग्री ही है । 

२६. रति-मोह को छोड़कर बीभत्स रस मे सब संचारियों की स्थिति सभव 
है। 


२७. बीभत्स रस में जहाँ आलम्बन की आस्तरिक कुरूपता के साथ बाह्य 
वातावरण की कुरूपता और आलम्बन की व्यक्तिगत बाह्य कुछप्ता का सामजस्प 
घटित होता है, वहाँ घृणा! भाव अत्यन्त ही ऊंची रस-भूमि को प्राप्त होता है । 

२८ स्थागी भावों मे उच्च-तीच-प्रकृति मानना भ्राति है | 

२६, अपलील शारीरिक अनुभव भावनात्मक अनुभूति दो ही छूपो में हो 
सकता है--एक प्रेम और दूसरे घृणा के रूप में । 
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२३०, करुण और बीभत्स रस का सह-अस्तित्व अनेक सशक्त काश्यों मे 
रहता है, आदि । 

उत्तराडद्ध में हिन्दी साहिस्य--विशेषकर आधुनिक साहित्य में बीभत्स रस का 
जो प्रचुर खित्रण पाया जाता है, उसका अध्ययन प्रस्तुत किया गया है । हमारे सस्कृत- 
प्राकृत तथा हिन्दी के प्राचीन साहित्य से अधिकतर व्यक्ति-चरित्रों के रूप मे ट्टी 
बीभत्स रस-चित्रण पाया जाता है वस्तुत, आधुनिक युग में ही जीवन के प्रति 
यथार्थ दृष्टि जगने के कारण, समाज और जीवन की अनेक यथार्थ समस्यापँ साहित्य 
में चित्रित हुई है। अत सामाजिक विक्ृतियों के कूप में घृणा का प्रश्ार आधुनिक युग 
की ही विशेषता है। हमारे लेखकों ने समाज की गली-सड़ी रूदियों, दूषित पर्म्पराभों 
तथा भिन्न-भिन्न सामाजिक, धाभिक तथा सास्कृत्तिक बुराइयों एवं बेयक्तिक्त दूषित 
मवोदतियों को आधुनिक शाहित्य में उघार कर रख दिया है। समाज की समस्त 
बुराइयों के प्रति उनकी क्षणा फूट निकली । अत. हमारे आधुनिक साहित्य में बीमत्स 
रस का खूब चित्रण हुआ है | समाज के भिन्न-भिन्न पहुलुओ, अनेक अयो तथा जीवन! 
की अनेक समस्थाओ का रोचक अध्ययत इस बीभत्स रस के अध्ययन में स्वत हो 
गया है । जीवन की सैकडो समष्याएँ और उनके भिन्न-भिन्न रूप इस घृणा भाव 
के आश्रय प्रकाश में आए है। इस प्रकार वीभत्स रस का अध्ययन भी एक तरह से 
जीवन का अध्ययन्त ही है--यह्‌ स्पष्ट सिद्ध हुआ है। हमारे प्राचीस आचार्य जीवन 
की भिन्न-भिन्न परिस्थितियों मे वीभत्स रस का अवलोबान तहीं कर सके थे । इस 
अध्ययन से स्पष्ट हो जाता है कि बीभत्स रस जीवन-निर्माण की अद्भुत उपयोगी 
शक्ति रखता है । 

रस और बीभत्स रस-सम्वन्धी युग-युग से प्रचलित भ्रान्‍्त धारणाओं के खण्डन 
में कही-कही पुनरुक्ति को भी मुझे आवश्यकता प्रतीत हुई है । बीभत्स रस के सम्बन्ध 
में बहुत-से आधुनिक आलोचको में भी परम्परागत दृष्टि ही पाई जाती है। मेरे कई 
साथी-बन्धुओं ने बोभत्स रस की सामग्री पर ही सन्देह प्रकट किया था । उनका 
कहना था कि बीभत्म रस हिन्दी साहित्य मे इतना कहाँ है कि थीसिस का विषय 
बन सके । उनका सन्देह मिटाने के लिए तथा बीभत्म रस की तीज अनुभूति कराने 
के लिए मुझे साहित्यिक रचनाओं से उदाहरण भी खूब प्रस्तुत करने पड़े है। किन्तु 
मेरे अध्ययन के इस उत्तरार्ड में केवल उदाहरण ही नहीं है, विवेचना की कुछ 
मौलिक स्थापनाये भी हैं। जैसे, मेरी मान्यता है कि (१) संस्कृत के 'शिशुपालवध' 
और वेणीसहार' मे बीभत्स रस का आलम्बन पूर्णत प्रतिष्ठित नहीं हो पाया है, इसी 
से इन में रस-दोष पाया जाता है। (२) प्रेमचन्द आदि सामाजिक उपन्याश्रकारों का 
बीज भाव घृणा ही है। (३) 'सेवासदन', 'सरकार तुम्हारी आँखों में, शह्दार', 
बलचनमा' आदि तथा प्रगतिवादी और अन्य यथार्थ वादी लेखकों के अमेक उपम्यास 
तथा सैकड़ों कहानियाँ बीभत्स रस्-प्रघास हैं । (४) जैनेन्द्र के उपन्यासों भें आत्मपीड़न 
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के कारण क्षोमपूण घृणा का प्रसार कम है. उत्तम घृणा का दयामिधित रूप ही प्रकट 
हुआ है . (४) बीमत्स रस के आलम्घनत्व की अपूणता के कारण ही हिन्दी की 
राष्ट्रवादी तथा प्रगतिवादी कविता मे इतिद्वत्तात्मकता का पर्याप्त दोप पाया जाता 
है, आदि । 

इस प्रकार रस-प्विद्धान्त और बीमत्स रस पर नई हृष्टि से विचार करना 
और बीभत्स रस के वास्तविक स्पछूप की स्थापना द्वारा हिन्दी साहित्य में उसके 
ब्यायक प्रसार का अध्ययन करता हीं प्रस्तुत प्रबन्ध का विषय है। भारतीय काव्य- 
शास्त्र के दो-ढाई हजार वर्षो के इतिहास में वीभत्म रस का सर्वेथा मौलिक, मर्वागीण 
काव्य-्मतोबेज्ञानिक अध्ययन प्रस्तुत करने वाला यह पहला ग्रन्थ है । आशा है विद्वानों 
को यह रचना रुचिकर प्रतीत होगी । 

अस्त में मैं उन सब विद्वानों तथा महानुभावों के प्रति अपनी कृतज्ञता ज्ञापित 
करना अपना कर्तव्य समझता हूं, जिनसे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप मे मुझे इस कार्य 
की सिद्धि-हेतु सहायता प्राप्त हुई है। भिच्रवर डा० गणपतिचन्द्र गुप्त तथा डा० 
जयभगवान गोयल का प्रेरणापूर्ण अपार स्नेह मुझे कार्यगति प्रदान करता रहा है-- 
इनका आभार मै कंसे प्रकट करू ? मित्रवर थी तनसुखराम गुप्त का भी विशेष 
आभारी हूँ जिनकी छपा से इस ग्रन्थ का शीघ्र प्रकाशन सम्भव हुआ । 
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प्रथम खण्ड . रस-सिद्धात्त और आचार्या का रस-हप्टि-दोप 


अध्याय १ रस-सिद्धान्त : साहित्य-पम्ीक्ष। का मान १७-४ 

& रस फिद्ठान्च--एक परीक्षण | रस-सिद्धाग्त की उपयोगिता 

में सदेह के कारण, रस-मिद्षान्त के पुन परीक्षण और 
पुनर्तिर्भाण की आवध्यकता। 

क पाश्चात्य सम्रीक्षा-माल जौर रसानुभूृति । उदात्त भावानु- 

भूतति ही रसानुभूति हैँ । 
& काध्य-आत्मा तथ। काव्ण की कप्तोड़ी । 
& उदात्त रस ही स्वेश्वेष्ठता का सासदण्ड। 
अध्याय २. आचार्या का रस-हृष्टि-दोष कौर बीअत्य-शत-निरूपण ४७-६७ 

& (की) आचार्यो का रस-हृष्टि-दोप--- ४८-४६ 
रसो-सम्बन्धी उत्ताद्य-उत्पादक धारणा का खण्डन, 
आज्ार्यों की विषयशत दृष्टि में दोष, रोड़, भयानक 
आदि रखों के सम्बन्ध मे प्राच्रीमों की आतियाँ, 
आचार्यों की स्थूल हप्टि, शयंगार के स्वरूप-मिर्माण 
में भी स्थुन हष्टि, इतर रमो की उपेक्षा । 

७ (ख) आवार्यो का वीभत्स-रस-निरूपण-- ६०-६७ 
भरत द्वारा प्रस्तुत लक्षण और स्वरूप की समीक्षा, 
मास-मज्जारूविर बीमत्स-रस्त नहीं, मम्मट,साहित्य- 
दर्षणकार आदि सभी परवर्ती आचार्यों द्वारा अध- 
प्रम्परा-पालन, रस प्रहस्यात्मक होता है, मानसिक 
घृणा से हो बीमत्स रस का सम्बन्ध । 
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द्वितीय खण्ड : बीभत्स-रस का शास्त्रीय निरूपण 
अध्याय १. रसांग-विवेखन : बीभत्य रस का स्थाधी भाव-विरूपण ६६-१३६ 


क स्थायी भाव सामाध्य पिवेंचच स्पायी भाव की कसौटी, 
पाशचत्य मनोवेज्ञा तिका की सूल प्रदूत्तियाँ और भाव 
तथा हेमारे स्थायी भाव, दत्दियज जुयुप्मा या ग्लानि 
कसोटो पर नहीं ठहसग्ती, मानसिक घृणा हो स्थायी 
भाव, पहश्ज त्य रोडिमेट हृषारे स्थायी भात नहीं, 
उदात्त स्वृहणीय गेडमिल ही स्थायी भाव, मनोवैज्ञा- 
निक हप्टि ले ब्रृणा के स्वरूप, छा० राकेश गुप्त की 
स्थायी भाव-सम्बन्धी आतिया, स्वायी-लचारी- वर्गी- 
करण का आधार, ग्रवारी स्वतच्च रस नहीं वनाते । 

क घृणा स्थायी नाव का स्थछूप-निरूषण : परम्परागत 
लक्षण को समीक्षा, प्राण, नेत्रादि इन्द्रियों पर आधा- 
रित वध्तुयत युगृुप्सा सचारी ही है, मानसिक घृणा 
ही स्थायी भाव, स्थायी भाव विंधग्रीगद होता है, 
विषयगत वहीं, शुब्लजी की घृणा-सस्वन्धी परिभाषा 
ओर स्वरूप की समीक्षा, मानक्षिक घृणा का विकास 
ज्ञानवोब से होता है, वस्तुगत ग्लानि सापेक्षिक अनुभूति 
है, वीमत्सता और बीसत्स रस, उलामि या घृणा 
सचारी को स्थायों भाव मानते की अति, आत्म- 
उलानि स्थायी भाव घृणा का ही एक रूप, मरत की 
आत्मसलानि बीभत्स रस का विषय नहीं, निर्वेद और 
घृणा, घृणा का नैतिकता से अमिवारय सम्बन्ध, श्रूणा के 
आजलम्बन में चैतिक पतन का होता आवश्यक, शुक्ल 
जी द्वारा विवेचित भावों की स्थायी दशा, घृणा और 
क्रंध, छूणा और भय, घुणा और उद्यासीनता, घृणा 
प्रेम के ठीक विपरीन किस्तु प्रेम के समकक्ष भाव-हृत्ति 
है, क्या घृणा मिश्रभाव है ? 

& घृणा के भेद : प्राचीन आचार्यों के भेद-निरूपण की 
समीक्षा, आदि कि का आदि श्लोक शोक का नहों, 
पृणा का उदाहरण है, शुद्ध घ॒णा, क्षोभयुक्त छुणा, 
आवेशपूर्ण घ्रणा, रोघष-मिश्चित घृणा, आत्मग्लानि-छूप 
में घृणा, भय-भिश्चित, दयामिश्रित घृणा । 
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& बणा ओर व्यक्य : हाम्यसहित तीखा व्यंग्य बीभत्स 
रमम-भलर्यत ही गिना जाना चाहिए, हास्य-रस में नहीं, 
परिहास ओर व्यंग्य के सूद मे तृजा हो, हास्य-भिश्चित 
पा, व्यस्य-युक्त एणा, घृणा के अन्य भेदोपभेद । 

अध्याय २. ससांग-घिवेखत : विभाद-पंक्ष 

& विभाष-पल्े : खाद्यास८ विवेखचय ३ विभाव के सस्वम्ध मे 
स्पप्दी करण, विधाब की कैल्तोटी, आ० रफप्केण गुप्त की 
विभाव-सम्बन्धी भ्राति ! 

क बीभसत्स रा का आलब्यनत्व : विभाव की कसौटी पर 
प्रधीन आलम्पल हरे सही उसरत, प्राचीन आलस्बसो 
के ग्रह गे अध्य आवत्तिया, बीभत्स रस का 
आलम्बन-विव्वार, जोवकपरिस्थिति के साथ आन- 
स्बत भी बदलते है, पाप-पुण्य और घृणा का आलम्ब- 
नव, कानून और बूरार, वर्तमान आहम्बत । 

& उद्दीपन पक्ष : काव्यगत आध्य, कवि-जाश्रय एवं पाठक- 
ज्ाणजया, रस के अवयवों पर नवीन हृप्टि से विचार, 
अनुभाव, सवारी भावादि भी उद्धीपक सामग्री, बीभत्स- 
रस में उद्दीपन पतञ्ष । 

अध्याय ३. रसाग-विवेधन ; अनु घाव-उद्बीपन 

के अनुभाव-उद्दीपत्र : अनुभाव की व्यान्या, अनुभाव के 
भेद, वाखिक अनुभावब, ऋगिक अनुभाव, आहारये 
तथा बौद्धिक अनुभाग, मासिक अयुभाव, सात्त्विक 
भाव भाव नहां, अनुभाव हें-मानसिक अडुभाष हैं, 
बीमत्स रख में मावत्तिक अनुभावों का प्रकाशन । 

अध्याय ४. रसांग-विवेचन : संचारी भाव-उद्दीपन 

#& संघारी भाव-सामस्य विवेचन : व्यभिचारी भाव की 
व्याख्या, सचारी भाव किसके भाव होते है ? क्‍या 
विमावादि से पृष्ठ होकर सवारी भी रखस-रूप ग्रहण 
करने है ” सचारियों वे; सिभावादि स्वतन्त्र नहीं होते, 
प्राच्ीय संचारियं की परख, सचारी भावों की 

सख्या । 
कबीमत्स रस में संत्रारी भाव-सचचरण: रीति, भोह 
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आदि ए॒काध के सिदा बीभत्ख रस में सत्र सचारियों 
की सभावष्य अवस्धिति | 
अध्याय 7 बोनता रस का अष्य सड्धांतिक विधेवन १६६-२४१ 
& विभाय।ई और रघप्तानु _ति स्थायी भाव और रख । 
& १, साधारश्णीकरण-तादाध्य सिद्धाग्स और यीभत्स 
रस, गुक्ल जी द्वारा कबित सन्यम कोटि का रस । 
8२ रक्ष-दंघ 
8३ रस के बर्ण और देवता १ 
कद न्याय या तक जोर रसजुचूति 
& ४. शरण। और करण 
8 ६ बभत्य रस और ओज-मुश । 
9 ७. बृण! ओर उदात्तता, घुज( का जीवन से सम्बन्ध । 
& ८५. बीभत्य रक्त से आजन्द्र और सौन्दय/नुभ्नुति कुरूप 
हंब्यों से भो सोन्दर्यानुभूमि | 
& ६. काव्य मे अपलीमता और बीभगस रत . अश्लीनता' 
की कन्चोटी, 'बश्तील शवचिंद गृण '। 


उत्तरार्ड : हिंदी साहित्थ में बीभत्स-रस 


प्रथम अध्याय : आचीन सह्कृत-हिन्दी साहित्य में ब्रीभत्स रत. २४४५-२६८ 
प्राचीत साहित्य में जीवन के प्रति यथार्थवादी हृष्टि 
की स्वूनता ही वीभत्स रस की स्यूनता का कारण, इसी से ध्ूणा 
के सामाजिक रूप का अभाव, व्यक्ति-चरित्रगत तथा समृहगत 
वणा या बीमत्स रस पर्याप्त, ससस्‍्कृत के वेणीसहार', 'शिशु- 
पाल-वरध' में वीभत्य रस के आह्म्बनत्व की अपूर्णता ही रस- 
दोप का कारण, आदिकालीत हिन्दी साहित्य मे बीभत्स रस, 
भक्तिकाल, रीतिकाल | 
द्वितीय अध्याय : आधुनिक युग की परिस्थितिर्ण और बीभत्स रस 
२६६-२७२ 
तृतीय अध्याय : आधुनिक हिस्दी कद्विता में बीभत्य रस २७३-३१२ 
भारतेन्द युग, हिवेदी युग, राष्ट्रीय काव्य-धारा, हिन्दी 
के प्रबन्ध-काव्यों मे वीभत्स रस, छाबावाद में अभाव का 
कारण, प्रगतिशील और प्रगतिवादी काव्य । 


( १५ ) 


चतुर्थ अयाय . हिन्दी उपन्यास साहित्य में बोभस रस 

प्रेमचन्द से पूवे, प्रेमचन्द के उपन्यासों मे बीभत्स रप्त, 
प्रसाद का ककाल, उग्र जी के उपन्यामों मे बीभत्स रस, अन्य 
वथा्थवादी रचनाएँ, प० इलाचन्द्र जोशी के उपस्यासों में 
बीभत्स रस, इन्दरावन लाल वर्मा, जनेनन्‍द्र के उपन्यासों भें वीभस्स 
रस, प्रगतिवादी नागार्जुन, यशणल आदि के उपस्पासों में बीमसत्स 
रस । जीवन की अनेकानेक समस्थाएँ, सामाजिक श्णा का 
विस्तृत प्रकाशन । 


पंचम अध्याय : हिन्दी कहानी-साहित्य में बोभत्स रस 
प्रेमचसद की कहानियों मे बीभत्स रस, प्रसाद, शिव- 
पूजनसहाय, विष्णु प्रभाकर, यशपाल आदि अन्य लेखक। 
हिन्दी कथा-साहित्य (उपन्यास-कहावी ) में बीभत्स रस का 
अनन्त प्रसार । 
घष्ठ अध्याय : हिन्दी नाटक-साहित्य मे बीभत्स रस 
भारतेन्दु काल, प्रसाद के ताटको में बीभत्स रस, हरि- 
कृष्ण प्रेमी, सेठ गोविन्द दाम, उपेन्द्रनाथ ऑए्क, उदयणकर 
भट्ट, लक्ष्मीतारायण मिश्र आदि के कुछ प्रमुख नाटकों में 
बीभत्स रस । 
सप्तम अध्याय : हिन्दी एकांकी में बीभत्स रस 
भारतेन्दु घुग के एकांकी और प्रहसन, हरिक्षृण्ण प्रेमी, 
उपेस्द्रनाथध अश्क, सेठ गोविच्ददास, लक्ष्मीनारायण मिश्र, डा० 
रामकुमार वर्मा, उदयशंकर भट्ट, विष्णु प्रभाकर, जगदीशचन्द्र 
माथुर, विनोद रस्तोगी, भगवत्ती चरण वर्मा आदि एकाकीकारों 
के कुछ भ्रमुख एकाकियों मे बीभत्स रस, हिन्दी एकांकी में 
नाटक से भी अधिक बीभत्स रखन्सामग्री, हिन्दी एंकाकी में 
सामाजिक वेतना, जीवन की अनेक समस्याओं का प्रकाशन, 
विविध आलम्बन | 
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रस-सिद्धान्त और बीभत्स उस का 
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रस-सिद्दामग्त--एक परीक्षण 
०० 


बीभत्स रस पर विचार करने से पू्ष रस और रस-सिद्धान्त की महत्ता था 
मिता पर विचार करता आवश्यक है | यह आवेश्यकेता आज और भी क्षधिक 
तर ही! रही है, क्योकि आधुनिक थ्रुग मे रस तथा रस-सिद्धान्त को सदेह की दृष्टि 
॥ जा रहा है। कुछ विद्वान आधुतिक साहित्य की प्रख मे रसों और रस- 
त की आवश्यकता ही नहीं मानते । प्रगतिवादी आलोचक भारतीय रस-प्विद्धान्त 
'था विरुद्ध है । डा० रामबिलास शर्मा अपने एक लेख “रस-सिद्धान्त और आधु- 
हहित्य” में लिखते है--“साहित्य विकासमान है, और बढ एक महान सामाजिक 
है, इसका सबसे बडा सबूत यह है कि प्राखीन आचार्यो ने भविष्य देखकर जो 
ते बनाये थे, वे आज नए साहित्य पर पूरी-पुरी तरह लागू नहीं किए जा 
। उन्हें लायू करते से या तो पैमाना हट जाएगा या फिर अपने ही पैरों को 
तराशना पड़ैगा | काव्य के नौ रसो से नये साहित्य की परख नहीं होती ।*” ४४ 
की धाराएँ एक-दूसरे से इतनी मिली-जुली है कि नौ रसों की मेड बाँध कर 
ऐपने मरते के मुताबिक नहीं बढ़ाया जा सकता | प्रमचन्द के साहित्य ने यह सिद्ध 
स्या है कि इस नये साहित्य को परखने के लिए युग के अनुकूल नये सिद्धान्त 
होगे |” “इसलिए साहित्य के सामने यह समस्या नहीं है कि रस नो होते है 
से ज्यादा, और “गबन' में कगार है या रसाभास । इन सचाटी-व्यभिच्तारी 
को रटा-रटा कर हम अपने विद्यार्थियों को साहित्य की प्रगति से दूर रखने का 
प्रयास कर रहे हैं। साहित्यकार सामाजिक उत्तरदायित्व को भूलकर अगर 
की अश्जण्डता और रस के स्वर्॑-प्रकाश अलौकिक ब्रद्मानन्द-सहोदर होने की 
गैहराता रहेगा, तो वर्यहीन समाज के निर्माण में सहायक न हो सकेगा |”? 


7० रामबिलास शर्मा : “रस“सिद्धान्त और आधुनिक साहित्य” नामक्ष निवनन्‍्ध | “सिद्धान्त 
गर समीक्षा” (संपादक सनन्‍्तराम विचित्र), पृष्ठ झप-६० मे उद्बुत । 


२० रस सिद्धांत और बीम से रस्त वा शाह्लोय विव॑ंचन 


रस और रस-सिद्धान्त के सम्बन्ध में उपर्युक्त बारणा के कई कारण हैं। एक 
तो यह कि काव्यरस के वास्तविक स्वरूप के सम्बन्ध मे कुछ अ्रातियों को निराकरण 
अभी भी अपेक्षित है । काव्यरक्त के उदाल झप का समुचित अवलोकन और उसको 
प्रतिष्ठा की आवश्यकता है। हमारे प्राच्ीद आज्षार्यों में थी रसो-सम्बन्धी अनेक 
प्राप्तियाँ पाई जाती है । प्रादीन जाचाये भी काव्यरस में उदात्त तत्त्व की प्रत्तिध्ठा 
भ्ती प्रकार नहीं कर सके थे । उसके लिए संभवत झुइज्ार रस की कामुकतापुर्ण 
उक्ति भी रस का उदाहरण थी, और त्याग, कर्तव्य, साहस आदि उद्गत्त भावनाओं 
से परिपूर्ण प्रेम का चित्रण भी शुद्भधार रस का उदाहरण था। इच दोनों मे श्रेपष्ठता 
की हृष्टि से परख का विचार उनके झम्मुख था हीं तहीं। यही कारण हे कि रसानु- 
प्ृत्ति की श्रेप्ठता की कमौदी वे हमे प्रदान चही कर सके । 

रफ-सिद्घान्त पर संदेह का दृश्चरा बडा कारण ग्रह है वि आज तक हम अपनी 

श्स-हृष्टि केवल इस बात में ही सीमित किए हुए है कि अमृक रचना से कोन-कॉत-सा 
रस है, किस रस की प्रधानता है, अर्थात्‌ हमारी रख-हप्टि केवल रम शिसाने तक ही 
सीमित रहती है | हम भावी और रसोी की जीवनोपयोगिता तथा! उतके आधार पर 
कृबि या लेखक की सम्पूर्ण रचना-प्रक्रि। का विश्लेषण करते ही नहीं, और इस 
प्रकार रस-सिद्धान्त एक सीमित समीक्षा-प्विद्वास्त प्रतीत होता है! ऐसा लगता है कि 
उसका समाज और जीवन की प्रगति से विशेष सम्बन्ध नहीं, कि बहू बँयक्तिक 
आनस्वाजुभूति सात्र हे । 

अतः रस-सिद्धास्त-सम्बन्धी उपर्यक्त विरोध का खण्डन करते के लिए हमे 
काव्यरस के उदास रूप का स्पष्ट प्रतिपादत करना होगा, और इस सम्बन्ध मे समस्त 
आंतियों का नियक्षरण करते हुए सिद्ध करना होगा कि रस-सिद्धान्त व्यक्तिगत नहीं, 
समष्टिगत है था व्यम्टिगठ होते हुए भी सभष्टिगलत है, और इससे जीवन की सम्पूर्ण 
उदात्तता को समाहित करने की जक्ति है । जीवन के वेषम्य पर क्षव्ध, करुणाई मा 
घृणा से प्लावित हुए बिना अर्थात्‌ भावानुभूति था रमातुशूतिं के विभा कोई व्यक्ति 
बर्गहीन या वेषस्पहीत समाज के निर्माण में प्रद्त हो ही नही सकता, या यों कह्ठे कि 
काब्य में सामाजिक विपभता के प्रति लेखक की घृणात्मक तथा करुणामय प्रतिक्रिया 
ही, जो निश्चय ही रसानुभूति है, वर्गहीन समाज के लिर्माण भें सहायक होगी | जतः 
रस का सिषेध करना आनिपूर्ण है । 

डा० रामविलास शर्मा आदि हिन्दी के प्रभतिवादी आलोचको की रस- 
सिद्धान्त-विरोधी भाव्यता और सामाजिक प्रगति को ही साहित्य और साहित्य- 
समीक्षा का मानदण्ड भानने की विचारक्षारा का विरोध करते हुए भी उनके उपर्यत्ता 
कथन के मूत्र में जो सत्य है, उस पर हमे अवश्य ध्यान देना होगा। भनिस्सदेह रस- 
सिद्धास्त-सम्बत्धी रस गिनाने वाली प्राचीन घारणा अपर्थाप्त है। आज हमे अपनी 
रस-दृष्टि को व्यापक बनाने की आवश्यकता है। ऐसो व्यापक उदात्त रस-हष्दि को 


रस सिद्धान्त एक परीक्षण र्१्‌ 
ही हमे आलोचना का आदर्श मानदण्ड घोषित करता होगा. जिसमे नैतिक मूल्याकन 
का मानदण्ड तथा समीक्षा की ऐतिहासिक, मनोवैज्ञानिक, बेज्ञानिक तुलनात्मक, समाज 
शास्त्रीय. आदि सभी शैलियाँ और भिन्न-भिन्न साहित्य-हूपों के भिन्न-भिन्न रचता- 
विधान से सम्बन्धित तत्व समन्वित हो । एसी व्यापक रस-दहृष्ठि की प्रतिष्ठा का ही 
प्रयास हमने आगे किया है । 

रस-सिद्धास्त-विरोधी कुछ आलोचकों को छोड़कर, आज हिन्दी भे प्राय" सभी 
प्रमुख आलोचको को यह स्वीकार है कि न केवल प्राचीन रस सिद्धास्त को मथावत्‌ 
रूढ़ रूप मे अपनाने ते काम चलेगा और न ही उसकी उपेक्षा से । प्राचीन मानदण्ड को 
ही व्यापक बनाने की आवश्यकता है, तभो हम अपने राष्ट्रीय साहित्य के अमुरूप 
समीक्षा का सभुचित स्वरूप सुरक्षित रख सकेंगे । इस सम्बन्ध में आचार्य नन्‍्ददुलारे 
वाजपेयी का कथन है . “नए साहित्य के साथ पुराने सिद्धान्तों का विनियोग किस 
प्रकार होगा, यह एक महत्त्वपूर्ण प्रश्त है। कदाचित्‌ इसी लिए कुछ लोग यह कहते और 
भानने लगे है कि उन पुरातन सिद्धात्तों को छोड ही देना चाहिए, और नवीनतम 
पाश्चात्य सिद्धान्तों को अपना लेना चाहिए । मै इस प्रकार के विचारों और विचारकों 
से सहमत नहीं हूँ । 

आचार्य रामचम्द्र शुक्ल, आचार्य तम्ददुलारे वाजपेयी, डा० नगेस्द्र आदि हिन्दी 
के प्रमुख विचारक रस-सिद्दान्त के बड़े समर्थक है । शुक्ल जी ने तो बडे विश्वास के 
साथ घोषित किया था कि अपनी रस-पद्धति से हम सब देशों के सब भाषाओं के 
साहित्य का समुचित मूल्याकन कर सकते है। वाजपेयी जी और डा० नगेन्द्र ने भी 
रस-सिद्धान्त की छात-बीन करके उसे नवीन वेज्ञानिक दीप्ति प्रदान करने का सतुत्य 
कार्य किया है | अभी भी ये विद्वान इसी प्रयत्न में लगे है । 


वी 5 >ज-क-+ ४०-लल्नन मलनतिसननआचपप 


१. आचार्य मन्ददुलारे वाजपेयी « “नया साहित्य नये प्रश्न (प्रथम संस्करण) पृ० १३४ 


पादचात्य समीक्षा-मान और रसानुमूति 


भारतीय रस-आचार्य और समीक्षक ही नही, प्लेटो से लेकर टालस्टाथ तथा 
स आदि तक सभी प्राचीन और आधुनिक पाशचात्य विद्वान भी काव्य में भावानु- 
तर आनन्द का महत्त्व स्वीकार करते आए है। इन पाश्चात्य बिद्वानो की अनेक 
कक्तियाँ प्रकट की जा सकती है, जिनसे रस-सिद्धान्त का समर्थन या भाव और 
महत्ता स्पष्ट प्रमाणित होती है। प्रीक समीक्षा के इतिहास में पहला नाम 
का लिया जाता है। राष्ट्रीय आवश्यकताओं, युगीन परिस्थितियों तथा समाज- 
| की उत्कट' अभिलापा के कारण प्लेटो ने केवल आनन्द-सुख, निष्किय सुख या 

प्रितोष को ही काव्य-प्रयोजन मानकर काव्य की उपेक्षा ही की । उसकी 
गेताबादी नैतिक हप्टि को काव्य सत्य से दुगना-तिगुना दूर दिखाई दिया । उसने 
गें ख्याली पलाबव पकाने वाला निठल्ला प्राणी ही समझा | पर इस फटकार ओर 
भें भी हम कुछ महत्त्वपूर्ण शब्द पा जाने है, जो भारतीय रस-हृष्टि के अनुधूल 
बिना की प्रभावशक्ति और आनन्दे-विभोर करने की क्षमता को मानते हुए प्लेटो 
7--“उस समय जबकि बह शोका्त व्यक्ति का अनुकरण करते हुए विषादमय 

प्रकट करता है तो तुम जानते हो कि बह हमे आनन्द प्रदान करता है और 
क्त भाव से उसका अनुगमत करने लगते है, हमारी सहानुभूति जाग्रत होती है 
'म पर गभीर प्रभाव पड़ता है। इस प्रकार जिसका हमारे ऊपर सर्वाधिक ग्रभाष 
है, उसी की मुकधि के रूप में हम प्रशसा करते हैं |”! 

यत्मपि इस प्रभाव को वस्तुजगत्‌ का असत्य मानकर प्लेटो ते इसकी उपेक्षा 
प्र भावों की आनन्ददायिवी और प्रभावोत्यादिनी शक्ति तथा कझुण रख की 





श्वात्य काब्यशशास्त्र की परम्परा (सपादक्ष डा० नरेत्द्री, ५० २१ ्लेटो के गणतम' का 
नुवाद) । 


र्रे 


पाश्चात्य समीक्षा मान और रतानुभूति र्ई 


आनन्दानुभूति में सहानुभूति सिद्धान्त आदि ऐसे तथ्य है, जो रप्त-सिद्धान्त से निकट 
सभ्बन्ध रखते हैं, और उनके कथन में हमे अनायास ही प्राप्त हो गए है। खेद है कि 
भावों की प्रभाव-शक्ति को मानते हुए भी प्लेटो इस प्रभाव के उदात्त रूप का साक्षात्कार 
नही कर सके | उस समय के त्रासदी साहित्य का करुण प्रभाव उन्हें निरर्थक ही लगा । 

प्लेटो के पश्चात्‌ अरस्तू तथा लोंजाइनस ने प्रीक समीक्षा को पर्याप्त हुद तक 
नैतिक आतंक से मुक्त किया । अरस्तू के विरेचन-सिद्धान्त तथा लोगिनस या लोजा- 
इनस के 'उदास तत्त्व में भी भावों की महत्ता स्पष्ट स्वीकृत है। अरस्तु ने आासदी को 
उत्कृष्ट कला इसीलिए माना कि त्रासदी में भावों का सघत प्रभाव अधिक होता है । 
फिर भी अरस्तू क्री हष्टि अधिकतर वसम्तुपरक ही रही, यही कारण है कि वे भावों 
को मूल्याकत की व्यापक कसौटी प्रमाणित नहीं कर सके । अरस्तू की वस्तुपरक हष्टि 
के विपरीत लोजाइतस ने आत्मपरक हृष्टि को अपनाया । उनके उद्यत्त के विवेचन में 
आत्म-तत्त्व की ही प्रधानता है । उन्होंने उदात्त अभिव्यंजना के पॉच तत्व बताए है! 
सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण प्रथम तत्व है--महान्‌ विचारोदभावना की क्षमता | दूसरा प्रमुख 

तत्व है-प्रेरणा-प्रसूत एवं उद्याम आवेग | इन दोनों तत्त्वों को लोजाइनस ने अधि- 

काशत नैसगिक बताथा। शेप तीन तत्त्व अशत कला की पूर्ति करते है। बे हैं-- 
समुचित अलकार-योजना, सुष्ठु मापा और गरिमामय रचना-विधान | लोजाइनस ने 
उच्च विचारों और उदास भात्रों की काव्य के प्रमुख दत्व घोषित करके काव्य के सच्चे 
स्वरूप की प्रतिष्ठा की 

पुनर्जागरश काल ही लेकर सत्रहवी शताब्दी तक पश्चिम में साहित्य तथा 
समालोचना के सम्बन्ध में जो त्रिचार-जगनत्‌ आन्दोलित हुआ, उसके परिणामस्वरूप 
श्८ वीं, १६ वी तथा २० वीं शतारिदयों मे कई गंभीर काब्य-सिद्धान्तों का जन्म 
हुआ । शास्त्रवादी : स्वच्छन्दतावादी, कलावादी चीतिवादी, सौष्ठववादी . बीद्धिक 
ज्ञानवादी, मनोवैज्ञानिक * समाजवादी आदि कई दार्गनिक इन्हों की परम्परा चली । 
इस विद्यार-मथन से कला और साहित्य-सम्बन्धी अनेक सत्यों की उपलब्धि हुई । 

शास्त्रवादियों की रूढिवादिता के विरुद्ध स्वच्छन्दताबादियों ने वैयक्तिक स्वृत- 
त्रता, कह्पना-प्रियता, आह लाद, व्यप्टिचेतना, सौन्दर्यवाद और भावुकता आदि तत्त्वो 
का आग्रह किया । कला और साहित्य की स्वच्छन्द भावात्मक आतरिक सौन्‍्दर्यानुभूति 
का सिद्धान्त इनकी बडी देन है। कॉलरेज, वह स्वर्थ, शैले आदि सभी ने भाव-तत्त्व 
की महत्ता स्वीकार की है। कॉलरेज के अनुसार, काव्य का प्रयोजत सौन्दर्य के माध्यम 
से भाव-जम्य आनन्द प्रदात करता हैं ।* 


१. क्राव्य में उदात्त तत्त्व, (प्रथम संस्करण), घु० ४४ | 
२. ?०6६ए 48 पद €ऋणाटफाट्या ० लातांति लि 6 फपाए0१९ एी म्याप्रस्तेन्‍शञट 
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र्ड रस सिद्धान्त और बीमत्स रस का शाल्लीय विदवन 


स्वच्छन्दतावादियों ने सौन्दर्य को प्रयुख तत्त्व मावा । उनके अनुसार आनन्द 
या आह लाद सौन्दर्य पर आधारित है और सौन्दर्य कल्पना पर आश्रित है । कह्पना 
और सौन्दर्य की बात इन्होने अधिक की, फलत भाव-सोन्दर्य या भावानन्द की बात 
पीछे पड़ गई, जिसका परिणाम यह हुआ कि इनकी व्यक्तिगत स्वतत्रता समप्टिचितता 
और सामान्य भावानूभूति की विरोधी-सी होने लगी । कल्पना की कीडा और सौन्दर्य- 
चित्रण के आग्रह में भावों की उदात्तता का दृष्टिकोण पीछे पड गया । सास्क्ृत्तिक और 
नैतिक मृल्यों की बाप भी दब गई। इसकी प्रतिक्रिया-स्वरूप १६ वी शती के उत्त राद्धे 
से मैथ्यू ऑर्नेल्ड, रस्किन आदि विचारकों ने कला मे सास्क्ृतिक सुल्‍्यों के महत्त्व पर 
जोर दिया। 

दाल्स्टाप का काव्य-सिद्धान्त : टाब्स्डाय भी कला के प्रति मानवलाबादी 
उपयोगितावादी सिद्धान्त लेकर आए । उन्होंने कला और साहित्य की कसौटी विशाल 
मानवताबादी प्रभाव बताई । केवल सौन्दय॑-आनब्द कला का प्रयोजन नही है । उनके 
अनुसार अपने युग और अपने वर्म से ऊपर उठकर जो कवि सम्पूर्ण मानवता के मगल 
का विधान अपनी रचना में करता है, वही सर्वश्रेष्ठ है। कला को केवल आनन्द का 
साधन समझने वाले प्लेटो आदि प्राचीन विचारक तो अम में भरे ही, पर उनसे भी 
कही अधिक भ्रम में आज के कलावादी हैं, जो कला का साध्य केवल आनन्द मानते हैं। 

टाह्स्टाय ने कला का मूल भाव को ही बताया । उनके सक्तमण सिद्धान्त 
([7/0०000 प४००५) के अनुसार काव्य के भाव सक्रामक होते है, अर्थात्‌ दूसरो में 
सम्प्रेषणीय होते है । अत वे ऐसे नहीं होने चाहिएँ, जो रोग के कीटाणुओं की तरह 
छूत की बीमारी फैलाये । वे उदात होने चाहिएँ, जिनका जन-जीवन पर शुभ प्रभाव 
पड़े | उदात्त भावों का क्षेत्र टाहस्टाय ने धर्म को बताया । विश्वप्रेम और विश्वकरुणा 
ही वास्तविक धर्म है । अत इन्हीं की सिद्धि श्रेप्ठकला का मानदण्ड है। टाल्स्टाय का 
उदात्त भावानुभृति का सिद्धान्त भारतीय रस-सिद्धान्त से बहुत साभ्य रखता है । पर 
जब टाल्त्टाय कला का मावदण्ड उदात्त भाव के स्थान पर विश्व-बधुत्व की पछ्िद्धि 
बतामे लगते है, तब वे विशुद्ध साहित्यिक मुल्याकन से दूर प्रतीत होते है। जहाँ 
सौन्दयंवादियों और स्वच्छन्दतावादियों ने सौन्दर्य के उदात्त रूप अर्थात्‌ उदात्त भाव- 
सौन्दर्य की अवहेलता की, वहाँ टाल्स्टाय जैसे रस-सिद्ध विचारक भी चीति या धर्म 
और सौन्दर्य या आनन्द का सही समन्वय प्रस्तुत न कर सके । वस्तुत उदात्त भाव से 
आगे धारमिक या मागलिक भूल्य को वे साध्य मान लेते है और भाव को केवल साधन । 
यदि वे उदात्त भावानन्द को ही कला का मानदण्ड ठहराते तो कलावादियों या 
आनन्दवादियों से भी उनका कोई विरोध व रहता । 

काला कला के लिए' सिद्धान्त : उपर्युक्त नीतिवादी या जीवचोपयोगितावादी 
कलासिद्धान्त के विपरीत, पश्चिम में वाल्टर पेटर, आस्कर वाइल्‍ड और ब्रैंडले आदि 
विचारकों मे 'कला कला के लिए! या कविता कविता के लिए! सिद्धान्त का प्रचार 


पाश्चात्य समीक्षा मानव और रसानुमूति २५ 


किया । इनकी विचारधारा का केख्-बिन्दु था सौन्दर्य । सौन्दर्य-जन्य आनन्द को हीं 
इन्होने काव्य-क्लः का चरम पमृत्य और प्रयोजन स्वीकार किया | इन्होने जीवत- 
तत्त्वों या चैतिक मूल्यों की वात कला-सा हित्य से एकदम कहिष्कृत करना चाही हो, 
सो तो नहीं, हाँ उसे मौण अवश्य बना दिया । 
ब्रैंडले ने काव्य का अन्तरग मूल्य कल्पनात्मक अपुभव या सौन्‍न्दर्यातुभव ही 
भाना है। शिक्षा, बासनाओं का सस्कार आदि सास्कृतिक एवं धामिक तत्त्व काव्य के 
बहिरग मूल्य ही हे ।' उन्हें इस वात का डर रहा हैं कि इन बाह्म मूल्यों पर ध्यान 
रहने से काव्य-मूल्य (कल्पनात्मक अनुभूति) को क्षति पहुँचेगी | ब्रैईले का कथन है 
कि 'काज्य अपना साध्य आप है'--से यह समझना भूल है कि काव्य और मानव-हित 
परस्पर विरोधी है । काव्य भी मानव-हित का ही एक रूप है । पर इसका मूल्याकन 
इसके अपने मूल्य को छोड़कर मानब-हित को नहीं बनाना चाहिए । उस्तुत' ब्रैडले 
यही चाहते है कि किसी कविता का सुल्याकत नीति, धर्म आदि की बाह्य बातों के 
आधार पर नही होना चाहिए । व प्र्सकी कसौटी यही बताते है कि क्‍या काव्य हमारी 
कल्पना को परितोप देता है ! नीति, धर्म, ज्ञान, सास्कृतिक उच्च आदर्श अपने मे कुछ 
नही । काव्य की दृष्टि से इनका मह्च तभी सिद्ध होता है, जब वे कबि की आत्मा 
मे अन्तर्भूत होकर आते है, उसकी $ल्‍्पता का अग बन जाते है । 
ब्रेडले के विचारों से जा तथ्य निकलते है, उनमे सबसे महत्वपूर्ण यही है कि 
काव्य-मुल्याकन किसी सीति या आदर्श के आधार पर नहीं किया जा सकता | नीत्ति 
या धर्म को वे वल्पनात्मक अनुभूति के रूप में ही काव्यान्तर्गत भ्राह्मय मानते है। पर 
वे नीति या जीवन-तत्त्वो और काव्य का सम्बन्ध प्रच्छन्न/ (0॥0८7870070) कह- 
कर एक तरह नीति या जीवन-मूल्यों को वैकल्पिक बना देते है | काव्य मे उच्च जीवन- 
सुल्यों के विधान से उसकी “कल्पनात्मक अनुभूति” (976 ६:७८८४९९ ) 
उदात्त और अधिक प्रभावशाली हो सकती है, इस तथ्य को वे नही समझा सके । 
काव्य की परख आन्तरिक मूल्यों से ही होनी चाहिए, यह तो ठीक है, पर वे आस्त- 
रिक मूल्य अनुभूलि की कौत-सी सर्वश्रेष्ठ दशा हो सकते है, यह भी वह नहीं बता 
सके; उदात्त भाव गया उद्ात्त भावानुभूति ही यह कसौटी बत सकती है--यह रहस्य 
ब्ैंडले मही खोल सके । वे नैतिक मूल्यों को नितान्‍्त बाहरी मान बैठे । इस सम्बन्ध 
], "फाड़ €एदाउला0९ (प्राबड्रएया।ए६ रफुदाउा0९) 8 बा धापे का वाइलो, 38 
जाप वक्एफएहु ता व 097. ॥0००पया, 88 था व्याणयराहाएं एथशफ्ट, ., कप 
77०८ एथएट 8 पं (0790 छणयी दी06, रिएटलाए शोध वीक 280 
व प्राएहा।07/ पट 48 थ प्रट्या3 क्‍0 जोर 06" ४807, €एय्वा52 वा ९03 
ए९फएड प्र$एपटाता, एा ४०गिल्‍शह पाल ७8905, णा एक हक व छुए00 एपएबट 
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मे पेटर का दृष्टिकोण कुछ अधिक महत्त्वपूर्ण लगता है। उन्होने सौन्दर्य की आधार- 
शिला पर तैतिक मूल्यों की अवस्थिति से ही कला की महादता स्वीकार की है। 
सुन्दर कला से मह्ठानू कला का अन्तर स्पष्ट करते हुए वे कहते है कि सुन्दर रूप- 
विधान से कला अच्छी कला तो बन सकती है, पर यह आवश्यक नहीं कि वह महान्‌ 
भी हो | “अच्छी कला और महान्‌ कल्षा में अन्तर सम्प्रति रूप-विधान पर नहीं, वस्तु 
पर निर्भर करता है | कम-से-करम साहित्य के क्षेत्र मे तो यह सभी स्थितियों में सत्य 
है | कला की महानता इस पर तिर्भर करती है कि यह जिस वस्तु को अनुप्राणित 
अथवा नियमित करती है, वह किस कोटि की वस्तु है। उसकी विविधता, मध्त्‌ 
उद्देश्यों से उसकी सब्धि, उसमे विद्"ोह की महराई अथवा आशा का सन्देश--ये सब 
उसकी महानता को निर्धारित करते है। जिन अवम्थाओं में मैते अच्छी कला की 
स्थिति माली है, उतसे यदि कला अवस्थित हों, और फिर यदि उसे मानबता की 
कल्याण-साधना में, पीड़ित-द्मित के परित्राण में, अथवा हमारी सहानुभूति के विस्तार 
में लगाया जाय, तो वह कला महान होगी, अथवा यदि कला हमारे विपय में तथा 
हमारे और विश्व के सम्बन्धों के विषय में ऐसे नए या पुराने सत्य का उद्घाटन करे 
जिससे हमारे ऐहिक जीवन को शक्ति और उन्नयन भिले, अथवा दाँते की तरह बह 
इंएवर की महत्ता को प्रकाशित करें, तो वह कला महान्‌ होगी । 

उपर्युक्त उद्धरण से सुपष्ट है कि पटर जीवन के नैतिक मूल्यों की महत्ता स्पष्ट 
स्वीकार करते हैं। “कला कला के लिए” सिद्धान्त में यदि पेटर का यह कथन भी 
उतना ही प्रचारित हो जाता, जितना सौन्दर्य और आनन्द का प्रयोजन प्रचारित हुआ, 
तो इस सिद्धान्त को जीवन-विरोधी या मीति-निरपेक्ष कहने का साहस किसी को न 
होता । पेटर के उक्त कथन में सौन्दर्य-तत््व और जीवन-तत्त्व पृथक्‌-पुथक्‌ से प्रतीत होते 
है । वास्तव में पेढर ते जिस स्थिति में महान्‌ कला की सम्भावना की है, वह उदात्त 
भावानुभूतियों के सिवा और कुछ नहीं हो सकती । उदात्त भावानुभूति में ही सौन्दर्य - 
तत्व और नौीति-तत्त्व दोनों एक-साथ गुथे हुए समन्वित रूप में प्रकट हो सकते है । 

कोचे के काव्य-सिद्धास्त “अभिव्यंजनावाद” की “महजानुभूति' भी तौब भावानु- 
भूति ही है । कोने ने कल्ला को मानसिक व्यापार माता है । इसका सिर्माण स तबएूर्ण 
बोद्धिक ज्ञान से होता है, न इन्द्रियज ज्ञान से और न ही साधारण लौक्षिक भावा- 
त्मक ज्ञान से | कोचे ने सहज ज्ञान (पराप्रणा) से ही इसका सम्बन्ध बताया है । 
सहज ज्ञान से क्रोच का अभिप्राय हृदय के उस सहज स्वत स्फूर्त अनुभवात्मक ज्ञान 
से है जो अपनी अनुभूति की तीन्नता के कारण अभिव्यक्ति के लिए बाध्य होता है। 
कोई व्यक्ति अपने पुत्र के जरा-से अपराध पर भी क्षुब्ध हो सकता है, और इस अनु- 
भवात्मक अवस्था मे एकदम उसे बुरा-भला कहने लगता है, पर उसका यह क्षोम 








१. पाश्चात्य काब्य-सास्त्र की परम्परा, ५० २३६१ (प्ेटर के किच्रों का हिन्दी अमुबाद) । 


पाश्वात्य समीक्षा-मान और रसानुमूति २७ 


सहजानुभूति (॥0000 ) की वस्तु नहीं कहा जा सकता । आझादि कवि बाल्मीकि ने 
जब व्याश्न द्वारा मारे जाते हुए क्रीच पक्षी को देखा, तो उन्तके हृदय से या उनकी 
अच्तरचेतना से व्याब के लिए जो क्षोभ्पूर्ण फटकार एकदम स्वत ही तिकल पडी, 
वह सहुजातनुभूति से सम्बन्ध रखती है | निश्वय ही हमारी रसानुभूति की तरह ऐसी 
सहजानुभूति भी, जिसे ऋ्रोचे ने मत की प्क्तिय आध्यात्मिक चेष्टा कहा है, अन्तश्चेतना 
की व्यक्तिगत स्वार्थ-सम्बन्धों से मुक्त दशा की ही दयोतक है। इस प्रकार क्रोचे की 
सहजानुभूति एक तरह की रप्ताचुभूति ही प्रतीत होती है । मेरे विचार में यह सहजा- 
नुभूति भारतीय रस-ध्वति से भिन्न कोई ब्िचित्र वस्तु नहीं है। ध्वनिकार आनन्द- 
वर्दधन ने कहा है कि निपाद के बाण से विड्ध, सहुचरी के वियोग से कातर कौच के 
कऋ्दन से उत्पन्न आदि कवि का शोक ही श्लोक में १रिणत हो गया ।' 

जिस प्रेरणा या सहज अनुभूति से अभिभूत होकर बाल्मीकि इलोक के रूप 
में अभिव्यक्ति करने को बाध्य हुए, उसे ही कऋोचे ने कला का मूल स्रोत माना है। यह 
हृष्टिकोण एक तरह बइ स्वर्थ के “8फ0॥/॥760095 ०एश८[0ज ० ए0एक्व ०] ६- 
708% ' अर्थात्‌ “तीज भावषावेगो का स्वत प्रवर्तन” से भी मिलता-जुलता है। कोचे 
इस प्रकार की अनुभूति को ही सफल अभिव्यक्ति मानते है। तीत्र अनुभूति ही 
अभिव्यक्ति के लिए मचलेगी | अत. अभिव्यक्ति ही कविता है--इसमें सफल-असफल 
का भी प्रश्न नहीं उठता, क्योकि ऐसी अभिव्यक्ति जब होगी, सफल ही होगी । उक्त 
तीत्र अनुभूति रसावुभूति या उदात्त भावानुभूति के अतिरिक्त कुछ और होगी, हम 
नहीं जानते । अत कोचे के अभिव्यजनावाद का भी सीशा सम्बन्ध भावानुभूति या 
रसानुभूति अथवा रस-सिद्धास्त से ही मानना पडता हैं। इस सिद्धान्त से कला के 
निर्माण मे व्यक्ति-चेतना का सत्य ही प्रकट हुआ है । यह सिद्धान्त जितना सुक्ष्म आदर्श 
प्रस्तुत करता है उतना व्यावहारिक सत्य नहीं है। तो भी काव्य का यह आदर्श 
उदात्त भवानुभूति का आदर्श ही सिद्ध होता है । 

ओचे के 'अभिव्यजनावाद' की ही तरह मनोवैज्ञानिक अन्तश्वेत॒नाथाद भी कला 
के मनोवैज्ञानिक निर्माण से ही सम्बन्ध रखता है. समीक्षा-घृल्यों से इसका कोई सीधा 
सम्बन्ध नहीं । क्रायड़ ने अचेतत मन की प्रबलता पर भ्रकाण डाला, बताया कि हमारे 
मस्तिष्क का 3 अचेतन है औए यही हमारे विभिन्न कार्य-व्यवहारों का विशेष प्रेरक 
होता है! फ्रायड ने अच्ेतन मत की सारी शक्तियों का मूल आधार मानव की 
दमित काम-वासना को माता । यह सामाजिक और नैतिक बधनों के कारण चेतन की 
ग्राह्म नहीं होती । यह अचेतन में दर्मित केँठा बन जाती है, जो निप्कामत का अवसर 
ढूढ़ती रहती है। कभी-कभी इसका उठ्रत्तीकरण भी हों जाता है--जसे देल-प्रेम, 
१. तथा चादि कवेवल्मोकेर्निंदत सहचरी विरहकातर क्ोचाक्रमइजमित' शोक एवं श्तोक्‍्तया 

परिणत-“-ध्वन्यलोक | 
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भगवद-प्रेम जादि के रूप ने | यह सामाजिक प्रतिबधों के कारण प्रच्छन्न-छूग में प्रकट 
होती है । स्वप्न, दिवास्वप्त और साहित्य इसके प्रच्छन्न प्रकट-हप ही हे। साहित्य- 
कला में इसी दमित वासना का चेतनगत उन्नयन हो जाता है, जो उद्यत्तीकरण कहु- 
लाता है। साहित्य को कलाकार की दमित वासवाओं का परिशाभ बताकर फ्रायड ने 
सन्तोबजश्ञानिक समीक्षा का मार्ग प्रशस्त किया, जिसमें कलाकार के बैयक्तिक जीवन का 
अध्ययन करके उसकी सृजन-प्रेरणा के खोतों का अध्ययन क्रिया जाता हैं । कहना ते 
होगा कि यह समीक्षा एकागी है। इससे कल्ा-कृतियों के मुल्माकन का पूर्ण मानदणड 
उपलब्ध नही हुआ । 

एडलर ने मानव-क्रिया-कलापों के मुल्ल में हीन-भावना [छाए ता ए.0श- 
शक्की की पूर्ति का सिद्धान्त बताया और भहत्वाकाक्षा को ही कला-ओरणा का मूल- 
सत्र माता । युग ते फ्रायड के सकुचिन व्यक्तिगत अवचेतन को 'सामुहिक अवचेतल' 
की विशालता प्रदान की और युग-युथ के मानव-संस्कारों की प्रवलता स्वीकार की । 
इस मनोवैज्ञानिक प्रभाव से साहित्य में व्यक्तिवादी प्रद्धत्ति को प्रश्रय मिला | साहित्य 
के विषय-तत्व और रचना-विधान में भी आश्ययंजवक परिवर्तन हुआ, पर काज्य की 
श्रेष्ठता का मानदण्ड इसमे प्राप्त यही हुआ । 

समाज-शास्त्रीय या मार्क्सबादी मानदण्ड * मानव जीवन विविषताओं से भरा 
हैं। समय की परिस्थितियों के साथ जीवन की आवश्यकताएँ, जीवन के आदर्श और 
मान्यताएँ भी बदलती रहती है। आज का भौतिक-बौद्धिक युग जितना जटिलताओं 
से पूर्ण है, वैसा पहले कभी ने था। जीवन के जो प्रश्व, जो सभस्याएँ आज हमारे 
सामने है, वे हमारे पूर्वजों के सम्मुख न थी । आज के वैयक्तिक अह॒वादी आत्म-केन्द्रित 
मानव को समझने के लिए जिस प्रकार हमसे मनोवैज्ञानिक 'एक्स-किरणों' (>(-२295) 
का प्रयोग करता पडता है और मनोवैज्ञानिक समीक्षा-पद्धति अपनानी पड़ती है, उसी 
अंकार जीवन की भौतिक एवं सामाजिक जटिलताओं को समझने के लिए समाज-शास्व 
का सहारा लेता पडता है। समाज-शास्त्रीय संवीक्षा-पद्धति कलाकारों से यह मांग 
करती है कि उतकी रचनाओ से युग-बेतना को कितनी गति मिली । घही कला श्रेष्ठ 
भानी जाती है जो समाज के प्रगतिशील तत्त्वों को उभारती है। माक्सबादी टष्टिकोण 
आधिक गा भोतिक प्ृल्यों को ही महत्त्व देता है। समाजवादी समीक्षक कवि की सामा- 
जिके एवं राजनैतिक चेतना का ही आकलन करता है, अन्य बातो को बह यौण मास 
लेता है। स्राहित्य तथा जीवन या समाज का सम्बन्ध अटूट हैं। अत. यह तो उचित 
है कि कलाकार जीवन के बदलते हुए मानो, उसकी विभिन्न समस्याओं को अपनी 
अनुभूत्ति का विषय बनाएं, पर उसकी कला की परख इस बाह्य मान से करना त्रूटटि- 
पूर्ण ही होगा । इसी सम्बन्ध मे कलाकार को दो बातों का ध्यान रखना होगा । एक 
नो यह कि युग की समस्याओं को सामयिक् रूप में न अपनाकर युग-युग की शाश्वत 
सानवीय सवेदनाओं के झुप में अपनाना होगा । कलाकार प्रचारक या राजनीतिक लीइर 
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तहीं बत सकता। उत्तका राज्य तो मनोराज्य है। रामयिक समस्याएँ उसके साहित्य को 
युग-युग का स्थायी साहित्य नहीं बसा सकती । दूसरे, उसे इस समस्याओं था सामा- 
जिक मूल्यों को साहित्य-रस मे घोल कर, रस-रतायत बताकर ही प्रस्तुत करता होगा। 
अर्थात्‌ इनका साहित्यिक मूल्य तभी होगा, जब ये उदात्त भावों के रूप में प्रकट होगी । 
अत सामाजिक या आर्थिक सूल्य को समीक्षा का अलग स्वतृत्र मृह्य मानता भ्राति- 
पूर्ण ही है। हम कलाकार से यह माँग नहीं कर सकते कि उसमे वर्ग-सघर्ष का चित्रण 
क्यों नही किया, या पूजीवादी समाज-व्यवस्था का खोखलापन क्यों नहीं दिखाया । 
इस प्रह्वक्ति के अभाव मे ही हम उसे निक्ृष्ट कलाकार नहीं कह सकते! हाँ, हम 
कलाकारों को युग की बदलती हुई सवेदताओं से परिचित करा सकते है। हम मानवत्ता 
के निर्मम शोपण और उसके भिन्न-भिन्न रूपो की ओर उनका ध्याव आकपित कर सकते 
है | युग-अनुरूप साहित्य की माँग भी कर सकते है । पर अपनी माँग को ही घृल्याकन 
की कसौटी तही बना सकते । कश्चौटी तो हर हालत में उद्यात्त भाव ही रहेगे। अत 
समाज-शास्त्रीय समीक्षा भी समीक्षा का एकागी मानदण्ड ही है। वह मूल्याकन की 
आदर्श पद्धति वहीं मानी जा सकती । हां, इसने कला के सामाजिक मुल्य की ओर 
हुमारा ध्यात अवश्य आकर्षित किया, यही इसकी देन है । 

रिचइंस का ममनोवेज्ञानिक मूल्य का सिद्धान्त : वर्तमान युग मे आई० ए० 
रिचर्डस के मनोवज्ञानिक मूल्याकन का विशेष महत्त्व है। रिचड्‌ स ने ब्र डले के “कविता 
कविता के लिए! सिद्धान्त का विरोध किया । उन्होने नैतिक मूल्यों को कला-मूल्याकन 
का आवश्यक तत्व बताया | 3नके अनुसार मूल्यांकत की स्थिति में हम 'मानव-जीवन' 
के महान्‌ निर्माण मे उसके स्थान और अन्य अनेक परोक्ष महत्त्वों को हिसाव से 
लाकर ही मूल्य आक सकते है ।" 

रिचडस ने डा० ब्डले के इस मत को भी पूर्ण सत्य नही माना कि नेतिक 
मूल्यों आदि परोक्ष तत्त्वों से काव्य-मूह्य का अपकप होता है। काव्य का एक रूप ऐसा भी 
हैँ, जिसमे परोक्ष मूल्यों का अस्तर्भाव हो जाता है ।* जिस प्रकार एक पाठक को र॒सज्ञ 
मानव, नैतिक, व्यावहारिक, राजनीतिक मानव आदि अनेकानेक रूपों मे विभक्त नहीं 
किया जा सकता, इसी प्रकार कविता के खण्ड-खण्ड विभाजन के वे पक्षपाती नही है । 
सच्ची अनुभूति में ये सब तस्व स्वत. ही सम्मिलित हो जाते हैं। अतः रिचडस इत 
अनुभूतियों के मनोवैज्ञानिक मृल्याकन का सिद्धान्त--4 ऐड्छनाएग0क्‍ाप्थ पतह0ाफ 
० ए३[७०७--प्रकट करते है । उनका कथन है कि समस्त मानवीय ब्रत्तिया दो भागों 
में बॉदी जा सकती है--१ भ्रदत्यात्मक छत्तिया (897८६7०८३) और २. निदेत्त्या- 
त्मक बत्तिया (8ए८/भं०॥5) । अत वह वस्तु मूल्यवान है जो हमारी प्रद्धत्ति को तुष्ट 
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करे, अर्थात्‌ इच्छा की पूंत बरे | हर कोई अपनी अधिक-से-अधिक प्रद्नत्तियों को सुष्ट 
करया चाहुता हैं। पर यह संभव नहीं होता । अत' रिचड स सृत्य-सम्बस्धों परिभाषा 
देने हुए कहते है---/&गरणयएए 5 एड्कप06 एसाएी जो उदार का ४ए22॥९ए 
ज्राईत0छा ॥एठापाए (8 विए8//8007 08 ट्युपयां 07 ग्राणाह वशए079 97 
ह97श/शाएपज़ | का एप छ0/त5, (86 0चॉए७ ३ए80॥7 फ़एी एशडआ ऐड छाप्शा 
67 70 5६89[78 ॥ पै2876 48 किधां 706 ॥779074। 68088 एव [87809 
098 पीछा: अर्थात्‌ बही वस्तु उत्तम हे जो हमारी प्रशत्ति को बिना दूसरी 
समान या अधिक महत्वपूर्ण प्रश्नत्तियों को हानि पहुँचाए तुप्ट करे । अत बही कवि 
महान्‌ साहित्य की रचना! करगा जो प्रद्वन्ियों के घूल्यो को समझता है। “प्रदत्तियों की 
अधिकाधशिक तृप्ति को मूल्य की कसौटी गान लेता एक मोटा मानदण्ड है ।'! * वस्तुत 
साहित्य का उत्कर्प भावोत्कयय पर निर्भर करता #। भाव हो प्रद्धत्ति को जबाते है । 
अत रिचड्स अपने भाव-जगत को छोड़कर प्रह्ुनि की स्थूल बात चलाने लगते हू । 
तैतिक गुल्यों को प्रद्धत्ति की सापेक्षता मे देखने से उनका भावानुभूति से सीधा सम्बन्ध 
नही रहता जो काव्य का प्राण है। किस सच्ची अनुभूति से नीति आदि तत्व रघत 
ही सम्मिलित हो जाते है, यह भी रिचड्स ते नहीं बताया । तो भी यह स्पष्ट हैँ कि 
रिचर्ड स का भनोवेज्ञानिक मूल्य का सिद्धान्त भावो--उदात्त भावो--पर ही आधा- 
रित है। 

उदात्त भावानुभूति ही रसावुभूति है, इस प्रकार कुछ प्रमुख पाश्चात्य 
समीक्षा-सिद्धान्तों के सक्षिप्त विवेचन से स्पष्ट है कि पाश्चात्म विच्वारकों ने भी 
भावावुभूति का महत्त्व स्वीकार क्या है, ओर इन समीक्षा-सिद्धास्तों में थे 
सिद्धान्त ही मूल्याकन की समस्या सुलझाने मे महत्त्वपूर्ण सिद्ध हुए है, जिनमें सावा- 
तुभूति को ही मूल्याकत का मानदण्ड' स्वीकृत किया गया है । उपग्रु क्‍त विवेचन से 
यह भी स्पष्ट हुआ होगा कि उदात्त भावानुभूति मे जीवन के नैतिक मूल्य का तत्त्व 
भी स्वत सम्मिलित हो जाता है। उदात्त भावानुभूति को ही काव्य-मूल्याकन का 
मानदण्ड मानना उचित है । पाश्चात्य विद्धानों की यह उद्ात्त भावानुभूति हो हमारी 
रसानुभूति है। हमारे आचार्यो ने भावों के उद्यत्त प्रेषणीय रूप को ही काव्य के 
'स्थायी-भाव' निश्चित किया है| मनोविज्ञान की दृष्टि से तो ईष्या, लोभ आदि भाव 
भी स्थायी भाव (3०/४ए४०४5। है, पर इसका प्रेपणीय रूप संभव न होने से आचार्यो 
ने इन्हे काव्यगत स्थायी भावों की कोटि मे नहीं जिथा । यही नहीं, ओध, घुणा आदि 
स्थायी भावों का भी उदात्त रूप ही रस का आधार बनता है । अत्याचारी रावण 
की भी सीता पर क्रोब आता है, और एक व्यक्ति किसी साभूली बात पर भी कोघ 
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का अनुभव करने लगता है, पर क्रोध के इन रूपी का रौद्र रस से कोई सम्बन्ध नही । 
रोद्र रस का विषय तो उदात्त क्रोब भाव ही बनेगा, अर्थात्‌ यदि हम किसी अबला 
पर किसी अत्याचारी को बलात्कार करते देखते है, तो उस अत्याचारी के प्रति हमारा 
क्रोध उदात्त होगा और यही रौद् रस का विषय कहलाएगा । भत हमारी रसानुभूति 
उदात्त शावानुभूति ही है। नवों रसो के स्थायीभाव उदात्त प्रेपणीय भाव ही है। 
आगे हमने स्थायी भावों की विवेचना में अच्छी तरह्व स्पष्ट किया है कि पाश्चात्य 
'सेटिमेंद' ही हमारे स्थायी भाव नही है, बल्कि सेंटिमेट के उदात्त रूप ही काव्यमत 
स्थायी भाव बन सकते है । अब आगे हम अपनी रस-पद्धति पर विचार करते हुए देखेंगे 
कि हमारा रस-सिद्धान्त समीक्षा का सर्वमाच्य व्यापक सिद्धान्त बसने की योग्यता 
रखता हे या नहीं, उसमे रांशोधन और परिवर्द्धन कहाँ तक अपेक्षित है । 


काव्य-आत्मा तथा काब्य की कसौटी 


परतमुमि से लेकर पष्डितराज तक लगभग अठारह सौ वर्षो की दीर्घ साहित्य- 
-परपरा सस्कृत आचार्यो की सूक्ष्म पर्यवेक्षण-शक्ति और काव्य-मर्मज्ता की 
यक है। इस बीच कई काव्य-सम्प्रदायों का आविर्भाव हुआ जिनसे काव्य तथा 
अग-प्रत्यम, जैसे--काव्य का स्वरूप, परिभाषा, प्रयोजन, कवि-प्रतिभा, काब्य- 
एस, अलकार, रीति, गुण-दोष, ध्वनि आदि का विशद्‌ विवेचन किया गया। काव्य 
त्मा के सम्बन्ध में कई सम्प्रदाय प्रचलित हुए । 
अलकारवादी आचार्यो ने काब्य मे अलकारों को प्रधानता मानते हुए उन्हे 
त्कर्ष-वद्ध क के स्थान पर उत्कर्ष का कारण घोषित किया और काव्य-आश्रय 
।। ये आचार्य काग्य के आत्मतत्त्व का निर्णय कर ही नहीं सके । इनकी दृष्टि 
ग ही रही | वामन आचार्य ने भरुणों पर आधारित विशिष्ट पद-रचना (रीति) 
"व्यू की आत्मा माना । गुणों को काव्य के स्थायी धर्म बताना बामन की सुलझी 
ष्टि का परिणाम अवश्य है, पर ये गुण किस पर आश्षित हैं, काव्य का आत्मन्‌ 
है, ये बाते वे नहीं बता सके। अते बामन का सिद्धान्त भी अलकार-पम्प्रदाय 
रह सीमित और वाह यपक्ष-प्रधान ही है | यही बात कृतक के वक्ोक्ति-शिद्धान्त 
रे मे कही जा सकती है। काव्य के आत्मतत्व का स्पष्टीकरण वक्रीक्ति-सिद्धान्त 
| नही हो सका, हों, रचना-विधान-सम्बन्धी कुछ प्रतिमान अवश्य प्राप्त हुए । 
आनन्दवद्ध त के ध्वनिसिद्धात्त मे ही सर्वप्रथम समन्वय की प्रवृत्ति का आभास 
ता है। ध्वनिकार ने काव्य की आत्मा ध्वनि को बताया। काव्य में वाच्यार्थ 
धान पर व्यग्याथथ ही प्रमुख है ऑर काव्य-सौन्दर्य व्यंग्य-ध्वनि मे हीं रहता है । 
थे की महत्ता पर ही काव्य की कसौटी रखी गई और काव्य के तीन भेद किए 
-१ उत्तम काव्य, जिसमें व्यग्यार्थ ही प्रधान होता है । इसे ही ध्वनि-काव्य कहते 
२ मध्यम अथवा गुणीमूत-व्यग्य काव्य, जिसमे वाच्यार्थ से ही ग्यंग्यार्थ प्राप्त 
श्र 


छः 
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होता है और इस प्रकार वाच्यार्थ का भी महत्त्व रहता है, ३ अधम-काव्य अथवा 
चित-काव्य, जिसमे वाच्यार्थ की ही प्रधानता रहती है। ध्वनि के भी तीन भेद किए 
गए---१. वस्तु-ध्वनि, २, अलकार-ब्वनि, और ३ रस-ध्वतति ! ध्वनिवाद्िियों ने 
इन तीनों में रसन्‍थ्वनि को ही स्वेक्षप्ठ माना | इस प्रकार ध्वनिवादी आनन्दवर्द्धन 
से ही सर्वप्रथम अलकार, रीति आदि से दवे हुए रस्त-सम्प्रदाय को अलंकारादि के 
भार से मुक्त किया। 

काब्यानस्द :  ध्वनिकार का यह लक्षण---सहुदय5ह्लादि शब्दार्भभयत्वभेव 
काव्यलक्षणम्‌' अर्थात्‌ सहुदय को जाह्वादित करने बाला शब्दार्थ ही काव्य है, पण्डित- 
राज की यहु परिभाषपा--रुसणीयायंप्रतिपादक. शब्द काव्यम्‌ अर्थात्‌ रभणीय अर्थ 
का प्रतिपादन करने वाले शब्द को काव्य कहते है। तथा विश्वताथ की “रसात्मक 
बाक्य काव्य आदि सब परिभाषाएं और लक्षण मन को आननन्दित करने से सम्बन्ध 
रखती है। प्लेटों से लेकर आधुनिक काल के रिचड स, इलियट आदि प्राय सब 
पाश्चात्य समीक्षक्त तथा सभी भारतीय आचाये काव्य की कसौटी आचन्द ही स्वीकार 
करते हैं। जिस रचना में जितना अधिक आनन्द प्रदान करने की क्षमता होगी, वह 
उतनी ही श्रेष्ठ मातरी जायगी । पर प्रश्न उठता है, कैसा आनन्द ? काव्यानन्द का 
क्या स्वरूप है ? सर्वोत्तम काव्य-आनत्द किसे माने ? निरथंक किन्तु सबीतसय मधुर 
पदावली भी आह्लादकारी होती है, चमत्कारपूर्ण सुक्ति से भी कुछ-व-कुछ आनन्द 
मिलता ही है; कौतूहलपूर्ण घटनाओं के पढ़ने या सुनने से भी मत आनन्द प्राप्त करता 
है, ज्ञान के जिज्ञासुओं को वौद्धिक विचार-तन्‍्व में भी आनन्द आ सकता है, तेथा 
अपरिप्कृत रुचि वाले व्यक्ति अश्लील एवं गंदी कहानियों के पढने मे मजा लेते है । 
पर सच्चा, श्र पठ काव्यानत्द इस में शायद ही किसी को माता जाय । काव्यानल्द या 
काव्यरस 7 तो सतरे का रस है, न ही लौकिक अनुभूति-जन्य आनन्द | न यह 
शंतरज, ताश आदि खेलों का मनोरजन है, व नाच-तमाणे का आनन्द । वस्तुत 
काव्यानन्द उद्रात्त भाव-जन्य आनच्द है, जो सहृदय को हृदय की मुक्तदशा अथवा 
सत्त्बोद्रेक की दशा में ग्राप्त होता है । 

सार्थक 'अलंकर-ध्वनि' तथा वस्तु ध्वनि' भी किस्षी-व-किसी भाव की ओर 
इंगित अवश्य करेगी, इसी से ध्वनिकार ने उसके आहक्वाद को भी काव्य की बात्मा 
समानता । पर ये दोनों भाव की पुष्ट अनुभूति नहीं कराती | अतः रस ध्वन्ति से ये 
निकृष्ट कोटि की ध्वतनियाँ है। इस प्रकार “रस ध्वनि' को सर्वेश्रष्ठ मानकर एक 
वरह से घ्वनिवादियों ने 'वस्तुध्वति' और अलकार-प्वनि' का पर्यवस्ाव रस में ही 
सिद्ध किया है । आनन्दवद्धेन का स्पष्ट कथत है कि यद्यपि प्रतीयमान्‌ व्यग्यार्थ) के और 
(वस्तु, अलकार, ध्वनि आदि) भी भेद दिखाए गए है, परस्तु रस-प्राधात्य के कारण 
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रस-भावष द्वारा ही उनका उपलक्षण (ज्ञापन) होता है ।' वास्तव में काव्य के लक्षण- 
निर्धारण में तो ध्वनिकार की दृष्टि पूर्णतया व्यापक रही है, इसी से उन्होंने अलंकार 
या वस्लुष्वनि को ही नही, अपित प्रतीयमान या व्यंग्य के अभाव में “खित्रकाब्य' 
को भी काव्य की सज्ञा देने मे सकोच्च नही फिया। झत्हाने कहा ।क जहा बरतू या 
अलकार-ध्वतनि न हो, उसे चित्रकाब्य का विपय भले ही माना जाए, पर काब्य में 
किसी वस्तु का सस्पर्श न हो, यह युक्तिसंगत नहीं। संक्षार की सब वरतुएँ किसी 
रस था भाव का अग॒ अवश्य बन जाती है । ऐसी कोई वस्तु नहीं जो किसी प्रकार 
की चित्तवत्ति को उत्पन्न न करे ।* 

रस ही काव्य की कहोी व्य-लक्षण-निर्माण में इतने उदार होने पर 
भी जब ध्यनिकार के सम्मुख काव्य की परख--उसकी उत्कृप्टवा की कसौटी--वा 
प्रश्व आता है, तो वे स्पष्ट गव्दों मे रस को ही एक-मात्र कसौटी बताते है। उन्होने 
स्पष्ट कहा है कि रस-माव को प्रवाहित करने वाली महाकवियों की वाणी ही उत्तकी 
अलौकिक प्रतिभा को व्यक्त करती है, जिसके कारण, कवियों की नाता-विध परम्परा 
वाले इस ससार में कालिदास आदि दो-तीन अथवा पॉच-छ, ही महाकवि गिने जाते 
है ।१ अत रपक्ष ही काव्य की कसौटी है । 

भारतीय कांव्य-शाझ्र के अलकार, रीति, वक्रोक्ति, ध्वनि और रस--इन 
पाँचों सम्प्रदायों को शरीरबादी और आत्मवादी दो रूपो में बुटा जा सकता है। 
अलकार, रीति और वक्रोक्ति सिद्धान्त गरीरवादी है तो ध्वनि और रस आत्मवादी 
है । पहले तीनो को रीति या शैली (अभिव्यजता जैली--अग्रेजी 8ए8 0 एरएा68- 
धंणा के व्यापक अर्थ में) के नाम से अभिहित किया जा सकता हे, और अन्तिम दोनों 
को रस-सिद्धान्त के अन्तगंत ही समन्वित किया जा सकता है। इस प्रकार मूलत दो 
सम्प्रदाय ही उहरते है--रस और रीति। क्षेमेन्द्र का औवित्य सिद्धान्त इन दोनों में 
ही समाहित हो जाता है। आत्म-पक्ष-सम्बन्धी जौचित्य रक्त-सिद्धान्त का विषय होगा 
और अभिव्यक्ति तथा रचना-विधान-सम्बन्धी औचित्य रीति के अन्तर्गत आ जायगा | 
शरीर और आत्मा का सापेक्षिक सम्बन्ध अन्योन्याश्नित द्वोता है। अतः काध्य के इन 
दोनों पक्षों का अट्टूट सम्बन्ध है। धाचीन आचार्सयों ने भी एक-दूसरे के सिद्धान्त का 
विरोध करते हुए भी सबकी महत्ता किसी-स-किसी झूप में मानी है। आरम्भ में 
समन्‍्वय-बुद्धि का अभाव था, किस्तु बाद में सब आतियों का निवारण होता गया और 
२ प्रतीयभानस्थ चान्य भेददर्शने5पि रसभावमुखेनंवोपलद्ष् प्रावान्यात! | 
? घध्वन्यालोक--जित्रकाव्यम्य स्वरूपम्‌ । 
है. 'येनास्मिन्नति विचित्रकविपरम्परावादिलि संसारे कालिदास प्रभुतवयों द्विज्रा पच्रषा एव 

वा भदाफदंथ दत्ति गण्बसे! ॥६॥|--ध्वन्यालोक मारतीय कावध्यशारत्र की परम्परा, 
पृ० १३२) | 
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काव्य के सब तत्त्तों का समच्वय स्थापित हुआ । रस-सिद्धान्त में इन सबका अन्तर्भाव 
सहज ही हो जाता है। अलकारवादियों ने भी रस का तिरस्कार नहीं किया । रुद्रट 
ने तो यहाँ तक कह दिया कि काव्य रसयुक्ते होना ही चाहिए | अरितिपुराण मे भी रस 
को कावम्य का प्राण घोषित किया गया है ।! अत. बक्ोक्ति, अलंकार, ध्वनि आदि 
सब तत्त्वों में काव्य-प्राण-झहप रस ही मानना पडता है। मह्दापात्र विश्वनाथ काव्य- 
पुरुष भे इन सब का समन्वध करते हुए लिखते हैं--शब्द और अर्थ काब्य-पुरुष के 
शरीर हैं, रस और भावादि उसका आत्मा, शूरता, दया, दाक्षिण्य आदि के सहश 
माधुय, ओज और प्रसाद गुण उसके गृण है और कशत्व आदि के समान श्रुतिकटुत्व 
आदि दोप है, वैदर्भी आदि रीतियां शरीर के भिन्न-भिन्न अगो का गठत है तथा 
उपभादि अलकार कटक, कुण्डल्ादि के तुल्य होते है ।* 


१ वास्वेंदर्ध्यम्रवानेषपि रस ््वात्र जीवितम--अग्निपुराण, हिन्दी सादित्यदपैण, १० १६। 
२, काव्यस्य शब्दाथो शरीरम. रसादिश्वात्मा) शुणा' शौयौदिवतए दोषा कणत्वादिवत 
रीतयोप्बयवसस्थानविशेषवत्‌, अलकार- कटके कुस्शलादियत्‌ बलि ॥. उससाहित्यद्प॑र 


४2 । उदात्त रस ही सर्वश्रेष्ठता का मानदुण्ड 
ध्फ़े 


ऊपर के विवेचन से साप्ट हुआ कि रस-घ्वनि या रस ही काव्य को श्रेप्ठता 
का मानदण्ड हैं। अब प्रश्म है कि क्या सब प्रकार की “रस-ध्वति था विभावातुशाव- 
सचारी से पुष्ट सब प्रक्तार की रसानुभूति सर्वश्वेप्ठ काव्य की ही द्योतक होती है ? 
क्या रस को समीक्षा का व्यापक मानदण्ड बनाया जा सकता हे ? क्या यह सानदण्ड 
इतना पूर्ण है कि हम सब देशों के सब कातो के सब प्रकार के साहित्य का मूल्याकन 
केवल रत के आधार पर कर सकते हैं ? श्रेष्ठतम रसायुनृति का स्वरूप क्या हें ? 
इन गम्भीर भ्रश्तो का उत्तर देने से पूर्व काव्य के प्रयोजन पर आचार्यो के विवार 
प्रकट करना आवश्यक है, क्योकि हमारे आवायों के कांव्य-प्रयोगव तथा काव्य-स्वछूप- 
विवेचन अर्थात्‌ काव्य-दर्शन से ही उनका समीक्षा-दर्शन ग्रहण करना पता हैं। 


न 
न] 


उन्होंने समीक्षा या समीक्ष्ययादी की हृष्ठटि से समीक्षा के मानदण्डों पर विचार 
नहीं किया । काध्य से जो प्रयोजन या सिद्धि उन्हे अभिप्रेत थी, किसी रचना में 
वह सिद्ध होती है या चही--यह भी उनको समीक्षा की एक कसौटी ही समझी जा 
सकती है । 

जीवन की पूर्णता हमारे तत््वाचितकों ने “अभ्युदय” और “निश्षेयश्त/ 
स्वीकार की है । इसी से जीवन के सब पक्षों में चतुर्वर्ग (घर्म, अर्थ, काम, मोक्ष) 
प्राप्ति ही उनका उद्देश्य रहा हैं। प्राय' सब साहित्याचार्यो ने भी धर्म, अर्थ, वाम, 
मोक्ष अर्थात्‌ चतुर॒र्ग की प्राप्ति ही को काव्य का भी प्रयोजन बताया है। इसके साथ 
ही मतोरजन या आनन्द तथा कंबि की दृष्टि से यश और घन-लाभ भी काव्य का 
प्रयोजन माता गया है । मस्मट ने बुछ व्यापक दृष्टि से काव्य-प्रभोजन पर प्रकाश 
डाला । उनके अनुसार काव्य-प्रयोजन है, 'यश-प्राप्ति, धन-लाभ, लोक-व्यवद्यार की' 





१. धर्मार्थकामभोक्षेबु बेचहुस्थ कलातु चर । 
कहोति कीर्तिधीति वे गाउुकातप निविवशस्‌ ।--काब्यालंकार (घमह) 
३५ 


उत्पत्त रस टो सवश्चष्ठता का मासतण्ड ३७ 
शिक्षा, अमगल का विवाण, तुरन्त अलौकिक आनरद तथा मधुर नैतिक उपदेश | 
इरासे स्पप्ठ है कि आनन्द के स।थ शिव-तस्व या नैतिक उपयोगिता की सिद्धि भी 
आचार्यो को मान्य थी। मम्मट हे इस सम्बन्ध मे अलौकिक आलब्द को सकल 
प्रयोजनमौलि भूत' कहकर सौन्दर्य या आनन्द को प्राथमिकता दी है । यही तो काव्य 
का प्राण है। इसओे यिचा दूसरे प्रयोजनों की कोई सार्थकता ही नहीं । आचार्यों द्वारा 
आतन्‍द्र और नैतिकता के इस समनन्‍्वय का ही परियाम है कि हमारे यहाँ 'कलावाद', 
लतीतियाद', अभिव्यंजवाबाद', सौप्ठववाद' आदि वारों का वादविवाद नड्ी खडा हआ। 
हमारा रस-आननद ही जीवच का बहुत बडा पुरस्कार है। यह हृदय को सास्विक 
प्रदततियों से सन्वन्प रखता है ; यह हृदप्र-पारिप्कार जोर हुंदय-प्रसार का छोतक है। 
मनुष्य के प्रकृत रागो पर आधारित यहें रस-रूप काव्णरन्द उच्चकोटि का होता है 
इसमे सन्देह नहीं। पराश्वात्य समीक्षक रस की मसनोवज्ञानिक उच्चता को नही पा 
सके । वे केत्रल आह्लाद, मनोरञन, आनसब्द, प्रदाव और बहुत हुआ तो भायामस्द तक 
ही अपनी क्ाव्य-परिभाषा या काब्य-प्रयोजन ले जा सके । वे यह नहीं बत्ता सके कि 
चीवतम भावानन्द की प्रक्रि] क्‍या है, उसका स्वर्षप और अब्यव क्‍या हैं। स्थायी 
भावों का विभावानुभाव आदि से परिपुप्ट होकर रस-णा को प्राप्त होना ही अलौकिक 
आवर्द-छूप तीवतम भावानुशूति हे, इस रहस्य का पूर्ण उद्घाटन तो भारतीय आचार्यों 
ते ही किया | रमसिद्धान्त को भारतीय समीक्षा का प्रतिनिधि सिद्धान्त कहा जा सकता 
है । भारतीय मतीपियों की हजार वर्षो की अहूठ चिन्ताघारा से प्राप्त यह 'रस' 
(रससिद्धास्त) अपने में रीति, अलकार, वक्रोक्ति, ध्वप्ति, औवजित्य, गुणदोप आदि सब 
तत्वों को समाहित किये हुए है । 

तो प्रश्व उठता है कि क्‍या रस जीवन की सम्पुर्ण उदात्तता को भी अपनी परिधि 
में ले लेता है ? और क्या नैतिक मूल्यों की वात उसके साथ चलाने की आवश्यकता 
नहीं ? क्‍या रस की कसौटी सावेकालिक और सा्वदेशिदा शाश्वत कसौटी मानती जा 
सकती है ” सब-कुछ विच।र करने के पं?चात्‌ हमे लगता है कि हमारे रस-सिद्धान्त में 
कभी अबश्य है, जिसके कारण आचार्यों के रस को हम पूर्ण कसौटी के रूप मे पेश करते 
हुए हिचकिचते है । इसमे सन्देह वही कि हर रस-इशा हंदय की सात्विक इत्तियों 
को अगाती है, पर रस की सब दशाएं ऐसी नहीं मानी जा सकती, जिनमें जीवन के 
उद्यत्त तत्व अनिवार्य-छप से समाहित हों । जमे, राति-कवियों का शृज्धार-चित्रण 
या आचार्यों द्वारा विशेषकर मम्मट द्वारा प्रस्तुत शद्भार रस के उदाहरण महान 
जीवनादर्णों या स्वस्थ जीवन-प्रेरणातो से दूर ही है । आचारयों के वीभत्स रस का 





१. काव्य बशसेडर्थक्षन व्यवहार॒विदे शिवेतरलतये। 
सथ' परनिद्न तथे कान्तासस्मिवतयोपदेशयुओ !। १/२ ॥--काब्यप्रकाश 
(हिन्दी साहित्य सम्मेलन, द्वितीय सत्करण): पएृ० १४ | 


रेप रस सिद्धान्त और बीमत्स रस का शास्त्रीय तिवेजन 


मास-मज्जा-रुविर वाला वस्लुगत रूप जी उद्दात्तता से विशेष सम्बन्ध नहीं रखता । 
जीवन के उच्च मूल्यों को हम भुला नही सकते | अत भाव या दस की ऐसी परिपुप्ट 
दशा ही, जिसमे जीवन के उद्ान तत्त्व या उच्च नैतिक मूल्य भी समाहित हो, रख 
की सर्वश्रेष्ठ दशा कही जा सकती है। हम मानते है कि रस एक अविभाज्य, अंखण्ड 
अभिव्यक्ति हे । पर उसकी पूर्णता में जिस प्रकार हम अलकार, रीति आदि शैली 
के सब श्रेष्ठ साधनों को अवश्यक मानते है, भर्थात्‌ हम कहते है कि उत्कृष्ट वर्ण- 
शब्द-योजना (कलात्मक अभिव्यजना) से रस की श्रेप्ठ सिद्धि होती है, उसी प्रकार 
हमें यह भी मानना होगा कि उच्च जीवनादर्णों से समन्वित रस-दशा रस की सर्वेश्रे प्ठ 
और पूर्ण दशा होगी। एक उदाहरण लीजिये। मीरा को पदावली मे भावों की 
तीवता है, सम्देह नह्ठी । किन्तु यदि उतकी पदावली सूर या महादेदी की तरह अधिक 
कलात्पक भी होती अर्थात्‌ उत्कृष्ट और परिष्कृत भाषा-शैली के सब प्रसाधतों का 
उप्ते योग होता, तो बह और भी अधिक प्रभावशाली, अधिक भावप्रवण और अधिक 
आह्लादकारी होती । इसी प्रकार रीति-कवियों के आऋज्भार-चित्रण मे 'विभावानुभाव- 
सवारी सयोगाद्रसनिप्पत्ति' का पूर्ण आयोजन है । अतः आचार्यो के शाज््रीय हष्टि- 
कोण से वह श्यज्भार रस है । पर उसमे जीवन के उदाल मृल्यों का अभाव है। यदि 
यह ख्ूज्भधार-चित्रण जीवन के उच्च मूल्यों था महान्‌ जीवनाद्शों से समम्बित होता, 
इसमे त्याग, उत्साह, साहस, वीरता, धीरता आदि उदात्त प्रद्धत्तियों का भी योग होता, 
तो क्या हम उसे अधिक प्रभावणाली और अधिक पुष्ठ ने मानते ? रीतिकाल के ही 
बिहारी आदि की अपेक्षा हम घनासन्द के श्ृद्धार को अपेक्षाकृत उत्तम क्यों मानते 
हैं ” निश्चय ही इसी लिए कि घनानन्द के ऋज्जार मे प्रेमी-जीवन की ऐस्द्रिक स्थुलता 
के स्थान पर भानसिक प्रेम-प्रसार, त्याग तथा नि.स्वार्थवा की उदाच हत्तियाँ अपेक्षा- 
कृत अधिक हैं। अतः: काव्य दी श्रेष्ठता के मानदण्डो मे रस के आश्रय रीति, अलंकार, 
ध्वनि आदि अर्थात्‌ शै्ी-तत्व की तरह जीवन के उदात्त मूल्यों को भी एक तत्त्व 
मानना चाहिये | यह होगा रस के आश्वित ही, अर्थात्‌ भाव-संवेदनाओं से मुथा हुआ । 
नैतिक मूल्य भी वे ही ग्राह्म होगे, जो मानवता के शाश्वत और सा्वदेशिक उच्च मूल्य 
है । हमारे कथन का अभिप्राय यह नहीं है कि नैतिक मूल्यों को काव्य की कसौटी 
बनाया जाय । काव्य की कसौटी तो रस ही रहेगा। संसार में वही काव्यकृति चिर- 
स्थायी और स्ंश्रेष्ठ मानी जायगी जिसमें उदात्त जीवन-मूल्यों से आवेष्ठित रस की 
परिपुष्ट दशा होगी ॥ अत. उदात्त रस या रस के उदात्त रूप को ही काव्य बी 
शाश्वत, सार्वदेशिक कसौटी कहा जा सकता है। 

रस के साथ यह उदात्त विशेषण कोई विचित्र बात नहीं समझनी जआाहिए । 
काव्य में उदात्त भावनाओं का प्रकाशन होना चाहिए, ऐसा प्राय सभी विद्वान्‌ कहते 
हैं। अत. समीक्षा का व्यापक मानदण्ड उदात्त भावों से पुष्ट रस का उद्ात्त रूप 
मानने में कोई आपत्ति वही होनी चाहिए। सुरदास का वात्सल्य-चित्रण और खुक्भार- 


उदात्त रस हो सवश्रष्ठता का मानदण्ड ३६ 
वणन हिन्दी साहिय का गौरव है तुलसीटास ग्यूज्धार गौर वात्सय का इतना 
उदात्त, इतना व्यापक और इतना गहन चित्रण नहीं कर सके । यदि 'विभावादि' 
से रस की परिपुष्टि के सिद्धान्त की दृष्टि से देखे तो इन रसो के प्रकाशन में सूरदास 
तुलसी से उच्च कोटि के कवि माने जायेगे ॥ पर वह क्‍या वात्त है जो हमे सूर को 
तुलसी की अपेक्षा उच्च मानने से रोकती है ” निश्चय ही भाव-उदात्तता । तुलसी 
में हमें उदाल भावों से पुष्ट उदास रस का विस्तार अधिक मिलता है। इस दो रसो 
के चित्रण में तुलसी चाहे पीछे रहे हों, पर मानव-जीवन की जिलनी उदातत इृत्तियो 
का उन्होंने चित्रण किया है, उतना सूरदास ने नहों। । तुलसी की महानता नैतिकता 
में नहीं, बल्कि नीति या उद्ात्त जीवन-मृए्यों को रस-रूप देने में--रस को उद्ात्त 
बनाने मे--है । अत: जीवय के उद्ात्त (महान) आदर्शो को आचार्यो के रक्त-निद्धान्त 
का अग बताकर उदात्त रस को समीक्षा का सर्वेमान्य शाश्वत भावदण्ड बनाया जा 
सकता है । 


हमें उदात्त रस का सिद्धान्त निरूपित करते की आवश्यकता इसीलिए अभुभव 
हुई है कि हमारे आचार्थों ने विभावानुभाव सचारी संयोगादस्सनिष्पत्ति' के विवेचन 
में जीवन, की उदालता पर ध्यान नहीं दिया । उच्च जीवन-तस्‍्वों का रस से सम्बन्ध 
वे अच्छी तरह नहीं दिखा सके । वे भाव, रस, शैली तथा जीवस-मूल्यो या नीति 
आदि का अनिवार्य सहभाव पूरी तरह स्थापित नहीं कर सके । वे रस की श्रेष्ठतम 
अवस्था था अनुभूति को नहीं पदाड़ सके । उत्की विवेचना मास-सज्जा-रुघिर के 
स्थल दृश्यों में जिस बीभत्स रस का अनुभव करती है, उसमे और करुण रस के असु- 
भव में कोई अन्तर नहीं वताती । झंगार के स्थल ऐन्द्रिक उदाहरण भी सम्भवत्त उन्हें 
उतने ही सरस्त प्रतीत होते थे, जितने आन्तरिक अनुशूति के मामिक उदाहरण । 
आगार के लक्षण-निरूपण मे भरत मुनि ने उसे उज्ज्वलवेयात्मक कहा है और उसका 
आलमभ्बनत्व उत्तम युवक-युवती' के रूप मे स्वीकार किया है |) शंकुक ने अपनी 
व्याख्या ने विष शब्द का अर्थ साधारण वस्छालकार लेने की भूल की है, पर वास्तव 
में 'उज्ज्बल वेष' शब्द यहां रस की विभावातुभाव-रूप समस्त सामग्री का बोधक है। 
भभिनवगुप्त का भी यही मत है--जों झित्तद॒त्ति को अन्यत्र व्याप्त करता है अर्थात्‌ 
(अपने) बोधन द्वारा (रस रूप में) संक्रान्त करता है वह विभाव अनुभाव-रूप 'वेध' 
होता है । और जो (रघध््यादि-हूप) स्थायी भाव मे समा जाते हैं मर्थाव्‌ व्याप्त होते है 
वे व्यभिचारी भाव बेप कहलाते है | वे जिसमे उज्ज्वल अर्थात्‌ उत्कृष्ट है, उस प्रकार 


१, “तन्र ख़ज़ारों नाम रतिस्थायिभावग्रमव उम्ज्वलवेषात्मक : ४ ># सन्त 
स्त्री-पुरुष देतुकः उत्तमयुवभक्ृषति' 0? --तादबशासत्र (छठा अध्याय, खज्नार रस प्रकर एम) । 


डर रस मसिद्धातत और बीमस रस का शास्त्रीय विवेचन 


का स्वरूप जिसका है वह <ज्ज्वल वधात्मक ख्ृज्जार हुजं।7 
खेद है कि भरत मुनि ने तथा वाटयशाह्मञ के व्यास्थाकार अभिनवमुप्त ने 
कैवल श्ज्ञार के सम्बन्ध में ही उज्ज्वलता की बात कही, अन्य रसों ते। विभावानु- 
भावादि भी उज्ज्वल अर्थात्‌ उत्कृष्ट या उद्यात्त होने चाहिये, यह छात आचार्यों ने 
स्पष्टत नहीं कही। सब रसो के विभावादि सब अवयवों में उदाल तत्व होना 
चाहिए, और सब के ओऔदात्त्य से ही उदात्त रस था रस के उदात्त रूप को निप्पत्ति 
सम्भव होती है। विभावादि की उज्ज्वलता या उदात्तता को एक उदाहरण मे स्पष्ट 
करते है । शक्‌तबा और दुष्यन्त के प्रेम का प्रचम लीजिए | इसमे विभावादि अर्थात्‌ 
आलम्बन-रूप में केवल नर और नारी का होना उद्तात्तता की दृष्टि से पर्याप्त वही 
है| दुष्यन्त और शक्रुग्तला दोनों की परिस्थितियाँ, दोनों का उदास झृप-सौरदर्य, 
प्रकृति, प्रद्धत्तियाँ, वेशभुपा, वातावरण आदि सब मिलकर उन्हे उदास रस का विपय 
बनाते है। अतः कण्व ऋषि की पालिता, आभ्रम के रम्य वातावरण में सौन्दर्य और 
सौम्यता की पूर्ण प्रतिमा बत्ती हुई देव-कन्धा पत्रित्र बाला शकुन्तला ही पूर्ण योग्य 
और उदात्त आलम्बन है । किन्तु इसके साथ ही यह भी स्पष्ट है कि यदि केबल एक 
मुक्तक मे ही कवि किसी नर-नारी के साक्षात्कार और प्रेमोह्रोध का वर्णन करता है, 
तो वह भी विपय तो शुगर रस का ही होता है । उस अवस्था में सुर्दर, युवा नर- 
नारी भी आलन्बन ही कहे जायेगे। पर यह स्थित्ति परम पुष्ठ, योग्य और उदात्त 
आलम्बन की वेसी स्थिति नहीं है, जैसी पहली शकुन्तला की । पहली अवश्था उदात्त 
है, क्योंकि शकुन्तला की निसर्ग -सुन्दरता, पवित्रता, स्वच्छता, निप्कपटता, सदाशयता 
आदि वाह्य एवं आस्तरिक गुणों के साथ तपोबत की पवित्रता, रम्य उपवन की चित्र- 
मयी छटा आदि सब से युक्त जकुन्तला में जो उदात्तता (ठ06णा) है, वहु उदात्त 
आभार रस का पूर्ण उदाल विभावपक्ष है । 
अब बीभत्स रस की दृष्टि से विचार करें॥ आचार्थो ने बीभत्स रस के जो 

आलम्बन बताये था उद्धत किये है, वे उदात्त नहीं माने जा सकते । मांस-मण्जा, 
दुर्गधादि का वर्णन मत पर किसी उच्च भाव की छाप अकित नहीं कर सकता, उसबी 
अपेक्षा यदि कब्रि किसी सामाजिक बुराई का वर्णन करता है, वेश्यागामी लोगो की 
शराब से गुच बीभत्स दणा का चित्रण करता है, तो यह आल्षम्बनत्व योग्य और 
उदात्त होगा | इससे हमारी उदात्त घणा जगेगी, माससिक उद्देलन होगा, क्योंकि 
मायव का ऐसा पतन हमारी वैतिक भावना के प्रतिकूल है। ऐस। आलम्बन ही उदात्त 
१. “बेषयति व्वापयति चित्तत्त्तिमस्यत्र शापनवा सक्रामबतीति वेधों विभायासुभावात्मा । 

वेषयन्ति व्याप्नुबन्ति स्थायिनमिति बेपा- ज्यमिचारिणः | 

ते उम्जला उत्कृष्ट बन्मिन्‌ तवाभूत आत्मा वस्येति ।--हिस्दी अभिनवभारती (साष्यकार 

आचार्य विश्वेश्वर), पृ० २४२ । 


उद्ात्त रस ही सवश्वष्ठता का मानटणर १ 


होगा, क्योकि उसका दाग्वन्ध हमारी उदाल प्रहनियों से होगा । इसकी प्रतिक्रिया 
हमारे मन को उदात्त बनाती है । उशच आलम्बन से यह अभिप्राय नही कि आलम्बन 
अर्थात्‌ व्यक्ति या वस्तु-वियषेष महाल्‌ हो, वल्कि यह भड्ठान्‌ प्रद्मत्तियों को जगाने वाली 
हाती चाहिये । उसकी प्रतिक्रिया हमारे मन को सबंस' बनाए एवं परिष्युत करे । 
प्राचीन आचार्य वे बीजत्म-सम्बन्धी प्राय. सब और शत गारहास्यादि अन्य ससो के 
भी बहुत-में आसम्बन अवीग्य और अनुदात्त प्रतीत होते हैं । 

इसी प्रकार वबनुशाव और व्यसिचारी भावों में उद्ान्षता होनी ज्षाहिए.। अत 
उदात्त स्थायी भाव तथा विभावादि की उद्यलता से ही उदात रस की सिद्धि होती 
है । पाश्चात्य विचारकों की हृष्टि समष्टि-प्रभाव तक ही रही । इस ममप्डि-प्रभाव 
बाय सच्चा रूप हमारे उदात्त रस में ही प्रगट हों सकता है। हमारे उच्तत्त रस 
वी पृष्ट दशा भी समप्टि-प्रभाव (%८०एशएश्षास्त शीट) ही है, क्योंकि उद्ात्त 
विभावादि, उद्ात्त (उत्कृष्ट) भाषा-शेली, रीति, नीति, संगीत आदि सब वा समन्वित 
रूप संमप्टि-प्रभाव उत्पन्न कारता हूं। पर हम इसे समप्टि-प्रभाव न कहुकर उद्ात्त रम- 
दा ही कहेंगे । इससे हमारे प्रास मान-दण्ड का वारतविक रूप सुरक्षित रहता है। 

उपर्युक्त विवेचन से हमने जिस उदात्त रस को काव्य वो सर्वश्रेप्ठता का 
मानदणए्ड निर्धारित क्रिया हैं, वह साहित्य-समीक्षा का विशुद्ध साहित्यिक मात्र है। 
उसे न हम ऋलाबादी मानइण्ड कह सकते हे, न मीतिवादी, ने अभिव्यजनावादी मान 
कहें सकते है, त केवल सोष्ठववादी । उप्तमे उच्चकोटि की भाषा-णैली और रचना- 
विधान की प्रक्रिया, उच्च उदातल विभावादि तथा महात्‌ जीवनादर्श आदि सब तत्त्व 
अपने 'उज्ज्बनवेप' में प्रकट होते है। यह उदात्त रस-दगा ही श्रेप्ठतम अनुभूति की दशा 

ही उत्तम प्रकार का समप्टि-प्रभाव उत्पन्न करती है | निश्चय ही इस टदात्त रस 

को हम काव्य की श्रेप्ठता का शाश्वत और स्ार्वदेशिक मातदण्ड घोधित कर सकते है । 

हमारे यहाँ व्यावहारिक समीक्षा की सब औलियों का समुचित विकास सही 
हुआ था । पाएचात्य समीक्षा की एक बहुत बड़ी देन है-व्यावहारिक प्मीक्षा की 
विभिन्न शैलियाँ । ऐलिहासिक, मनोवैज्ञानिक, व्याख्यात्मक, वैज्ञानिक तुलनात्मक, 
प्रभाववादी, समाज-शास्त्रीय आदि समीक्षा के विभिन्न रूपो का प्रदर्शन कर के पाश्चात्य 
समीक्षफों ने समीक्षा या मुल्याकन की पूर्णता का मार्ग दिखाया । समीक्षा का सर्व॑मान्य 
मानदण्ड उदात्त रस को बनाया जा सकता है, किस्तु समीक्षा का व्यावहारिक पूर्णय 
इन सब शैलियों के समत्वय ने ही सिद्ध होगा । यहाँ भावदण्ड'ः और व्यावहारिक 
पूर्णवा' में अन्तर स्पष्ठ कर देता आजश्यक है। “किसी वस्तु या पिद्धान्त के सोप्ठव 
को नापने की कसौटी या साधन को ही मानदण्द कहते है । अर्थात्‌ पहले हम श्रेष्ठता 
की पराकाष्ठा का एक मान स्थिर कर लेते है और फिर उसी मान के आधार पर 
हम किसी वस्तु या सिद्धान्त की श्रेप्ठता का विवेचन करते है ।”' हमने 'उदात्त रस 
श जझापत्याचाय प० सीताराम चतुर्वेदी : “समीक्षा-शाख-- ४० ४६ (प्रथम सरकरण)। 


२ रस सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्थीय विवेचन 


को साहित्य की श्रेष्ठता की पराकाष्ठा का मानदण्ड निर्धारित किया हैं, अर्थात्‌ जिस 
रखना में जितना अधिक रस का उदात्त रूप होगा, उतनी ही वह श्रेष्ठ होगी | यह 
मूल्याकन की बात हुई | किन्तु किसी रचना की पूर्ण समीक्षा करने के लिए हमें भिन्न- 
भिन्न स्मीक्षा-प्रणालियो को अपनाना होता है, जैसे, हम कवि पर पड़े युग के प्रभावों 
का अध्ययन करेगे, उन समस्त सामाजिक, राजनीतिक, सास्क्ृतिक खोतों को खोजेगे, 
जहाँ से कबि ने प्रेरणा ग्रहण की, यह ऐतिहासिक समीक्षा-प्रणाली होगी । हम मनो- 
वैज्ञानिक पद्धति से कबि की बैयक्तिक चेतना का स्रोत ढूँढेंगे । कवि के भाव-आशयो, 
उसकी सौन्दर्यानुश्ुति तथा भाव और झछली की कलात्मक जागंझूकता की व्याख्या 
करेंगे ! अन्य कवियों से उसकी तुलना करेंगे, उस्रकी रचता के मानवतावादी और 
सामाजिक मूल्यों का उद्घाटव करेंगे और कला के रचना-तत्त्वों की दृष्टि से उसकी 
पर करके जब उसके सम्बन्ध मे अपना पूर्ण निर्णय देंगे, तभी हमारी आलोचना 
पूर्ण होगी । अत. पाश्चात्य समीक्षक चाहे एक सर्वमान्य शाश्वत समीक्षामान देने मे 
असमर्थ रहे हो, पर पूर्ण समीक्षा की विविध शैलियाँ प्रदान करने का महत्त्वपूर्ण कार्य 
उन्होंने अचश्य किया है। हमारे यहाँ व्यावहारिक समीक्षा की इन वैज्ञानिक शैलियों 
का प्रायः अभाव ही था | इन सब शैलियों को हम अपनी निर्णयात्मक समीक्षा की 
सह्दायक बताकर पूर्ण समीक्षा का आदर्श पा सकते है । अत' सम्पूर्ण भारतीय पद्धतियों 
तथा सम्पूर्ण पाएचात्य सिद्धान्तो--लोगिनुस के औदात्त्य, टी ० एस० इलियट के अभि- 
जात्य, भें इले के आन्तरिक गमूल्य-सम्बन्धी सौन्दर्यवादी सिद्धान्त, अ्गतिवादियों के 
सभाज-शास्त्रीय मुल्याकग, टाल्स्टाय के मानवताबादी व्यापक उपयोगिताबादी वथा 
आई० ए० रिप्रंड स के मनोवैज्ञानिक मुल्य-सम्बन्धी सिद्धान्त सब से समन्वित उदात्त 
रस-सिद्धात्त के अन्तर्गत आदशंपूर्ण व्यावह्वारिक समीक्षा का स्वरूप-विवेचन इस प्रकार 
किया जा सकता है-- 


१. विषय-तत्त्व-- 


इसके अन्तर्गत समीक्षक पहले ऐतिहासिक और मनोवैज्ञानिक समीक्षा के सहारे 
किसी रचना के विपय-तत्त्व के प्रेरणा-स्रोतो की जाँच करेगा । विषग्र कहाँ से लिया 
गया हैं ? उसमें मौलिकता कितनी है, आदि-आदि । फिर वह विषय की स्वेदनाओं 
की ध्याख्या करता हुआ उनके सम्पूर्ण विभाव-अनुभाव-सचारी भाव आदि तत्त्वों को 
प्रकट करेगा । कलाकार की उद्यत्त अनुभृतियों को स्पष्ट करेगा । भावानुभूतियों को 
तीब्रतम बनाने वाले तत्त्वों की व्याख्या करेगा । भाव-विस्तार कितना है, भाव-गहनता 


कितनी है, उदातता कहाँ तक आए पाई है ” उसकी सजग कह्पना मे भावोत्कर्ष मे 
कहाँ तक योग दिया है ? आदि । 


उदाततें रस हो सघश्रष्ठता का मानदणईड ४३ 


२ भाषाजली -- 


रचना की रस-प्रक्रिया को उत्कृष्ट बनाने तथा उसे एक सर्वाज्ध-सुन्दर रचना 
बनाने में शैती के प्रसाधनों ने कहां तक योग दिया है ? कौत-कौन से प्रसाधन अपनाये 
गये है--अलकार, मुहावरे, लाक्षणिक व्यंजनात्मक प्रयोग आदि कितने कलापूर्ण और 
उपयुक्त है ? भाषा में सावानुरूप माधुर्य, ओज आदि गुण तथा सगीत-स्ौन्दर्य, सरलता, 
स्पष्टता और प्रवाह आदि विशेषताएँ कहाँ तक है ? मौलिकता कितनी है ? 


३. रचना-शैली-- 


इसके अन्तर्गेत अन्य रचना-कौशल या रचना-विधाव की बात भी होगी, 
जैसे, कविता में छत्दादि, उपच्यास मे कथानक, चरित्रचितरण आदि तत्त्व! इनकी 
कलात्मक पूर्णता ही रचना को सर्वाज़-युन्दर बनायेगी | रचना-विधान की किस कमी 
से समष्टिन्प्रभाव या उद्ात्त रसन्‍्परिपाक मे कभी आई है, किन-किन विशेषताओं ने 
मिलकर समष्टि-प्रभाव की सिद्धि को है ? रचना-विधान में मौलिकता कैसी और 
कितती है ? इत्यादि । 


४ नेतिक मूल्य : बिचा र-पक्ष-- 


कावि या लेखक का क्या नैतिक उद्देश्य है। उसने किन उच्च मानवताबादी 
आदर्शों की स्थापना की है ? उसने समाज और समाज से भी ऊपर मानवता के किन 
शाश्वत शृल्यों की प्रतिप्ठा की है ”" उसकी रचना युग के किन प्रगतिशील तत्त्वों को 
उभार सकी है ” उसमे युगन्युग के मानव को सन्देश देने को कहाँ तक क्षमता है ? 
किन उदात्त मानवीस सवेदनाओं को उसने जगाया है ? बहू नैतिक मूध्यों को रसा- 
नुभूति का अग पूरी तरह बना सका है या नही ”? कही उसके मानवताबादी आदर्श 
'उद्ात्त रस' के रूप मे प्रगट होने की बजाय प्रचारवादी या नीतिवादी के सैद्धान्तिक 
उपदेश या सन्देश-मात्र बन कर तो नहीं रह गये ” उसके विचार-तत्त्व मे कहाँ तेक 
गहराई है, कहाँ तक मौलिकता! है ? इत्यादि । 

कहने को आवश्यकता नही कि उपर्युक्त तत्त्वों के विश्लेषण में हमारा आदशे 
समीक्षक सर्वत्त वैज्ञानिक तुलनात्मक तथा निर्णयात्मक पद्धति भी अपनाये रहेगा और 
सब तत्वों की मूल धुरि उदास रस ही रहेगी और इस प्रकार भाव, शैली आदि सभी 
हृष्टि से रचना की रमणीयता, उसकी उदात्तता, सावेभौम अर्थात्‌ व्यापक प्रभावा- 
त्मकता आदि के आधार पर विशुद्ध साहित्यिक मूल्याक्न करेंगा। इस प्रकार को 
समीक्षा ही आदर्श समीक्षा होगी जो सब प्रकार के समीक्षा-प्रसाधवों और समीक्षा- 
शैलियों को आत्मसात्‌ करके चलेगी | इसी आदर्श पर नवीन व्यापक समीक्षा का भव्य 
प्रासाद खड़ा करना होगा। इससे ने केवल हम अपने साहित्य, अपितु विश्वसाहित्य 
का सही मूल्यांकन करने मे सफल होगे । 


है है रस सिद्धान्त जार बामत्स रस वा शास््ीय विवेचन 


अपने रस-सिद्धाम्त को इस प्रकार व्यापक इालच रस-सिद्धास्त' बनाकर हम 

उसे समीक्षा का शाश्दत माठददएड घेधिदर कर सबते है । रुख की अवज्ेतना से काम 
नही चल सकता । और न ही केवल परम्परागत मो रसो को गिशानेन्गात्र से काम 
चलेगा । इस व्यापक उद्यात्त रस-सिद्धार्त से हम छाज के साहित्य का पूर्ण मूश्वांदन 
बार सकते है । हा० रामधिलास शाए। आदि रुम-विरोधों आलोचका ने दो रस की 
उपेक्षा की ही, हमारे कई अन्य साहित्य-गर्म/क्षक भो उस दोप से पी बच्चे है। आजो- 
चक को चाहिय्रे वि साहित्य-रचनाओशों को परसत आलोचना के शापतत मासदण्ड (रस 
के उदात्त रूप| के आधार पर ही करे। समीक्ष्यवादी को घत्यक युग के प्रस्येक्त रचना 
की स्वतन्च सस्ता का भी ध्यान रखता चादिए । अत सग-टिशिय के रचना-सम्बन्धी 
झूह नियमों तथा मातो को ही कश्ोट्टी गही बताना चाहिए । म्ाशक्षा ना छुछ बाहरी' 
सानदण्शों या मिद्धान्तों को काब्प-स्तामान्य के लिए सत्य माचफ्र समीक्षा कश्ता 
नुत्ित ही है । झढ तियमों को कत्ताकहृति मे न पाकर उसे हेप रुमझ बैठता आलो- 
चवा की भारी ऋषि है। इस सम्बन्ध में हमारा आग्रह है कि साहित्य-समीक्षाकों को 
युग-साहित्य के ऐसे नियम बनाते हुए साहित्य के मूलभुत शाएयत माधदणउ-- रस या 
उदात्त रस--को नही घुलाना चाहिए। घाहे उमर महाकाव्य के लक्षण या नियम बना 
रहे हो अथवा उपन्यास के, हमें सदा उन तज्वों को प्रमुखता देवी चाहिए जो साहित्य 
के मूल तत्व है। हमारे प्राचीन क्षाचार्यों ने महाकाव्य के लक्षणों पर प्रकाण डालने 
हुए छन्द-नियम, सर्ग-सच्या, मगलाचरण जा।दि वाह्य वानों को भी उतना आवष्यक 
राया जितना रसञ-गरिप्राक और उदात्तवा आदि अन्यरग तत्वों को । महाकाव्य के 
ब्यापक और शाश्वत मानदण्यो के आधार पर उसके अतिव्रार्य अम्तरण तत्त्तों और 
परिवर्तेनीव वाह्म तत्त्तों मे भेद जताकर पूर्ण विवेचणा आचार्यो ने वहीं की । ऊब यदि 
कोई समीक्षक किसी आधुनिक सहाकाव्य में मगलाचरण न पाकर अथवा छन्द-परि- 
बर्तन का प्रान्नीन नियम न देखकर उसे दृषित 5हराने लगे, तो उसकी आलोचना 
कितनों हास्य/स्पद होगी ! खेद डी बात है कि आज भी हम वह्ठी गलती दोहरा रहे 
हैं। उपन्यास, कहानी, निबन्‍्ध आदि आधननिक त्य-विधाओं के तत्त्व-निरूपण मे 
हम मूल तत्त्वों वगे भुला रहे है । उपभ्यास-कहानी के तत्त्व प्रकाशित करते हुए बहुत-से 
शालोचक भावासुभूति--भाव और रस-- को गिताते ही नही । ग्रेमचन्द के उपन्यातों 
की समीक्षा करने वाले कई समीक्षकों ने भाव-संवेदनाओं की हृष्टि से मण्याकन छोड 
ही दिया है । क्या प्रेमचस्द की महावता केवल इस बात में है कि उन्होने समाज की 
विविध समस्याओं का बोध कराया, जो कार्य कि एक समाज-शसस्ती भी वार सकता 
था ? मैं समझता हूँ प्रेमचन्द इसलिए महान्‌ हैं कि उन्होंने जीवन के भिन्न-भिन्न पह- 
लुओं पर हमारी माव-सवेदनाये जगाई, जो निश्चय ही युभ के महान भास्क्ृतिक 
तिर्माण से सम्बन्ध रखती हैं। अनुभूति-क्षेत्र के रागात्मक तत्वों के माध्यम से ही 
प्रेमचन्द के प्रगतिशील तत्त्वों का अध्ययन समीचीन होगा । इसके बिना उनकी समीक्षा 


डइदात रस ही सब नष्ठता वा मानदण्ड मर 


अधूरी ही वही जा सतत है । थत डा० रामविलास शर्मा आदि के इस मत से हम 
सहमत नहीं हों सकते क्रि थाचीन रस के पंसाने से आधुनिक साहित्य को समीक्षा 
असम्भव है | उदास २१-सिद्यान्त द्वारा हम आधुनिक साहित्य-छप्य्याक्त, कह्नानी 
आदि सब को पूर्ण परण कर सकते है । हमारा रस-तत्त्व साहित्य का मेरुदण्ठ है, 
इसकी अवन्ना साहित्य की है जबनज्ञा है । इसी मूल साहित्यिक धारणा से प्रेरित होकर 
हमने आचार्यो के रसनी ऋण बे पुन परीक्षण को आवश्यकता का अनुभव किया है। 
अपनी रमा-पद्धति वो तह्ूहत की बजाय हमे उसमें आवश्यक सशोबन और परिवद्धंत 
करता खाटिए। राध्पवा के 2त रोल र विकास के साथ मानवीय भाव-जगत और 
मातव-रंस्वारों में जो परिवर्तन हुआ हैं, तब्मुरार रस के विवेखन से सी हमे परि- 
वतन, रंणोधन परिवर््धन आएि करा बाहिए। हमारे प्राचीन आचार्यों के रस-विवे- 
चने में जो श्रातिया पा ऊात्ती हे, उसका निरकरण करता च।हिए । जागे हम आचारयों 
की रस-हृष्टि के बाधों वा! निराकरण करते ६7, दीभत्स रस के वास्तविक स्वरूप और 
व्यापक मानव-मीवन में "सके प्रसार का अध्ययन प्रस्तुत करेगे । 


अध्याय २ 
आचार्यों का रस-टृष्टि-दोष और बीमत्स-रस- 
निरूपण 
(क) आचार्यों का रस-दृष्टि-दोष 
(ख) आधचार्यों का बीभत्स-रस-निरूपण 


ढक... आती अन्न 


(क) आचार्यों का रस-दृष्टि-दोष 
छ 


जैसा कि पहले सकेत कर चुके है, प्राचीन आचार्यो की सम्पूर्ण रस-हृण्टि के 
पुन. परीक्षण की आवश्यकता है। यह कार्य अपने में इत्तना व्यापक है कि हमारे 
प्रवन्ध की सीमा में समा ही नहीं सबाता । अत यहाँ हम सकेत-रूप में आचार्थों की 
कुछ अ्रातिषो का ही उल्लेख करेगे, ताकि वीभत्स रक्त के बारे में उनकी ज्ञात वारणा 
स्पप्ट हो जाय । 

रस और रस-सिद्धान्त पर सर्वप्राचीस प्राप्य प्रन्थ चाट्यशारस्र ही है। रस 
पर विचार करते हुए भरत भुत्ति वे सर्वप्रथम रसो में उत्पाद्य-उत्पादक को बात 
चलाई है । उनका कथन है--)ड्वार से ही हास्य उत्पन्न होता है, रौद्र से कहण रप्त, 
वीर से अद्भुत और वीभत्स से भयातक् रस की उत्पत्ति होती है ।' भरत के इस 
कथन में आशिक सत्य ही माना जा सकता है। खेद है कि आचार्यों को हास्य का 
विभावषक्ष बिक्ृत श्ृज्धार-सामग्री में ही प्रतीत हुआ । सम्भवत उस समय नाटकों 
आदि मे हास्पोत्यत्ति का आधार शुगार का अनौचित्य ही होता था। अभिनवमुप्त ने 
अपनी व्याख्या से यह स्वीकार किया है कि श्ुज्धार ही नहीं, सब रसो का विषय 
अनौचित्यपूर्ण होने पर हास्योत्पादक हो सकता है। इस तथ्य को मानते हुए भी 
अभिनवयुप्त ने स्पप्ठ शब्दों मे भरत मुनि का खण्डन तहीं किया है, बल्कि भरत के 
वक्त सूत्र का समर्थन ही किया है ! 

हमारे आचार्यों ने अपने रस-विवेचन में कई बार पाठक या सहुदय अथवा 
कवि की दृष्टि से विचार करना भुला दिया है, यही कारण है कि उनके रस-सिरूपण 
में कई स्थानों पर आतियाँ पाई जाती है। वास्तव में रसानुभूति का विचार कवि 
१. “श्रन्नाराड्सिवेडास्यों रोड्राध्च करुणों रसः। 

वीराच्नेबादअतोत्पत्तिवीं मत्साव्च भयानक । नाठाशास्त्र ६/४२ 





लिलदी अभिमत्र भारतों; पू० ४३१७ । 
ड्द 


७०5 ज>अ 3" है 


आजारयों का रस-दृष्टि-दोष हि 


धर 


या सहुदय की दृष्टि से ही होना चाहिए। ने केवल वीभत्स रस के बारे में, अपितु 
रौद्र, भयानक आदि कुछ अभ्य रसो के सम्बन्ध मे भी आजचार्यो के मत कई स्थानों 
पर इसीलिए श्रात प्रतीत होते है कि उन्होंने सहृदय की अनुभूति का विचार छोड 
दिया | रोह रस के सम्बन्ध से आ्राद्दीनों की कुछ आतियों पर विचार करना 
आवश्यक है । 

भरतमु्ति ने रोद्ररस का आश्रय राक्षस आदि को प्रमुख रूप से बताया है। 
इस पर प्रश्न उठाया गया है---“'रौद्ररस राक्षस-दानवादि में होता है (यह जो कहा है) 
सो क्‍या अभ्यों से नही होता ?” भरतमुनि स्वय उत्तर देते है कि अन्यो में भी रौद्र- 
रस होता है | किन्तु यहाँ विशेष रूप से (राक्षस आदि के ही) अधिकार का ग्रहण 
किया जाता है | क्योकि वे स्वभाव से ही कौची होते है (इसलिए मुख्य रूप से उन्ही 
का अधिकार है) । क्‍यों ? क्योंकि वे अनेक बाहुओं वाले, अनेक मुख वाले, कॉपते 
हुए, फैले हुए, और पीले केशों से युक्त, लाल-लाल चढी हुई आँखों वाले और भयकर 
काले रग के होते है। और वे व/चिक था आगिक आदि जो व्यापार स्वाभाविक रूप 
से भी आरभ करते है, उनका वह सब व्यापार रौद्ग ही होता है । (यहाँ तक कि) वे 
प्राथ शूद्भार का सेवन भी बलात्कार से ही करते है। उनकी चांदुकारी सिवा, 
खुशामद) करने वाले जो भनुष्य होते है, उनमें भी समग्राम या सम्प्रहार जादि के कारण 
रौद्र रस मानना चाहिए | 

आश्चये है कि आचार्यों को राक्षसों के क्रोध में रोद रस की अनुभूति कैसे मान्य 
हुई | बलात्कार करने वाले, भयकर आक्षृति-प्रकृति के राक्षसों के वाचिक या आंगिक 
व्यापार रौद्र तही, बीभत्स ही कहे जा सकते है और उनके अनुचित क्रोध से हमारा 
साधारणीकरण या वादात्य तही हो सकता, बल्कि वे ही हमारी घृणा के आलम्बन 
होंगे। क्या अशोक वाटटिका में सीता पर खुद्ध होने वाला रावण रोद्रस की अनुभूति 
कराता है ? उसका बह प्रचण्ड, भयकर रूप बीभत्स रस या भयानक रस का ही 
विषय हो सकता है। अतः आचार्यों का यह रस-निरूपण दोषपुूर्ण ही है। केबल 
काव्यगत सामग्री के आधार पर तिर्णय करने के कारण ही यह दोप पैदा हुआ है । 

अभिनवगुष्त आचार्य ने मी अपनी टीका में यही श्रश्न उठाया है, किन्तु भाश्चय्य 
की ही बात है कि वे भी इसका गलत समाधान अकट करते है । प्रशन उठाया गया 
है कि “उस प्रकार के राक्षस आदि को देखने पर सामाजिकों को क्रोधात्मक कैसे होता 








३. अस्तयन्येषामपि रौदो रस किन्लबिकारोञ्च शूद्यते | ते हि स्वनावत एवं रोंद्राः। कस्यात्‌ 
बहुवाइवों, बहुसुखा- पोडत-विकीर्ण-पिगल शिरोजा- रक्तोदइत्तविलो चना» भीमासितरूपिण- 
ह्सैब  यरूच ऑिंदित, समारंभन्‍्ते स्वभावचेप्टित बागज्ञादिक तत्सब रोह्मेवेपाम्‌ | आक्मारश्च 
है प्रायशः अ्रसम॑ सेब्यते । तेषा चाडकारियों ये पुष्पास्तपामपि सम्राम-सम्प वारकझतों 
रोह्रोर्सोउमुमन्तव्य । “नाइ्यशास्त्र: पष्ठोंडथ्याय- (हिन्दी अभितव भारती १० ४८७) । 
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है 7? इस प्रश्न का उत्तर देते हुए अभिनवगुप्त कहते हैं कि “हृदय का तादात्य 
(सवाद) ही आस्वाद है। क्रोध मे (मुख्य रूप से) तामस प्रकृति वाले मामाजिको 
का ही तादात्मय होता है। इसलिए दानव आदि के समान तनन्‍्मय होकर वे अन्याय- 
कारी-विषयक क्रोष का आस्वादन करते है, इसलिए इससे कोई दोष नहीं होता है ।* 

वही विश्वित्र बात है कि आचार्य रौद्र रत की अनुभूति तामस प्रकृति में मान 
बैठे ! रसातुभूति सच्त्वोद्रेक से ही होती है, फिर रसानुभूति की अवस्था में तीच प्रकृति 
कहाँ रहती है ? क्या तामस हलियों मे सामाजिक तन्मय हो सकता है ? रोष्ररस मे 
यदि अनुजित तमोंगुणी क्रोध होगा, तो उसमे सामाजिक का तादात्म्य हो ही नहीं 
सकता । निश्चय ही अभिनवादि आचार्यो की ऐसी 'उक्तियाँ कि “रौद्र रस में तो 
तमोगुण की प्रधानता होने के कारण अनुचित और शास्त्रविरुद्ध बन्धादि भी हो सकता 
है” * उत्तकी रस-दृष्टि के दोप की ही परिचायक हैं । 

अभिनवणुष्त ने इस उत्पाद्य-उत्पादक भाव का समर्थत रौद रस से करण की 
सिद्धि मानकर करने का प्रयास किया है 4 उतका कथन है कि रोद का फल वधबन्ध 
आदि होता है। (उसके बाद) उन्हीं (वध-बंधादि रूप उद्दीपन) विभावों वाला करण 
रस अवश्य होता है जैसे वेणीसहार में--- 

“आज ही प्रात काल हम दोनों अर्थात्‌ मै. (दुर्णोेघन) और दु शासन पिता 
(धुतराष्ट्रे) तथा माता (गरान्बारी) से मिलकर युद्धभूमि मे आए थे और नमस्कार 
करने पर उन्होंने (माता-पिता ने) मेरे ओर दु शासन के सिर को (चिरायू की 
कामना के लिए) सूंघा था। उस बालक (दु.शासन) की शत्र (भीम) के द्वारा 
(उसको मारकर और छाती का खून पीकर ) वह दुर्दशा हो जाने के बाद मैं निलंज्ज 
माता-पिता के सामते जाकर क्‍या उत्तर दूँगा | 

यहाँ अभिनवगुप्त ने वेशीसंहार' में भीम के कोब से रोद्रस मानते हुए भी 
उसके द्वारा वध को अनुचित-सा ठहुराकर करुणरस की उत्पत्ति स्वीकार करने 
की भूल की है । रोड रस का आलम्बन (भर्थात्‌ रौद्र रस के काव्यगत आश्रय का 
आलम्बन) जब हमारा भी आलम्बन बन गया, तो उसकी प्राण-हानि से हमारे मन मे 
शोक कैसे जागृत हो सकता है ? दु शासन के भाई-बधुओ को तो शोक की अनुभूति हो 
सकती है, किन्‍्तु उससे हमारा तादात्म्य संभव नहीं है । रौद्रर्स का आलम्बन करुण 
रस का आलस्बन हो ही नहीं सकता, क्योंकि क्रो जब होगा, दुष्ट के प्रति ही होगा । 
हाँ, आलम्बस-मेद होने से, परिस्थिति के बदल जाने से अवश्य कशण रस की अनुभूति 
सभव हो सकती है | पर उस सूरत में रौद्त से करण की उत्पत्ति वाली बात स्वत ही 
समाप्त हो जाती है। दु.शासन की सुृत्यु पर दुर्योधन के शोक से हमारा वादात्म्य 
१. हिन्दी अमिनवमारती, पृ० ५६१ | 
»., बही, पृ० ४६५ । 
है, हिन्दी अभिनवभारती, पृ० ५९१। 
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सभव नही । अत. दुर्योधन को रोते देखकर हमारे ऑँसू निकलता कठिन है । हाँ, यदि 
किसी का एकमात्र बेटा अपने बुरे आचरण के कारण, काव्ययत आश्रय के क्रोध से 
मारा जाता है, और उसकी मृत्यु पर उसका पिता अपनी असहाय दशा और ममता 
से विलाप करने लगता है, तो इस दशा मे अवश्य वह पिता हमारी करुणा का पात्र 
बन जाएगा । किन्तु इस स्थिति में भी रोद से करुम की उत्पत्ति नहीं मानी जा 
सकती, बल्कि शोक स्थायीभाव आलम्बन-मेद से अपना स्वतत्न विकास प्रकट करता 
है । अत. आचार्यों ने रोह्ररस के स्वरूप-निरूपण मे भी आतिपूर्ण धारणा प्रकट की है । 
भरतमुनि का तदिययक श्लोक उनकी रस-हष्टि के सीमित और दोपपूर्ण होने का 
ही परिचायक है | 
वीररस से अद्भुत रस की उत्पत्ति भरत के सूत्र मे कथित है, पर पता नहीं 
अभिनवयुष्त ने 'वीरादभयानकोत्पत्ति. का मत कहाँ से और कैसे प्राप्त कर लिया । 
इस हृष्टि से उतका भयानक रस का स्वरूपनिरूपण बिल्कुल दूषित है । बीररस से 
भयानक रस की उत्पत्ति को सिद्ध करने के लिए अभिनवगुप्त ने वेणीसहार का ही 
यह उदाहरण दिया है कि कर्ण के पुत्र (बंघसेन) को (कर्ण के) सामने ही मार देने 
वाले अर्जुत से जगत्‌ भयभीत हो रहा है । * आश्चर्य है कि विद्वान्‌ आाचार्य सहृदय 
की अनुभूति का ध्यान किए बिना यहाँ मयानक रस की अनुभूति कैसे मान बठे ! बीर 
पुरुष से भयभीत होते वाले शत्रुओं का वर्णन सुनकर तो पाठक को हर्ष होगा, भयानु- 
मृतति नहीं । अत. पाठक या दर्शक से स्थायीभाव भय के जाग्रत होने का यहाँ प्रश्न ही 
नही उठता | वास्तव से शकुक का यह कथन कि भयावक रस की उत्पत्ति मे वीर रस 
के स्थायीभाव उत्साह का कोई व्यापार नही दीख पडता है पर्याप्त सत्यता लिए हुए 
है । पर अभिनवगुप्त ने कवि या पाठक का विचार छोड़कर व्यर्थ ही इसका खण्डन 
करते हुए कहा हे--थुद्धबीरे च पराजयजनितः प्रतापापरपर्याय शत्रुहृदयदाहदायी 
तद्॒नितादिषु भयानक एवं जीवितम । 
बथा--- 

स पातु वो यस्य हृतावशेबा- 

स्तत्तुत्यवर्णगाब्जवरड्जितेपु । 

लावण्ययुक्तेष्यपि. विज्रसन्ति 

दत्या: स्वकान्तानयनोत्पलेषु ।। 

नियमेन तु भव॑तीति वक्‍तव्यम्‌ । 


१ खबज़ारानुकझृतियां तु स दास्यस्तु कोर्तित- । 

सौद्म्यैव चर यत्कर्म स घेय करुणों रस- ॥“नाव्यशास्त्र ६/र३ 
२ हिन्दी अभिनवसारती, प्‌० ४२३ । 
३. हिन्दी अभिववसारती; ए० ४२४ (प्रथम संस्करण) । 
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शत्र्‌ की स्त्रियों मे तथा शत्रुओं मे भय उत्पन्न होते से भवानक रस की सिद्धि 
कदापि नही मानी जा सकती । उपर्यकत उदाहरण में विष्णु के आतक से डरे हुए 
दैत्य अपनी स्त्रियों के अजनयुक्त नील कमल-नेचों को देखकर, उनके सहश श्याम-वर्ण 
श्री कृष्ण का स्मरण कर, उत नेत्रों से भी भयभीत हो उठते है । यहाँ स्पष्ट ही 
भगवान्‌ कृष्ण का जयघोष कवि को अभीष्ट है, अतः पाठक या दर्शक में भय' स्थायी- 
भाव के बोध का प्रश्न ही नही उठता । आचार्यों की बह ज्राति वर्तमान काल तक 
चली आ रही है । डा० युधीरद्र ने भी शत्रुपक्ष अर्थात्‌ प्रतिनायक पक्ष के भयभीत 
होने मे ही भयावक रस की अवस्थिति मानने की भूल की है। उन्होंने भयानक रस 
का निम्त उदाहरण प्रस्तुत क्रिया है-- 
जरा देर मे हुई शत्र-सेना शिथिलित सी, 
पीछे वहु हुट चली युद्ध से हो विचलित सी । 
घबराहुट सब ओर पड गई उसमे भारी, 
तितर-बितर तत्काल बहु वहाँ गई निहारी। 
आर्यों को काल समान ही देखा उसने भीति से ) 
आतकपूर्ण वह हो गई भारतीय रण-नीति से ।। * 
क्या प्रस्तुत प्रकरण मे कबि ने भय का भावन किया है ? निश्चय ही उत्तर 
ग्रैगा । ऐसे स्थलों पर भयानक रस की सामग्री नहीं मानी जा सकती । इसी 
प्रकार बाबू गुलाब राय आदि अन्य विद्वानों ते भी भयानक रस के ऐसे ही अातिपूर्ण 
उदाहरण दिए है ।* 
रसो की इस उत्पाद्य-उत्पादक धारणा को अभिनवमुप्त ने चार भागों में बॉट 
कर स्पष्ट किया है--(१) तदाभास रूप से, अर्थात्‌ रसों के अनौचित्यपूर्ण वर्णन से 
हास्य रस की उत्पत्ति। (२) दुसरे प्रकार का उत्पत्ति-हेतुत्व फल के अनन्तर दूसरे रस 
का आवश्यक रूप से उत्पन्न हीना बताया गया है, और उत्तका उदाहरण रौद्र के फल्न 
बध-बंध आदि से करुणोत्पत्ति, वीर से भयानकोत्पत्ति बताये गए है । इस मत का हम 
खण्डन कर चुके है । (३) तृतीय प्रकार का उत्पत्ति- हेतुत्व है एक रस का दूसरे रस 
के फलहूप मे प्राप्त होना, जैसे वीर से अदभुत । (४) चौथे प्रकार का हेतु है एक 
रस का समान विभाव वाले दूसरे रस की प्रतीति कराता, जैसे बीभत्स के आलम्बनों 


१. डा सुधीन्द्र - हिन्दी कविता मे थुगान्तर (पथम संस्करण), पृ० ४७१ । 
२. देखिए नवरता (लेखक बाबू गुलाब राय एम० ए०) पृ० ४४८--४प८४६ पर लकादहन कै--- 
'पौन पुर आगि को लगाण 'सगवंत कवि 
लगत न घाव काहू तुपक न तीर को । 
लक्का लागि बरन जरन रसिवास लाग्यो, 
व्याकुल हे अधुर धरे न रनधीर को /* आ्रादि उदाहरण 


आचार्यों का रस-हृष्टि-दोष भ्३ 


से भयानक रस की सिद्धि । परन्तु अभिनवगुप्त ने इसका जो उदाहरण भ्रस्तुत किया 
है, वह त्रूटिपूर्ण ही है। बेणी संहार' का यह उदाहरण प्रस्तुत किया गया हैं--- 
सस्तम्भ्यन्तां मिहतदु'शासनपीतशेष शोणितस्तपित बीभत्सहइुकोंदर- 
दर्शनवेक्लव्य स्खलितप्रहरणानि रणाहिद्ववन्ति बलाति ।” इति | 
भर्थाद्‌ “मारे हुए दु शासन के (छाती के रक्त को पीकर) पयीने से बचे हुए 
रक्‍त को शरीर में मल लेने से भयकर दिखाई देने वाले भीम को देखकर धबराहुट के 
भारे जिनके अस्व-शस्त्र गिरे जा रहे है, इस प्रकार की रण-भूमि से भागती हुई 
सेनाओं को रोको ॥! 
शत्रु का रुमिर पीते वाले भीम को बीभत्स रस का विषय बताने की परम्परा 
आज त्तक चली आ रही है । डा० प्रतिपाल सिंह ने अपने शोध-प्रबंध में 'कृष्णायन' 
से बीमत्स रस का यही उदाहरण प्रस्तुत किया है--' स्थायी भाव घृणा है। भाँतों 
का हार पहिनता, रधिर पीना आलम्बन है। भीम का बीभत्स रूप देखिये--- 
“करि सिर छिन्‍न कृपाण-प्रहारा, तीक्षूण नखन अरि-बक्ष-विदारा । 
गरजि हृष्ट शार्दल समाना, पियेद उष्ण शोणित-प्रणवाना ! 
भट्टहास उठि कीन्ह भयंकर, रक्त-सिक्त बीमत्स दकोदर” |) 
शत्रु के रक्त से स्तान करने वाला भीम क्या सचमुच बीभत्स रस का आलम्बन 
माता जा सकता है ? हमारा निश्चित मत है कि दर्शक या पाठक के मन में भीम के 
प्रति घुणा का भाव यहाँ उत्पन्न नही हो सकता, अत. पहले तो इसे केवल रुघिर-दर्शन 
से ही बीभत्स रस का विषय नहीं माना जा सकता, भीम का रूप रकक्‍त-लेपन से चाहे 
बाह्य रूप से कुरप या बीभत्स हो गया हो, किन्तु उसकी अन्‍न्तप्रेंकृति बीभत्स की 
अनुभूति नही. करा सकती । दूसरे, उससे डरकर भागती हुई शत्र-सेना के भय से 
पाठक में भय का सचार बिल्कुल भी सभव नहीं है। अत. आचार्थों के ये उदाहरण 
दोषपूर्ण हैं । बीभत्स और भयानक दोनों की विभाव-समानता और सह-अस्तित्व के 
उदाहरण हमने आगे दिए हैं। किसी क्र अत्याचारी के क्रकर्म से भय और घृणा 
दोनों की उत्पत्ति संभव है | काव्यगृत आश्रय की ही दृष्टि से विचार करने के कारण 
आचार्यों की रसानुभृति मे ये श्रांतियाँ आई है । 
शकुक ने शज्धार रस से भी अद्भुत रस की सिद्धि स्वीकार कर ली और 
अपने मत की पृष्टि के लिए स्ागरिका कुमारी के अद्भुत सौत्दर्य का उदाहरण प्रस्तुत 
किया । शंकुक ले तो भूल की ही थी, अभिनवगुप्त आचार्य भी जिस प्रकार शकुंक के 
मत का खण्डन करते हैं, उससे प्रमाणित होता है कि उनके सामने भी कवि या 
सहूदय की अनुमति का विचार नहीं रहा | शंकुक द्वार प्रस्तुत किया गया उदाहरण 
'रत्तावली' का यह श्लोक है--- 


१. बीसदीं शताब्दी के महाकाँज्य (डा० अतिपाल सिद्द) अथम सं० पृ० २४४ । 


य्द् रस सिद्धान्त और नीभत्स रस वा शास्त्रीय विसेवन 


“बहु कम-काण्ड-ताण्डव-विकास 
तेदी पर हिसा-हास-रा, 
लोलुप-रसना का लॉल-लास, 
तुम देखो ऋग्‌, यजु और साभ । 
ओ क्षणभगुर भव, राम राम ।/7 
इन पंक्तियों में ससार के हिसापूर्ण कर्म-काण्ड यज्ञादि के प्रति गौतम की 
घृणा ही व्यजित हुई है। किन्तु शारदातसय की कहपता का आधार यह मानसिक 
घुणा कदापि नहीं मावी जा सकती । 


आचार्यो की स्थुल हृष्टि-- 


रस-निरूपण में हमारे प्राचीत आचायों की हृष्टि स्थूल ही मात्ती जायगी। 
उन्होने रस के मनोवैज्ञानिक रूप पर स्थूलता का इतना आवरण चढ़ा दिया था कि 
रप्त का भनौवेज्ञानिक स्वरूप बहुत-कुछ आच्छादित होने लगता है । उदाहरण के लिए 
पहले शजर को ही लीजिए। शआजड्भार रस का जितवा विस्तृत विवेचन प्राचीन 
आचार्थो ने किया है, उतना किसी भी रस का नह्ी। परल्तु शआज्भार में भी उनकी 
हृष्टि कितनी स्थूल थी, यह मम्मट के शद्धार-प्रतिपादन से ही स्पष्ट हो जाता है। 
श्ुगार के सभोग और विप्रलम्भ दो भेद बताते हुए वे संभोग के सम्बन्ध में जो 
विश्लेषण प्रस्तुत करते है, वह सब का सब उनकी स्थूल दृष्टि का ही परिचायक है। 
उसमे मानसिक मनोवैज्ञानिक रूप बिल्कुल दब गया है। उनका कथन है-- तंत्र 
शृद्धारस्य द्वो भेदों। सम्मोगों विभप्रलम्भश्च | तत्राद्य परस्परावलोकनालिगनाधरपाव- 
परिचुम्बनाथवन्तत्वाद्‌ परिच्छेश एक एवं गण्यते ।* 

मम्मट आदि आचार्यों हरा संयोग के स्थान पर सम्भोग-कथन ही शज्भार 
के इस पक्ष को बाह्य स्थूलता का परिचायक है | उपर्युक्त पंक्तियों मे नाथिका और 
तायक के परस्पर अवलोकन, आलिगन, अधरपान, परिच्ुम्बन आदि बाह्य व्यापारों 
को ही मम्मट संयोग के विभिन्न रूप बताते हैं। शज्ार का स्थायी भाव रति या 
प्रेम है। उस के मानसिक पक्ष का इसमे अभावन्सा ही है। आगे नायिका द्वारा 
आरब्ध' तथा तायक द्वारा आरब्ध! सयोग छ्गार के जो उदाहरण दिये गए है, 
वे सब स्थुल काम-कौड़ाओ से ही सम्बन्ध रखते है। नायिका द्वारा आरंभ किए गए 
सम्भोग के उदाहरण-स्वरूप अमरुक का शुत्यं वासगृह विलोबय बाला प्रसिद्ध 
शलोक प्रस्तुत किया गया है। इसी प्रकार नायक द्वारा आरम्भ किये गये सम्भोग 
शुगार का यह उदाहरण दिया गया है-- 


१. यशोधरा (सं० २०१०), पू० २० । 


२. मम्मठ : काब्यप्रकाश (चतुर्थ उल्लास) हिन्दी अनुवादसहित, साहित्य सम्मेलन, 
द्विती य सरकरण, प्‌ृ० 5६६ । 


आधषायों का रस-हृष्टि-दोष प्छ 


त्व मुग्धाक्षि विनैव कंचुलिकया घत्से मनोहारिणी 
लक्ष्मीसित्यभिधायिनि प्रियवमे तद्बीटिकासस्पृशि । 
शय्योपान्त निविष्ठ सस्मिदसखीनेत्रोत्सवानन्दितो 
तिर्यात. शनक रलीकवचनोपत्यासमालीजनः ॥ ३ १॥ 
अर्थातू--( नाथिका के निर्भर आलिगन में विष्तस्वरूप चोली को नायिका के 
शरीर पर से उत्तार डालने के लिए प्रद्दत नायक अपनी नाथिका से कहता है), हे 
सुन्दर नेत्रो वाली प्रिये ! तेरे शरीर की मनोहारिणी शोभा तो चोली के बिर्ना'महने 
भी बनी रहती है ! (अतएवं तू इसे उतार कर फेक दे) । जब प्रियतम ने इतना कह 
कर ताथिका की चोली के बन्धनों को खोलने के लिए अपने हाथों से छुआ, तब 
नायिका के विकसित नेत्रों को देख, प्रसन्न हो, सेज के समीप बेठी मुस्कराती हुई सख्ियाँ 
वहाँ से कूठी बाते बनाती हुई धीरे-धीरे खिसक गई ।' 
सयोग में तो सभोग की स्थुल भावना इन्हे रुचिकर हुई ही, विप्रलम्भ में भी 
स्थूलता का परिचय मिलता है । विरह पक्ष कितना मानसिक पक्ष है। पर आतनार्यों 
की स्थुल दृष्टि सूक्ष्म आत्मिक प्रेम का भली प्रकार अवलोकन नहीं कर सकी । उन्तके 
अआज्भार-विवेचन में सूक्ष्म प्रेम की अपेक्षा कामोत्तेजना का आधार अधिक है । वियोग 
पक्ष का भम्मठ द्वारा प्रस्तुत किया निम्न उदाहरण देखिये--- 
“अन्यत्र ब्रजतीति का खलु कथा नाप्यस्य ताहक सुहुद 
यो मा नेच्छति नागतश्च हहहा कोध्य विधे. प्रक्रम: । 
इत्यल्पेतरकल्पत्ताकव॒लितस्वात्ता निशात्तास्तरे 
बाला इत्तविवर्तनव्यतिकरा नाप्नोति निद्रां निश्ि ॥३३॥ 
अर्थात्‌-- (नायक के यथासमय उपस्थित न होने पर विरहोत्कण्छिता ताबिका 
के वर्णन मे कवि कहता है--) नायिका अपने मन मे विचार करके कहती है कि यह 
तो हो नहीं सकता कि वह (नायक) किसी दूसरी नायिका के घर चला जाय | न 
तो उसका कोई ऐसा मित्र ही है कि जिसके (अतिशय प्रेम के) कारण वह मुझे ने 
चाहे । परन्तु वह यथासमय आया भी नहीं । हाथ ! हाथ ! यह विधाता की कैसी 
चाल है ? उक्त प्रकार की अनेक कह्पनाओं से व्याप्तचित्त नायिका अपने शयनागार 
में सेज पर करवटे पलटती हुई रात्रि में नीद नहीं लेने पाती । 
मस्मट आचाये के बीर, भयानक, बीभत्स आदि के उदाहरण भी उनकी 
विषयगत दृष्टि के ही परिचायक है। इसी प्रकार भाव-शान्ति, भावोदय, भावसन्धि 
तथा भाव-सबलता के उदाहरण (श्लोक नं० ५०, ५१, ५२, ५३ आदि) भी सर्वथा 
स्थुल प्रद्गत्ति के परिचायक हैं । भावशान्ति का उद्महरण यह दिया गया है--- 





१. दे० बची पृ० ६६-६७ । 


श्र्प रस सिद्धान्त गौर बीभत्स रस का शाल्जीय विवेचन 


तस्या: सान्द्रविलिपनस्ततयुग अरुणपनुक्ाक््प 
कि वक्षश्चरणानतिव्यतिकरव्याजेन गोपाय्यते । 
इत्युक्ते कब तदित्युदीरय सहसा तत्सम्प्रमाप्ठु मया 
साश्लिष्ठा रभसेन तत्मुख वशात्तत्व्यापि तद्विस्युतम्‌ ॥५०॥॥ 
अर्थात्‌ (कोई धृष्ठ नायक अपने मित्र से अपनी खण्दिता नायिका के कोध 
तथा क्रोध-शान्ति का वर्णव करता हुआ कहता है--' जब उस (नायिका) ने कहा 
लि हरी (मैरी सौत) के घने चन्दन से लिप्त दोनों स्तनों के गाढालिगन-चिन्ह से 
युक्त अअने वक्ष स्थल को मेरे चरणों पर प्रणाम करने के बहाने से क्यों छिपाते हो ? 
तभी बह कहाँ है ? ऐसा पूछकर मैंने सहसा उस चिन्ह के मिटाने के लिए उसके 
शरीर का गाढ़ालिगन कर लिया और वह कुशागी भी मेरे शरीरालिगन के सुख मे 
उस (उलाहने) को भूल मई ।7* 
इस प्रकार के स्थूल शुगर के उदाहरणों का आधार प्राकृत और सस्कृत का 
मुक्तक काव्य (गाथासप्तशती, आर्या सप्तगती, अमरुक शतक आदि) ही कहा जा 
सकता है, जिसमें श्गार के शारीरिक वाह्म पक्ष की प्रधानता है, मानसिक रूप कम 
है और उद्गात्तता तो बहुत कम । इन लक्षण-ग्रस्थों के आधार पर अपनी कविता रचने 
वाले हमारे रीति काल के कवियों का ऋुगार-चित्रण स्थूल और बाह्यपक्ष-प्रधान क्‍यों 
न होता ? हम आगे देखेंगे कि इसी वस्तुगत स्थुल दृष्टि के कारण आचार्यो द्वारा 
बीभत्स रस का सही स्वरूप-निरूपण नहीं हो सका है। हमारी रख-पद्धति जितनी 
मनोवेज्ञानिक है, आचायों की बहुत-सी व्याख्याएँ उतनी ही अमनोवैज्ञानिक हो 
गई हैं । 
श्द्भार रस ही हमारे आचार्यो के समक्ष नानाभेदोपभेदों के रूप में प्रकट हुआ 
है, अन्य रसो का तो उन्होने चलता-सा ही वर्णन किया है । देवरति, पुत्ररति आदि 
को मम्मठ आदि ने केवल भाव की श्रेणी भे ही गिना है । दाम्पत्य रति को ही रस- 
रूप में श्द्धार रस की संज्ञा दी है । इन आचार्यों का यह मत भी मनोवैज्ञानिक सिद्ध 
नही होता । वात्सल्य' रति, देवरति, सख्यरति आदि मे भी उतनी ही तस्मयता, उदा- 
त्तता, स्थायित्व और विस्तार सम्भव है, जितना छज्भार मे । वास्तव में शजद्धार की 
ही ये इतनी व्यापक कल्पना कर बैठे कि अन्य रसो की विस्तृत विवेचना करने का 
इन्हे अवकाश ही नही रहा | शख्ज्भार रस का विस्तृत वर्णन करने के उपरान्त बाकी 
रसों की सक्षिप्त-सी गणना करके इन्होने काम चला लिया। अन्य रसो को जीवन 
की भिन्न-भिन्न परिस्थितियों मे ये नही देख सके । हम तो कहेंगे कि खूजार का भी 
उदात्त रस के रूप मे अवलोकन हमारे आचार नही कर सके ) प्रेमी अपने प्रिय के 
लिए असीम त्याग कर सकता है, साहसपुर्वक जान पर खेल जाता है, प्रिय की भावना 





१, वही (काब्यप्रकाश), पृ० ७८ | 


माचायों का रह दृष्टि-दोष ह् 


चराचर सृष्टि में अनुभव करता है, आदि उदाल भावताएँ उनके उदाहरणो में है 
ही नहीं ) उनका शज्जार प्रिया-प्रेमी का, बल्कि कहना चाहिए वायक-मायिका का 
दैकामश्तिक काम-व्यापार या प्रेम-ब्यापार है, जो जीवन और जगत की भिन्न-भिन्न 
परिस्थितियों मे विकप्चित भह्ठी होता । ५ 
शसो में प्रधाव कौत और अप्रधान कौत ?--इस विषय से भी आचार्यों में रडी 
जतियाँ पाई जाती हैं। अभिनवगुष्त ने पुरुषा्थे-सम्बद्धता के दृष्टिकोण से रसा, ति 
की प्रधात्ता का विचार किया है--तत्र पुरुषार्थनिष्ठा, काश्चित्सविद एव प्रक 4 । 
किन्तु आश्चर्य है क्रि अभिववगुष्स ते केबल रति, क्रोष, उत्साह और निर्वेद--इन चारो 
की रसानुभूति को ही इस हृष्टि से प्रधान गाना है। उनका कथन है कि हासादि 
(हास, शोक, भय, जुगुप्सा और विस्मय) का तो विशेष रूप से सर्वसावारण लोगों में 
पाए जाने बाले विभावों के द्वारा उपरजकत्व होता है, इसलिए उनका आधात्य नहीं 
माना जाता है। इसीलिए उत्तम प्रकृति (के रामादि सहश उच्च कोटि के नायकादि) 
में हास आदि अधिक नहीं (वाणित) होते है । और नीच-सहश सभी (नायकादि विशेष 
रूप से) हँसते है, (कुछ अत्यधिक) शोक करते है, (कर्भी डरते है) कभी दुसरे की 
निन्‍दा करते हैं, और थोडा सुख प्राप्त करने के कारण (दुसरों के अधिक सुख-बे भव 
आदि को देखकर) विस्मित होते है । रति आदि के अग-रूप में तो इसकी पुरुषार्थ के 
प्रति उपयोगिता: भी हो सकती है । 
कहने की आवश्यकता नहीं कि आचार्य अभिनवशुष्त का यह मत सर्वधा 
अमास्य है। रक्षानुभूति के रूप में ये हास, जुगुप्सा आदि भी पूर्ण उदात्तता लिए होते 
है, और पुरुषार्थ की दृष्टि से इनका वही महत्त्व है, जो रति आदि अन्य रसों का । 
इन्हे रति के आश्रित मातकर आचार्य ने अपनी सीमित दृष्टि का ही परिचय दिया है। 
इस प्रकार आचार्यों की रसख-हष्ठि मे कही-कही दोष पाया जाता है । रस के 
मानसिक उदात्त रूप की स्पष्ट प्रतिष्ठा हमारे आचार्य वहीं कर सके थे । सहृब्यगत 
मानसिक अनुभूति का ध्यान छोडकर कई स्थारों पर वे लौकिक विपयण्त अनुभूति को 
ही रक्त-प्रक्रिवा समझ बैठे । इसी से उनकी रस-मीमासा बीभत्स रस के सम्बन्ध मे 
पूर्णतः तथा रोद्र, भयानक, श्वज्भार आदि के सम्बन्ध में अशत, दोषबुक्त हो गई है । 





१, 'इासादीना दु सातिशर्य सकललो ऋसुलम विमावतयो प्ररंजकलमिति व प्राशन्यस्‌ । झतएन- 
मुत्तमगप्रकृतिषु बाहुलवेन हासादयों भवन्ति ! परामरआयः सर्वोषपि हसति शोचति, विभेति, 
परनिन्‍्द्रामाद्रियते ! अ्ल्प्सुख भागित्वेन व सर्वेत्र विश्मयते । 
रत्याचड्गतया तु पुमर्थोपयोगित्वमपि स्थादेषाम्‌ । --हिन्दी अभिनव मारती, पएृ० ४७६ | 


(ख) आचार्यों का बीमत्स-रस-निरूपण 
छ 


भरत मुनि ने “जुगुप्सा (घुण।) रूप स्थायी भावात्यक रस को बीभत्स रस 
बताया है। और अहृद्य, अप्रिय, अपविन्न एवं अनिष्ट के देखने, सुनने और उद्देजन 
(अर्थात्‌ शरीर के हिलाने) आदि रूप विभावो से उसकी उत्पत्ति” बताई है। 
“समस्त अंगो के सकोचन, मुख के अवयवों के सिकोड़ने, उल्लेखन, थूकने 
(निष्ठीवन) और उद्देजन (अर्थात्‌ शरीर धुनने) आदि अनुभावो द्वारा उसका अभिनय 
करना चाहिए । अपस्मार (म्गी), जी भिचलाना, वमनादि-हूप आवेग, मृच्छा, रोग, 
मरण आदि उसके व्यभिचारी भाव होते है ।* 
भरत का उक्त लक्षण तथा भरत द्वारा उद्धृत वशपरम्परागत' दो आर्याएँ 
बीभत्स रस के वस्तुगत स्थुल रूप तक ही सीमित प्रतीत नही होती । रस सिद्धान्त 
भरत से प्राचीन है--यह्‌ निश्चित रूप से कहा जा सकता है। भरत की सूत्र-शली 
एकदम सिद्धान्त-निर्माण की द्योतक नहीं मानी जा सकती ।3 इससे पूर्व रस-सिद्धान्त 


१. अथ बीमत्सो नाम जुश॒ससास्थायिभावात्मकः। से चाहबाग्रियाचोध्यानिष्ट अवशदर्शनोद्नेजन 
परिकीर्तिनादिमिरिभावे रुत्पयतें ! “हिन्दी अभिववभारती; पृ० ४०२ | 
२? तस्थ चर सर्वांगसहार-झुखविकूणनोंल्‍लखन- निष्ठीधनोह्ेजनादिभिरनुभावैरभिनय . प्रयो- 
कृब्य' | भावाश्वास्थापस्मारोद्ेगावेग-मोहब्याधिमरण[दथ: ! “वही; परृ० &०२ । 
3. प्रयाग पट 7853-१0 लतंगरल एब्8 एीतेट ए/व्या) 0 47968 5 &279क760 ५070 
सिक्का 0जय टाधावत्य ता 8चएटडी एटाइटड,.,. य 8णूणएए०४ तणी 6 0 
॥फ्ुएल्यहत६ ६0 98 ठजशा डबल, 0९ 8एडंटा) ए 7858, 09- 
हटा, प्रगतेटएटी09९0 57 €ए८ट७३ 2 रि०४७ 3९०॥००। एथा१ए0फशए 0 000766- 

परणण जाए प्रोह वडाताब ग्राफड: 496 फटटए वा €रशंहाटगएट कं पांड पा 
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६७० 


आचार्यों का बीमत्स रस निरूपण ६१ 


का प्रतिपादन, उसको व्यास्या, अंग्रप्रत्यगो का विवेचन अवश्य हो छुका होगा । मेरा 
अनुमान है कि भरत के पूर्व बीभत्स रस के सम्बन्ध में केवल वस्तुगत स्थूल्न दृष्टिकोण 
नहीं रहा होगा । भरत के बाद के व्याख्याकारों ने ही बीभत्स रस के उदाहरण देने 
में उसे बिल्कुल स्थुल वस्तुगत बसा दिया। स्वयं मरत मुनि ते अहुंदय, अप्रिय, 
अपवित्र एवं अनिष्ट के देखने-सुनते की ही बात की है, इससे उन्तका अभिप्राय केवल 
स्थूल् वस्तुओं से ही नहीं माना जा सकता । वाद के व्याख्याकारों ने 'अह॒ग्य, अप्रिय, 
अपवित्र वस्तुओं कहकर व्याख्या की है। अभिनवगृप्त अपनी व्याख्या में स्पष्ट कहते 
हैं--हथ होने पर भी कोई वस्तु किसी के लिए स्वभाव से ही अत्यन्त अप्रिय (अग्नाह्म) 
होती है, जैसे ब्राह्मणों के लिए लहसुम । (लक्षण मे दिए हुए) अप्रिय अर्थात्‌ (बात, 
पित्त, कफ-हूप ) धातुओं के दोष से (अप्रिय लगने वाली वस्तु), जैसे कफ़ के रोगी के 
लिए दूध (कफ़्वर्धक होने से अप्रिय होता है) । अचोष्य अर्थात्‌ स्वरूप से दृषित्त न होने 
पर भी भल आदि से युक्त । अनिष्ट अर्थात्‌ जिसका निरन्तर भोग करने से (और 
भोग करने की) इच्छा नही रही है ।' 
अभिनवगुप्त की उक्त व्याख्या से स्पप्ट है कि उनकी दृष्टि वस्तुगत विभावों 
तक ही सीमित रही है। भरत द्वारा उद्ध त दो प्राचीन भार्या छनन्‍्द ये है-- 
अनभिमतदरश नेन च गन्ध-रस-स्पर्श-शब्ददोषैश्च । 
उद्देजनश्व बहुभिर्वीभत्सरसः समुद्भवति ॥। 
मुख-नेत्रविकूणनया नासाप्रच्छादनावनमितास्ये: । 
अव्यक्त पादपतनैर्बीभत्स रसः समयगभिनेय: ॥। 
अर्थात्‌ 'अनभिमत के देखने से, गघ-रस-स्पर्श और शब्द के दोषों से और नाना 
प्रकार के उद्वेगजनक अर्थों (व्याकुलताओ ) से बीभत्स रस की उत्पत्ति होती है। मुख 
और नेत्रों के ठेढ़े करने से, नाक के दबाने से, सिर भ्रूका लेने से, अव्यक्त पाद-पतन से 
बीभत्स रस का भली प्रकार से अभिनय करना चाहिए ।' 
इस प्राचीन आर्या छन्‍्दों, भरत के लक्षण-निरूपण तथा बाद के आचघार्यों के 
लक्षणो-उदाहरणो से स्पष्ट आभासित होता है कि आंधार्यों की दृष्टि कमशः अधिका- 
घिक स्थूल और वस्तुगत होती गई । ऐसा लगता है कि आचार्थो के सामने दुर्गन्‍्धयुक्त 
वस्तुएँ, गदे स्थल, श्मशान आदि के दृश्य ही वीभत्स रस के आलम्बन-रूप मे मुख्यत. 
रहे होगे । धणा के मानसिक रूप का अनुभव वे शायद नहीं कर सके थे। माँस-मज्जा- 
रुधिर, दुर्गग्ध आदि को ही बीभत्स का उदाहरण बनाने की एक रूढ परम्परा ही चल 
पढ़ी ! यही कारण है कि इनके लक्षणों से अधिकतर वस्तुगत ध्वनि ही निकलती है। 





१, हृध्मपि क्रिचित्‌ कस्यचित्‌ निस्गंतोडपियं लशुनमिद्र छ्लिजानाभ्‌।अप्रियं धात्यादि दोषात 
यथा श्लेष्मोपहतस्य ज्ञीरमू | अचोप्य स्वरूपेयादुष्टमपि मलायू पहित्तम। अनिष्द यत्रानिश 
भुकतत्वेनेच्छा निवृत्ता । “हिन्दी अभिनव भारती, पृ० ६००२ ! 


६२ रस सिद्धान्त भौर बीमत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


फिर भी सानसिक घृणा का सॉकेतिक उल्लेख अनजाने ही कहीं-कहीं अवश्य हो गया 
है | अभिनवगुप्त की उक्त व्याख्या तो उत्तके सर्वभा स्थूल वस्तुगद धथ्टिकोण की ही 
परिचायक है, पर अन्यत्न उन्होंने बीमत्स रस के मानसिक आधार का भी सकेत किया 
है । उनका कथन है--अवय-अविनयादेसस्थायकारिण. समान कालादेरपु्तवस्तुनश्च 
सर्वान्‌ प्रति उत्साह-क्रोध-मय-जुगुप्सा-विस्मयहेतुत्वेन साधारणविभावत्वात्‌ ।' 

अर्थात्‌ 'अच्यायकारी की अनीति और दुृष्टता आदि सब के प्रति उत्साह, 
क्रोध, भथ, घुणा और विस्मय का हेसु होती है, इसलिए विभावों के साधारण होने से 
(ये सब रस स्थायीभावात्मक है) ।” स्पष्ट है कि यहाँ अभिनवगुप्त ने अन्यायिय्रो 
और अत्याचारियों के घृणित पापाचार से भी घृणोत्पत्ति की बात स्वीकार की है 
इसी प्रकार अभिनवगुप्त ने कापालिकों के कपाल-बारण, मद्यसवन आदि को भी 
जुभुप्सा का कारण बताया है।* 

पहले भी कहा जा थुका है कि आचार्यो का बीभत्स रस-निरूपण ही दोषपुक्त 
नहीं है, भपितु उनकी रस-दृष्टि मे यत्र-तत्र अन्य रसो के प्रसग में भी दोप पाया 
जाता है । रोद, भयानक आदि के सम्बन्ध मे भी उनकी व्याख्याएं और घारणाएँ 
भ्रातिरहित नहीं है । भरत मुति ने जो रसों के तीन-तीन भेद किये हैं, वे भी निर्दोष 
नहीं माने जा सकते। बीभत्स रस का भेद-निरूपण भरत मुनि ने तिम्न इलोक मे 
किया है--- 

बीमत्स क्षोम्रण शुद्ध उद्गंगी स्थाए द्वितीयक । 
विष्ठा कृमिभिरुद्वेगी क्षोभमणों रुबिरादिज: ॥४-५६॥२ 

अर्थात्‌ वीभत्स रस क्षोभण (शुद्ध) और उढं गी (अशुद्ध) दी प्रकार का होता 
है। उनमें से विष्ठाकृमि आदि से उत्पन्न उद्वंगी (अशुद्ध) और रुधिर आदि से 
उत्पन्न क्षोमण (शुद्ध ) कहलाता है ।” 

भरत मुनि के इस कथन की व्याख्या अभिनवगुप्त आचार्य ने इस प्रकार की 
है--रुघधिर या ऑँतो आदि के देखने से जो बीमत्स रस उत्पन्न होता है, वह क्षुब्ध 
करने वाला होने से 'क्षोभण” और शुद्ध कहलाता है । और जो विष्ठा आदि के देखने 
से उत्पन्न होता है, वह उद्व गकारक, हृदय को विचलित करने वाला होता है, इस- 
लिए अशुद्ध विभाव से उतल्पन्‍त होने के कारण बहू अशुद्ध है ।४ 


२. हिन्दी अभिनवभारती - (भाष्यकार आचार्थ विश्वेश्वर), प्ृ० ४७० | 
२. तिथाहि महाजते कपालादिधारण-संधुनभार्थादि सम्भदादिविस्तारसकूपादिकर्मीकृतिईि वर्मे 
जुग॒प्लाहेतुत्वेनेव (! ््लहो पर कर रे 
- बेंही, ६० ६०७। 
४. “हविरान्त्रादिदशेनादों बीभत्सः रू क्षोनणत्वाच्छुद्ध' । यर्तु विष्ठादिन्यः स उद्दे गी | हृदय 
चालयति | सोघ्शुद्ध अशुद्धविभावकत्मात्‌ |” 
वही, पू० ६०७ | 
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उपर्युक्त उद्धरणों से स्पष्ट है कि आचार्यो का बीभत्स रस-दर्शत केवल रुधिर 
आदि विभावों तक ही सीमित रहा । भरत मुनि के लक्षण मे फिर भी कुछ ब्यापकता 
की गुझूजाइश थी, किन्तु उनका यहू विभाजन उनके भी सीमित दृष्टिकोण को प्रकट 
करता है । वास्तव में इन्होंने त्लाण के आधार पर ग्लानि उत्पन्न करने वाली वस्तुओं 
को ही बीभत्स रस का विभाव मान लिया। घृणा के मानसिक्र पक्ष को ये छू नही 
सके । इसी से इनका वीभत्स रस-निरूपण और रस-विभाजत सीमित एवं चुटिपूर्ण 
है । बीभत्स रस के भेदों पर हम आगे विस्तार से प्रकाश डालेंगे, यहाँ यही दिखाया 
अभीष्ट है कि प्राचीव विद्वानों के बीभत्स-पम्वन्धी विभाव और विचार अत्यन्त 
सीमित एंव दोषपूर्ण रहे है । ह 

अभिनवगुप्त के गुरु भद्॒तोत ने शुद्ध बीसत्स का स्वरूप बताते हुए कहा है 
कि बीभत्स रस ससार का संचालन करने वाले राग आदि का विरोधी होने से मोक्ष 
का साधक होता है, वह शुद्ध बीमत्स रस कहलाता है। भव्वतोत ने ही सम्भवत' 
सर्वप्रथम शान्तरस के बैराम्य की सिद्धि का हेतु बताकर बीभत्स रस को भी मोक्ष 
का साधन सिद्ध किया | योग-दर्शव के अनुसार “झौच' से अपया शरीर भी घृणित 
लगने लगता है । बीभत्स रस से यह ग्लानि सिद्ध होने के कारण उसे मोक्ष-साधन 
में उपयोगी माना गया है और इस' प्रकार अभिनवशुप्त ने वीभत्स रस के तीन भेद--- 
शुद्ध, क्षोमण और उद्वं गी--स्वीकार किये हैं। किल्तु कहा है कि मोक्षोपयोगी शुद्ध 
बीभत्स रस दुलेभ होने से न्‍्यूनता का ही सूचक है ।? 

भद्टतोत ने मानसिक जुगुप्सा पर कुछ विचार किया अबश्य, पर उसका 
आधार भी उन्होने स्थुल देहादि का धर्म ही माना । उनके विचार से शुद्ध बीभत्स 
बह है जिसकी ग्लानि क्षोभकारी भी न हो, जैसे संसार के राग-हेष, मोह, शरीर 
की अनित्यता, क्षणभग्ुरता तथा मल-सूत्र-कप अपवित्रता, रमणी के स्तन-जघनादि | 
इससे मानसिक घृणा का कुछ स्वरूप-बोध हुआ, किस्तु भद॒ट तोत ने अपने इस कथत 
द्वारा बीभत्स को शाताक्षयी बता दिया । आगे बीभत्स की स्वतन्त्र सत्ता को इसी 
से खतरा-सा पैदा हो गया। अस्तु, घुणा के स्वतन्त्र सानसिक रूप की' स्पष्ट कल्पना 
और प्रतिष्ठा आचार्य नहीं कर सके । 

आकर्षण और विकर्षण, रुचि और अरुचि तथा ज्रेम और घृणा मानव की 
मूल प्रवृत्तियाँ है। दृश्यमानू जगत की जो वस्तुएँ और जो प्राणी हमारे सम्पर्क में 
आते है, उनके प्रति हमारा राग पैदा होता है अर्थात्‌ हमे वे अच्छे लगते है या हमे 
उनसे घृणा होती है अर्थात्‌ वे हमें बुरे लगते है । प्रेम या राग से हम किसी वस्तु या 
ग्राणी के प्रति आक्ृष्ट होते है, उसमे गुण ढू ढते हैं, उसकी प्रशसा करते हैं, उसे 
अपनाने का--पाने का--प्रयत्न करते है, एडी-चोटी का जोर लगाते हैं और न मिलने 





१, वही; पृ० है०८। 
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पर व्याकुल होते है । इसके विपरीत, घृणा के कारण हम किसी व्यक्ति या वस्तु से 
दूर हठते हैं, उसे देखते पर खीजझते हैं, उसमें दोष दृढते हैं, निन्‍्दा करते है, उसे दूर 
रखमे का प्रवत्न करते है, धिककारते है, फटकारते है, और यहाँ तक कि उसके विनाश 
से प्रसन्ष होते है। मानव-जीवन-सरसी में आकर्षण-विकर्षण, राग-विराग अथबा 
प्रेम-घुणा की ये दो विरोधी तथापि समजसित तरगे बराबर चलती रहती हैँ । 
छोटा-सा बच्चा भी किन्‍्ही वस्तुओं पर चाह की हप्टि डालता है तो किन्‍्ही से 
स्वत' ही घृणा करने लगता है । अत किन्‍्ही बातों से रुचि और किन्ही में अरुचि 
मानव की स्वाभाविक प्रहर्ति है। हमारी सामाजिक, नैतिक या धार्मिक घारणाओं 
तथा आदर्शो के अनुकुल्त आचरण करने वाले व्यक्ति हमे अच्छे लगते है, किन्तु एन 
आदर्शों को तोडने वाले, नीति-धिरोधी, अत्याचारी-दुरानचारी व्यकित हमारी घृणा के 
पात्र बनते है | वास्तव में प्रेम और घृणा की अनुभूतियाँ हमारे देनदिन जीवन को 
सर्वप्रभुख अनुभूतियाँ है। पाश्चात्य मनोवेज्ञानिको ने भी इन्हे सामान्य भावनाएँ 
बताया है ।" प्रेम की तरह घृणा या जुगुप्सा की भावना भी अत्यन्त प्रबल भाव-द्वत्ति है । 
घृणा में वह शक्ति है कि जिससे जीवत की दिशा ही बदल जाती है। ससार का 
'भाया-जाल, इसमे व्याप्त धुर्त्ता, आडम्बर, झूठ-फरेव, व्यभिचार-अनाचार, स्वार्थ, 
उत्कोच आदि बुराइयाँ घृणा को ही जगाती है और इससे बहुत बार ब्यक्ति का 
जीवन-क्रम ही बदल जाता है। एक तरह से शांत रस का आधार भी--केवल सचारी' 
भाव नहीं-- संसार से घृणा होना ही है। प्राचीन आचार्यो ने इसे स्थायी भाव' 
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भाता, तो आधुनिक मनोविज्ञान-शास्त्री भी घृणा को स्थायी भाव एवं मानव की मुल 
भाव-ढत्ति मानते है । 
किन्तु घुणा भाव और बीभत्स रस का इतता प्राबल्‍य और महत्त्व होते हुए भी, 
आश्चर्य है कि प्राचीन आचार्यों ते बीमत्स रस पर कुछ विचार नहीं किया | श्वृद्धार 
रस के सागोपाग विवेचच और विश्लेषण में उन्होंने जितना अपनी प्रतिभा को लगाया 
है, उसका शताश भी बीभत्स रस को नहीं मिला। खूज़ारेतर सब रसो का अत्यल्य 
विवेचन ही आचार्यो ने किया है। बीभत्स रस का तो न वे स्वरूप ही ठीक प्रकार 
मिरूपित कर सके और न लक्षण और उदाहरण ही सही प्रस्तुत कर पाये । उनके 
द्वारा मिरूपित लक्षण और उदाहरण अत्यन्त श्रातिपूण हैं। उन्त लक्षणों और उदाहरणो 
से बीभत्स रस की कोई स्वतंत्र सत्ता रस-रूप मे ठहरती ही नहीं । एक श्लोक या 
आर्या मे बीभमत्स रस अथवा जुगुप्सा का लक्षण और दूसरे में उदाहरण देने के सिवा 
उन्होंने इस पर कुछ भी विचार नहीं किया | प्राय, सब आचार्यो का विभावानुभाव- 
सचारी-सम्बन्धी लक्षण-चविरूषण भरत-अनुसार ही है--उन्हीं जव्दों मे तपा-तुला । 
तादुयशास्त्र के ही आधार पर साहित्य-दर्पणकार विश्वनाथ की सिम्त पक्तितयाँ 
ही आज तक बीभत्स रप्त का स्वरूप या लक्षण बताने में प्रयुकत होती रही हैं--- 
जुगुप्सास्थायीभावस्तु बीभत्स: कथ्यते रस: । 
नीलवर्णोमहाकालदवतोज्यमुदाहत: ॥२३६॥ 
दुर्गंधमासरुधिरमदास्यालम्बन मतस्‌ । 
तंत्रेव कंमिपाताअमुद्दीपनमुदाहृुतम्‌ ॥२४०॥। 
निष्ठीब॒नास्ण्वलननेत्रसंकोचनादय । 
अनुभावास्तत्र मतास्तथा स्युत्यंभिचारिण- ॥२४१॥ 
मोहोंडपस्मार आवेगो व्याधिश्च मरणादय । 
अर्थात्‌ बीभत्स रस उसे कहते है जिसका स्थायी भाव जुगुप्सा है, वर्ण नील 
तथा जिसके देवतां महाकाल है। इसके आलम्बन दुर्गंधमय माँस, रक्त, भेद (चर्बी) 
है । उनमे कौडे पडने आदि को इसका उद्दीपन विभाव माता जाता है। निष्छीवन 
(थुकना ), आस्यवलन (मुँह फेरना), नेत्रसकोच (आँखें मूँदना) आदि-आदि इसके 
अनुभाव है और मोह, अपस्मार, आवेग, व्याधि तथा मरण आदि इसके व्यभिचारी 
भाव हैं । 
बीभत्स रप्त की प्राय. यही व्याख्या आज तक विद्वान करते आ रहे है। 
बहुत-से आधुनिक हिन्दी समीक्षकों और रफ-व्याख्याताओं ने भी इसी प्राचीन परम्परा 
का अस्ध-अनुकरण किया है । रीतिकाल के लक्षण-प्त्थों मे ही नहीं, आधुनिक युग के 


१, हिन्दी साहित्यदर्पण (अलु० डा० सन्यत्नत सिह), प्रथम सस्करण, पृ० २६०-६१ । 
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'रसकलश' (अयोध्यासिह उपाध्याय), 'साहित्यालोचन (व्यू श्यामसुन्दरदास), 
नबरस! (बाबू गुलाबराय), काव्यदर्षण (रामदहिन मिश्र) आदि अ्रन्यों में भी 
बीभत्स रस की यही व्याख्या प्राय. इन्ही शब्दो मे को गई है। बीभत्स रस के सब 
उदाहरण यरुद्ध-भूमि अथवा श्मशान से जुटाये गए है। रक्त, मास-मज्जा आदि मे ही' 
बीभत्स रस हूँहा गया है, और आज तक वही हूढा जाता है । अभी-अभी प्रकाशित 
एक पुस्तक" देखने में आई, जिसमें लेखक महोदय ने हिन्दी साहित्य मे विविधरसो के 
कुछ उदाहरण प्रस्तुत करते हुए बीभत्स रस के केवल वही उदाहरण हूंढ-हूँह कर 
निकाले हैं, जिनमे रक्त-मास-मजण्जा आदि का ही उल्लेख हुआ हे । जहाँ तक मेरे 
अध्ययन में आया है, किसी भी विद्वान ने इस रस का मनोवैज्ञानिक हृष्ठि से अब तक 
अध्ययन नहीं किया, और नस ही साहित्य भे इसके महत्त्वपूर्ण स्थान को अवलोकित 
किया है।.., 

रस प्रदृक््यात्मक होता है, अर्थात्‌ रस-युक्त बणंत पढने, सुनते या देखने मे 
हमारी बार-बार प्रवृत्ति होती है ! प्रश्न उठता है कि क्या हम रक्त-मास-मज्जा क्रादि 
दुर्गनध्रयुक्त वस्तुओं को देखने के लिए प्रेक्षा-गुह मे जाना पसन्द करेंगे ? खेद है कि 
आचार्य रामचन्द्र शक्ल जैसे रस-सिद्ध जाचाये ने भी बीभत्स रस का अवलोकन 
युद्धपूमि अथवा मशान में पड़े हुए शवों, कटे हुए अंगों आदि में ही किया है। 
जायसी के 'पद्मावत' का अध्ययन करते हुए उन्होंने भी युद्धभूमि मे मृत शरीरों को 
नोबने वाले गीघो-गीदडो आदि के मासभक्षण में ही बीभत्स रस का उदाहरण दूढा 
हे । आग्ृचर्य है कि राजा कृभतनेर और उसकी कुटनी तथा अल्लाउद्दीन के घृणित 
झृत्यो और चरित्रो मे उन्हे बीभत्स रस का अनुभव नहीं हुआ ! यही बात बीभत्स 
शुस पर विचार करने वाले हिन्दी के अन्य आलोचको के बारे मे कही जा सकती है। 

एक बोर यदि अत्याचारी शत्रुओं को युद्धभ्नूमि मे मीठी नींद सुला देता है 
और उन दुष्टो के शवों पर मीध और कूत्ते झपठते हैं, तो इसमे बीभत्स रस की 
क्या बात है ? वास्तव में भावों के मानसिक विषय स्थुल' विषयो से सर्वथा स्वततस्तर 
होते है | निर्लेज्जता की कथा कितनी ही सुरीली तान में सुनाई जाय, घृणा उत्पन्न 
ही करेगी । कैसा ही गन्दा और कुरूप आदमी परोपकार करे, उसे देख श्रद्धा उत्पन्न 
हुए बिना न रहेगी ।” अत्याचारी शत्रुओं के शवों पर ग्रीघादि के झपटने से भी 
वीरभाव अथवा रौद्र की ही पुष्टि होगी, न कि बीमत्स रक्त की । वास्तव मे जुगुप्सा 
के मानसिक पक्ष का अवलोकन अब तक हुआ ही नहीं | कृचतेगीदड आदि के मांस 
खाने में घृणा की क्‍या बात रही, जब मनुष्य स्वयं मासाहारी है ? 

अस्तु, बीभत्स रस के विषय में यही स्थूल वस्तुगत हृष्टि रहते के कारण उसके 





१ कांव्य-विवेचल ः लेखक डा० विपिनत बिहारी जिवेदी तथा डा० उषा गुप्ता । जनवरी सन्त 
१६६१ मे प्रकाशित । 


आधचायाँ का बीभत्स रस निरूपण ७ 


सही स्वरूप, लक्षण और उदाहरणों पर समुचित विचार नही हुआ है । शास्र-प्रन्‍्धो में 
प्रस्तुत बीभत्स रस के प्रायः सभी उदाहरणो को परखने से लगता है कि बीभत्स रस 
रस की नहीं, भाव की ही योग्यता रखता है। 'मालती माधव (भवभूृति) के 
पॉँचयें अग का जो उदाहरण ” विश्वनाथ आचार्य ने अपने प्रन्थ में प्रस्तुत किया है 
और जिसका अनुकरण हिन्दी-आलोचको ने किया है, उसमें घृणा भाव भाव-कोटि का 
ही है। माधव की ग्लानि ही यहाँ व्यक्त हुई है। मानसिक घृणा का स्वतन्त्र आलम्ब- 
तत्व इसमें सिद्ध सही होता । मानसिक भाव-भुमि के बिना ये मांस-रक्तादि के स्थुल 
हृश्य अपनी काव्योपयोगिता ही नहीं रखते । इसी प्रकार 'सत्यहरिए्चन्द्र' का एइमशान- 
वर्णन भी, जो प्रायः बीभत्स रस के उदाहरण-स्वरूप प्रस्तुत किया जाता है, करुण 
रस का हो पोषक है । बैराग्य शतक' (भत्‌ हरि) के बीभत्स के उदाहरण ससार से 
बैरात्य या शात रस की ही सृष्टि करते है । अतः इनमे स्वतस्त बीभत्स रस के स्थान 
पर घृणा-भाव की ही स्थिति मात्ती जा सकती है। ऐसे उदाहरणो से बीभत्स रस 
की स्वतन्त्र सत्ता प्रतीत ही नहीं होती । इसीलिए कुछ विद्वानों ने बीभत्स रस को 
रस मानने भें आपत्ति प्रकट की है, कुछ ने इसके अस्तित्व पर सदिग्ध दृष्टि डाली है 
तथा उपेक्षा तो इसकी आज दिन तक रही है । रस वस्तुतः एक मनोवैज्ञानिक प्रक्रिया 
है, त कि केवल शारीरिक स्थूल उपलक्षण । केवल ब्नाण आदि के ऐन्द्रिक व्यापार से 
बीभत्स रस की सिद्धि नही मानी जा सकती । अगले खण्ड में हम मनोतैज्ञानिक- 
मानसिक आधार पर बीभत्स रस का विस्तारपूर्वक शास्त्रीय विवेचत प्रस्तुत करेंगे । 





१. उल्क्ृत्योत्कत्य क्ृत्ति प्रथममव प्रथूच्छोथयूयासि मासा- 
न्यप्तस्फिकाष्ठपिण्डाचवयव सुलसान्युअपूतीनि जम्ध्या ! 
ब्रातें. पर्यरतनेत्र अक्तिदशनः प्रेतरक' करंका- 
दंरस्थादस्विसंस्थ स्थपुटगतम॒पि क्रव्यमब्यग्रमत्ति ॥! 
“हिन्दी साहित्य दर्पण, प्‌ृ० २६१ । 
अर्थात्‌ एक महादरिद्र प्रेत अपनी जॉ्धों पर मुर्दे को लिटये उसकी इड्डियों से 
चमड़ी उदवेड रहा है, उसके कंबे; चूनड, पीठ; पिडली आदि-आदि में जिपके बुरी तरइ 
दुग्ध करने वाले) फूले-सडे मास को खाता जा रहा है, इस इर से कि कहीं कोई दूसरा प्रेत 
न आ वमके, बारों ओर आँखें फाइ-फाड कर देख रहा है; दाँत किटकिट रहा है और 
अभी तो उसने ऐसा किया कि कया कहा जाय ! कहीं-कहीं ६डिडियों की जोइ में पैसे मांस 
को भी बड़ी प्सन्षता से खाता दीख रहा है | 


द्वितीय खण्ड 


बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 
(क) रसांग-विवेचन : 


अध्याय १ 
बीभत्स रस का स्थायी भाव-निरूपण 


थे ए आल टट - 





बीभत्स रस का स्थायों भाष-निरुपणं 


(क) स्थायी भाव--सामात्य विवेचन 

(ख) घृणा स्थायी भाव का स्वरूप-निरूपण 

(ग) स्थायी भाव घृणा प्रेम के ही समकक्ष भाव-वृत्ति 
(घ) धृणा के भेद 
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है 


०५ | बीमत्स रस का स्थायी माव-निरूपण 
8 


(क) स्थायी भाव--सालान्य विवेचन 


रस का आधार स्थायीभाव' है, जो सहदथों मे वासना था सस्कार-रूप से 
विद्यमात रहता है । हमारे प्राचीन आचार्यो ने काव्यगत स्थायीभाव का लक्षण देते 
हुए कहा है-- स्थायी भाव उस भाव को कहते है, जो किमी भी अनुकूल अथवा 
प्रतिकूल (विरोधी-अविरोधी) भाव के अत सचरण से तिरोहित नहीं होता अर्थात्‌ 
इबता नहीं | यहू भाव अन्त तक अवस्थित रहते बाला भाव है और इसी में रस के 
अकुरण कर्थात््‌ उद्भेद की मूल ग़क्ति निहित रहती है । इसे अन्य भाव बसे ही रह-रह 
क्र प्रकाशित और परिपुष्ट किया करते है, जैसे माला के फूल या मोती गुम्फत-सूत्र 
को प्रकाशित और परिपुष्ठ किया करते है । 

स्थायीभाव के सम्बन्ध में विद्वातों के जो कथन हैं, वे इस प्रकार गिनाये जा 
सकते है---(१) स्थायीभाव वासना-रूप है, यह जन्म से ही प्राणियों में विद्यमान 
रहता है, अत. सस्कार-रूप है। कोई प्राणी इस चित्तवृत्ति से शुत्य नहीं होता ४ 


२. अविरुद्धा विरुदा वा य॑ तिरोबादमक्षमकः 
आस्वादाडकुरकन्दोअसौ भावः स्थाबीति सम्मतः ॥९७४॥ 
यदुक्‍्तम्‌-- 
्क्पज्वृत्या सावानामन्येषामनुगामक । 
न तिरोबीयते स्थायी वैरसौ पुष्यते परम्‌ ॥' इति 
--हिं० साहित्यदर्पेण (चौखम्बा), प्‌० २२६ 
२. जात एवं हि जन्तुस्थितीसि, सविदिभ- परीतो मवति। 
जिदहि एतब्चित्ततृत्ति वासनाएत्यः प्राणी सबति 
“+अभिनवगुष्तः अभिनवभारती, पृ० २८२ । 
२ 


ज्र्‌ रस सिद्धान्त और बीमत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


(२) स्थायीभाव प्रधान प्रतिष्ठित भाव है--ज॑से मनुष्यों में वृपति तथा 
शिष्यों मे गुरु की प्रतिष्ठा होती है ।* 

(३) यह विरोधी-अविरोधी किसी भाव के भी अत्त. संचरण से दबता नही । 

(४) ये रसत्व को प्राप्त होते है--आस्थाद (रसास्वाद) के अकुरण की 
क्षमता रखते है । अस्वादता इनका अनिव,में गुण है---रसनात्‌ रसत्वमेषा | 

(५) अन्य भाव इन्हें पुष्ट करने के लिए सहायक छूप में आते है। मे अन्य 
भावों को अपने में इस प्रकार घुला-मिला लेते है, जेसे सिधु भिन्न-भिन्न सरिताओ के 
जल को अपने मे मिला कर उसे लोना बचा देता है ।* 

(६) ये घिरकाब तक चित्त मे अवस्थित रहते है और इसी से काव्य में 
आप्रवन्ध इनकी स्थिति रहती है ।* 

स्थायी भाव की कसौटी क्या हो ? वास्तव में यह एक बड़ा महत्त्वपूर्ण प्रश्न 
है कि स्थायीभाव जो रम-रूप में परिणत होने की क्षमता रखता हो, किस-किस भाव 
को माता जाय । उनकी सख्या प्राचीन आचार्यों के अनुसार नौ ही मानी जाय, या 
वात्सल्य-स्नेह को मिलाकर दस अथवा भक्तिरस को अलग माना जाय तो ग्यारह-- 
कहाँ तक ? इस सम्बन्ध में आचार्यो ने जो उपर्युक्त लक्षण दिए है, क्‍या वे पर्याप्त है, 
पुर्ण हैं और उनके आधार पर या स्थायीभाव के पूर्ण लक्षणों के आधार पर कितमे 
भाव स्थायीभाव फ्ी कोटि में माने जा सकते है ? क्या आचार्यों का 'जुगुप्सा' उस 
लक्षण पर ठीक उत्तरता है * दीमत्स रस्त का स्थायीभाव क्‍या हैं ”? इन प्रश्नों पर 
विचार करके अन्तिम निर्णय पर पहुँचने से पहले पाश्चात्य मनोविज्ञान की हृष्टि से 
भी मानव की स्थायी वृत्तियों और भावों पर विचार कर लेना आवश्यक है। फिर 
हम स्थायीभाव की वास्तविक कसौटी का निर्णय करके, उस पर अपने वीभमत्स रस 
के स्थाथीभाव जुगुप्सा के स्वरूप की परख करेगे! 

शैड आदि पाइचात्य मनोवैज्ञानिको ने मानवीय भावों और मूल प्रवृत्तियों पर 

विचार करते हुए भाव के दो भेद किए है--१ प्राथमिक (7णथ9) और दूसरे 
समिश्र ((००0)७) | शैंड ने सहज प्रवृत्ति की इकाई को प्राथमिक भाव 
(शिपप्राक्षाप्र $0याग्राक्ा।) कहा है, और भिन्न-भिन्न सहजप्रवृत्तियों के योग से जो 
सिश्चित भाव बनते हैं, उन्हे समिश्र भाव (207फ्राढूऋ 9व॥70गा८0५) बताया है। 





२, यथानराणानृपति शिष्याणा व यथा युरूः । 
एवं हि सर्वे भावाना भाव स्थायी महानिद ॥ ताटयशास्त्र, ७८ । 

२. आत्मभाव॑ नयत्यन्यान्‌ सः स्थायी लबणाकर- | * घनंजयः दशरूपक ४१४ । 

३. चिर चिक्ते5वितिष्टन्ते सबन्ध्यन्तेडनुबन्बिति' । 
रखत्वं ये प्रपचन्ते असिद्धाः स्थायिनोइन्र ते ॥ भोजराज- सरस्वत्ती कण्शाभश्ण ५१६ । 
तथ आप्रबर्ध स्थिरत्वादमीर्णा भावानां स्थायित्वम्‌ । पंडितराज रसगंगावर । 


बवीमत्स रस वा स्थायी भाव निरूपण ७३ 


पाश्चात्य मूल वृत्ति या सहज प्रवृत्ति का उदात्तरूप ही हमारे स्थायीभाव के निकट 
ठहरता है । मेकडगल ने मनोवेगों (50/008078) को ही सहज दवृत्तियाँ (500/5) 
कहा हैं! किन्तु हम समझते है कि मेक्ड्गल का यह कथन उसी दृष्टि से सत्य है, जिस 
दृष्टि से हम कहते है कि स्थायीभाव ही रस है । अथावि सहज वृत्ति स्थायीभाव की 
तरह एक लुप्त (एंशज्ात्र०१) अवस्था है और मनोवेग रस की तरह उदबुध या 
प्रिपुष्ट (५४7760) दशा । 
हमारे मानसिक संस्थान की तीन प्रकार की बोधदशाएँ या अनुभव होते हैं--- 
१ बुद्धि या ज्ञान से बालित बोध-मूलक अनुभत्र, २. हृदय से सम्बन्धित भावात्मक 
अनुभव, और ३ शारीरिक क्रिया द्वारा चालित सकत्पात्मक या प्रेरणात्मक अनुभव । 
हस बोध-चक्र को ज्ञान, इच्छा और क्रिया भी कहा जा सकता है । हमारे स्थायी भावों 
तथा पाश्चात्य मनोविज्ञान की स्थायी प्रवुत्तियों या सहज वृत्तियो [087700$ में 
यह विविध बोध-पक्ष अनिवार्य रूप से रहता है, अर्थात्‌ सहजप्रवृ त्तियाँ या' ([0800$ ) 
ज्ञाभूलक, भावमुलक और क्रियामुलक अनुभव को कहते है। प्रत्येक सहज-बूत्ति के 
साथ कूछ स्थायी भावनाएँ सम्बद्ध रहती है, जिन्हे 3कप्राश४ा8 (सहुचर 
भावनाएँ) कहते है । इन सहचर भावनाओं या स्थायी भावताओं से अनेक भभोवेगों 
(छग्राएप्रेंणा8) का सम्बन्ध रहता है। इन सहचर भावनाओं था $00गशा$ 
को भावमूलक या भावप्रधान चित्तवृत्तियाँ भी कह सकते है, क्योकि इनमें त्रिविध 
बोधपक्ष मे से भावपक्ष की प्रधानता रहती है | ध्यान रहें कि ये पाश्चात्य मनोविज्ञान 
के 8७॥076005 भी हमारे 'स्थायी भाव नहीं है। वास्तव में इन $6ग्राध्राद्धा(8 
में से जिन-जिन का उदात्त सम्प्रेषणीय व्यापक रूप सम्भव है, वे ही अपने उदात्त रूप 
में हमारे स्थायी भाव' है । लोग, ईप्या आदि ($870770॥8) इसी अभाव से हमारे 
स्थायी भाव नहीं है । करोधादि का भी उदात्त रूप ही स्थायी भाव है । 
सहज वृत्तियाँ निम्न १४ है -- 
१ ॥गधाएए, ० हा ० 7750078 * अर्थात्‌ बचने की प्रवृत्ति या पलायन ॥ 
सहचर भावता--भय । 
शारी रिक चिन्ह--हाथ-पॉव काँपता, धड़कन, भागना आदि । 
२. वार फमाल णी शाहाबलशोए 07 एण्यात्वा युद्ध प्रवत्तियां संहार प्रवृत्ति । 
सहचर भावना--क्रोध । 
शारीरिक प्रकाशन--भौह चढाना, ऑँखे लाल होना, होठ चबाना, शक््त्र उठाना 
आदि । 
इ पालन-बुत्ति या रक्षण (प8 एड्ञाणाउवो 78 870) । 
सहचर भावना--वात्सब्य, स्नेह, अनुकम्पा, करुणा । 
४. जुगुप्सा या घृणा [76 फाशाए रण रिव्कृणेडं०0) । 
सहचर भावना--घूणा, वेराग्य । 


रस-सिद्धान्त और बोभत्स रस का शास्त्री 


रीरिक अभिव्यक्ति--नाक-भौ सिफोडना, जी मचलता, मुह मोड़ता, *' 

फटकारना आदि । 

दैन्य, प्रार्थना (897०8॥) 

शरणागति, अधीनता (वाह वाश्याए ता 56रावडशाह्पा 

ग्राइड00) । 

सहचर भावना-विवशता, निराश्रयता, ह्वीव भावना ([४०७१0709 ०० 

शारीरिक अभिव्यक्ति--दीनता-त्रकाशन, पाँव पड़ना, लजाना आदि 

काम-प्रवुत्ति (?एं॥8) । 

सहचर भावना--क्रामातु रता । 

शारीरिक चिन्ह रोमाच, आलिगन, चुम्बन आदि; 

जिज्ञासा, उत्सुकता (76 [0४आ॥० ०( एप0आए३) । 

सहूचर भाववा--कौतूहल, विस्मय । 

शारीरिक चिन्ह--चकित होना, खोज करना, आँखे फाइना आदि । 

अहभाव, अहमन्यता (॥6 [950॥66 ० $37-888870000॥) । 

भावना--प्र भुत्व-कामना, गर्ठ, आत्मश्रेष्ठता का भाव (5पफ्ुछ्या07 

00४) । शारीरिक रूप--अकडना, छाती तानना, दूसरो का लिरस्फ! 

सघवुनलि या सामाजिक-बुत्ति (॥06 07624४8005 [एडरत्रए ) । 

भावमा--आत्मीयता, प्रेम, करुणा, दया आदि । 

शारीरिक प्रवृत्ति--सहवास-प्राप्ति, सहायता करना आदि । 
भोजनादि का उपार्जन [#000-5०८८॥४) । 

सचय या बोभ (4०पृणआंधं00) । 

भावना-लोभ, अधिकार पाने की कामता (5फए97णूआ«०७) । 

शारीरिक प्रकाशन--प्राप्ति के लिए प्रयत्न, खोज आदि । 

नव-निर्मीण ((०॥४६ए0७०7०) । 

भावना--तदनुकुच उत्साह, लगन आदि भाव और कमे में लगन 

प्रवृत्ति । 

हास्य (870) । 

भावना--विनोद-प्रियता, प्रसस्नता । 

शाहीरिक ज्ञापन--हँसी, कल-नाद आदि । 

एक तरह से इन सबका फ्रायड की काम-प्रद्धत्ति, एडलर की प्र 

जुग की आत्मरक्षा की प्रमुख प्रवृत्तियों मे अन्तर्भाव हो जाता है। * 
छठी धरतुतः एक ही प्रवृत्ति के दो रूप है । इसी प्रकार ११वी और 
और १३वीं में समानता हैं । यदि व्यापक रूप मे काम-प्रवृत्ति को 
गालन-चृत्ति, अहंभावना संघ-बृत्ति उपाजंन-वृत्ति आंदि का उसमे 


धीमत्स रस का स्थायां भाव निरूपण छ्भ्र्‌ 


जाता है। प्रमुत्वकामता और २5७ की प्रसार तो सब मे और भी स्पष्ट है । 
आत्मरक्षण या $०-88$७700॥ के लिए ही हम में बचने की भ्रवृत्ति होती है, प्रभुत्व- 
कामना से ही हम युद्ध मे प्रवृत्त होते है, भश्नुत्व के ही कारण दूसरों से घृणा करते है 
या दूसरों का तिरस्कार करने लगते है । इसी के सहारे दूसरों की पालना करते है, 
जिज्नासा दिखाते हैं, गये करते है, सचय करते हैं और काम मे प्रवृत्त होते है । दैन्य' 
या हीनता की प्रवृत्ति अवश्य प्रभुत्वकामना के विरुद्ध दिखाई देती है, पर एडलर ने 
वास्तव में इसी को मूल मात कर इसकी पृत्ति के हेतु प्रभुत्व-कामना को स्वीकार किया है। 
हमारे प्राचीन आचार्यो ने एन मानवीय सहज प्रवृत्तियों में से उन्ही की सहचर 
भावना को स्थायी भाव माना हैं जिसका उदात्त रूप में सम्प्रेषण सम्भव है। इस 
सहज प्रवृत्तियों के आधार पर प्राचीन आचार्यों के स्थायी भावों की सगति पूरी तरह 
ब्रिउलाई जा सकती है 
१. बचने की प्रवृत्ति से भय स्थायी भाव--भयानक रस । 
२ युद्धअवृत्ति प्े थुद्धोत्साह, कीध--युद्ध-वीर और रौद्र रस । 
हे पालन-रक्षण-बत्ति से वात्सल्य-रति, रतिव्यापक, शोक, घृणा, कर्मोत्साह आदि | 
पुत्र-पालन-रक्षण में वात्सल्य, प्रिय-पालन-रक्षण में दाम्पत्म, सख्य रत्ति, अातृ- 
प्रेम, देश-प्रेम आदि; दीन-द्रीन-रक्षण मे करण और वीर तथा समाज एवं स्ामा- 
जिक सतृप्रवुत्तियों के रक्षणाथे अत्याचारियों, पापियों, पाप तथा सामाजिक एवं 
बेयक्तिक कुरीतियों और हीनताओं के प्रति घृणा से बीभत्स आदि रसों की 
उद्रभूति । 
४, जुगुप्सा तथा विरक्ति से घृणा, निर्वेद--वीभत्स और शास्त रस (सासारिक 
प्रपरों से घृणा ही शान्त की जननी है) । 
५-६. देन्य, आर्थवा, अधीवता आदि से भगवसत्पेम और श्रद्धा--भक्ति-रत । 
७. काम-पअ्रवृत्ति से रति--श्वज्ञार-रस । ह 
प. जिज्ञासा, उत्सुकता से विस्मय--अद्भुत रस तथा भगवधुजिज्ञासा और भगवान 
की अपार लीलाओ के प्रति आशएचये से भक्ति रस की उद्भूति भी सम्भव है। 
8, १३. अहमन्यता, प्रभुत्व-कामना तथा नव-निर्माण आदि से क्रोध, कर्मोत्साह, अत 
रोद्र रत और वीररस । 
१०. सच-प्रवृत्ति (80संब् "'थावंदाए४) से र॒तिव्यापक, शोक, घृणा आदि। अतः 
रक्षण-प्रवत्ति की तरह शाज्भार, प्रेम, वात्सल्य, बीमत्स और करुणादि रस । 
११. भोजनोवार्जंन की प्रवृत्ति जीव की भौतिक क्षधा-पूर्ति से सम्बन्ध रखती है। 
पद्मु के लिए जो भध्यान्वेषण है, वही मानव के लिए धनोपाजंन बस नई 
है । इसका भावगत सम्बन्ध नहीं है । अत. इससे किसी स्थायी भाव की सीधी' 
सम्भावना नही हो सकती । वंसे भी यह प्रवृत्ति स्वत्तच्त्र प्रतीव नही होती । 
इसका स्वतन्त्र रूप शारीरिक आवश्यकता की पूति-मात्र है ! वास्तव में आत्म- 


क्स-मिद्धान्त और ब्रीभत्स रस का शास्त्रीय विवेखत 


रक्षा की उपय क्त प्रवृत्ति के ही अन्तगंत इसे भी सम्मिलित किया जा सकता 
है । 
इसी प्रकार लोभ-सच॒य की भावता का न तो कोई उदात्त रूप ही सामने 
आता है, और न ही व्यापक रूप में इसका सम्प्रेषण ही सम्भव है | हम आगे 
स्थायी भाव की कसौटी निर्धारित करते हुए बतायेंगे कि उदात्त रूप के अभाव 
में कोई भाव स्थायी भाव की सज्ञा नहीं पा सकता । उद्ात्त वृत्तियों का ही 
साधारणीकरण सम्भव होता है। अन लोभ-संचय की भावता स्थायी भाव के 
अन्तर्गत नही आ सकती । हम काव्यगत अर्थात्‌ रसगत स्थायी भाव के लिए दो 
ग़्तें' अतिवाय मानते है--(१) भाव का उदात्त स्पृहणीय रूप में सम्भव होना, 
जिससे कि सामाजिक का शाधारणीकरण हो सके । हम क्रोध के भी उसी रूप 
को स्थायी भाव की सज्ञा देंगे, जो उदात्त रूप में प्रकट होगा, अर्थात्‌ अत्या- 
जारियों था वास्तविक अपरशधियों के प्रति प्रकट होगा । इसी प्रकार घृणा भी 
काव्यगत स्थायी भाव इसीलिए माना जाता है कि इसका अनुभव उदात्त भाव 
के झूपमे सम्भव दे । पाणियों, अत्याचारियों के प्रति घृणा घृणा का उदात्त 
रूप ही है | धर्म-भद या अन्‍य सकुचित साम्प्रदायिक कारणों से मानव को 
मातव के प्रति घृणा स्पृष्टणीय नहीं होती । अत काव्य में वह रस-द्शा को 
प्राप्त कर ही नहीं स्कती। इसके विपरीत लोभ, ईए्योा भादि का पदात्त 
स्वृह्णीय रूप सभव नहीं है । आाचाय॑ शुक्ल ने जिस जन्मभूमि के प्रति लोभ की 
बात अपने लोभ और प्रीति' शीप॑क मिबन्ध में चलाई है, बह वास्तव मे प्रेम 
भाव ही है । अत वे भाव ही स्थायी भाव माने जा सकते है, जो सहुदय-मात्र 
के लिए स्पृहणीय उदात्त हो । ऐसे भाव ही आस्वायता' की शत पूरी कर सकते है। 
स्थायीभाव बनने की दूसरी शर्तें यह है कि वह विभावादि से पुष्ट होकर तीजत्॒- 
तमर या सबल रूप में स्थायित्व को प्राप्त हो सके, और जीवन की भिन्न-भिन्न 
परिस्थितियों में अनुभूति का विषय बत सके । इसके बिना उममे ब्यापकता 
नहीं आ सकती । लोभ का भाव इस दृष्टि से भी असमर्थ है। अत्त: लोभ 
की प्रवृत्ति भी काव्यगत स्थायी भाव नही मानी जा सकती । 

४ हास्य से हास |! अब हास्य रस । 

उपयुक्त विवेचन से हमने देखा कि पाश्चात्य विद्वानों ने भी घृणा को मानव 
पूल था सहज प्रवृत्ति और स्थाय्री मतोवेग के रूप मे स्वीकार किया है। उसका 
न्ध जुगुप्सा, समाज-प्रियता, आत्मरक्षा और समाज-रक्षा की एकाधिक सहज- 


त्तयों से सिद्ध होता है । अतः धरृणा या जुगुप्णा स्थायी भाव अपने मे पूर्ण औ 
"क भे सक्षम है । 


देखिए “जिन्तामसि भाग रे पू० छरे-ज्प) 


बांभ त्स रस का स्थायी भाव नरूपण 3७ 


दूसरे हमने देखा कि ८ मनोवज्ञानियों की जिन सहज प्रवत्तियां मे 
र च्वाकपा है वे सब हमारे स्थायी भाव हैं। जोभ की प्रवृत्ति को स्थायीमाव न 
मानने में स्थायी भाव की जो कसौटी निर्धारित की गई है, उसको और स्पष्ट करे | 
जैसा कि ऊपर कहा गया है, किसी भाव के काव्यगत या रसगत स्थायीमाव बनने की 
कसौदी यह है--- 

१, भाव का सहृदय-मात्र के लिए स्पृहणीय हो सकता, अर्थात्‌ भाव ऐसे उदातत 
हूप में प्रकट हो सके, जो सब को वाछित हो, ग्राह्म हो, सब की अनुभूति का विषय 
बन सके । ईर्ष्या स्पृहणीम नहीं, स्पर्डा हो सकती है। इसी प्रकार लोभ ग्राह्म नहीं, 
प्रेम ग्राह्म है। आचार्यो ने जो ३३ सचारी गिनाये है, उनमे से जता, अपस्मार, 
आलस्थ, उन्‍माद, व्याधि, असूया, चिन्ता आदि कई भाव अपने स्वतन्त्र रूप में स्पृहणीय 
सही हो सकते । अतः उनके रसास्वादरूप स्थायी भाव बनने का प्रश्न ही नहीं 
उठता । 

रसरूप में परिणत हो सकते का--स्थायित्व--का ग्रुण किसी भाव में तभी 
माना जायगां, जबकि उसमे आस्वाचता होगी, अर्थात्‌ हृदय की मुक्तदशा (स्वार्थ- 
सम्बन्धों से रहित अवस्था) मे उसकी अनुभूति आतत्दमथ होगी तभी वह स्थायी- 
भाव कहलायगा । वास्तव में जो भाव स्प्रहणीय होगा, वही आस्वाद्य होगा । आस्वाद्य 
ने होने के कारण ही लोभ-जैसे प्रबल भाव को स्थायी नहीं माना गया है । इसका 
आस्वाद्य रूप प्रेम (रति) ही स्थायी भाव माना जाता है । पाश्चात्य मनोवेज्ञानिको 
ने यद्यपि शोक और उत्साह को मूल भाव नहीं बताया तो भी आस्वाद्य होने के कारण 
ही इन्हे हमारे यहाँ स्थायी भाव स्व्रीकृत किया गया हैं। अल आस्वाद्मत्व या स्पृद्णीम 
प्रेषणीयता या उदात्त रूप में स्वग्राह्म अनुभूति स्थायीभाव की अभिवायं कसौटी हे । 
आस्वाद्य होने वाले भाव में अनुभवन्गम्यता भी होगी और धर्माधोपयोगिता या 
उदात्तता भी स्वत्त ही सिद्ध होगी। कामातुरता में उद्ात्तता के अभाव से ही, 
आचार्थो ने आड्भार रस का स्थायी भाव कामातुरता को नही, रति (प्रेम ) को 
बताया है । 

२. स्थायों भाव की दूसरी आवश्यक कसौटी है उसका व्यापक रूप से उत्कटता 
से प्रकट हो सकना । विभावादि की अनेक तरणों से पुष्ट होकर जो भाव हृदय पर 
उत्कट प्रभाव उत्पन्न करे, जो मानव की अवृत्ति-निवृत्ति को जगाने में समथ हो, वही 
स्थायी भाव की कोटि में गिता जा सकता है । जिस भाव के स्वतत्र विषय पाठक या 
सामाजिक के सामने व्यापक रूप मे प्रस्तुत हो सके, वही भाव स्थायी भाव की सज्ञा 
पा सकता है । 

अब प्रश्न उठता है कि आचार्यों द्वारा प्रवर्तित स्थायी भावों के अतिरिक्त क्‍या 
कोई अस्य भाव स्थायी भाव या रस-दशा को श्राप्त नहीं कर सकता । इस सम्बन्ध में 
डा० राकेश गुप्त से कहा है कि यदि संचारी भी विभावादि से पुष्ट होकर प्रस्तुत हो, तो 
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रस-दशा को प्राप्त हो सकते है ।! परन्तु हम देखते है. इन सचारी भावों का प्रेषण 
सहृदय-मात्र मे स्वतंत्र रूप से होना असम्भव ही है । जेसे, हप का कोई विशिष्ट रूप 
ही नहीं, कोई प्रेषण का स्वनन्त्र आधार और तीज रूप नहों । यही बात मद, जड़ता, 
उन्माद, मोह आदि के बारे मे कही जा सकती है । 

इस सारी अआ्राति का कारण हमारे स्थायी भावों और मनोविज्ञानियों के सेटि- 
भेंट था एटएएन्‍क॥ाठता छिक्रता075 को एक मानना है। पर जैसा कि ऊपर कहा जा 
चुका है, पाश्वात्य मनोदवेज्ञातिकों के सेटिमेट हमारे स्थायी भाव नही है। सेटिमेंट के 
दो रूप होते है--उदात्त (प्रेषणीय) और हेथ (अग्नराह य) । जेसे, कोध का उदात्त और 
ग्राह्य रूप होगा-अत्याचारियों और दुप्टो के प्रति कोध ॥ क्रोध के इसी रूप का 
सम्प्रेषण सम्भव है। क्रोध का दूसरा रूप हेय भी होता है, जैसे कई बार हम मामूली- 
मामूनी बातों पर क्रोध बरने लगने है। इस प्रकार का कोध हेय है, अवॉछनीय और 
अग्राह्म है । इसका काव्यगत साधारणोकरण सम्भव नहीं है। अतः पहला कोध ही 
रमरूपता को प्राप्त होते वाला स्थायी भाव क्रोध माता जा सकता है | दूसरे, कुन्ध 
सेटिमेट ऐसे है, जिनका उदात्त रूप होता ही नहीं, जैसे ईर्ष्या । अन न प्रत्येक से टि- 
मेंठ स्थायी भाव है. और न उसका हेयरूप । बस्तुत वे सेटिमेट ही स्थायी भाव कहे 
गए है था कहे जा सकते है, जो अपने उदात्त रूप में सब की अनुभूति बनकर प्रकट 
हो नकते है। पाश्चात्य मनोविज्ञानियों ने 'इमोशन” और सेटिमेंट आदि पर जीवन- 
तथ्यों की दृष्टि से विचार किया है, जबकि हमारे आचार्यों ने काव्यातुभूति की हृष्टि 
से ही स्थायी भाव बताये है । अत पाशचात्य सेटिमेट भी स्थायी भाव तहीं । 

फ्रायड आदि मवोविज्ञानियो ने मानव-मत के चेतन, अवचेतल और अ््ध- 
चेतन ये तीन भेद बतलाये हैं। फ्रायड ने अवचेतन सन की प्रबलता का उद्घाटन 
किया । उत्तके अनचुमार मानव-मत का ई अवचैतन है और यही अवचतत हमारे 
अधिकाश क्रिया-कलापो का प्रेरक होता है। फ्रायड ने इस अवचेलन की सारी 
शक्तियों का मूलाघार मानव की दमित काम-बासना को बताया । यहें सामाजिक 
और नैतिक प्रतिबन्धों के कारण अवचेतन में दमित कुण्ठा बन जाती है, जो' निष्का- 
सन का अवसर दू ढती रहती है । कभी-कभी इसका उद्ात्तीकरण भी हो जाता है-- 
जैसे देश-प्रेम, भगवदु-प्रेम आदि के रूप मे | साहित्य और कला इसके उदात्त रूप मे 
निष्कासन के ही मार्ग है। अत फ्रायड के कथन से भी प्रमाणित हुआ कि साहित्य 
मे कवि की उदात्त अनुमूतियाँ ही प्रकट होती है। फ्रायड के शिष्य जुंग ने अवचेतन 
की प्रवृत्तियों को व्यापक रूप दिया और उन्हें व्यक्तिजीवन से ही नहीं, बल्कि 
समूह जीवन से सम्बद्ध किया | उनके सामूहिकर अवचेतन में युग-बुग की मानवीय 
अतुभूतियों के सस्कार-बद्ध होने की धारणा पाई जाती है। मनोविज्ञानियों का 
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कझत है कि इस दमित प्रचत्तियों या भावनाओं के दबासे से काम नहीं चलेगा, क्योंकि 
दबने से ये गेंद की तरह अधिक उद्धलने--अधिक आवेग के साथ निकलने--क्य 
मबसर ढूढ़ती हैं। इन्हें मूल रूपों मे निकलते देने को बजाय, इनका उदानीकरण 
करना और उदात्त रूप में निकलने देना ही मानदता के लिए श्रेय की बात हे । अत 
मतोविज्ञानियों के मत में भी येबाले स्पष्टठत प्रकट हुईं है--2. साहित्य मे मूल 
भाव या मूल प्रवृत्तियाँ उदात्त रूप में ही प्रक८ होती है, २. इमका उद्यात्त झूप से 
निष्कासन ही मानवता के कल्याण का सावन है । ३, काप्य या साहित्य में कवि था 
लेखक की अनुमूततियाँ ही उद्यन्त होती है, सब पात्रों के सब भाव उदात्त नहीं होते । 

उपयक्त निवेचन से स्पष्ट हुआ होगा कि घृणा सेटिमेंट भी स्थायीभाव नही 
है, उमका वही रूप स्थायीभाव है जो उद्यात्त रूप से काव्य में प्रकट होता है, क्योंकि 
कवि था लेखक की अनुभुतियाँ उदात्त रूप में ही प्रकट होती है । कत्रि की दम्मित 
घृणा भाषना का ही उदात्तीकरण उसकी रचनाओं में वीभत्स रस होता है । 

अत. प्रमाणित हुआ कि भावों के सामान्यत, दो झूप होते है. १, लौकिक 
तुच्छभाव या वेयक्तिक सकुचित भाव, २. उद्बत्त भाव ) ये दूसरे प्रकार के भाव ही 
कवि की भामिक अनुभूति का विषय बनते है। भावों के इस भेद को ही ह्ृब्यगम 
ने करने से 'रस तथा रस-प्रक्रिया का मनोवैज्ञानिक अध्ययत' करने वाले ता० राकेश 
गुप्त ने स्थायी भाव-विवेचन में भी ऋआति फैलाई है। जैसा कि कहा जा चुका है, 
स्थायीभाव से अभिप्राथ केवल उस भाव से नहीं, जो देर तक रहता है, अपितु उस 
भाव से है, जो साहित्यिक रचनाओं में इस रूप मे चित्रित होता है कि सब की हृदया- 
नुभूति का विषय बन जाता है और सब अपने रामहे प से ऊपर उठकर उसका भावत्त 
करते है । उत्साह' का ही उदाहरण लीजिए । एक व्यक्ति अपने मिचर के आगमन पर 
उसके स्वागत में उत्साह दिखाता है, उसका यह उत्साह स्थायी भाव नहीं कहा जा 
सकता क्योंकि इस भाव में सहृदय-मात्र के हृदम को तरगमित या जद लित करने की 
क्षमता नही है, यह केवल भाव था सचारी भाव ही है | जो व्यक्ति दीन-हीब व्यक्तियों 
को दान-दक्षिणा-सह्ायधषा देते था उनका सेबा-सत्कार करने में उत्ताह दिखायगां, 
उसी का उत्साह स्थायी भाव उत्साह कहा जा सकता है। स्थाग्रीभाव से यदि देर तक 
मत में रहने थाले भाव से अधिप्राय लें, तो क्रोब की अपेक्षा बेर को ही अधिक 
स्थायी कहा जायगा' जबकि आचार्थों ने बैर को भाव मे ही नहीं गितना | वास्तव में 
आचार्यों कार वर्गीकरण सहुदयानुभूति के आधार पर ही है। बैर का प्रेषण सम्भव 
ही नही है, भत' बेर को नहीं लिया गया। ज्रा० राकेश गुप्त ने मंत्री भाव और 
स्थायी भाव के इस भेद को समझने की कोशिश ही नहीं की । उनकी समस्त आालों- 
चना साहित्य-परित्ति से बाहुर की धस्तु जान पहली है, जबकि हमारे आचार्यों ने 
रस-सिद्धास्त की मनोव॑ज्ञानिक प्रतिष्ठा सांहित्यानुमृति या रफानुभूति के आधार पर 
की है । यही कारण है कि डा० राकेश गुप्त के मत बहुत आस्तियूर्ण बतकर रह गए 
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है । उनका यह कथन" कि स्थायी-भावों का सम्बन्ध पाठक ( आश्रय ) से नहीं 
है, काव्यगत पात्र से है, रस-सिद्धान्त के कित्तना विरुद्ध है! साहित्यामुभूति के 
मनोविज्ञान में कितता दूर है !! 

आएचर्य है कि स्थायी भाव के सम्बन्ध में यह उपपत्ति विद्वाद लेखक ने कैसे 
कर दी ! क्रोध स्थायीगाव और कोव सचारी मे जो अन्तर है, उसको सम समझकर, 
साधारणीकरण के सिद्धान्त का बिल्कुल ध्यान न कर, न-जाने क्यों ऐसी अत 
धारणा प्रकट की गई हैं। रावण जब सीता पर क्रोध करता हैं, तो उसका कोष 
भाव नो अवश्य काब्यगत पात्र का भाव कहा जायगा, और यहाँ क्योंकि क्त्रि रावण 
के साथ क्रोध का आश्रय नहीं बतता, बल्कि राबण ही कब्रि की घृणा ॥ पात्र है, 
इसलिए पाठक को क्रोध की अनुभूति न होकर, रावण के प्रति घृणा को अनुभूति 
होगी । काव्यगत किसी पाञ्न का क्रोध माव ही होगा, स्थायी भाव नहीं । किन्तु यदि 
वहु भाव ऐसा है, जो प्रत्यक पाठक का भाव होने लायक है, और तीज है, तब वह 
पाठक था कवि का स्थायीभाव भी कहलाएगा। पात्र का भाव लौकिक ही होता है । 
काव्यगत स्थायीभाव सब की सात्तिक अनुभूति का विषय बनता है, जिसमे अलौकिक 
रसानुभूति कराने की क्षमता होती है। अतः साहित्याचार्थो द्वारा परिगणित स्थायी 
भाव सहृदय पाठक के ही होते है, पात्र के नहीं। काव्यगत पात्र सुख-दुख, ईर्ष्या, 
प्लानि, शोक आदि लौकिक भावों का ही अनुभव वरना है, जबक्रि पाठक सर्वावुभूति- 
योग्य अलौकिक ( अपवेनयराये की भावना से मुवत हाथार) भाव या स्थायी भाव के 
रूप मे ही अनुभव करता है । 

डा० शकेश गुप्त ने भावों का स्थायी-सचारी का भेद अस्वीकार किया है । 
आचार्यों की स्थायीभाव-सम्बन्धी इस धारणा था परिभाषा का कि स्थायीभाव किसी 
प्रकार के विरोधी या अविरोधी भाव से दबता नही, खण्डन करते हुए डा० राकेश गुप्त 
ते कहा है-- 


पाल व78 हटा लीड बएाहए 07 8 55 एीीओ79फ्श्चों ३8 ध्यंते [0 96 
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००४०परशए शर्पएप्रो0एप5ठ, पीीछछ उ8ढ शा0 डफ्टी ्योषक्‍ल्ा। हगाशब्चटणो पढ़ छ0एढ० पंत 
बाए फित48 एड एए दीड तापईतोां परादी ये एक मल्टायाठप फोर लाए ईछ 8 
ख्याफत, 
क्षर्ात्‌ स्थायी भाव की किसी भाव से ते दबते की बात हास्यास्पद ही है। किसी 
भाव में ऐसी जादू की शक्ति वही है।' इस सम्बन्ध में एक उदाहरण देते हुए वे कहते है--- 
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ए255820 95000989676, 77ए6त0390 29 एका9ी)2८5,.. बाप पै,8 [0007 ७४ ०/पघा8:८ 
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अर्थात्‌ *रति-आनन्द से मश्त कोई करोड़पति जब यह ख़बर पाता है कि उसकी 
समस्त धन-सम्पत्ति नष्ट हो गई है और वह कंगाल हो गया हैं तो स्थायी साव कहीं 
जाते बाली रति एकदम समाप्त हो जायेगी और बह चित्तामरन ही होगा । कहने की 
भावश्यकता नहीं कि हा० राकेश गृप्व ने आचार्थी के मन्‍्तब्य को गलत समझकर, व्यर्थ 
ही उनकी जालोचना की है। स्थायीभाव का स्थायित्व अत्यभाव के उपस्थित होने पर, 
उसी विभाव और उसी आश्रय में देखना है, न कि अन्य शिभाव से । माता यभोदा के 
बात्मनल्य भाव का आलम्बन बालक कृष्ण है । कृष्ण साँझ होने पर देर वक घर वापिस 
नहीं लौठता; माता चिंतित होती है। यहाँ चित्ता का भाव सचारी रूप में माता के 
नात्सल्य प्रेम को पृष्ट ही करता है. उसे दबाता मही । अतः स्थाग्रीभाव उत्ती भाव 
को बताया गया है, जिसमें एक ही विभाव या उसी विभाव से सम्बन्धित अन्य विभावों 
के कारण अन्‍य भावों का आगमन भी उसे स्थायी रखता है, दबाता नहीं। हँस ऊपर 
कह चुके है कि आचार्यो का भाव-निरूपण साहित्य के अल्वर्गत रसानुभूति की दृष्टि से 
ही मनोवेशानिक सिद्ध होता है, उसे साहित्य से बाहर की मन स्थितियों पर घटाने से 
आंति ही पंदा होगी। ऐसी ही आति का शिकार डा० राकेण पृप्त हुए हैं। यही कारण 
है कि आत्ार्यो ने भावों के स्थायित्व और संचारीत्व का जो भेद जिम प्रेषणीयता के 
आधार पर निरूपित किया है, उस साहित्यिक प्रेषणीयता या साधारणीकरण का ध्यात 
बिल्कुल छोड़कर डा० राकेश गुप्त आचार्यो की विवेचना अमनोवैज्ञानिक बताते-बताते 
स्बय अमनोवेज्ञानिक हो गए है | उनका कथन है--- 
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धरे रस सिद्धान्त मौर बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 
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अर्थात्‌ बहू मानता कितना वाहियात है कि एक व्यक्ति असूमा गा गर्व छा 
उतनी देर तक अनुभव बढ़ी कर सकता जितनी देर घृणा या विल्‍्मय का अनुभव 
कर सकता है, या यह कहना कि हप॑ उत्तनी देर सनक अनुभूति का विषय नहीं बनता 
जितनी देर तक हाप्त । चिन्ता का भाव घण्टो नहीं, दितो, बल्कि वर्षों तक रहता 
है । भिद्रादि संचारी भी जो भाव तक नहीं है, बहुत देर तक रहते हे । सिद्रा और 
सदर घण्टो तक रहते है, व्यात्रि और उत्माह »ई दिनों और कई महीतों तक विद्यमान 
रहते हैं और मृत्यु तो चिर-स्थायी है ही ।' 

डा० साहब की विव्रेचना को क्या वहूँ | आजार्यों की घारणा को 40॥0प]075 
( इृ/स्थास्पद ) कहने वाले डा०9 राकेश गुप्त रब्य अपनी विवेचना को हास्यास्पद 
बना बंठे हैं। आचार्यो ने यह स्थायी-सचारी का वर्गीकिरण कथि या सहुदय पाठक 
वी अनुभूति के आधार प्र किया हे, जबकि डा० भुप्स उसे पात्रगत मानकर अपनी 
आलोचना को सढोप बला बंठे है । किसी पात्र की असूरा था ईप्था से पाठक की 
अमुृभूति का कहाँ तक और कितनी देर तक सम्बन्ध है, यदि इस बात पर वे विचार 
करते, तो आचार्यों की धारणा को 08४0 कहने का साहस ने हारते | ठीक है, 
लौकिक हृष्टि से ईर्ष्या का भाव पर्याप्त स्थायित्व रखता है, किन्तु साहित्यिक दृष्टि से 
बह कितना स्थायी है, यह देखना ही उसकी साहित्यगंत स्थायी अवस्था या सचारी 
दशा का निर्णय कर सकता हूँ। काव्यगत शोक स्थायी की अनुभूति तो पाठक या 
कवि की स्थायी रूप से हो सकती है, किन्तु चिन्ता भाव का स्थायी स+प्रेषण' सम्भव 
नही है । देव जाति के संहार पर मनु चिन्तित अवस्था में हिमगिरि के उत्तु गश गे पर 
घठे है, किन्तु क्या हम भी उसके साथ चिन्ता भाव का अनुभव करते है ? हमे तो 
शोकानुभूति ही होती है | इसी प्रक्वार हर्ष भाव में थी कराव्यगत प्रेषणीयता की 
शक्ति कम है। उसका प्रेषणीय रूप स्वतन्त्र हो ही नहीं सकला। अत काव्य की दृष्टि 
से आचार्यों का भाव-निरूपण स्वंधा मतोवेज्ञासिक है । इसकी परिधि साहित्य है । ये 
स्थायी भाव साहित्य के ही स्थायीभाव है और सचारी भी साहिस्य के ही सचारी 
हैं। जीवन के सम्पूर्ण अनुभुत्तिचक्त के आधार पर यह वर्गीकरण सानना थूल है | 
पाठक की अनुभूति के आधार पर वर्गीकरण होने के कारण ही तो आचार्यों ने यह भी 
स्वीकार किया कि रति आदि स्थायी भाव भी सचारी रूप मे प्रकट हो सकते है ।* 


१. बही. पृ० १६३ । 
२. “रत्यादयोडयनियते रसे स्थुव्य॑भिचारिणा' ।? हि? साहित्यदपेण, प्‌० २२५ । 


भीमत्स रस का स्थायी भाव निरूपण प्३ 


बल्कि जाचारयों ने तो यहाँ तक कहा है कि कभी-कभी संचारी भाव भी 
प्रबल हो जाता है । उप समय उसकी स्थिति राजा के उस नौकर जैसी होती है, 
जो अपने जिवाहू से दुलह्य होता है और राजा केबल विवाह में सम्मिलित होते 
वाला ।* जैसे, रति स्थायी शा में कही-कही असूया का भाव प्रबल ही सकता है। 
किलतु यह ध्यान रहे कि सचारी फितना ही सबल या प्रवत क्यों ने हो जाय, वह 
स्थायी भाव के आधार को मिटा सहीं सकता । इस विचार से, खेद है कि डा० राकेश 
गृष्त सचारी-स्थायी का विभाजन ही अस्बीकार कर देते है : 
पाठ गा (7८ आिक्ष,88 6 वह 506 295 26% 98 907 ध्याएट-07 
बाय उष०-0#908 0 (6586. छी 76 णगीड-, 0676 78 ॥06 वंपड्रापिट्वका0क उंध 
दकतए 8ठाप्ट एफ पते 6 76४ (7878॥/07% .7* 
स्थायी भावों के रस-रूप में परिणत होने की बात शो द्रा० राकेश युप्त ने 
धचारी भावों पर सी लागू करना चाहा है| वे वहते है कि एक सचारी भी विभा- 
वादि से पुष्ट होकर रस की दशा प्राप्त कर सकता है--- 
प्रछेफा ७ 'फिीबए्बो णीं 6 फडशआ0ए एऐीडडड छ९० डप्रएएणधप 9ए धद 
"एफएशबएछ४ा ९६०,, प्राकइट३ 8. एडछाध्पाएर धायताए0, बाते गा]0९ क्षठ्का 7672 
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संचारी भावों के चित्रण से भी रखीद्रेक होता है, यहे तो सिद्ध बात है । 
हमारे प्राचीत आचार्यों ने भी इसे माना है । पर बह रस संचारी भाव का स्वतस्त 
रस नहीं होता। स्सानुभूति के सम्बन्ध से यह मांचा गया है कि विभावादि में से 
किसी एक का चित्रण भी रसोद्रोध की क्षमता रखता है । ऐसी अचस्था में रस-सामग्ी 
के अन्य अवयबों का आक्षप कर लिया जाता है । इसी आशप से यदि यह कहा जाय 
कि संवारियों का चित्रण भी रसबत्‌ होता है, तो ठीक है । पर डा० राकेश ग्रुप्त से जो 
बात कही है, उसका अभिप्राय यह है कि जिन्हे आचायों में सचारी भाव कहा है 
वे भी विभावादि से पुप्ट होकर स्वनन्त्र रस-झहूप में अभिध्यक्त हो सकते है और इस 
प्रकार कैवेंल नो रस मानने की बजाय, ३३ या और भी अधिक, सब भाव रस बच 
सफते हैं। पर इन सचारियों मे आस्वाद्यता के गुण का अभाव है। जिस किसी का 
सम्प्रेपण। सम्भव भी है, थे अपने स्वतन्त विध्ावादि नहीं रखते । अना डा० राकेश 
गुप्त की उपयुक्त बात से भी हम सहमत नहीं हो क्षकते | डा० राकेंश गुप्त ने इस बात 
पर आश्चयें प्रकट किया है कि भावों का यह निराधार वर्गीकरण दो हजार वर्ष से कंसे 
वश-परस्परागत मान्य रहा है-- 
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रस के मूलाधार भाव या स्थायीभाष की जो कसौटी हम ऊपर निर्धारित 
कर चुके है, उस पर सचारियों मे से कोई भी नहीं ठहरता । डा० राकेश गुप्त कोई 
उदाहरण अपने मत की पुष्टि में प्रस्तुत नहीं कर सके, इसी से उनका कथन अमान्य हो 
जाता है । उनके इस साहूसपूर्ण कथन के युक्तियुक्त खण्डन का और प्रयास हम' आगे 
करेगे, पहले उनकी एक और अत धारणा का खण्डन आवश्यक है। उत्का कथन है 
कि क्रोध, भय, घृणा और विस्मय स्थायी भाव कंसे कहें जा सकते है जबकि थे किसी 
रचना में प्रधान या अगीरूप में प्रकट हो ही नहीं सकते ।"* 


इस सम्बन्ध में पहले तो यह बात है कि रति, शोक आदि स्थायी भावों की 
काव्य था काव्य-रचनाओ में प्रधानता है, इसमें यह अभिप्राय नहीं है कि सब-के-सब 
स्थायी भाव काव्यों में प्रमुख रूप से आ सकते है। यह ठीक है कि कोघ, भयादि 
के अगी-रूप में बहुत कम रचनाएँ लिखी गई हैं, भय शायद ही किसी प्रबन्ध में प्रधान 
रूप से आया हो, पर यह निश्चित है कि काव्य-रचनाओं में रहेगे प्रमुख स्थायीभाव 
ही | भयादि एकाध स्थायीमाव की प्रसार-परिधि चाहे शोकादि से कम हो, पर वह 
निश्चित रूप से किसी संचारी से व्यापक होगी, प्रबल भी होगी । दूसरे, यह कहना 
भी युक्तिसगत नहीं कि क्ोधादि की प्रमुखता पर कोई काव्य रचा ही नहीं जा 
सकता | विभीसहार' मे क्रोध की प्रधानता स्पष्ट हे, अतः उसका अगीरस्त रोद्ररस 
है | घृणा के सम्बन्ध में तो हम यह आक्षेप एक क्षण भी मालले को तेथार नहीं । 
हम सेकडों आधुनिक रचनाएं उदाहरण-स्वरूप प्रस्तुत कर सकते हैं और जागे हमने 
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बीमत्स रस को स्थायो भाव निरूपण प्‌ 


की हैं--जितमसे बीमत्स रस की प्रधानता है । प्रमचल्दर के सेवासदत , उग्र के शराबी 
आदि उपस्यासों में यही रस अभी है । अत डा० राकेश गुप्त की उपर्युक्त घारणा अम- 
पूर्ण है, अमान्य है । 

अब सचारियो के रस-रूप ग्रहण करने की बात लेते है । वास्तव मे जैसा कि 
कह भागे है, डा० राकेश गुप्त ने साधारणीकरण-सिद्धान्त,क्ी दृष्टि से इस समस्या 
पर विचार नहीं किया । यदि वे सहुदय की सात्तविक अतुभूति की हृष्टि से विचार 
करते तो उन्हे क्षण भर में ही स्पष्ट हो जाता कि संचारियों में स्वतन्त॒ रस-रूप में 
परिणत होने की शक्ति नहीं है। इस सम्बन्ध में आचार्य रामचनद्र शुक्ल का कथन 
उल्लेखनीय है--- आधुनिक मनोविज्ञानियों ते कोच, भय, आनन्द और शोक को मूल 
भाव कहा है | इसने से साहित्य के 'भावों' की गिनती में आनन्द को छोड और सब 
आ गए है | शोक के रखे जाने और आनन्द के त रखे जाने का कारण क्या है ? इस 
का एक मात्र उत्तर यही हो सकता है कि 'रस-विधान की इंष्टि से ऐसा किया गया 
है। साहित्यिको का सारा भाव-निरूपण रस के विचार से किया गया है। आश्रय के 
जिय भाव की व्यंजना से श्रोता या दर्शक के चित्त मे भी आलम्बन के प्रति वही 
भाव साध रण्याभिमान से उपस्थित हो सकता है उसी को रस का प्रवत्तेक मात कर 
आचार्यों ने प्रधात भाव की कोटि में रखा है। इस बात को अच्छी तरह ध्यान मे 
रखना चाहिए। ' *'** किसी के आनन्दोत्सव में उन्हीं का हृदय पूर्णयोग देता है 
जिनसे उसका लगाब या प्रेम होता है, पर किसी के शोक में योग देने के लिए मनुष्य 
मात्र का हृदय प्रकृति द्वारा विवश है। इसी से आनन्द को रस के प्रधान प्रवर्तक 
भावों में स्थान ने देकर आचार्यो ने हर्ष को केत्ल सचारी रूप में रखा है । इस 
युक्तिपूर्ण विधान से उनकी सूक्ष्मदर्शिता का पता चलता है। यही कारण ईर्ष्या को 
भी प्रधान भावों मे स्थान न देने का है। यद्यपि ईष्या विषयोन्मुख होने के कारण 
मनोविज्ञान की दृष्टि से भाव (स्थायी $०घधााथा) ही है, पर आश्रय किसी व्यक्ति 
के प्रति ईर्ष्या व्यजित करके श्रोता या दर्शक को भी उक्त व्यक्ति के प्रति रस-रूप में 
ईर्ष्या का अनुभव नहीं करा सकता । (रस मीमांसा पृ० १६७) “ * “'“अत जो भावष 
ऐसे है जिन्हे किसी पात्र को प्रकट करते देख या सुनकर दर्शक या श्रोता भी उन्ही 
भावों का-सा अनुभव कर सकते है, वे तो अधान भावों मे रखे गए हैं, शेष भाव और 
मन के वेग सचारियों मे डाले गए है। जैसे, किसी आलम्बन के प्रत्ति आंश्रय को 
शोक या कषध प्रकट करते देख उस आलम्बन के मर्मस्पर्शी स्वरूप और 'माव' की 
विशद व्यंजना के बल से श्रोता या दर्शक को उक्त दोनों भावो का रस-रूप में परिणत 
अनुभव होता है, अतः बे प्रधान भावों की श्रेणी में रखे गए, पर जाश्रय को किसी 
बात की शंका, किसी से ईर्ष्या, किसी पर गये, किसी से लज्जा प्रकट करते देख श्रोता 
या दर्शक को भी शकता, ईर्ष्या, गद॑, लज्जा आदि का अनुभव न होगा, दूसरे भाव का 
हो तो हो । इसी से ये भाव प्रधात न माने जाकर संचारी माने गए है । पर इससे 
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यह मतलब नहीं कि ये माथ सदा प्रवान भावों क द्वारा प्रवततित होकर जनुचर के 
रूप मे ही आया करते है, रबतन्त्र रूप में आते ही नहीं । ये स्वतन्त्र रूप में अपने 
निज के अनुभावों के सहित भी आते है पर ए्ं रस की अभस्था को नहीं प्राप्त 
होने "*” मसाराण यह कि प्रधान ( प्रचलित प्रयोग के अनुधार स्थायी ) 
भाव वही कहा जा सकता है, जो रुप को अवम्धा' तक पहुँचे |” ( रस-मीमासा, 
पू० ९२०२-२० ३) 

४. प्रधान आवो की गिनती मे वे ही भाव रखे गा है जिनके आलाबन 
सामान्य हो सकते हैं। शेष भाव या सतोवेग सचारियों वी श्रेणी मे डाने गए है 
क्योकि उनमे से किसी-किसी के स्वसस्त्र विषय होगे भी तो भी श्रोत्रा या दर्शक का 
ध्यान उनकी ओर प्रवुत्त वही रहेगा ।[* 

“सचारियों भे कुछ तो गरेसे है, जिसके विषय द्वोते ही नहीं, केवल कारण होते 
हे जैसे सब दारीरिक अवस्थाएँ, मंद, जब्ता, मोह, उन्माद जौर ग्लानि ये मानप्रिक 
अवस्थाएँ और आवदेग तामऊ वेग । भाव-बर्म के तीसों दावों (गर्ब, लज्जा और अमूया) 
को छोड़कर और सब सचारियों के या तो अधान भाव के आलग्बस ही विषय होते 
है अथवा उनसे (आलग्बनों से) शम्बन्ध रखने बारी वस्तुएँ। इस प्रकार कही-कही 
आलम्बन के [स्थाथीभाव के आलम्बन के) रूप, भुण, चेष्टा' आदि के कारण ही 
सचारियों के विपय होने है । जिसके प्रति रति भाव है, उसकी मुस्काल देखकर या 
उससे वचन सुनकर भी हर्ष होता है और उमकी कोई वस्तु देखकर भी * ४९ 

कहने की आवश्यक्रता नहीं कि शुक्ल जी के कयन से हम सहमत है। ग्लासि 
के शुद्ध मानसिक रूप (आत्मग्तानि) को अपश्य हम शोकादि के साथ स्थायी भावों मे 
स्थान देते हैं, और उसे जुगुप्पा था घृणा का ही रूप मानते है। उसके आपगिक 
शिथिलता के रूढ रूप को हम श्लानि नहीं मानते । शझास्त्रकारों ने बीभत्स रस के 
उदाहरण-स्वरूप जिस वस्तुगत ग्लानि को जुगृप्सता मानऋूर स्थायीभाव कहा है, उसे 
हम सचारी ही मानते है । आगे घृणा के वास्तविक स्वरूप का निरूपषण करते हुए हम 
अपने मत को भच्छी तरह स्पप्ट और पुष्ट करेगे । 

ईर्ष्या या असूया का भाव सहूदय मे प्रेषणीय नही है । शुक्ल जी ने गर्व, लज्जा, 
असूया इन भाषों को स्व॒तन्त्र विषय-युक्त भाव बताया है । किन्तु "स्वतस्त्र विषय रखने 
पर भी ये आलम्बन-प्रधान नही हैं। इनके विषय आलम्बन-पद प्राप्त नहीं होते। 
आलबम्बन बही विषय कहा जा सकता है जिसके प्रत्यय का बोब प्रधान होकर बसा 
रहे । अत आलम्बंन, प्रधान भावों के ही विषय को कह सकते है । गे, लण्जा के 
सम्बन्ध में यह बात ध्याव देने की है ख्वि उससे कारण विषयगत नहीं होता, आश्य- 








१. रस मीमांसा (द्वितीय संस्करण), पृू० २०४५ । 
२. बह्दी, ६० २है२। 
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गत होता है । इसीसे पाश्चात्य मनोविज्ञानियो ने मद को ममत्व ($०॥ 0%6) के 
अन्तर्गत रखा है, जो उनकी व्यवस्था के अनुसार स्थायी भाष है। हमारी प्रस्तावित 
व्यवस्था के अनुसार गये या अभिमान शील-दशशा को ही प्राप्त पाया जाता है। ऐसा 
शायद ही होता हो कि कोई क्रिस्ी एक ही व्यक्ति से समय-समय पर शेखी किया 
बरता हो |! 

यहाँ गर्व की भावना पर विचार करना आवश्यक है। उच्तके कुछ उदाहरण 
मेरे सामने है । उर्दू के प्रसिद्ध कवि गालिब के सम्बन्ध में कहा जाता है कि उनमे 
स्वाभिमान या गत की भावना इतनी अधिक थी कि एक बार उन्होने अपनी खुददारी 
की खातिर सरकारी नौकरी से इनकार कर दिया था! सन्‌ १८४२ की बात है, 
दिल्‍नी कॉलेज में फारसी के प्रोफेसर की तिथुक्ति के लिए गालिब को बुलाया गया। 
मिर्जा गालिब पलकी में सवार होकर सेक्रेटरी मि० टामसन की कोठी पर पहुँचे 
और अपने आने की सुचना दी । साहब ने तुरल बुला लिया, मगर मिर्जा पालकी 
से उनर कर इसी इन्तजार मे ठहरे रहे कि सेकेटरी साहब लेने आएँगे। मगर साहब 
ने लेने आए और ने वापसी में पालकी तक छोडने आए। गालिव ने इसे स्वाभिमान 
के विरुद्ध जानकर नौकरी से जवाब दे दिया । क्षब' प्रश्न है कि क्या इस प्रकार की 
स्वाभिभान की भावना या गर्ब-अवस्था रस-दशा मे नहीं गरिनी जा सकती ? क्‍या यह 
केवल शील-दशा' है ? श्री प्रथ्वीनाथ शर्मा की कहानी 'उदय-अस्त' का एक उदाहरण 
और लीजिए | इस कथा भें कलाकार के स्वाभिमान का भव्य चित्रण हुआ है । 
कलाकार कमणेश्वर बीमारी और दरिद्रता की अत्यन्त दारुण अवस्था में मृत्यु-शय्‌या 
प्र पड़ा है। फिर भी वह अपनी कला के प्रशंसक या सी अन्य व्यक्ति से सहायता- 
स्वरूप रुपये स्वीहार न करके, इच्छा न होते हुए भी, अपने ब्राणों से भी प्रिय दो 
चित्रों को बेचने पर विवश होता है । कलाकार का यह स्वाभिमान क्या रसदशा की 
कोटि से नहीं आता ? यह गब या स्वाभिमान आत्मरति का ही रूप है। इसका 
आलम्बन वनता है कोई ऐसा विषय या प्रसंग, जिसमें हमारी दूसरी के सामने हेंटी 
होते की सम्भावना हो, जैसे गालिब के मन में यह विचार कि लाट साहब में हमारा 
आवश्यक स्वागत नही किया, वया हमे वह अपना नौकर समझने की मूल में है 
पालकी तक छोड़ने न आता उद्दीपन का कार्य करता हैं। हम फिसी के गुलाम नहीं, 
लाट होगा, अपने घर का, हम अपने राजा आप है। ऐसी नौकरी पर लानत है, जो 
दूमरों की नजर में हमे हेठा बना दे। अतः गालिब तौकरी से जबाब दे देते है | मे 
अनुभाव भी स्पष्ट है। स़चारी के रूप मे ग्लाति, मति, सदेह, शोक, चिन्ता, 
हुए आदि आ सकते है । अतः स्वाभिमान या गये का यह झूप रसदशा का ही धोतक 


है। 


१. रस मीमाँसा, पू० २०७-२०८ | « 
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गर्व का दूसरा रूप--गुरू का गये अपने शिप्य के प्रति, पिता का अपने पुन्न के 
प्रति आदि--भी होता है । गरब की ये अवस्थाएँ होती तो रसदशा कोटि की ही है, पर 
इन्हे स्वतस्त्र माने अथवा किसी अन्य स्थायीमानव में इनका अन्लर्भाव माने, यह बात 
विचारणीय है | हमारा मत है कि स्वाभिमान की जिस अनुभूति का उल्लेख हमने 
किया है, उसका अन्तर्भात्र वीर रस में हो जाता है। उसे वीर रस का अग मानना 
अधिक उपयुक्त है। गालिब बड़े साहमधूर्ण गये को प्रकट करते हुए नौकरी स्वीकार 
करने से जवाब दे देते है। इसी प्रकार श्री इलाचनरद्र जोशी के उपन्यास संन्‍्यासी 
की तायिका शाति नायक नन्दकिशोर के पास से चली जाती है। उसके स्वाभिमान 
को ठेस पहुँचती है और वह वीरतापूर्वक स्वावलस्बत का मार्ग अपनाती 
है। उसका स्वाभिमानिनी का रूप बड़ा स्पष्ट हैं। बह जो रपये बलदेव से उधार 
लेती है, उन्हे ब्याज-सह्तित लौटा देती है। अलदेव का स्वाभिमान या गत भी सत्यासी 
में पूर्ण अनुभूति का विपय बतकर आया है। बलदेव नन्‍्दकिशोर के रुपये वापिस कर 
देता है । अपनी बुरी अवस्था मे भी बह किसी की दवा का पात्र नहीं बनता चाहता । 
प्रश्न यही है कि ऐसे प्रसंगी में इन स्वाभिमानी पात्रों को वीर रस का आश्रय कहा 
जाय, या. गये अथवा स्वाभिमान का स्वतस्त्र विषय । वीर रस का स्थायीभाव हम 
साहसपूर्ण उत्साह मावते है, कोरा उत्साह नहीं । उपयु क्त पात्रों की गये या स्वाभिमान- 
भावना यद्यपि स्वतत्र-सी प्रत्तीत होती है. वंयोकि बह्दी स्पष्ट सामने आती है, किन्तु 
उनका स्वाभिमान उतको बीर सनस्वी आत्मा का ही द्योतक है, जो उन्हे वीर सिद्ध 
करता है। अत उक्त स्वाभिमान को वीर रस के अन्तर्गत मानना ही उचित रहेगा । 
इसमे आलम्बत हैं अपने अपमात का विचार | गर्व का उपयुक्त दूसरा रूप रति 
या स्नेह के अन्त्गंत माना जायगा। अत गर्व भी स्वतस्त्र स्थायी भाव नहीं माना जा 
सकता । 
अब लज्जा को लीजिए जेनियों के 'अनुयोगद्वारसूत्र' में नौ वाव्यरसों की 
गणना की गई है और भयानक के स्थान पर 'ब्रीडनक. रस का उल्लेख हुआ है--- 
वीरोसिंगारो अब्भुओं अ रोहो अ होई बोडब्नों । 
वेलणओ वीभच्छी हासो कलुणों पसत्तों अ ॥' 
ब्रीइनक' लज्जोत्यादक रस बताथा गया है। “ब्रीडयति छलज्जामुत्पादयति 
लज्जनीय वस्तुदर्शवदिप्रभवो मनोव्यलीकता दिस्वरूपो द्रीडनकः । 
इसका लक्षण यह दिया गया है-- 
विनयोपचा रगुझ्यगुरुदारमर्यादा व्यतिक्रमोत्पन्न । 
ब्रीडनकों नाम रसो लज्जाशकाकरणलिंग ॥ 
इसका उदाहरण गुरुजनो के सामने लजाती हुई वधू का दिया गया है। प्रश्न 








. ग्रह खेज्राएटश ऐ 895७3“, ि०छ927), पू० १४० पर उद्धृत । 
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है कि क्या गुरुजनों के आगे लजाती हुई वधू के लज्जा भाव (9व४४005४४) को 
रसकोदि में माना जा सकता है ”? हम कई बार अपने सुँहू पर अपनी प्रशंसा सुतकर 
लजा-ले जाते हैं। क्या इस अनुभूति का चित्रण रसपृर्ण नहीं ? रस नहीं ? ब्रीडा! 
खशूगार मे संचारी ही होती है. पर स्व॒तन्त्र रूप में अपती प्रशसा सुनने के कारण 
विनय से, था मानसिक बृत्तिगत सकीब से क्रीडा अवश्य ही रस-दशा प्राप्त करती है । 
एक उदाहरण देखिए । 'संन्यागी' (इलाबन जोशी) में नायक नन्‍्दक्िशोर की भाभी 
उससे पूछती है कि गुच्छी की तरकारी केसी लगी --जयती ने उसके लिए खास तौर 
से बनाई है| तस्वकिशोर कहयथा है---'अच्छी ही वनी है, एर सबसे अच्छा मुझे जिभी- 
करद का अचार लगा है। वढ़ किसने बनाया है /” नन्‍्दकिशोर जानता था कि उसके 
भैया जिमीकन्द का अचार बहुत पसन्द करते है, और उसकी भाभी उसे खास तौर से 
तैयार करती है । बात समझ कर उसकी भाभी ने लज्जा-मथुर हात के साथ कहा-- 
“चलो, तुम्दें सदा हसी ही सुझती है ।” नस्दकिशोर गम्भीर होकर बोला--“नही 
भाभी, मै मच कहता हूँ, अचार बहुत अच्छा बना है ।' 


'अच्छा, अच्छा, ये बाते फिर होगी, पहले खाना तो खा लो । अभी तक कैवल 
दो ही पराठे ला सके हो ? अचार और लाऊं ? कचतार की कल्ली का अचार 
इंजीनियर साहब के यहाँ से आगरा है, बहुत अच्छा बना है । मैं लाती हूँ ।” कहकर 
भाभी जी चली गई । स्पष्ट ही उन्हें अपने सामने अपनी प्रथमा सुनते हुए संकोच का 
अनुभव हुआ था । 


इस उदाहरण में लज्जा अवश्य ही रसत्व को प्राप्त हुई है। पर सच तो यह 
है कि संचारियों से पूष्ट व्यापक स्वायी दशा 'लज्जा' भाव में संभव ही नहीं है | 
जीवन की ऐसी परिस्थितियाँ, जिनसे प्रीडा का दूर तक योग हो, दिखाई नहीं देती । 
गह क्षणिक वुत्ति ही है । एक वल्तू था मारी गुझूसमाज में लज्जा का अनुभव करती 
है, पर उसकी इस अनुभूति से जीवन की और-और परिस्थितियाँ उत्पन्न नही होती, 
इससे स्थायी रस का रूप यह नहीं ले सकती । अत. ब्रीड़ा सरस तो होती है, १९ रस 
नहीं मानी जा सकती । इसकी अनुभूति भाव कोदि की है । स्थायी भाव-जैसी व्याप- 
क्ता और आस्वाद्मता इसमे नही । 


डा० राकेश गुप्त ही नही, हमारे आवार्यों मे भी रुद्रट और भोजराज ने 
सचारियों के रप-दशशा प्राप्त करते की बात कही है । भोजराज ने रसो के १२ हूप 
तो बिल्कुल स्पष्ट बताये । उनके बताये हुए तीव अतिरिक्त रस ये है--१. भति' 
सचारी को स्थायी मानकर, उसके आधार पर उदात्त रस, २. गये के आधार पर 
उद्धत और ३ स्नेह पर आधारित प्रेयान रस । इनके अतिरिक्त भरस्वतती कदाभरण' 


१. इलाचरद जोशीः स॑न्‍्यासी (पंचम संस्करण): ४० पैड | 
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में हुष स आनन्द रस तथा सब विभावों सचारियां आदि से विलास अनूराग सगम 
स्वानन्थ्य आदि कइ रस बताये गए हैं | 
“ सौल्य की तरह ही एक और रस 'कार्पण्य' की कल्यना भी हुई । भानुसत्त ने 

अपनी रसतरगिणी' में इसका स्थायी भाव स्पृष्ठा' बताया है । बह भी एक बृत्ति है, 
जो सात्विक सनरण नहीं कर सकती । अपने साक्िविक रूप में यह सवारी बनकर ही 
आ सकती' है। हर्ष की तसह उसा भी स्थायी भाव का वि शिप्ट स्वरूप नड्गी बेठता | 

रम-विवेशन में मगोबिज्ञान के स्थान पर धर्म के घस आते थे भी भारी श्राति 
फेली है । कशणरमस के जो तीन भेद भरतमुनि ने नादयणास्त के छूटे अध्याय में बताए 
है--१ धर्मे-ताश से उत्पस्त, २ अर्थन्ताश से, ३. सामान्य शीक--किसी आत्मीय बचु 
के निधन आदि से, और इनके सम्बन्ध मं जो यह कहा गया हे कि प्रण्म उत्तम पुरुषों 
में, हितीय सध्यम पुरुषों में और तीसरे प्रकार वी ।रुणा अबश पुरुषों भें जगती है, 
यह संर्बधा अमनोवेज्ञानिक है। बया माता शैब्या का अपने पुत्र रोहित।शव के निधन 
पर रोना उसे अधम सिद्ध करता हे ? यदि यह बात पाठया की एप्टि से कही गई हो, 
तो और भी अनुचित है, बयोंकि वरुण रसानुभूति हर अवस्था मे उत्तम आश्रय सें ही 
होगी। इसी प्रकार जैनपर्माअय 'अनुयोगद्वारसूत' ग्रथ में वीर रस के अन्तर्गत दानवीर 
भौर तपवीर जो ही सर्वश्वेप्ठ बताया गया है । इस अंथ और उसके दीकाकार माल- 
धारी हेमचरढ ने रसो को दो भागों में बाँटा है---१. वे रस जिनमें छल, कप, झूठ, 
हत्या आदि पाप-कर्म होने हे, २ थे जो व्वसे शुद्ध होते है । युद्ध तीर भे परोपधात' का 
पाप रहता हे, अत, दानवबीर और नपनीर ही सर्वश्रेष्ठ है । 

इस हुप्टि से हमारा बीभन्‍्स रस पहली कोटि में जाता है । पर वेया वह श्रेष्ठ 
नही ? हमने आगे सिद्ध किया है कि दस छल-प्रपच इत्यादि पे भी शक्ति है--आत्मा 
को सबल बनाने की शक्ति। अत सधूचे रस-सिद्धास्त के पुन' परीक्षण भी आवश्यकता 
हैं। रस के सम्बन्ध मे खूब ऊहापोह चला है । और जैसाकि अभनिनंबगुष्त ने भी अपनी 
“लोचन' में सकेत किया है, बहुत लोगो वे अआतिपूर्ण घारणाएँ प्रच।रित की है । बसी 
ने विभाव को ही रस माना, किसी ते स्थायीभाव को ही रस कहा, तो किसी ने 
केवल अनुभाव को रस बताया, दूसरों ने इन सब के संथरोग को आदि |) निस्सदेह 
रमत्व तो सात्तिक भावों में भी है, क्योंकि रस-प्रक्रिया मे रस का प्रत्येक अवयव 
रसत्व को आ्प्द होता है, और जैसे रस-पाक में प्रत्येक समोजक दवव्य का स्वाद प्रतीत 
होता है, उसी प्रकार रस-प्रक्रिया मे भी रस के आश्रय के सब विभावा दि र्सत्व को 
प्राप्त होते है, पर वे स््रतन्‍्त्र रस नहीं कहे जा सकते, वे स्वतन्त्र रस नही बनाते । 

शुक्ल जी ने संचरियों से पाँच को ऐसे बताया है, जो किसी प्रधान या स्थायी 





न 


१. अन्देतु शुद्ध विभावम्‌, अपरे शुद्ध मनुभाव॑ केचित्‌ स्थायीसात्रम; इतरे व्यभिचारिशम: 
अन्ये तत्संयोगिनम्‌, एके अनुकार्य , केचर्न सकलमेव सझुदाय रसमाहरित्यज्॑ बहुना । 
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भाव के अवयव भी हुआ करने हैं वे हैं अमप्र जञास विबाद उम्रता और जठता 
ब्रास भय का, विपाद श्लोक का, जता आश्चर्य का तथा अमर्ष और उप्रता औभ 
के अवसब है। हम समझते है कि ग्लानि भो जुपुप्सा का ही अवयव है--टसी का 
एक रूप है । 

उपयु क्त विश्ेचत से स्पष्ट हुआ कि सचारियों मे स्थायी भाव--ऐसा स्थायी 
भाव जो रस-दणा को प्राप्त होफर अपने को स्त्रतस्त्र रस सिद्ध करें--नने नी 
योग्यवा नही है । अत प्राचीन आचार्यों द्वारा पर्वातत तौ स्थायी भाव उनकी सूक्ष्म 
रक्त-हष्टि के परिचायक है। हाँ, रति के विविध हों को मस्वतस्त्र मानकर, बात्सत्य 
रस, भक्ति रक्त, सख्य रस, देश प्रेम आदि अपर अलग रस भी माने जा सकने है | 
(जे) घृणा स्थायों भाव का स्वरूप-निरूपण 

वस्तुगत सलानि स्थायी भाव नहीं, सत्रारी ही है। स्थायी भ्ाव-सम्बन्धी 
उपयु क्त कसौटी के निर्धारण के पश्चात्‌ हम जुगुप्या था घृणा स्था्ी भाव के स्वरूप 
पर विचार करंगे। जैसा कि आरम्भ में ही गहा जा चुका है कि हमारे प्राचीन 
आचार्यो ने जुभुप्सा के स्परूप को केंवज वस्तुगत उलानि के रूप में ही समझा है । 
वसतुपत ग्लानि का सम्बन्ध शारीरिक अनुभूति तक ही सीमित रहता है। जैसे, मास- 
मज्जा-एधिर को देखकर श्राण आदि इन्द्रियों विकल हो जाती है । किसी वैष्णव को 
लहसुन-भास आदि खाना सो दूर, देखने-मात्र से मतली होने लगती है । खाना खाते 
हुए यदि हमारे सामत स्गूनिशिषे*्टी को गस्‍्दे की मोटर भा जाय, तो उसकी बदवू से 
इन्द्रिय-विकलता का अनुभव करन हुए हम खाना छोडने को तैयार हो जाते है । इसी 
प्रकार किसी मेले-कुचेल गन्दे कुते था किसी व्यक्ति के स्पर्श से हम शारीरिक बविक्ष- 
लता का अनुभव करते हुए उससे दूर हटने का प्रयत्न करते है। बस्तुगत जुगुप्पा के 
इस रूप को मेक्डगल महोदय ने दो भागों में बाँठा है--एक जुमुप्पा का रूप वह है 
जिसमें हम घृणित वस्तु को बदबू या बुरा स्वाद होने से मौल्लिक (रसना, प्राण आदि) 
ग्लानि के कारण दूर करते है, दूमरी बह जिसमे ग्लाति त्वचा के कारण पैदा होती 
हैं और हम गन्दी-भौडी वस्तुओं के स्पर्श से बचते है ।* 

जैसा कि पहले सक्तेत किया जा चुका है कि क्राण, नेत्र आदि वर आधारित 
यह स्वासि भले ही मतोविज्ञानियों द्वारा मानव की सहज या मूल प्रवृत्ति भानी गई 
हो, पर हमारे स्थायी भाव की कसौटी पर पूरी न उतरने के कारण हम इसे काव्ययतत 
स्थायी भाव नहीं मास सकते । वास्तव में हमारे आचार्यों के स्थायी भाव-तिहूपण 
और प्ाशचात्य मनोविज्ञासियों के स्थामी था मूल प्रवृत्तियों के निरूपण में जो मत-भेद 
है, उसका कारण दोतों का सिन्न-भिश्च दृष्टिकोण और भिन्न-भिन्न उद्देश्य है । हमारे 
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आचार्यों का समस्त भाव-निरूपण रसानुम॒ति को दृष्टि स हुआ है, जबकि पाशवात्य 
विद्वानों ने मानव मन क्रे अध्ययन को ही अपना उद्देश्य रखा है। इसी से शोक, 
उत्साह आदि भाव मनोविन्ञा नियों के स्थायी या मूल प्रवृ त्तियाँ न होते हुए भी रस की 
दृष्टि से स्थायीमाव है, और अधीनता, हीमता, गये, प्रभुत्वकामतना, अहमस्यता आदि 
मूल प्रवृत्तियाँ काव्यगत स्थायी माय नहीं बन सकती । उपयुक्त वस्तुगत रलामि में 
स्थायीमाव के प्रथम अतिवाय गुण का ही अभाव है। अर्थात्‌ यह ग्लानि सहृदप्र 
की स्पृहणीय अनुभूति हो ही नहों सझ़ती। एसमें अस्वाद्मता का लितासत अभाव 
है। जैसे सडी-गती-बदबूदार वस्तुओं को हम प्रत्यक्ष देखता या सूघना नहीं 
चाहते, बसे ही कातध्य में उनका वस्तुगत स्थूल चित्रण पढ़ना या देखना पत्ताद नहीं 
कर सकते | 

काव्यानन्द लौकिक अनुभुत्ति नहों है । रसास्वादन हम हृदय की मुक्त दशा मे 
अर्थात्‌ लौकिक दु'ख-सुख की भावना से परे हंकर करते है। दस्तुगत ग्लानि का 
अनुभव शारीरिक होने से लौकिक ही माता जा सकता है। केवल इच्द्रिय विकलता 
की यह दशा रस-दश। माली ही नहीं जा सकती । अत. बस्तुगत ग्लानि, ईष्यो, लोभ 
आदि को भाँति स्पृहणीय या प्रेपणीय तन होते के कारण स्थायी भाव-सज्ञा नहीं पा 
सकती । यह उदात अनुभूनि के रूप मे प्रकट नहीं हो सकती । 

सानसिक धृणा ही स्थायी भाव : वस्तुगत ग्लानिया जुगुप्सा तभी रसदशा 
को प्राप्त हो सकती है, जब कि यह केबल वस्तुगत या शारीरिक स्थूल बुत्ति न रह 
कर मानसिक घृणा से सम्बद्ध हो जाती है | जैसे, किसी स्थान पर पड़े हुए कीचड, 
बदबू या विष्ठा आदि को देखने या काव्य में पढने से कोई रसानुभूति नही होगी । यदि 
इस बदबू सें कोई पागल व्यक्ति अपने मागलपनन से घुस जाता है और कीचड़ आदि 
से बुरी तरह सन जाता है, तो यहू विषय भी वस्तुगत ग्लानि का विषय ही रहेगा । 
यदि हमारे सत में पागल व्यक्ति के प्रति सहानुभूति का भाव जगा, तो करुणानुभूति 
भी हो सकती है, पर यह मानसिक धूणा का शिषय नहीं बन सकती । अब यदि कोई 
व्यनिचारी आचारणहीन व्यक्ति शराब के नशे मे गुच्च हुआ, होश ते रहने के कारण, 
उस कौचड़ मे फेस जाता है, तो उसका कीचड से लत-पथ रूप मानसिक घृणा का 
विषय कहा जायगा, क्योकि उस व्यक्ति के दुराचरण के कारण वह हमारी मानसिक 
जूणा का पात्र बन जाता है। कौचड में धंस जाने से विष्ठा आदि से भरा उसका 
हूप-स्वरूप शारीरिक ग्लानि भी पैदा करेगा, और यह बस्तुगत या शारीरिक स्लासि 
सचारी रूप में मानसिक घृणा को उत्तेजित करेगी । इसी प्रकार यदि छोई व्यक्ति 
मेले-कुचेले कपडे पहले हो, तो उसके प्रति अधिक-से-अधिक शारीरिक ग्लानि ही 
उत्पन्न होगी। अब यदि हमे पता लगा कि वह व्यक्ति परले दर्जे का कंजूस है, लाखो 
रुपया जमीन में गाडे रखता है, खाने-पहनने मे एक घेला भी नहीं लगाता, तो वह 
हमारी गानसिक घृणा का पात्र बन जायगा | उसका इस रूप में चित्रण ही रसानु- 
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भूति का बिखये होगा । अत मानसिक जुगृप्सा या घृणा ही बीभस्सप रस का स्थाग्री- 
भाव माना जा सकता है, शारीरिक या वस्तुगत स्थल जुगुप्सा या ग्लानि नही । 

बीभस रस के सम्बन्ध मे आरम्भ से अब तक ज्ात्त धारणाओं के कारण ही 
हमारे अनेक विद्वान ग्लांबि भाव और मानसिक घृणा के स्थायीभाव में भेद नहीं 
समझ सके । सस्क्ृत-हिन्दी के अनेक्र आनोचको की आरातियों के हजारों उदाहरण 
प्रस्तुत किये जा सकते है। एक आधुनिक आलोचक प्रो० शिवकुमार मिश्र ने वच्दावन 
लाल वर्मा के उपन्यास 'मृगनयनी' में रसटश्पिक पर विचार करते हुए कहा है-« 
'बीभत्स रस को सुन्दर झाँकी हमे महमूद बचर्रा के प्रसय मे मिलती है। उसका दानवों 
के सभात कलेतों करना आदि प्रसग बीभत्स रस की अवतारणा करते है। एक उदा- 
हरण पर्याप्त होगा--“द्वा ! हा |! हा ।!! हा !!! बबर्रा हँसा | हँसी के साथ ही 
केले के अधचबाये टुकड़े फिककर दूर जा पड़े । दरबारियों को वह हँसी ऐसी जान 
पड़ी जैसे धरती फट गई हो | जामूस बगले झाँकने लगे ।'- -इस वर्णन में बीभत्स 
रस के साथ ही भाथ भयानक रस की भी युन्दर झाँकी हमें मिलती है ।'* 

कहने की आवश्यकता नहीं कि यहाँ न बीभत्स रस का प्रसंग है ने भयानक 
रस का । यहाँ न तो बचर्रा ही हमारी घृणा का पात्र बतता है, और त बचघर्सासे 
भयभीत होने वाले उसके दरबारी या जासूस हमे भयानक रस की अनुभूति कराते 
है | उनके भय से हमारा कोई बास्ता ही तहीं है। इतना अधिक और इस प्रकार 
खाते वाले बघर्रा के प्रति हल्की-सी अरुचि या अवचबाये टुकड़ो के फिकने से गारीरिक 
सलानि चाहे हमारे मत मे पैदा हो, तीत्र मानसिक घृणा नही जगती । उससे भयभीत 
तो कौन होगा ? वह वस्तुत' हमारी हँसी का ही आलम्बन बनता हैं। मत यहाँ 
जुगुप्सा थदि थोड़ी-बहुत है, तो केबल ग्लानि भाव के रूप मे ही है, स्थायी भाव 
सानसिक जुगुप्सा के रूप में नहीं | यदि बघर्र फा चारितिक रूप अत्याधारी, बिलासी, 
व्यभिचारी आदि रूप में प्रकट होता, तो अवश्य वह हनारी मानसिक घृणा का 
आलम्बन बंतता । अतः बीभत्स-रस-सम्बत्धी परम्परागत स्थल धारणा के प्रभाव से 
ही यहाँ आलोचना की तूटि पैदा हुई है | सम्भवत ग्रो० मिश्र भी मास-मणज्जा आदि 
घृणित पदार्थों को ही बीभत्स रस के उदाहरण के लिए 'मृगनयनी' में ढूंढते रहे और 
उनके स्थान प्र बधर्य के कलेऊ-प्रसंग को पाकर उसे ही बीभत्स रस मान लिया। 
इसी कारण 'मृगतयनी' में सिकन्दर लोधी आदि के घृणित हृत्यों मे उन्हें बीभत्य रस 
अनुभव नहीं हुआ । 

आचार रामचन्द्र शुक्ल रस-सिद्धात्त के बड़े मर्ज और समर्थक थे । यश्मपि 
उन्होने भी बीभत्य रस के सम्बन्ध में परम्परागत दृष्टिकोण को ही मानने की भूल 
की है, जैसे, वीभत्स रत को उन्होंने भी युद्धवीर का अगर भानकर उसके उदाहरण युद्ध- 
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४ रस-सिद्धान्त और बोभत्स रस का शाध्त्रीय विवचत 
भ्रमि में ही हुढे है, बीभत्स रस के स्वरूप की नवीन मरोवेज्ञानिक प्रतिष्ठा करने का 
प्रयास उन्होंने भी नहीं दिखाया, तथापि वे साहित्य में वीभत्स रमन के स्वरूप से 
भली-भांति परिचित थे, इस बात का प्रभाण उनके 'रपतात्मक बॉच के विविध ऋूप 
नमक निबन्‍्ध की इन पक्तियों से मिलता है--फिसी सडी-गल्ली दुर्गस्धयुक्त उस्तु के 
प्रत्यक्ष सामने आने पर हमारी सवेददा का जो क्षोभपूर्ण सकोच होगा वह तो स्थल 
होगा पर किसी एसे घृणित आचरण वाले के प्रति जिसे देखते ही लोक-रुचि के 
विधान था आकुलता की भावना हमारे मन में होगी, हमारी जुगृप्या रसमयी 
होगी ! 

घुक्ल जी के इस कबन से प्रमाणित होना है कि वस्तुगत रजानि में उत्हें भी 
ससातुभृति प्रतीत भही हुई। वस्लुगत इलाति को उन्होते भहाँ स्पष्ट रूप से 
लौक्कि अनुभूति माता है, जो व्यक्तिवद्ध दगा मे ही सम्भव होती है। हृदय वी 
मुक्त दशा से सम्बन्ध ने होते के कारण यह दु खात्मक ही कही जा सकती है, आमन्दा- 
त्मक नहीं । 

स्थाश्रों ज्ञाव विषयोगत होता है, विषयगत वहीं हमारे प्राचीन आचार्यों ने 
रम-सिद्धान्त को एक हड़ मनोवेज्ञानिक भाव-भूमि पर अधिष्ठिच किया था । पर 
बीभत्म रस के संक्षिप्त निरूषण से आचार्यों की हृष्टि इतनी वस्तुपरक या विपयगन 
हो गई कि उन्होंने इसकी व्याख्या अत्यस्त स्थूल ढग से की है । रकफ्षकों विपधगत मानना 
और विषयगत मानकर ही उसकी व्यास्या करना सम्कृत आचार्यों की सुख्य भूदि 
है | भट्ट लोब्ज़ठ और शकुक की रस-प्रक्रिया-सम्बन्धी व्यास्या' से स्पप्ट है कि वे रस 
को विपयगत ही मानते थे | विपयीगत रसनीमारा गर्व प्रथम भट्टनायक ने ही 
प्रस्तुत की । उसी ने रक्न-निष्पत्ति मे सामाजिक को पर्वाघिक महत्व दिया । वस्तुत 
रमानृभ्रूति की समस्या कवि या सामाजिक्ष की हाट से ही सुलझ घकती है। स्थल 
विधषयगत हृष्टि के ही कारण आचार्यों ने मल-मास-रवत-वसा-चर्म आदि धृणित समझे 
जाते बाले पदार्थों के हम्यों को ही बीभत्सरस मास जिया, सामाजिक की हृष्ठि से 
उसका विश्लेषण नहीं किया | रप-हप्टि सामाजिक या पाठवगत ही होनी चाहिए | 
अँग्रजी विद्वान आई० ए० रिचइस ने भी काव्यगत अवनुभूतियों से अभिश्राय पाठक 
की अनुभूतियोाँ ही माना है ।९ 

मानसिक धरृणा का विकास ज्ञान-बोध से होता है; जुगुप्सा के जो दो 
हर] १ हल जुपुसा या रलाति तथा, २ मानसिक घृणा--ऊपर स्पष्ट किए है, 
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बीभत्स रस का स्थायी भाव-निरूपण हप्‌ 


उन में प्रथम जुगुप्सा ही जन्मजात कही जा सकती है । बालक मे मानसिक जुगुप्सा 
या घृणा का विकास ज्ञान-बोब के साथ ही सम्भव होता है । वरुणा की तरह मान 
सिक्क घुणा भी समझन-बूझ जाने पर, ऊँच-सनीच, अपने-पराने, सुख-दु ख॑, नीति-घर्स, 
पाप-पुण्य के ज्ञान से ही सस्बत्व रखनी है। दुर्ग्ध-युक्त सड़े-गले आहार से जो 
विजेष प्रकार का क्षोभ क्राणन्द्रिय और रसनेन्द्रिय से होता है, उसकी अनुभूति जो 
कभी-कभी वमनेच्छा या सतली के रूप में होती है--धूणा की प्रवृत्ति का मूल है । 
आगे चलकर अस्त करण में प्रत्यय या भावना का विधान हो जाने पर ऐसे पदार्थों 
के दर्शन और स्पर्ण क्या श्रवण-मात्र से भी घृणा जाग्नत होने लगी। इस प्रकार 
ऋषश जुगुप्सा के भाव का व्थान हुआ | भाव-श्रोजना के सहारे मनुष्य भदे और 
मैले कुचेले लोगी मे नही, बल्कि सलिन अन्त करण वाले पापियों से घृणा करने 
लगा । उलानि यथा स्थल जुगुप्सा मूल प्रद्दत्ति है, संदेह नहीं, पर पाठक की रसानुभूति 
कराने की क्षमता न होने के कारण, उसे स्थायीभाव नहीं माता जा सकता। उपर्युक्त 
विवेचन से यह भी सिद्ध हुआ कि स्थायी भाव घुणा (सानसिक घुणा) का आचार- 
तत्व था नीति से घनिध्ट सम्बन्ध है। हम पाप-पुण्य, अच्छाई-बुराई का तिर्णय 
आचार-त्व या नीति के ही आधार पर करते है | अब काव्यगत घृणासुभूति या 
बीभत्स रस का सेतिक आधार अत्यन्त प्रवल है । हम आगे बीभत्स रस की समाजोप 
योगिता और उद्दात्तता पर विस्तार-पुबंक विचार करेगे, यहाँ यहीं बनाना अधीष्ट है 
कि शारीरिक स्लानिमे नेतिक उद्ात्तता का अभाव होने से बह स्थायी भाव की 
कोटि में नहीं आ सकती । मानसिक घृणा में ही उद्ात्तता होती है । 

स्थायी भाव का सम्बन्ध हृदय-धर्म से है, देह-धर्म से नहीं--प्राचीन नाट्यवारों 
ने रगमंच पर स्थूल विपयो को दिखाते की जो वर्जना की हुईं धी, उसका अभिप्राय 
भी यही था कि भोजन, चुम्बत, आजिगन आदि स्थल शारीरिक विपयों मे कला का 
विज्ञेष उत्कर्ष सिद्ध नही होता। साहित्य-कला तो सोलह आने हृदय-वर्म की वस्तु है । 
यह तो कोई नहीं कह सकता कि तास्यशास्त्रकारों को खाने-पीने या रति-सुख से घृणा 
थी । देह-धर्म के अनुसार इन वस्तुओं के प्रति स्वाभाविक आकर्षण तो रहेगा ही, 
पर बैसी घटनाएँ और बसे आकर्षण कनल्ला का विपय नही हो सकते । इसी प्रकार हम कह 
सकते है कि मांस-मज्जा, लह, कृमि, सडाँध आदि देह-बर्म के विकर्षण के विषय तो 
रहेगे ही, पर इन स्थूल शारीरिक विपयो को हृदय-धर्म से विशेष सम्बन्ध ने होने के 
कारण रस का ब्रिपय नहीं माना जा सकता । 

वच्तुगत ग्लानि सापेक्षिक अनुभुति है : रकत-मास-नज्जा आदि के देखने-मातर 
से सब को ग्लानि उत्पन्न होना अनिवाय॑ नहीं है ! एक वैष्णव को रक्‍त-मास के देखने 
से ग्लाति हो सकती है, किन्तु एक मांसाहारी को उलानि होना सम्भव नहीं है । यदि 


१ आंचाय रामचन्कल शुक्ल “ रस मीमास' प्ृ० ?६२ (द्वितीय संस्करण स+* २०११) ' 


६६ रस-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 
एक सर्जत रक््त-मास, पीप आदि को देखकर ही वमन करने लगे तो वह 2 कहाँ 
रहेगा ? इस सम्बन्ध मे काका कालेलकर के विचार उद्धरणीय हैं--जो आदमी युद्ध 
करने जाय, उसमें खून, मास और ग्रीर के छिन्न-भिन्न अवयवों को देखने की आदत्त 
तो होनी ही चाहिए । शल्य-क्रिया करने वाले डाक्टरों में भी इस शक्ति का होना आब- 
शक है | समझ में नही आता कि खून की धार को देखकर कुछ लोगों को चक्कर 
क्यों आ जाता है ? खुद मुके मास कठता देख या शल्य-क्रिया देखते समय किसी 
किस्म की वेचेनी महसूस तहीं होती ।' 

यद्यपि दुगगस्धपूर्ण जबन्य पदार्थों के दर्शन से ग्लानि उत्पन्न होना स्वाभाविक 
है, पर काका साहब के उपयुक्त कथन से सास-रुषिर में ही बीभत्म रस हूढ़ने बालों 
का खण्डन स्पष्ट है । 

श्री बेचत शर्मा 'उग्न' के 'महात्मा ईसा नाम नाटक से एक और तथ्य 
का उद्घाटन करने बाला उदाहरण प्रस्तुत करते है। रक्त, पीप आदि में ही बीभत्स 
नस देखने वालों को ईसा हारा कोढ़ियों के उपचार-कार्य का प्रसग पढता चाहिए । 
एक कोढ़ीं महाःमा ईसा के सम्मुख अपना कष्ट प्रकट करता हुआ कहता है-- भेया 
जान पड़ता है, इस ओर पीव बहू रही है। वहाँ तक मेरा हाथ नही पहुंच रहा है । 
बन वाले घाव में भी कीडे पड़ गए है | आह ! हाय ! (रोने लगता है) 

ईसा--अभरे भाई | तुम रोते क्‍यों हो ? चुपचाप पड़े रहो । मै तुम्हारा रक्त, 
पीव पोंछ देता हूँ न | (अपने कुरते से उसकी पीप पोछ और दवा लगाकर) कही | 
अभी कीड़े कष्ट देते है ? * 

सहृदय देखे कि इस प्रसंग का बीभत्स रस से दूर का भी सम्बन्ध नही है । 
यहाँ पीप, कीड़े (क्रमि) 'उद्देगी जुगुप्सा' नहीं जगाते, बल्कि इन (क्रृमि, पीव) से 
ग्रस्त प्राणी भी हमारी सहानुभूति और करुणा का आलम्बन बनता है। यदि क्ृमि, 
पीव, रक्त आदि से सवंत्र घृणा ही उत्पन्न होती, तो डावटर यथा चिकित्सक बीमारों 
और अपाहिजो को अपने पास तक फटकने ने देते | अतः रकक्‍्त-मात्त, पीव, एमि आदि 
अपने में सवंत्र घृणा पंदा नहीं कर सकते । 

स्थूल विषयों में तीक्षत भी उतनी नहीं होती जितनी माससिक विषयों मे 
होती है । किल्‍्तु जब-कही स्थूल विपयो का सम्बन्ध मानसिक विषयों से हो जाता 
है, तो घृणा में तीत्रता आ जाती है। महात्मा ईसा नाटक में ही एलाजार अपनी 
स्वार्थी, खुशामदी तथा पेट वृत्ति के कारण हमारी घृणा का आलम्बन बना हुआ 
है । इसके साथ ही जब वह चूहे को चबा जाने की बात सुनाता है, तो यह स्थल 
१७0७70/ए-"--७८एए"" भा 5. 
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बीभत्स रस का स्थायो भाव सिरूपण हैक 


जुगुप्सा का स्थूल विषय भी मासिक बन जाता है। पेट के लिए कोई भी कुकर्म करने 
वाला एलाजार मसुनाता है--एक चूहा मेरी थाली में मूँह डालकर खाने लगा । 
"मैंने क्या समझा, कोई मछली गलती से थाली के बाहर गिर गई है । बस्च, यह्‌ 
विचार आते ही झपद कर मैने उसे पकड़ ही तो लिया और बिना किसी प्रकार का 
बिलम्ब किए उसका आधा हिस्सा मुँह मे डाल कर काटना चाहा । “ज्यों ही भेरे 
दाँत उसकी पीठ पर पड़े, वह चीख उठा और उद्ी मुख-समन्दिर में ही लगा प्रार्थना 
करने | मगर, खाने की जल्दी में फिर भ्री मैं उसे चूहा न समझ सका |" 

अभी मानव-्जाति ने चूह़े-बिल्ली खाना शुरू नहीं किया है, अत, इनको 
भोज्य बनाना ग्लानिकारक ही है। कच्चा चबाना दो पंशाचिक कार्य ही है। मानव 
जाति के सास्कृतिक विकास (?) से यदि कभी चूह़े-बिलली को खा जाना, कच्चा भी चबा 
जाना सम्भव हुआ, तब इस प्रकार के स्थूल विषयो से भी वैसे ही ग्लानि पँदा नहीं 
होगी, जैसे आज अपनी मेज पर ही किसी को मास॒ खाते देखकर हम घिन नहीं 
करते । 

ये स्थूल तथा मानमिक विषय परिस्थिति एवं प्रवृत्ति के परिवर्तित रूपों के अनु- 
सार भिन्न-भिन्न भावों का विपय बनते है । यदि कोई भूख से दम तोडता हुआ मलुध्य 
चूहे या बिल्ली को भून कर खाते से अपनी जान बचाता है, तो उसका यह काये हमारे 
लिए सलानि भी उत्पन्न नही करेगा, क्योंकि मानव के प्राण हमें अधिक प्रिय है। 

बीभत्सता और बीभत्स रस विद्वानों को काव्य में जहॉ-कही मास-रक्त-मज्जा, 
कबंघ आदि का वर्णव मिला है, वही वीभत्स रस का उदाहरण भानने की उन्होने 
भूल की है | वास्तव में ऐसे प्रसगो पर या तो र्लानि भी पैदा हीं नही होती, और 
सदि कही पैदा होती भी है, तो वह सचारी भाव के हूप में ही आती है--कही वीश 
का सचारी बनकर, कह्ी ग्रांतरस के सवारी-छूप में । 

वास्तव में विद्वानों ने दीभत्सता को दी बीभमत्सरस मादने की भूल की है । 
कोई हृश्य वीभत्स हो मकदा है, अर्थात्‌ बुरा-मद्दा या सडाधयुक्त हो सकता है, पर यह 
आवश्यफ मही कि वह वीभअत्सरस की अनुशूति कराये । रक्त और मांस मे ही बीभम- 
त्सता, बल्कि बीभत्सरस--बताने की अ्रवृत्ति से प्रभावित होद र ही डा० राम॑कुमार वर्मा 
ते प्रेम-काव्य में रस पर विचार करते हुए कहा है--प्रेम-काव्य के वियोग ख गार मे 
कही-कही बीभत्स चित्रावली के हरी दर्जन हो जाते है । इसका कारण सम्भवतः बह 
हो कि ससनवी की प्रेम-पद्धति मे विरह-वर्णन कोमल न होकर भीषण हुआ करता है । 
मांस और रक्त का वर्णन तो विरह-बर्णन में अवश्य ही रहता है। हिन्दू हृष्टिकोण में 
श्यू गार रस के स्थायीमाव रति से मास और रक्त की भावया का सामजस्य हो ही नहीं 


१ बढ़ी, छ्वितीय अकः नवम्‌ दृश्यः प० १९७ | 
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सकता । अतः शास्त्रीय हृष्टिकोण से प्रेम-आध्य से सय-दोप आ जाता है। गब और 
मित्र रक्त समान रूप से साथ प्रस्तुत किये जाते है । * 

सूफी व्योग-दर्णन में रक्त-मास में बीवत्सरस कंसे प्रकट हो गया, यहू बहुत 
सोचने पर भी हमारी समझ में नहीं आ सका । ढीमत्यता तक ही बाच रहती, तो थी 
था, बीमत्तरम की बात करना सर्वथा अयुक्त हैं। एक और विद्वावृह्रय की आरति 
देखिए “प्रेम की पीर वाले सूफी सत सयोग और वियोग के चित्रण में पश्म दक्ष थे, 
परन्तु यह अभिप्राय कदापि तही कि वे अन्य रसो की योजना में समर्थ न थे । युद्ध 
की भीषणता के वीउ भारतीय कवि-परपम्थरा गिद्ठ, श्र गाल, कौए आदि के रूप में 
जुए॒प्सात्मक्त योजनाये दारने की अन्यस्त है और ये दृश्य प्रासगिक होने के कारण 
स्वाभाविक लगते हैं । जायमी का चित्रण देखिए--- 

आनन्द ब्याह कर्राह मंस खाबा । अब भख जनम-जनम कह पावा ।॥! 

चौसठ जोगिव खप्पर पूरा । विंग जबुक घर बाजहि लूरा।। 

गिद्ध चील सब मंडप छावहि | काग कनोल करहि ओ गावहिं ॥* 

सहृदय विद्वान देखे कि ऐसे प्रसगो में बीभत्स रस की क्या अनुषुति हुई ? हमें 
तो यहा रस नाम की कोई वस्तु दिखाई सही देती । इस वर्णन को पढ़कर हमे तो स्थल 
आरीरिक ग्लानि का भी अनुभव नहीं होता | न जाने इतिवृत्तात्मक वर्गत की यह परम्परा 
काव्य में क्यों चल पद्दी । वस्तुत यह उसी प्रकार सार्थक अथवा निरथ्थंक है, जैसे प्रबन्ध 
काब्यो में बस्तुवर्णन की अन्य शुष्क पद्धति, जैसे, घोडो की जातियो के नाम गिताना, 
पेडो की गितती करना या विवाह-बारात के शुष्क वर्णन । 

एक और उदाहरण देकर हम यह प्रसग समाप्त करेंगे । बाबू गुलाबराय ने 
अपनी पुस्तक 'ततरस' से वर्षा ऋतु की महिमा का गान किया है। वर्षा ऋतु से सब 
रसो के आयोजन को स्वीकार करते हुए वे वर्षा के कीच, कूडा-कर्कट आदि में बीभत्स 
रस का अनूभव करते है|? बीभत्सरस का यह प्रतिपादव कितना हास्थास्पद हो गया 
है, देखिए | उनका कथन है, इस विश्ववेचिन्य में पाप-पुण्य, दिन-रात, भले-बुरे सभी 
को स्थान है। पावस-ऋतु में जहाँ अन्य रसों को सामग्री का अभाव नही, वर्षा में 
प्राकृतिक शोभा के साथ कूडा-करकट, दुर्गन्धित-पंकाकीर्ण मार्ग, सड़े-गले पदार्थ एच 
विश्युत्रिकादि रोग, सब बीभत्स रस के उत्तेजक है । विज्युचिकादि रोग भी इसी ऋतु 
मे होते हैं । वेनि कवि का लखनऊ की कीच का हास्य एव वीभस्समय वर्षन देखिए-- 


१. ढा० शमकुमार वर्मा : हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास (द्वितीय सस्दरण 
१६५७ ३०), पूृ० ४७५ | 

द दवा? विपिनविद्ारी विबेदी तथा डा० उपा गुप्त: काव्य विवेचस (जनवरी १६६१), 
पु० १५४-१४५६ । 

है देखिये नवरस (द्वितीय | १६३४) पृ० इ३₹६ 


बीजत्स रस का स्थायी भाव-निरूपण हे 


गड़ि जात बाजी औ गयनद गन अड़ि जात 
सुतुर अकड़ि जात मुंसकिल गऊ की। 
दावन छठाय पाय धोखे जो धरत होत 
आप गरकाय रहिजात पराग मऊ की।। 
बेनी' कथि कहै देखि थरथर कापे गातठ 
रन के पथ ना विपद बरदऊ की। 
वार-बार कहत पुकार करतार तो सो, 
भीच है कबूल, पैन कीच लखनऊ की॥ 
आश्चर्य है कि विद्वाचु लेखक परम्परा के धोखे मे जाकर +ितनी आतिपूर्ण 
बात कह गए ! कीयादि में वीभत्स रस की अनुभूनि उन्होंने कीसे प्राप्त कर ली ! ऐसा 
कीचादि को हृण्य बीभमत्स' या बीमस्समय तो हो सकता है, पर इससे वीभत्न रस 
की अनुभूति बताना सर्दधा अनुचित हे । 
सलानि या घुणा संचारी को स्थायी भाव भानने की अआति . विद्वानों द्वारा 
स्थल शारीरिक श्लाति या केवल रक्त-माग को ही बीभत्स रस का विषय मान सेने की 
उपर्यक्त भ्राति के अतिरिक्त दूपरी ऋाति घृणा सचारी को ही बीमत्म रस बतावा है। 
केवल बीभत्स के ही नहीं, यह अआआति अन्य रसों के प्रकाणन में भी पाई जाती है । 
सचारी भाव स्थायी भाव की ही पुष्टि के हेलु आते है। बहुत-से विद्वाद्‌ सचारी भात्र 
को ही रस-दशा में स्थायी भाव गिनाने लगते हैं। डा० बरमाने लाल चतुर्वेदी ने भी 
अपने शोध-प्रबन्ध हिन्दी साहित्य में द्वास्यरस' में हास्यरक्ष के उदाहरण जुटाने के मोह 
में सचारी भावगत हास्य को ही रसदशा के हास्य का उदाहरण मात लिया है । जायसी 
के 'पद्मावत' से रत्मसेन-पदमावत्ती के प्रथधम-मिलन का उदाहरण प्रस्तुत करते हुए बे 
कहते है-- जायसी के पह्मावती-रत्तसेस के प्रथम-मिलन (मथुचनर्द्र) प्रभग॒ में हास्य की 
अच्छी योजना हुई है | रत्तसेत की मिन्नतें सुबकर पद्मावती कह उठती है 
ओ हर्टि दूर जोंग तेरी चेरी। आये बास कुरकुदा केरी॥। 
हो रानी तू जोगी भिखारी । जोगिहिं भोगिषहि कौन चिस्हारी ।। 
इस सम्बन्ध में हमारा तम्र निवेदन है कि उपर्यक्त प्रसंग में वास्तविक 
रससप्टि शव गार की ही हुईं है । दम्पति का हास-परिहास केवल सचारी भाव के रूप में 
ही यहाँ प्रकट हुआ है | वह अपने मे स्वतन्त्र नही है । अनः यह हास्य रस का उदाहरण 
नही माना जा सकता । इसी प्रकार साकेत मे उ्मिला-लक्ष्मण के भयोग-अन्तर्गत जो 
हास-परिहास है, वह भी श्य गार रस के संचारी-रूप में ही प्रकट हुआ है, स्वतत्र हास्थ- 
रस के रूप में नहीं । अत ऐसे प्रसगों को हास्य रस के उदाहरण बताना उचित नहीं । 
जैसा! कि पहले भी कहा जा चुका है, कत्तियय बिद्वानों ने वीभत्स रस के बहुत- 
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में उदाहरण ऐसे दिए है, जो वास्तव में शात रस अथवा वीर या रौद रस के उदाहरण 
हैं, और घृणा सचारी भाव को ही प्रकट करते हैं। बीभत्स रस को युद्धभूमि या 
सम्मशान अथवा कवत-कामिनी से ही सम्बद्ध करने के कारण उसका स्वसस्च् हूप सुप्त- 
सा ही रह गया है। कई विद्वानों ने वीर रस के ख्यातवामा कवि भूषण का बीभत्स 
रस-सम्बन्धी छन्द? यहु प्रस्तुत किया है-- 
भूप सिवराज कोप करि रन मड़ल मैं, 
ख् गहि दूद्यो चकता के दरबारे मै | 
क्राटे भट विकटट रु गजन के सुड काटे, 
पाठे उर भूमि काटे दुवन सितारे सै |! 
भूषण भलत चेन उपजे सिवा के चित्त 
चौसठ नचाई जब॑ रेवा के कितारे मै ) 
आतन की तात बाजी खाल की पृदग ढाजी, 
खोपरी की ताल पथुपान के अखारे मैं || 

यहाँ बीभत्म रस की अनुभूति कौत सहृष्य करेगा ? यह स्पष्ट रूप से वीर 
रस या रोह रस का प्रसंग है | बीभत्स रस को क्रेवल युद्रभूमि के लहू, मास, हड्डियों 
से ही सम्बद्ध रखने की प्रवृत्ति बहुत-से अधुनातम समीक्षकों में भी ज्यों-कौ-त्यों दिखाई 
देती है। बीभत्स रस को वीर रत का सहायक ही मानकर उसको कषवस्थिति का 
अवलोकव करने वालो डए० सोबिस्दराय शर्मा का भी उल्लेख किया जा सकता है। 
क्षापने अपने शोध-प्रवन्ध हिन्दी के आधुनिक महाकाव्य' में वीभत्स रस का अवब- 
लोकन इसी हृष्टि से किया है | जहाँ युद्ध-बर्णन है, युद्ध-भूमि में लह, मांस-मज्जा, 
हैं ड-मुण्ड का दृश्य हैं, वही वे बीभत्स रस बताते गए हैं और सर्वत्र उसे वीर रप्त के 
सहायक-रूप में आया मानते रहे है । जिन काब्यों में उत्त युद्ध-हश्य नही मिले है, बहाँ 
बीभत्स रस उन्हे प्रतीत ही नहीं हुआ ! जहाँ मास-मण्जा आदि नही है, उन महाकाब्यो 
से बीभत्स रस के उदाहरण ही वही दिए गए। 

“पृथ्वीराजरासो” का महाकाव्यत्व-विवेचन प्रस्तुत करते हुए उन्होने रस- 
व्यजना की दृष्टि से जब विचार किया है, तो कहाहै--पृथ्वी राज रासो' एक युद्ध-पअधान 
महाकाव्य है । इसलिए बीररस की इस मे प्रधारता है। ““““वीररस के साथ-साथ 
रौद्र और बीभत्स रस को भी सहायक रो के रूप मे स्थान मिला है। युद्ध-बर्णनों मे 
बीररस के साथ रौद्र और वीभत्स का अच्छा समिश्रण पाया जाता है । युद्ध-भूमि मे 
भूत-प्रेतों का रथिर पीना, गीधों का सिल्लावा, कबधों से रधिर का बहुना आदि हृश्यो 
के वर्णन मे बीभ्रत्स की अभिव्यजना पाई जाती है ।* 

४733-33... 
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खेद है कि बीभत्स रस के प्रति स्वतन्त्र हृष्टिकोण का अभाव प्राय सभी 
विचारकों में रहा है। साकेत में भी रस-भाव-व्यजना पर विचार करते हुए विद्वान 
लेखक ने यही भूल की है। उनका कथन है--'साकेत में युद्धो का वर्णन परोक्ष रूप 
से हुआ है, फिर भी उसमे पर्याप्त सजीवता वर्तमाम है । ऐसे स्थलों पर बीररस के 
सहायक के रूप में रौद्र और बीभत्स का निर्वाह भी अच्छा हुआ है। बीभत्स रस की 
छटा ऐसी पत्तियों मे दिखाई देती है--- 
#“दल-बादल भिड गये, घरा घँंस चली धमक से, 
भड़क उठा क्षय कड़क तडक से, चमक दमक से । 
रणभेरी की गमक, सुभट नट-से फिरते थे । 
ताल-ताल पर रुण्ड-मुण्ड उठते गिरते थे। 
है आदि ॥ 
'साकेत के युद्ध-वर्णव में ओजभरे शब्दों की ध्वति भी वीर, रौद् तथा वीभत्स 
रस के वेग को तीक़ता प्रदान करती है |) 
उपर्युक्त पक्तियों में बीभत्स रस बताना हास्यास्पद नहीं तो और क्या है ? 
क्या रुण्ड-मुण्डो का गिरना, बक्ष-कध आदि का छिन्न-भिन्न होना जुयुप्सा उत्तन्न करता 
है ? मजे की बात यह है कि इस जुयुप्सा या बीभत्स रस को वीर रस का सहायक 
बताया गया है। जब इस हृए्य से अरुचि उत्पन्न हों गई, तो वीररस-परिपाक से 
सहायता कैसे मिली ? इसे परम्परा का अन्धानुकरण नहीं तो और क्या कहा जाय॑ ? 
बास्तथ में युद्ध के इस भीषण रूप से तो वीरता की भावना ही तीब्र होती है। नर- 
रुण्ड-मुण्डो को गिरते देख कर भी वीरो में उत्तेनता आती है। यदि कोई वीर इस 
हृश्य को देख कर अरुचि प्रकट करने लगे, युद्ध से मुह मोडने लगे, तो उसकी वीरता 
की हत्या ही न हो जायगी ? इसी प्रकार यदि सामाजिक के मत में यह भावना जी 
कि ओह ' बहुत बुरा हुआ, इन्हें इस तरह मार-काट नही करती चाहिए । इनका यह 
कार्य बडा घूणित है, तो पाठक या दर्शक की वीर-अनुभूति ही कहाँ रह जायगी ? जो 
पाठक वीरो की बीरता से आनन्दित हो रहा है, उसके मत में घृणा का भाव जगेगा 
तो किसके प्रति ? यदि सह कहा जाय कि युद्ध का यह दृश्य अपने में अरुचिकर है, 
तो भी मानते नहीं बनता । वीरता की अनुभूति और वीर-भाव-प्रदर्शन में शत्र -पक्ष 
का सहार अवश्यभावी है, और वाछित भी । वीर तो स्वपक्ष की हानि की भी 
परवाह नहीं किया करता । अत. ऐसे उद्धरणों में बीभत्स रस मानता आलोचना की 
एक बडी त्रूटि है। यहाँ बीभत्स रस किसी प्रकार तहीं माना जा सकता। इस त्र टि 
का एक-मान्न कारण वही परम्परागत धारणा है, कि जह “कही रुण्ड-भुण्ड, रुधिर 
आदि का वर्णन देखो, वही जीक्त्म रस कह डालों। यदि कही दो व्यक्ति कोध से 
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अच्छे होकर, अकारण ही, या किसी तुच्छ बात के कारण एक-दूसरे का सिर फोडने 
लगे, तो वहाँ तो उतके प्रति निन्‍दा या तिरस्कार अथवा घृणा का भाव जगेंगा, किन्तु 
जब बीर नक्ष्मण सेनामहित शत्रुओं मे घुस कर नर-सहार करता है, और उभय 
पक्ष मतवाले होकर मारने-गाठने लगते है, तो तिरस्कार का भाव उत्पन्न नहीं हो 
सकता । अतः यहाँ बीर नौर रोदर रस का प्रसय मानना ही युक्तियुक्त है, बीभत्स 
का नहीं । 

इस प्रसग में अहिसावादी तीनि के समर्थक काका साहब कालेलकर के विचार 
प्रस्तुत करना आवश्यक हैं। उनका कथन है---शत्‌ के मर जाने के बाद उसकी देह 
वो लात मारना, उसके शरीर के टुकड्रे-टुकडे करता, उसके आश्षितों को सताना, 
उनकी स्त्रियों को अपना बनाना, यह एक आर्यवीर के लिए शोभा देने वाला नही हे | 
वीर पुरुषों ने यह देख लिया था कि इस सरह के बर्ताव से मरे हुए शत्र्‌ का अपभान 
नही होता, बल्कि अपने बीरत्व को ही बहा लगता है। सिर्फ हिम्मत और सरफरोशी 
वीररस नही है, और शत्र का वेरहमी से अग-भंग करने मे, उसके आश्वितों की 
बेइज्जती करने में वेर-बुत्ति की तृप्ति भत्रे ही हो, लेकित उसमे न थूरता है,न 


वीरता, फिर आयंता कहाँसे होगी 7” “*''जो आदमी युद्ध करते जाय, उसमे 
खून-मास और शरीर के छिद्च -भिन्न अवयवों को देखने बी आदत तो होनी ही 
चाहिए । ' " “'समन्न में नही आता कि खून की धार को देख कर कुछ लोगों को 


चकफ़र क्यो आ जाता है ”? खुद मुझे मास कटता देख या शल्य-क्रिया देखते समय 
किसी किस्म की वेवैनी महसूस नहीं होती । फिर भी जब मैं बीररस के वर्णन के 
सिलसिले मे रण-तदी के बर्णत पढ़ता हूँ सब उसमे से बर्गर जुग्ुप्सा के दूसरा भाव 
पैदा #ही होता । यह तो मैं समझ ही नहीं सकता कि खून के कीचड और उमसमे 
उतराते हुए नर-मुण्डो के वर्णन से वीर रस को किस तरह पोषण मिलता है । युद्ध में 
जो प्रसंग अनिवार्य है, उनमें से मनुष्य भले ही गुजरे, लेकिन जुगुस्सा पैदा करने वाले 
प्रसगो का रसपूर्ण वर्णन करके उसी में आनन्द मानने वाले लोगो की वृत्ति को विक्ृत 
ही कहना चाहिए। मनुप्य को खम्मे से बॉधरूर, उस पर कोलतार का अभि्षक 
कराके उसे जला देने बाते और उम्रकी प्राणान्तक्त चीखें सुनकर सस्तुष्ट होने बाले 
बादशाह चीरो को विरादरी में हम अपना थुमार क्यो कराये ?* 

शत्र के मुतक शरीरो, कववों, धड्ादि से शोणित वी तदी दिखाना, तथा 
पिशाचों द्वारा रक्तपान आदि के वर्णन वीर रस के पोषक माने जाये या तही, काका 
साहब के उप्य क्त कथन ने हमे इस पर पुत बिचार करने के लिए बाध्य कर दिया 
है । पर उनके कथन से अनजाने ही जो एक बात सिद्ध हुई है, पहले उस पर प्रकाश 
डालवा आवश्यक है। उत्होंने अपने उपयुक्त कथत से स्पष्ट स्वीकार किया है कि कर 
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कर्मो के प्रति जुम्रुप्या का भाव जगता है, और बह जुम॒प्सा खुबादि के देखने से उत्पन्न 
होने वाली ग्लाति नही हैं, बल्कि मावसिक जुगुप्सा है, तफरत है । इस प्रकार उन्होने 
एक तरह से स्थज शारीरिक ग्लानि का खण्डन करके, मानसिक जुगुप्स। का पक्ष ही 
बीभत्स रस में स्वीकार किया है । रही पहुली बात, उसके सम्बन्ध में हमारा नज्न 
निवेदन है कि क्र कर्मो के प्रति तो घृणा अवश्य जगेगी, परत्तु यदि शत्र्‌ अत्याचारी, 
दुष्ट, अवाचारी और अधर्मी है, तो उम्चकी यह अन्तिम परिणति अर्थात्‌ स्वाभाविक 
मार-काट (क्र कर्म नहीं) वीर था रोद रस की पोषक ही सिद्ध होंगी। हा, यदि 
कलिग पर अशोक की विजय का वर्णन है और निरीह प्राणियों का अकारण वध और 
रक्तमात हुआ है, तो ऐसे प्रसगो में शोणित-कीच का वर्णन बीभत्स रस का विषय 
अवश्य होगा, क्योंकि मानवता का यह पाशविक संहार हमारी शृणा और जुगुप्सा को 
ही जगागेगा। वास्तव में बहू सब कवि की अनुभूति पर निर्भर करता है, यदि वह 
बीरकर्म को गौरव देवा चाहता है, तो मार-का८ से वीररब का पोषण अवश्य होगा । 
यदि उसकी प्रतिक्रिया विपरीत हुई, तो पाठक भी बसा ही अनुभव करेगा । सामान्य 
रूप से जो युद्ध के दृश्य प्रकट किये जाते है, उनमें शोणित आदि का वर्णन, कबन्‍्बों 
का ताचना आदि बीर या रौद्र का पोपक ही प्रतीत होता है। वह इतना क्र कर्म 
नहीं! बनता कि वीर रप के स्थान पर वीर वा वीरकर्म के प्रति ही घुगा जगाये । 

अब हम अपनी भूज बात पर आते हें। यह तो मिद्ध हुआ कि ऐसे प्रसंग 
बीभत्स रद का विषय तभी बन सकते हैं जबकि उनमे बीरकर्म, वीरता या आपरयता 
का कर्म ते रहू कर, क्र कर्म बन गया हो । अन्यथा उससे वीर या रोदर रस की ही 
पुष्टि होती है । तो प्रश्न उठता है कि इस पोषण में जुगुप्सा सचारी कंसे और कहाँ 
हुआ ? वास्तव में जुमुप्सा सचारी शन्‌ ओ के ही आलम्बनत्व से सिद्ध होगा। अत्या- 
चारी और दुष्ट शत ओ के प्रति जो घृणा या जुगुप्सा का भाव हमारे मन में था, 
बहा उनकी इस अन्तिम परिणति पर हमे परितुष्टि प्रदान करता हुआ वीररस का! 
पोषण करता है। अत इस प्रकार धृणा सचारी का समावेश ऐसे प्रसगों मे रहता है । 
स्पष्ट हे कि इस घृणा संचारी को स्थायीभाव नहीं माना जा सकता और इस प्रकार 
ऐसे प्रसगो में बींभत्स रस की स्वतन्त्र सिद्धि मान्य नहीं हो सकती । 

ग्रही बात शान्तरस के प्रसग में कही जा सकती है। सत काव्य पर रस की 
इृष्टि से बिवार करते हुए डा० रामकुमार वर्मा कहते है--'कुछ स्थानों पर बीभत्स 
रम भी है । जहाँ सुन्दरदास स्त्री के शरीर का दीभत्स वर्णन करते है, वहाँ जुम॒प्सा 
प्रधान हो जाती है। कंचन और कामिती शीर्षक अग में अनेक स्थानों पर बीमत्सता 
है 


स्पष्ट है कि यहाँ डा० रामकुमार वर्मा ने शानन्‍्त के सहायक घृणा भाव के' 
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ही बीभत्स रस मान लिया है। ऐसे बहुत से उदाहरण, जो आचार्यो ने बीभत्स रस 
के उदाहरण-स्वरूप प्रस्तुत किए है, वस्तुत शाम्त रस के ही उदाहरण है । उनमें घृणा 
भाव सचारी भाव वन कर ही आया है । पदमाकर के निग्न छुन्द में जुगुप्सा सचारी 
ही हे, अत उस्े/बीवत्स रस का उदाहरण नहीं माना जा सकता-- 
आवत गलानि जौ बखान करो ज्यादा वह 
मादा-मल-मृत औ मज्जा की सलीती है। 
कहे पश्रमाकर जरा तो जागि भीजी तब, 
छीजी दिन-रंनच जेस रत ही की भीति है । 
सीतापत्ति राम मैं सनेह यदि पुरो कियौ, 
तौ-तौ दिव्य देह जग-जातना भौं जीती है । 
रीती राम-नाम ते रही जौ बिना काम वह, 
खारिज खशब हाल खाल की खलीती है ॥। 
यहाँ सचारी-रूप मे भी शारीरिक जुगुप्सा अर्थात्‌ ग्लामि ही प्रकट हुई है । 
यदि यहां देवता-विषयक रति या शान्तरस का उल्लेख न भी होता तो भी मानसिक 
घृणा के अभाव में दीभत्स रस की अनुभूति मान्य न होती । अत घृणा संचारी भाव 
भी बीभत्स रस का स्वतस्त्र विषय सही माता जा सकता । 
आत्मग्लानि वुणा का ही रूप ' शुक्ल जी ने अपने निबन्ध 'लज्जा या सलानि' 
में र्लानि पर विचार करते हुए केवल 'आत्मग्लानि' को ही ध्यान मे रखा है । ग्लानि 
के इस मानसिक रूप को मैं बीभत्म रत का ही विषय मानता हूँ। आात्मग्लाति आत्म- 
निन्‍दा का ही रूप है, शिपमे मनुष्य अपने कुकृत्य पर पश्चात्ताप करता है, अपने 
कुकृत्य से घृणा करता है | शुवल जी का भी फथन है-ग्लानि (आत्मग्लानि) भच्त 
करण की शुद्धि का एक विधान है, इससे उसके उद्गार मे अपने दोष-अपराध, तुच्छता, 
बुराई इत्यादि का लोग दुख से या सुख से कथन भी करते है--उसमें दुराव या 
छिपाव की प्रवृत्ति नही रहती ) “हम बुरे है” जब तक हम यह न समझेंगे, तब तक 
अच्छे नहीं हो सकते ।! 'उत्तमकोटि के मनुष्यों को अपने दुष्कर्म पर ग्लानि होती है 
और मध्यम कोटि के मनुष्यों को अपने दुष्कर्म के किसी कंड॒ए फल पर ।* आत्म- 
सानि के रूप में घृणा का प्रसार काव्य में प्रचुर भाज्ञा में पाया जाता है। व्यक्ति- 
चरित्रों में परिवर्तन के अनेक उदाहरण इयी का परिणाम होते है। यही नहीं, आत्म- 
ग्लानि और आत्मभर्त्सना के रूप में यहाँ तक बीभत्स रस देखा जाता है कि आश्रय 
अपने कृत्य के प्रति घृणा से भरकर आत्मघात तक कर लेता है। लोक-तज्ञाज भी 
इस प्रकार के आत्मघात में कारण होती है, पर स्वम्लानि मे अपने ऊपर था अपने 
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कृत्य पर घृणा जगना शुद्ध बीभत्स रस का ही विषय है । अत आत्मस्लानि के भाव 
को मानसिक घृणा--स्थायीभाव घृणा--मानना ही उचित है । 

क्या भरत को आत्म|लानि बोभत्स रस का विधय है ? ; इस प्रश्न पर विचार 
करना आवश्यक है । जैसा कि कहा जा चुका है, बीभत्स रक्त का स्थायीभाव कहलानें 
वाली आत्मस्लानि वही होगी, जहाँ काव्यगत आश्रय अपने दुष्कर्म पर पश्चात्ताप 
करेगा । क्योकि उसे अपने दुष्क्रम पर पश्चात्ताप करते देखकर ही हम उसकी तदगत 
अनुभूति प्राप्त कर सकेगे। भरत की आत्मग्लानि रति स्थायीभाव के सचारी रूप में 
ही प्रकट हुई है, क्योंकि भरत अपने आतृप्रेम के कारण ही अपने को घिक्‍्कारता है। 
फिर पाठक या सहृदय जानता है कि उसने कोई पाप-कर्म नहीं किया । अत वह 
(भरत) या उप्तका कार्य पाठक की घुणा का आलम्बन बनते ही नही । जब भरत अपने 
को फंटका रता है, तो उप्तसे उसका अ्रातृ-प्रेम ही पुष्ठ होता है | अतः भरत की आत्म- 
सलानि वीभत्स रस का विषय नहीं मानी जा सकती । हाँ, आलम्बन-भेद से भरत की 
स्लाति अवश्य बीभत्स रस का विपय मानती जा सकती हे, अर्थात्‌ अपनी माता के 
कुकृत्य पर भरत ग्लानि या घृणा का जो अनुभव करता हैं, वहु अवश्य बीभत्स रस 
का स्थायीभाव होने से बीभत्स रस की अनुभूति कराता है । पर 'साकेत' मे यह बात 
भी सिद्ध नहीं होती, क्योंकि साकेतकार मे कैकेयी के घृणित कार्य को बाल्सल्य का पुट 
देकर घृणित नही रहने दिया | पाठक के सामने ककेयी को धुणित पात्र के रूप मे 
प्रकट करना साकेतकार को अभीष्ट नहीं है । 

आत्मग्लानि के रूप में घृणा स्थायीभाव से बीभत्स रस के अनेक उदाहरण 
हमने आगे प्रकट किये है | यहाँ एक उदाहरण पर्याप्त होगा । श्री धर्मबीर भारती 
की हरिनाकुस और उसका बेटा' कहानी मे चौधरी जब्लाद पहले अपने घृशित पेशे 
में ही मग्त है । उसका निष्दुर जल्लाद का रूप घ॒ृणोत्पादक है। वह जपनी मरती 
हुई पत्नी की भी कोई परवाह नहीं करता । सहानुभूति और करुणा का प्रत्येक कण 
उसकी आँखों से सूख चुका है । अपने पुत्र के प्रति भी वह निष्ठुरता का व्यवहार 
करता है, उसे कुतिया का बच्चा कहता है। वह अपने पुत्र को भी पहले जल्लाद 
बनते ही देखना चाहता है । किस्तु एक बार एक निरपराव सुन्दर युवक को फाँसी 
प्र लठकाने से उसके मन में हलचल होती है । उस युवक की बेले की पाखुरी जैसी आँखें 
उसकी आँखों के आगे नाचने लगती है ।' वह अपने पेशे से कुछ घुणा करने लगता 
है । एक दिन जब उसका बेटा विसुआ जल्लाद बनने की तैयारी में सुअरी के बच्चे 
को लटकाना चाहता है, तो चौधरी के मन पर एकदम प्रतिक्रिया होती है। बिस्मू 
कहता है--- 

“मै इसे लटकाने जा रहा हूँ, रस्सी से ।' 

चौधरी नहीं समझा-- क्यों ?” 

क्यों ” अब बनूगा तेरी तरह और क्यों ?” 
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चौधरी पर एवादम प्रभाव पडता है। वह विस्पू से कहता है 
कह आ कि कल से कावा नौकरी नही करेगा>-जा जल्दी । 

“ब्िसुआ आँसू पोछता हुआ चल दिया। चौपरों क्षण भर उसे जाते हुए 
देखता रहा, फिर न जाने किसे ऊपर देखकर बोला--दिखों, मेरा पाप मेरे बच्चे को 
न गगे, नहीं तो समझ लेता--हरिनाकुस से पाला पटा है । 

और गपछे से खुरदरे गालो पर बहुता हुआ जासू पोछ कर बरोसी की आग 
कुरेदने लगा ।' इस प्रकार उसके मन में अपने वेजे के प्रति घृणा जंगी और उससे उसे 
छोड दिया । 

आत्मग्लाति और सरकारी नौकरी के श्रति ध्रृगणा का एक और उदाहरण 
सुभद्ठा कुमारी चौहान की परापी-पेट! कहानी से देखिए । ब्रिटिश युलिस-शाही के 
लाठी-चार्ज से निरीहु और वेकसूर तथा मासूम युवेकी को मरते देखकर एक सिपाही 
आत्मगलानि की अग्नि से जबता हे और गौकरी से त्याग-पत्र दे देता हैं। अपने देश 
के युवकों पर सिपाही लाठियाँ बरसाते हैें। रामखिलावन की जाडी से भी एक युवक्क 
दन तोड देता है | पुलिस लाइन में पहुँचऋर सिपाही लाठी-चार्ज की चर्वा करने लगे । 
सभी को लाछी-चा्ज करने--निह॒त्यथ निरप्राप व्यक्तिणें पर हाथ चलाने का अफसोस 
हो रहा था। रामखिलावन ने अपनी कोठरी में जाकर अन्दर से दरवाजा जगा लिया 
और लाठी को बूल्हें मे जल! दिया | उसकी लाठी वी मार से एक सुकुमार बालक की 
खोपडी फट गई थी। उसने मत में बद्ा, 'बेचारे सिहत्ये और सिश्परावों को कुत्तों 
नेगे तरह लाठी मारता | राम | राम | यह हत्या ! किसके लिए ? पेड के लिए *? 
इस पापी पेट को तो जानवर भी भर लेता है। फिर आदसी होकर इतना पाप क्‍यों 
करे ? इस बीस रुपल्‍ली के लिए यद्ध कसाईपत ? न, अब तो यह ने हो सकेगा । जिस 
परमात्मा ने पेट दिया है, वह अन्न भी देगा लानत है ऐसी नौकरी पर ! और दूसरे 
दिन बद्दू नौकरी से इस्तीफा देकर अपने देश को चला गया । 

सहदयो को बताने की आवश्यकता नहीं दि यहाँ वीमत्स रस का पूर्ण परि- 
पाक हुआ है। खुंगार के अन्तर्गत हम कहने है कि प्रिय से सम्बन्धित सब वस्तुएं 
भी प्रिय हो जाती है । इसी प्रकार बीमस्स में हम कह सकते हैं कि घृणा के आलम्बन 
से सम्बन्बित बस्तुएँ भी घृणित प्रतीत होने लगती है । रामखिलाबन का अपनी लाठी 
को जला देना सम्बन्ध-भावना का कितना उत्तम उदाहरण है ! 

शुक्ल जी की धुणा-सम्बन्धी परिच्ाषा " झुक्ल जी ने अपने निबन्ध मे घृणा 
की परिभाषा देने हुए कहा हे---/'सृप्टि-विस्तार से अभ्यस्त होने पर प्राणियों को कु? 
विषय रुचिकर और कुछ अरुबिकर प्रतीत होने लगते है। इन अहबिकर विषयों के 
उपस्थित होने पर अपने ज्ञानपथ से इन्हे दूर रखते की प्रेरणा करने वाला जो दु ख 
होता है उसे घृणा कहते है |! 
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शुक्ल जी की उपर्युक्त परिशपा से सहमत होना कछिन है । यह परिभाषा 
हमारे घृणा स्थायी भाव की कद नहीं हो सकती । विपय से अरुचि तो स्थूल ग्लानि 
(वस्तुगत शारीरिक स्लाति) में नी होती है और विरक्तिया निर्वेद में भी | स्थूल 
ग्लानि वाली बात का निराकरण तो शुक्ल जी की आगे की ही पंक्तियों से हो जाता 
है, जिनमे वे घृणा के विषयो को दो भागों में बॉटते है--१- स्वूल, २ मातसिक । 
“स्थूल विषय आँख, कान और नाक इन्ही तीन इच्द्रियों से सम्बन्ध रखते है। हम 
चिपटी नाक और मोटे ओठ से सुसज्जित चेहरे को देख हृष्टि फेरे है। जरस्वत- 
खुर्राठ की तान सुनकर कान में उंगली हालते हैं और म्युनिमपेलिटी की मैला-गाडी 
सामने आने पर नाक प्र रूमाल रखते है । * *' “मानसिक विषयों की घृणा मन 
में कुछ अपती ही क्रिया से आरोपित और कुछ शिक्षा द्वारा प्राप्त आदर्शों के प्रतिकूल 
विपयो की उपस्थिति से उत्पन्न होती है ! भावों के मानसिक विषय स्थूल विषयों 
से सर्वथा स्वतत्र होते है। सिलेज्जता की कथा कितनी ही घुरीली तान में सुताई 
जाय, घृणा उत्पन्न ही करेगी । कैसा ही गंदा आदमी परोपकार करें, उसे देख श्रद्धा 
उत्पत्त हुए बिना ने रहेगी ।* 

शुक्ल जी की उपर्युक्त पक्तियों मे स्यूल ग्लानि मे मानसिक घृणा का अन्तर स्पष्ट 

हुआ है. मदेह नहीं और 'आदर्शों के प्रतिकूल विपयों की उपस्थिति से उत्पन्न! मानकर 
शुक्ल जी ने निर्वेद से घृणा के अन्तर का भी आभास दिया हैं, तो भी इसका अधिक 
स्पष्टीकरण अपेक्षित है । 

निर्मेद और घृण। निर्बेद और धृणा दोनों में ही विपय से अरुचि होती है 
और विपय से दूर रहने की प्रह्मत्ति रहती है । भरत भुत्ति ने निर्वेद का सचारी रूप 
में ही निरूपण किया है| उनके। कथन है--- 

पत्र निदों वाम दारिद्रय व्याध्यवमावापिक्षेयाक्रृष्टक्रोधताइत- 

इष्टजनवियोगतत्त्वतानादिभः विभाव॑ उत्पद्यने' 

अर्थात्‌ दरिद्रता, व्याधि, अपमान आदि सासारिक असफलताओं और थिय के 
वियोग था तत्त्वज्ञानादि विभाषों से निवेद उत्पन्न होता है । बाद के आचार्थों ने तत्त्व- 
ज्ञान से उत्पन्न निर्बद को शातरस का स्थायीभाव साया । सांसारिक असफलताओं--- 
असफल प्रेम, धननाश आदि से उत्पन्न विरक्ति तभी शझान्त रस का विषय होगी, जबकि 
मन सासारिकता से हटकर, तत्त्वज्ञान के द्वारा, आध्यात्मिक सिद्धि मे लगने को उन्मुख 
हो । अत निर्वेद स्थायीभाव में दो बाते आवश्यक है--१- साध्तारिक ऐपणाओं से 
निवृत्ति या विरक्ति, २- अध्यात्मोस्मुखी शान्त प्रवुत्ति । इस स्थायीभाव निर्कद से 
हमारे स्थायीभाव घृणा का भेद स्पष्ट है । संचारी तिर्वेद में बस्तु या विषय से केवल 
विरक्ति होती है, अध्यात्म-भावतवरा का जगना अनिवार्य नहीं । फिर घृणा से इसका 
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क्या भेद हुआ ? वस्तुत निर्वेद्द या विरक्ति अरुचि का ही रूप है। निर्वेद-जन्य अहचि 
विशिष्ट होती है, जबकि घृणा की अरुचि सामान्‍य होती है। अर्थात्‌ विरक्ति विशिष्ट 
व्यक्ति को घिशेष परिस्यिति के कारण होती है, जबकि घृणा सथ को सामान्य रूप से 
स्वत ही होती है। निर्वेद मंचारी मे वस्तु के प्रति उपेक्षा का भाव ही प्रकट होता 
है । एक वियोगिनी बाला व्यगन-पदार्थों के प्रति अरुचि या विरक्ति प्रकट करती है-- 
इसका कारण किसी अन्य भाव का प्रवल होना है । अत विरक्ति का पूर्वपक्ष या 
आधार कोई अन्य भाव होता है, जबकि घृणा अपने में स्वतन्त्र है। विरक्ति का पूर्व॑- 
पक्ष आसक्ति है, जबकि घृणा का पूर्बवपक्ष घृणा ही हैं । ध्यान रहे, यहाँ 'घृणा के पूर्च- 
पक्ष' से हमारा अभिप्नाय घुणा स्थायी भाव के पूर्वेपक्ष से है। अर्थात्‌ जब हम कहते 
है कि अमुक व्यक्ति को अमुक्त वस्तु या विषय से विरक्ति हो गईं है, तो इसका अर्थ है 
कि पहले वह वस्तु रुथिकर थी या यो कहे कि पूर्वासक्ति से बिरतक्ति हों गई | जित 
वस्तुओं या विषयो से विरक्ति होती है, वे अपने में बुरे नही होते । उनमें नैतिक दोष 
नहीं होते । पर घुणा का आलम्बन सदा सबके लिए घृणा उत्पन्न करने वाला ही 
होता है । विरक्ति का विषय आसक्ति का विषय भी हो सकता है, जैसे खाद्य-पदार्थो 
के प्रति अरुचि विशेष कारण से हुई, खाद्य-पदार्थ वैसे घृणा की वस्तु नहीं हैं । एक 
व्यक्ति व्यभिचारी है, वेश्यालयों मे जाता है तथा मद्यपात करता है। उसकी 
आसक्ति वेश्यागमन मे होती है। परन्तु बाद मे यदि वह क्रिसी कारण उधर विरिक्त 
दिखाने लगता है, उसे अबने इस काय॑ से घृणा हो जाती है, तो इस अवस्था में भी 
वह आयसक्ति से घुणा की ओर आया । किस्तु उसको पूर्वाश्क्ति भी हमारे (पाठक के) 
लिए घृणा का ही विषय थी । अत, हम पहले भी घृणा का अनुभव कर रहे थे, अब 
उसके प्रत्यावतंन से हमे सतोष मिला और उस व्यक्ति की घृणा ने हमारे घुणा-भाव 
को और भी पृष्ट कर दिया । 

इसके विपरीत एक सायिका अपने सयोगकाल में साज-सज्जा, व्यजन-पदार्थ 
आदि में पूर्ण हचि रखती हे, तब उसकी इस रुचि से हमारा तादार्म्य ही होता है ! 
वियोग मे जब वह इन विपयो से विरक्ति दिखाती है तो उसकी विरक्ति से भी तादा- 
तय होता है। अत' विरक्ति के आलम्बन का पूर्वपक्ष अपने मे घृण्य नही, जबकि 
घृणा का आलम्बन अपने पृ्वपक्ष मे भी घृण्य होता है। विरक्ति या निर्वेद, सचारी 
होने के कारण, किसी अन्य भाव की सापेक्षता रखता है, घृणा अपने में ही आप 
कारण और कार्य है। अत घृणा का आलम्बन सदा सबके लिए जघन्य होता है, पर 
निर्वेद का आलम्बन किसी भाव-परिस्थिति के ही कारण अरूचि का विषय बनता है। 

एक देशभक्त या विरक्त सन्यासी के सम्मुख यदि उसका पिचा घर का काम 
करने या पैसा कमाने का प्रस्ताव रखता है. तो उसे पिता की ऐसी बातो से घृणा 
हो सकती है, क्योंकि वहु इन सासारिक बातों को तुच्छ समझते हुए त्यागरना चाहता 
है पर अनुभूति की हृष्टि से पाठक या सामाजिक को इसमें नियद या विरक्ति सचार॑ 
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की ही अनुभूति होगी, घृणा को चही | पर यदि उप्तका पिता अर्थ-परायण या अर्थ- 
पिशाच है, लोभी है, संसार के माया-प्रपच और छल-कपट को ही सब-कुछ समझता 
है धर्म-कर्म या राष्ट्रीय कत्तेब्य का विरोध करता है, तो उसके प्रति वाहक की घुणा 
जगेंगी । अतः घृणा और निर्वेद या विरक्ति का निर्णय करने के लिए हमे यह देखना 
होगा कि आलम्बन अपने स्वतन्त्र रूप में भी घृणा का विपय है झा नहीं । यदि वह घृणा 
का विषय नहींहै, तो विरक्ति या निर्वेद को स्थिति मानी जायगी, अन्यथा घृणा की । 

दूसरी बात यह है कि यदि वही घृणा की अवस्थिति स्वतन्त्र आलम्बन में 
ने होकर किसी अन्य स्थायीभाव के आश्रय हो तो वहाँ घृणा सचारी भाव होगा । 
निर्वेद संचारी मे घृणा-जंसी तीब्रता नहीं होती । आगे हम घृणा के जो अनेक भेद--- 
ऋ्रोबयक्त घृणा, भययुक्त घृणा, आवेश्वयुक्त, हास्यमिश्वित, व्यंग्यथुक्त घृणा आदि--प्रकट 
करेंगे, उनमे शुद्ध घृणा का रूप ही निर्येद से कुछ मिलता है, पर उसमे भी उपर्युक्त 
भेद अवश्य विद्यमान रहेगा। 

कुछ विद्वानों ने जुगुप्सा का अर्थ तिर्वेद-जेसा ही किया है, और इसी लिए 
शान्त रस का अच्तर्भाव भी बीभत्स रस में ही करने की चेष्ठा की है। डा० राघवत 
ने भी जुगुप्सा की कुछ ऐसी ही व्याख्या की है--- 
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अर्थात्‌ कहा जाता है कि ऐहिंक आसक्ति से परलोक सिद्ध नहीं होता । 
जो सांसारिक वस्तुओं का त्याग करते है, केवल वे ही मोक्ष प्राप्त कर सकते हैं। 
इसके लिए सास।रिक वस्तुओं के प्रति ग्लानि होना आवश्यक है, यही' जुगुप्ता भाव 
है । कुछ लोग इसे शान्‍्त रस मे आवश्यक मान कर उसका स्थायी भाव ही बताते 
है । निर्वेद इस जुगुप्सा से निकट सम्बन्ध रखता है ।' 

यह व्याख्या केवल शान्‍्त रस के सचारी भाव जुगुप्सा की ही मानी जा सकती 
है, जुगुप्सा सामान्य की नहीं, स्थायी भाव जुगुप्छा की तो कदापि नहीं । ऐसी स्थिति 
में भी, जैसा कि पहले निवेदन कर चुके है, जुगुप्सा (घुणा) वही होगी, जहाँ आलम्बन 
जघन्य होगा, अन्यथा विरक्ति सचारी भाव ही मानना युक्तियुक्त होगा । उदाहरणार्थे 
-जब पिता द्वारा आयोजित विलास-भवन मे राग-रंग से थकी हुई अद्धें-नग्त अवस्था 
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में ऊँघती हुई मत कियो को गौतभ देखता है. तो उम्रके मन में जो ग्लानि उत्पन्न 
होती है, बहू घुणा सारी का रूप है, क्योकि यहाँ नैतिक अनुबन्ध से विषय घृणों- 
त्पादक है। किम्तु जब बह मैथिलीशरण गुप्त के शब्दों में 'क्षणभगुर भव को राम 
राम' करके, अतिम नपस्कार करके 'महामितिप्कमण' करता है, तव उसकी हृदय- 
अदस्था विरक्ति की ही मानी जायगी ! 

उपयु क्त विवेचत से निप्कर्प तिकला कि घुणा के आलम्बन में नैतिक अनौ- 
चित्य या नैतिक पतन का होना आवश्यक है । हम अपने तैलिक आदर्शों के प्रतिकूल 
जिस वस्तु या ब्रिपय को पाते है, उसके प्रति हमारी विरक्ति नही, घृणा जगती है। 
अंत घृणा और निर्वेद मे अस्तर का मुख्य आवार यही नेतिक अनुबन्ध है। इससे 
स्पष्ट हुआ कि घृणा का नैतिक आधार अत्यन्त पुष्ठ है। आगे हम सिद्ध करेगे 
कि बीभत्य रप हमारी नैतिक भावनाओं को पृष्ठ करते बाला एक उदात्त 
रम है । बीभत्स रस का वास्तविक स्वरूप इसी उदात्त घृणा स्थायीभाव पर आधा- 
स्तिहँ। 

भदूट तोत ने भी बीभत्स के तीन भेदो--क्षोभण, शुद्ध और उद्बेगी में शुद्ध 
जुगुप्सा का लक्षण सासारिक सुखो से घणा बताया है | इस शुद्ध जुगुप्सा के उदाहरण- 
स्वरूप बेराग्य को ऐसी कविताएँ प्रस्तुत की गई है, जिनमे कचत-कामिनी आदि की 
निन्‍दा हूँ । जैसा कि कह चुके हैँ, यह स्वरूप शुद्ध जुगरप्पा का नही माना जा सकता । 
यह विरक्तिया गैराग्य का भाव ही है | शुद्ध से यह अभिप्राय कि 'व8६ 85 पताए०08 
जविएं) ॥5 900॥ 06 वकाएक एच 923200फ्र९5 'शुल्ा8वोक, ][प७पणए४३ 07 ० ऐ- 
[ए तोरु&ए०8 280008७ 5प्रत।8 १ अर्थात्‌ जसे तत्वजास-जन्य निवेद मंगल होता है, 
वैसे ही प्तासारिक वस्तुओं के प्रति जुमुप्सा शुद्ध होती है--भी विद्वातो ने गलत ही लिया 
है। वास्तव मे शुद्ध जुगुप्मा या घृणा से यही अभिष्राय लेना जाहिए कि घुणा का यह 
रूप बिश्लुद्ध धृणा का है। इसमें भय, क्रोध आदि फ्िसी अन्य भाव की प्रबलता नहीं 
होती । अत, शुद्ध जुगुप्सा के सम्बन्ध में आचार्यो में आन्ति ही रही है। चुद्ध से शुभ 
का अर्थ लेता व्यर्थ ही है, क्योकि घुगा स्थायी भाव्र तो हर अवस्था में शुभ ही 
ह्वोता है । 

बीभत्स और शान्त अलग-अलग रस है । बीमत्स का स्थायी भाव मानसिक 
जुगुप्मा अर्थात्‌ हमारे नैतिक जादर्शो के विपरीत विषय से उत्पन्न होने वाली मानसिक 
धणा है, तो शान्‍्त का स्थायी भाव निर्वेद काया जाता है, जो सासारिक विषयों से 
विरक्ति और तत्त्वज्ञान से उत्पन्न मन शान्ति का द्योतक है। शान्त रस जुगुप्सात्म+ 
नही है । सासारिक विरक्ति उत्पन्न कराने मे कही-कही जुमुप्सा (स्थूल ग्लानि व 
सानसिक घुणा दोनो) शास्त रस का व्यभिचारी भाव अवश्य हो सकती है। उसमे 


], 77 ७. ४१एथ४ ियायालत ता 98988. है, 78. 








बीमह्स रस का स्थायी भाव-विरूणण न 


ह 


उयकी प्रधानता भी जआाभासित हो सकती है ।* वास्तव से हम शान्‍्त रस का स्थायी' 
भाव निवंद या बैेगग्य को मानने के पक्ष मे वही है। हम इसका स्थायीभाव जम को 
ही मानते है | शास्ल रस के आशय में केवल बैराग्य या विरक्ति का होता पर्याप्त 
नही है। यदि किसी व्यक्ति की सासारिक विपयों के प्रति घृणा का ही काव्य से 
प्रदर्शन होगा, तो यह विषण बीभत्व रस का विपय ही कहा जा सक्षता है, जात्त रस 
का नहीं । इस वैराग्य या विरक्ति को ही सब-कुछ मान्त लेने के कारण कुछ आचायों 
की यह धारणा बनी होगी कि जुगुप्सा ही गास्तरस का स्थायी भाष है ४४ 

शास्तरस के स्वरूप पर हम विरतारपुर्वक अपने विचार तो कही अन्यत्र ही' 
प्रस्तुत करेगे, यहाँ इतना द्वी कहना पर्याप्त होगा के शम (मन शान्ति-सन्तोप) ही 
इसका स्थाभीभाव मानना चाहिए और वेराग्य या विरक्ति के साथ यदि यह मन 
शान्ति चिंत्रिंत नही है, तो शास्त रस का स्वरूप खड्टा ही नहीं होगा । 

'कामायनी में मतु सारस्वत प्रदेश में मूछित अवस्था से मचेत होने के पश्चात्‌ 
जब श्रद्धा-इड्ा के पास से भाग जाते है, तो उनवा यह भागता आत्महीनता-जन्व होने 
के कारण या हार और अपमान के दु ख़॒ की अवस्था भें होने के कारण, शमयुक्त 
तिरबेद का विषय नही मादा जा सकता । वास्तव से जब फिर श्रद्धा सधु को बन भें 
खोज लेती है और उसकी भेद-वुद्धि--अपने-पराये की भावना--नष्ट करा देती 
है, उसे जब शिव का साक्षात्कार करातों हैं और मनु समरप्ता या अभेद-भावत्ता की 
भूमि से अवस्थित होकर शान्ति-लाभ करते हुए पुकार उठते है-- 

यह क्या | श्रद्ध | बस तू ले चल, 
उन चरणों तक, दे त्तिज सम्बल , ।४ 

तभी वे शान्त रस के वास्तविक आश्रव सिद्ध होते हैँं। अत भान्ल रस के 
लिए केबल बैराग्य ही काफी नहीं है, अपितु मन शान्ति आवश्यक है। इसी से हम 
सत्र प्रकार की सन. शान्ति को शान्त रस का विषय मानते है, न कि केवल तत्त्वज्ञान- 
जन्य सासारिव वैराग्य को । इससे शान्त रस का स्वरूप पर्याप्त व्यापक दिखाई देगा। 
और बीभत्स रस से उसके स्वरूप-भेद की ज्ान्ति भी न रहेगी । 





१. यथा च सैर औम्यम्‌ यथा व करुणवीरसथानकादसुनैयु सिवेदरनित्रास- 
हा. व्यमितारिणोंदति प्राधानयेनावशाससते तथा शाते नुगुष्तमाद्या& 
सर्वशव राग-प्रतिपचषत्वात । 
“अभिनवयुप्तः हिन्दी अभिनवभारती, १० ४३४ 
२. अभिनव गुप्त द्वारा उप्लिखिंत शात रस के स्थायी भाव के सम्बन्ध में भिन्न-भिन्न लोगों * 
मत-- उत्साह एपघास्थ स्वायीच्यस्ले । जुग॒ुप्सैति केचित्‌ ।! 
-+हिन्दी अभिनवसारती, पू० ४३३ 
३ कामायनी ए० रशछ चौथा. ) 
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११२ रत-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


स्थायो दशा: शुदल जी ने भावों की स्थायी दशा पर विचार करते हुए कहा 
है कि प्रत्येक भाव स्थायी दशा को प्राप्त हो सकता है, पर सब॑ की स्थायी दशा 
समान रूप से परिस्झुट नही होती । इससे कुछ के लिए तो निदिष्ट शब्द है, कुछ के 
लिए नही । नीचे भावों के सामने उनकी स्थायी दश्शाएँ दी जाती है-- 


भाव स्थायों दशा 
राग रति 
हास है 

, आइवर्य फ् 
शोक सत्ताप 
क्रोध बेर 
भय आशका 
जुगुप्सा विरति 


इन में रति, दैर और विरति तो पूर्णतया परिस्फुट है। उनके अस्तित्व में 
किसी प्रकार का सन्देह नही किया जा सकता । शोक और भय की स्थायी दपाओं के 
जिए जो शब्द रखे गये है, सग्भव हो वे ठीक न हो, पर उन्त दशाओं का अस्तित्व 
अस्वीकार नहीं किया जा सकता ।? 

शुक्ल जी ने यहाँ श्ुगारादि सात रसो के स्थायी भावी की स्थायी दशा पर 
विचार किया है । शान्त के स्थायी निर्वेद और वीर के स्थायी उत्साह को न जाने 
क्यो छोड दिया है ' हम उनके इस स्थायी-दणा-निरूपण से सहमत होते हुए शान्त 
और उत्साह की स्थायी दशाओ को इस में और जोड़ना चाहेंगे। शास्त के निर्वेद 
को स्थायी दशा हम शान्ति मानते है और उत्साह की राहुस । जैसा कि कहा जा 
चुका है, शान्‍्त के निर्वेद मे शम और बीर के उत्साह में साहस सम्मिलित रहने ही 
है । इलकी स्थायी दशा क्रमश: शान्ति और साहस मानी जा सकती है । यहाँ यह 
ध्यान रहे कि इस स्थाथी दशा का सम्बन्ध काव्यमत आश्रय से ही है, पाठक तो 
तादात्म्य की क्षवसस्‍्था में भी स्थायी भाव की हो अनुभूति पाएगा । 

हम भी जुगुप्सा या घृणा की स्थावी दशा प्रेम की स्थायी दफ्मा' रति के ठीक 
उलट बिरति को स्वीकार करते है। ऊपर घुणा की सद्य: अनुभूति का वैराग्य या 
विरक्ति की अनुभूति से जो भेद बताया है, इससे हमारे कयन में विरोध 
मानता सूल होगी । वास्तव में स्थायों दशा में अनुभूति की तीज्नता के स्थान पर 
विस्तार या व्यापकता रहती है. अत घुणा की भअनुभूति-दशा और स्थायी दशा मे 


यह भेद रहेगा ही । जिस प्रकार प्रेम का उलट घ॒णा है, उसी प्रकार रति की उलट 
विरति है । 


१, रस मीमांसा; पृ० १७७-१ ७८ | 


यू 


्छ 


है अक्पफ कं जज र 


बोौभत्स रस का स्थाया भाव-निरूपण ११ है 


घृणा को परिभाषा : उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट हुआ कि मेतिक भावता या 
नैतिक आदर्शा की प्रतिकूलता ही मानसिक घृणा का आधार है । इसी से शुक्ल जी की 
५रिसाषा से संशोधन करते हुए हम कह सकते है कि सृब्टि-विस्तार से अभ्यस्त होने 
पर प्राणियों को अपने नेतिक आदर्शों के अनुकूल विषय रुचिकर होने लगते हैं, और 
नैतिकता के पतिकूल विषय अरुचिकर प्रतीत होने लगते है। इन अरुचिकर अनैतिक 
विषयों के उपस्थित होने पर, अपने ज्ञानपथ से इन्हे दूर रखते की प्रेरणा करने वाला 
जो भाव होता है, उसे घृणा कहते है । 

घृणा और क्रोध . भय की तरह ऋ्रोेध का आलस्वन भी घृणा का आलम्बत 
बत सकता है। जहाँ क्रोध का कारण नैतिक बुराई होती है, वहां कोध और घृणा मं 
आऑलम्बन की बिल्कुल समानता हो जाती है । फिर इन दीनों भावों मे अन्तर वया 
हैं” शुक्ल जी आदि विद्वानों ने तो यही अन्तर बताया है कि क्रोधी अपने आलम्बन 
की हानि पहुँचाने मे प्रवृत्त होता है, जबकि घृणा में उतना उद्वेंग नहीं होता ओर 
घृणा का आश्रय अपने आनस्बन से दूर हटना चाहता है, उसे हानि पहुँचाना नहीं 
चाहता । परन्तु कोवबुक्त या क्षोभपुक्त घृणा में भी आलम्बन को हानि पहुँचाने की 
प्रवृत्ति रहती है । शुक्ल जी ने यह विचार केवल जुद्ध घृणा की दृष्टि न्ने ही व्यक्त किया 
है। प्रश्न है कि जहाँ क्रोधमिश्वित घृणा हो, वहाँ क्रोध और घृणा में से किसे माना 
जाय ? दोनों में कौन प्रधान है, इस बात का निर्णय कंसे हो ? सामाजिक रूढियां, 
परम्परागत अंधविश्वार्सों, समाज-शोषी पद्धतियों के प्रति घृणा से भरकर कौन उन्हू 
समाप्त करना या भमाप्त होते देखना नहीं चाहेंगा ? वास्त॒व में इन दोनों में अन्तर 
उद्धतता की हृष्टि से ही मान्य हो सकता है। यदि हम किसी की चटती बताते, मारंनन 
पीठने तथा कठु बचने कहने में उद्धत हो उठते है, तो यह क्रोध की स्थिति हैं, यदि 
मार-काट आदि उद्धत व्यापारों मे सच्च प्रवृत्ति होते को बजाय, लानत, फटकार आईि 
के रूप में ही अपनी क्षीभपूर्ण प्रतिक्रिया ब्यजित ऋरते हैं तो घृणां का ही प्रकाशन 
करते हैं। रौद रन का स्थायी भाव कोध बेर या 6 परूप में अपनी काल-परिधि बनाएं 
रखता है, पर वैरया द्वंष का प्रत्यक्ष रूप जब क्रोधमय प्रचण्डता लिए हुए हांगा, 
घद्धत-झूप में होगा, तभी वह रौद्र रस के अस्तर्गत मान्य होगा । बिरोध या हूं ष की 
भावना घृणा के आश्रय में भी हो सकती ह । पाश्वात्य विह्ानों का भी यही मत हूं । 
पैर का कथन है--- 

पम्जाहा बाहइदा 78 चटाएटा-2९, देदएट0छड पद्वाट, 

अर्थात्‌ जब क्रोध आवेशरहित होता है तो घृणा विकसित होती है। ४स्ची प्रकार 

एजिल ने कहा हैं-- 
“५ उत्ड बागाएुएफ वा. 2 09ला प्राधपी, 5च्त ७ट॥9]0७ 070४6 0 दाद पा - 

पाए व 60 09ए 06 एॉ२00क्रा0प५ क्याते प्राधटा पएप्रफणाड छाणए7५- 


अर्थात्‌ प्रध्यक्ष अपमान से हम कुद्ध होते है ओर सम्भवत्त. कुत्सित और निर्लेज्ज 
शत्रु के प्रति घृणा का भाव अपनाने को प्रस्तुत होते है । 


१९४ स्स-सिद्धान्त जौर बीभत्स रस का क्ास्तीस घिचेचम 


शुक्ल जी का भी कथन हे कि 'कही-कही श्रणा कोष का शात रूपान्तर मात्र 
प्रतौोत होती है। साधारण लोग जियन बातो पर कोघ करते देखे जाते हैं, साथु लोग 
उन से घृणा-मात्र करके, और यदि साधुता ने बहुत जोर किया तो उदासीन होकर 
रह जाते है । दुर्जनों की गाली सुन कर साधारण लोग कोच करते है, पर साधु लोग 
उपेक्षा ही करके सतोष कर लेते है । जो कोध एक बार उत्पन्‍न्त होकर सामात्य लोगों 
में बैर के रूप में विक जाता है, वही क्रोध साधु लोगों भे घृणा के रूप मे टिकता 
है +) यद्यपि हम समझते है कि शुवल जी का यह कथम एक प्रकार की' व्यश्योक्ति है, 
अन्यथा अन्याथी और बअत्याचारी के प्रति क्रेब तन करने को साधुता मानना उनके 
ही क्षात्र-वर्म के सिद्धान्त के विरुद्ध पडता है, तो भी इस सत्य से इन्कार नही किया 
जा सकता कि क्रोध का उदं गे शात होने पर आलम्बन के प्रति घृणा ही रह जाती है। 

जब कोई व्यक्ति किसी शैतान के अत्याचार का बदला लेने' के लिए अवसर 
की तलाश में रहता है, अपने पक्ष को प्रबल करने के लिए कुछ शक्तिशानी व्यक्तिमो 
को साथ मिलाता है, अथवा उसे नीति से मरवाने की कोशिश करता है, और इस 
सारे आथोजन में उसका वेर उम्र रूप प्रकट करता है, तो यह कोध था रौहवरस का 
ही विषय होगा । किन्तु यदि एक देशभक्त या समाज-सुधारक किन्हीं सामाजिक 
कुप्रथाओ का विरोध करता है, तो उसका यह बर-विरोध घृणा का ही द्योतक होगा । एक 
पिता अपने पुत्र के दृश्चरित्र होने पर कद्ध होता है, उसे मारता है और मार-पीट कर 
घर से निकाल देता है। उसका यह कार्य क्रोध के आश्रय ही हुआ । अब पुत्र के चले 
जाने पर यदि वह लोगो से बात करता हुआ कहे कि ऐसे निर्लज्ज, दुराचारी, नीच 
पुत्र की मुफे आवश्यकता नही , इससे तो मै निःसंतान ही अच्छा, तो इन शब्दों मे 
उसकी घृणा ही व्यक्त हुई मानी जायगी । किन्तु इसके स्थान पर यदि वहु इस प्रकार 
आवेश से भर वर बात करे---/आकर देखे मेरे सामने, गदंत ही न उतार दूँ तो क्या | 
कुल को कालिख लगाने वाले कलंकी की हड्डी-पसली तोड़ दूंगा । चाहे जह॒च्नुम मे 
जाय । पर यहाँ कदम रखा तो टांगे चीर दूगा ।” तो उसके इस कथन से क्रोध का 
अकाशन ही माना जायगा । 

इस प्रकार घृणा के आलम्बन के प्रति घुणा-भाव की ही प्रधानता रहती हैं, 
जबकि क्रोध के आलम्बन के प्रति आवेशयुक्त प्रतिकार या हानि पहुँचाने के रूप में 
क्रोध की प्रमुखता रहती है। क्रोध के आवेश में घुणा भी हो सकती है, पर वह गौण 
रहती है । इसी प्रकार क्षोभयुक्त घृणा में भी कोच या क्षोभ घृणा के ही आश्रय रहता 
है और सद्य प्रवृत्ति उद्धतता की नहीं होती, फटकार देने की होती है । 

घृणा और भय : यद्यपि घृणा और भय की प्रवृत्ति एक-सी है, दोतो अपने- 
अपने विषयों से दूर होने को प्रेरणा करते है, तथापि दोनों मे अच्तर स्पष्ठ है। भग 
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के आलम्बन के समक्ष हम अपने को असमर्थ पाते है । हम भयोत्यादक वस्यु को अपने 
से शक्तियाली स्वीकार करते है, जबकि घृणा के आलम्बन के समक्ष हम अपने को 
उससे अधिक संबल या कम्र-से-कम उत्तम अवश्य समझते हैं। घृणा की स्थिति में हमारा 
प्रभुत्व छाया रहता है, जबकि भय में वहु दब जाता है। बाबू गुलाबराय जी के शब्दो 
में "भयानक तथा घिचौनी चीज दोनों ही असाधारण है। अन्तर बस इतना ही है 
कि भयानक वस्तु के साथ उसकी निन्‍्दनीय वीचता का भाव लगा हुआ है । घुणास्पद 
पदार्थ से, उसको निद्य और तीच समझ कर, अलग होने या हटने की इच्छा होती है । 
भयानक वस्तु के आगे से हम अपनी गक्ति-हीनता देख कर भागते है । 

इस प्रसग में बाबू जी की एक अति का निराकरण आवश्यक है। बाबू 
गुलाबराय का कथन है--रोद् में एक श्रकार का सुझ्न होता है, क्योकि उसमें शत्रु 
पर विजय पाकर उसका प्रतिकार करने की जझ्ञाशा रहती है । वीभत्स और भयात्तक 
इन दोनों में चित्त की रूचि सिट जाती है । '*" भीति का भाव जुगृप्सा से तीन है । 
क्रोध और भय में मनुष्य की शक्तियाँ केन्द्रस्थ हो जाती है और मनुष्य अपने में अलौ- 
किक बल का अनुभव करने लगता है | बहुत से लोग इसी अपूर्व बल का अनुभव करने 
के लिए भयोत्यादक स्थानों में जाते है । उब लोगो को भयानक स्थानों में एक प्रकार 
का आनन्द आता है। भय कीं स्थिति में शरीर-रक्षा के अर्थ हमारे शरीर की शक्ति 
का भण्डार खुल जाता है और सब कार्य कुछ काल के लिए स्थग्रित हो जाते है और 
रुघिर-सचालनादि की क्रियाएँ जोकि शक्ति से सम्बन्ध रखती है, तीज्र हो जाती है । 
भय और कोध के आवेग में लोग शक्ति से बाहर काम कर जाते हैं। वीभत्स में शक्तियों 
का विस्तार नहीं होता वरन्‌ संक्ुचन होता है | वीभत्म मे भयानक की बराबर तौब्ता 
नहीं ।* 

पहले भी मिवेदत किया जा चुका है कि रखानुभूति की सद अवस्थाएँ आन- 
स्दात्मक होती है, अत किसी में सुख माचना और किसी के सम्बन्ध मे रुचि के मिठ 
जाने की बात करना व्यर्थ ही है । सभी रख प्रवृत्त्यात्मक होते है, अतः भयानक और 
बीभत्स में हचि मिट जाने की बात अांतिपूर्ण ही है। विद्वान लेखक के उपर्युक्त कथन 
में दूसरी आपत्ति है भय को जुगुप्सा से तीत्र मानने में | वास्तव में भय की लौकिक 
अनुभूति में तो क्षवश्य हमारी इन्द्रिय-शक्ति केन्द्रस्थ होकर अनुभूति को तीब्न करती है, 
रुधिर सचालनादि की क्रियाएँ तीत्र हो जाती है, पर काव्यगत अनुभूति घ॒णा से तीज 
नहीं मानी जा सकती । यदि ऐसी लौकिक ऐन्द्रिक प्रतिक्रिया होने लगे तो नाद्य-दर्शक 
क्रोध के आलम्बन को मारता और भय से भागता ही दिखाई दे। अत. भय की 
काव्यगत अनुभूति घुणा से तीज नहीं मानी जा! सकती । बल्कि वीभत्स में भयानक की 
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अपेक्षा अधिक ब्यापकता और अधिक तीबता होती है। जीवन की अनेकानेक परि- 
स्थितियों का जो सम्बन्ध वीभत्स रस से है, वह भयानक से नहीं ! 

बस्तुत बाबू जी ने लौकिक भाव और काव्यगत भावानुभूति को यहाँ एक 
दीं मानने की भूल की है | वीभत्स के सम्बन्ध में उत्तका इष्टिकोण यहा स्थूल ग्लानि 
वाला वस्तुगत ही रहा है । उत्तका यह कथन देखिए--- श्मणान आदि के वर्णनों मे वीभत्स 
और भयानक में थोडा ही भेद रह जाता है | दुबंल-हृदय पुरुष के लिए वही भयानक 
दो जाता है, जो कि हृष्ट-पुप्ट निर्भय पुरुष के लिए बीभत्स होगा । भयानक में भयावह 
चस्तु से भागकर आत्गरक्षा की जाती हे और वीमत्स में वस्तु को अपने से हुटा कर 
था हृटवा कर आत्मरक्षा की जाती है । जो वस्नु हटाई नही जा सकती, उससे स्वयं 
भागते का यत्त किया जाता हैं, किल्तु वीभत्स में घृणित वस्तु घृणा करने वाले से 
नीच समझी जाती है । वीभत्स में भी भयानक की भाँति आत्परक्षा का प्रश्न उपस्थित 
हो जाता है । जिन पदार्थों से घृणा की जाती है वह प्राथ: शारीरिक व मानसिक 
स्वास्थ्य के लिए हानिकारक होते है ।' 

“भयानक में यद्यपि आत्मभाव का छास हो जाता है तथापि उसमे मनुष्य 
की शक्तियाँ केन्द्रस्थ हो जाती है, और मनुष्य अपने में एक अपूर्व शक्ति का अनुभव 
करते लगता है । जो लोग भयवश भागते हूँ, वह अपनी शक्ति से अधिक काम कर 
बैठत है । क्रोच, वीर और भयानक में शक्ति का सवार होने लगता है। बीभत्स 
पदार्थों के सामने एक श्कार से गक्ति का ह्वास हो जाता है । आजकल के मनोवैज्ञानिकों 
न यहु सिद्ध किया है कि सुन्दर पदार्थों के अवलोकन से उदर के रस, जोकि भोजनादि 
का पाचन करते है, अधिक उत्पनत्त होते हैं और भयानक तथा वीभत्स पदार्थों के सामने 
एवं ओध और शोक के आवेग में यह रस न्यूनता से उत्पन्न होते हैं ।”* 

कहते वी आवश्यकता नहीं कि बाबू जी की यह विवेजना लौकिक भाव से ही 
सम्बन्ध रखती है, रथायीभाव या रम से नहीं ! बीभग्स रस के बारे भे भी उत्तका 
हष्टिकोण स्पप्टत वस्तुगत ही है। बीभत्स वस्तु की लोकिक अनुभूति तो अवश्य शरीर- 
विज्ञान की हप्दि से स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव ढाल सकती हे, पर वीभत्स रसानुभूति या 
मानसिक घृणातुभूति के बारे में यह नहीं कहा जा एकता | वीभत्स रसानुभूति को असुस्दर 
भानता आलोचना की चुठि ही है। आगे हमने सिद्ध किया है कि बीभस्स रस के वीभत्स' 
जानग्बनों से भी सोन्दर्यानुभूति ही होती है । यह एक ऐसा विरोधाभास है जो लौकिक 
हृष्टि के स्थान पर साहित्यिक दृष्टि स --रस-हृष्टि से--समझने पर ही स्पष्ट होता है । 
इस उद्धरण के आरम्भ में बाबू जी ने भरत के अनुसार बीभत्स रस को वीरभाबाश्रयी 
बताया है। उनका कथन है कि भयानक की अनुभूति में कायर्ता या डर की बात 
रहती है, वीभत्स की अनुभूति में वीरता या निर्भवता की । किन्तु बाद में थे रस-स्षत्र 
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को छोड़कर लौकिक भावों की दृष्टि से ही विचार प्रकट करते लगे है । सौकिक भाव 
या वस्तुगत ग्लानि को ही वीभत्स रस मान लेने के कारण, वीभत्स में शक्ति के क्लास 
शी बात उन्होंने कही है, जो सर्वथा अनुचित है। 

घुणा और उदासीनता घृणा और उदासीनता का अन्तर स्पष्ट है। अधिक 
क्टमे की आवश्यकता नहीं, शुक्‍्लजी के शब्दों को दोहरा देना काफी होगा--जिस 
वस्तु मे हमे घणा है, हम बाहते उया आकुन रहते है कि वह बात ते हो, पर जिस 
पे हम उदासीत है, उसके विषय में हमे परवा नहीं रहती, बह चाहे हो, चाहे 
नहों।! 


(ग) घृणा प्रेम के समकक्ष भाव-वत्ति हैं : 


आचार्य रामदहिन मिश्र ने अपने ग्रन्थ काव्यदर्पण भे लिखा है--मासस- 
शास्त्र की दृष्टि से रति, अमर्ष, शोक, हास, भक्ति, वात्सट्य, भय, विस्सथ और शम 
ये नौ स्थायी भाव है जो रसत्व को प्राप्त होते है। क्रोध और जुगुप्मा व्यभिचारी' 
भाव के ही योग्य है ।* 

ने जाने कहाँ से मिश्र जी मानम-शास्त्र की जात तिकाल लाए, जबकि तथ्य 
यह है कि जुगुप्पा और ग्लानिकों प्राय. सब पाश्चात्य मनोवैज्ञाविकों ते धुल 
प्रवुलि और स्थायी भाव बताया है। मानस-शास्त्रियों ने भावों का विश्लेषण हमारे 
आजार्यो की तरह रस की दृष्टि से किया ही नहीं । जैसा कि पहले कहा जा चुबा 
है, हमारा स्थायीभाव पाश्चात्य सेंटिमेट' के उदात्त प्रेषणीय रूप से मिनता-जुलता 
है । मैबडूगल आदि सब पाश्चात्य विद्वानों ने जुगुप्सा या ग्लानि (रिक्कृपरौग्रंणा 0 
88080) को मूल-प्रवुत्ति और घृणा (सबध60) को 8श्ञााशशा। स्वीकार किया 
है । कुछ विद्वानों ने घ्रणा को भी मूल भाव ही बताया है।? वास्तव में घृणा का भाव प्रेम 
या रुति के बिल्कुल समकक्ष का भाव है। उससे प्रेम जितनी तीब्रता है, सम्भवतः 
उतनी ही व्यापकता है। उसमे अन्य-अन्य भावों को अपने में सम्मिलित कर लेने की 
तथा विभावपक्ष की उत्तनी ही व्यापकता और उदात्तता है, जितनी प्रेम में । जिस 
प्रकार प्रेम के अनेक पारस्परिक आलम्बन होते है-- भाई-भाई का प्रेम, मातता-पुत्र 
का प्रेम, पिता-पुत्र का प्रेम, पति-पत्नी का प्रेम, मिन्न-मित्र का, प्रकृति-प्रेम, देश-न्रेम, 
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श्श्कव श्म-सिद्धास्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


तथा यहाँ तक कि मानव-मानव का प्रेम अनेक झूपो मे प्रकट होता है, उसी प्रचार 
चणा-पात्रों की भी कोई हयक्ता नही व्यक्ति-चरित्र के प्रति घुणा, व्यभिचार, अष्टा- 
चार, सामाजिक रूढ़ियो, धामिक पाखण्ड तथा अन्य अनेक प्रकार के नैतिक पतन 
और पापकर्मों के प्रति घृणा उत्पन्न होती है । यहाँ तक कि कभी-कभी समस्त समाज 
और समस्त जगत से घृणा प्रकड हो जाती है | मानव-जीवनच या स्वीय-जीवन से धभृणा 
भी प्रकट होती है । आगे घृणा के अनेक रूप और उनतके-अनेक उदाहरण हमने प्रस्तुत 
किये हैं । भत' यदि प्रेम या रति स्थायी भाव है तो घृणा भी निश्चय ही स्थायीमाव 
है, यदि प्रेम मूल-प्रवृत्ति है, तो घुणा भी मूल-प्रवृत्ति है | यदि प्रेम मिश्वम्ाव है, तो घृणा 
भी मिश्रभाव है, यदि प्रेम तीव्र और व्यापक भाव-वृत्ति है, तो घृणा भी कम ठीक 
और कम व्यापक नही; यदि प्रेम उदात्त है, तो घृणा भी निश्चित रूप से उदात्त भाव- 
वत्ति है, मदि प्रेम-भावना मे सब भाव और चित्तवृत्तियाँ समाहित हो सकती है, तो 
धृणा मे भी सब को समाविष्ट कर लेने की क्षमता है। मेक्डूगल ते प्रेम और घृणा 
फो विशिष्ट प्रतिनिधि सेन्टीमेट बताथा है---"7'0७ ईए]आ०७ $श7पगर०वा६ ४70० [098 
880 ]48,' उन्होंने शैड का समर्थन करते हुए दोनो भावों की समान व्यापकता और 
प्रवलता को स्वीकार किया है--- 
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बवीमत्स रस का स्थायी मा तिरझपण श्श्ह्‌ 

अर्थात्‌ ध्यान रहे कि प्रेम और घृणा के दोनो भावों में बहुत-सी समान 
स्वेदनाएँ होती है । किल्तू उत समान सवेदताओं को जापग्नत करने वाली परिस्थितियाँ 
दोनो में बिलकुल स्िनत्न होती है--दोनो अवस्थाओं में बिलकुल उलट कोटि की होती 
है । जैसे कि शैड महोदय ते भी कहा है--जब एक व्यक्ति किसी प्राणी अथवा किसी 
वस्तु के प्रति प्रेम का भाव अपनाता है, तो उस आलम्बन की उपस्थिति में वह 
कौमल भावनाओं की प्रकट करेगा: जब वहु खतरे में होगी तो चिन्ता या भय से भर 
जायंगा । यदि कोई उत्त आलम्बन को आँखे दिखाता है, तो वह डराने वाले के प्रति 
क्रढ् होगा । जब वह वस्तु खो जायगी तो दुख का अनुभव करेगा, उसके उच्तति 
करने था उसे मिलने से उसे हु होगा, जो व्यक्ति उसकी भलाई चाहेगा, वहु उसका 
कृतज्ञ होगा आदि-आदि । और इसी प्रकार जब वह किसी प्राणी से घृणा करता है, 
तो उसकी निकट्ता से भय या क्रोध अथवा दोनों का अनुभव करेगा, उसे हानि 
पहुँचने पर हषित होगा, उसे प्रोत्साहन दिये जाने पर ऋूद्ध होगा । 

'शैंड के अनुसार यहाँ तक कहा जा सकता है कि आलस्बन की परिस्थितियों के 
उलट होने से प्रेम-पात्र के सम्बन्ध से जितने भाव प्रकट होते हैं, वे सब घृणा-पात्र से 
सम्बन्धित हो जाते है । अत स्पष्ट है कि इन दो विरोधी भावों के आलम्बंत बहुत- 
से समान भावों को उत्पन्न करते हैं, और दोनों की भाव-सवेदनाएँ मिलती-जुलती हो 
सकती है तथा दोनो में संचारी भाव समान हो सकते हैं ।' 

मेबंडगल ने जुगुप्सा या ग्लानि (९००७8700 ०7 058750) को मूल भाव-वृत्ति 
बताया हैं| साथ ही उनका कथन है कि हम इत सूलभावों को विशुद्ध अमिश्चित रूप 
में शायद ही कभी अनुभव करते हों। हमारी भावानुभूति की दशा सामान्यत 
एकाधिक भाववृत्तियों के तीत्र होने से बनती है ! अत हमारी अधिकतर भावानु-« 
भूतियाँ मिश्रित भावों से ही सम्बन्धित होती है ।' अत मैक्ड्गल ने छृणा को क्रीध, 
भय और जुगृप्सा के मेल से मिश्चित भाव बताया हैं-- 
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9२०७ श्म-सिद्धाप्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेबन 


प्रदन है कि क्‍या घृणा मिश्र-माव है ? तनिस्‍्सदेह धरणा प्रेम के सपान मिश्र 
भाव है। अर्थात्‌ जिस प्रकार प्रेम में पालत या रक्षणप्रद्धत्ति, कोमल भावनाएँ, काम- 
प्रवृत्ति, प्रभुत्व-भावता आदि सब सम्मिलित है, उसी प्रकार ब्लणा में बचने की प्रवृत्ति 
भय, युद्ध-प्रवृत्ति या सन्नार प्रवत्ति, जुगुप्सा या ग्लानि, प्रभुत्वकामणा आदि भावनायें 
सम्मिलित है । किस्तु भाव का यह रासायनिक मिश्रण अपने संयोजक द्रब्यों को 
बिलकुल घुलाए-मिलाए दुए है | विशद्ध क्णा में थे सब वृत्तियाँ गौण एप में दबी 
रहती है । 


(घ) घृणा के भेद : 


हमने पहले भी कहा है कि प्राचीत आवबार्यों ने घृणा के सीन भेद किए है--« 
शुद्ध, क्षोभण और उद्ेगी । भरत मुनि ने प्राप सभी रसों के तीन-तीव भेद किए है । 
वीभवत्सम-सम्बन्धी भरत की पंक्तियाँ ये है-- 

वीभत्स क्षोभण शुद्ध उद्देगी स्थात्‌ चृतीयका । 
विष्ठाकृमिमिरुद्ठे गी क्षोभणों रुधिरादिज" ॥। 

अैसाकि पहले दिखाया जा चुका है, अभिनवगुण्त आदि कुछ विद्वान भरत- 
हारा दो भेद बताए मानते है और 'रयात्‌ तृतीयक ” के स्थान पर स्थातु द्वितीयक” कुछ 
प्रतिलिपियों मे भी मिलता है | थे विद्वान प्रथम पक्ति के शुद्ध/ शब्द को क्षोभमण का 
विज्वेषण मानते है | परन्तु भरत की प्रवृत्ति ३ भेद करने की ही दीखती है। किस 
प्रकार आवार्यों ने जुगुप्सा से केवल ग्लानि का अभिष्राय लेकर इनकी रधिर, मात, विष्ठा 
आदि के रूप में व्याख्या की है, यह भी पहले बताया जा चुका है । मुझे ऐसा लगता है 
कि भरत के पूर्व अवश्य घुणा का मानसिक स्वरूप रस-शास्त्रियों के सम्मुख रहा होगा, 
क्योंकि शुद्ध, क्ञॉोमण और उद्बेगी के रूप मे वर्गीकरण मानसिक घृणा का जितता 
उचित प्रतीत होता है, उतना स्थूल ग्लानि का नही । वास्तव में शुद्ध घृणा से अभि- 
प्राय घणा के खालिस रूप से लेना चाहिए, जिसमे क्षोम, भय, क्रोध, आवेण, उ्ं ग, 
व्यग्य जादि का पुट न हो, जैसे, थदि किसी व्यभिचारी का ऐसा चित्रण हो कि बहु 
वेष्यागमन करता है, शराब और ऐश-ब्रिलास मे अपने धन का नाश कर रहा है, 
अत्यन्त आलसी और निकम्मा है, बाप-दादा की कमाई पर भोग-विलास में गुर 
रहता है, इत्यादि, तो ऐसे घृणा-पात्र के प्रति हमें केवल घृणा की अनुभूनि होगी, 
उसमे किसी प्रकार का क्षो, क्रोध या आवेश उत्पन्न होने का कोई कारण नहीं। 
अपना घर फूक कर अपने पाव पर कोई कुल्हाश लगाता है, लगाया करे, हमे क्या । 
हमे क्षब्ध, भयभीत था चिंतित होने की आवश्यकता नहीं, हम केवल उससे, उसके 
भावरण से घृणा करेंगे। यह झुंद्ध मानसिक घृणा हुई । 

क्षोभण या क्षोभज घृणा को क्षोभयुक्त घुणा कहता चाहिए। यदि उक्त 
शराबी ब्यभिचारी अपने धनौतिक काय से इतता बढ जाए वि जिससे किसी की 


बीभत्स रस का स्थावी भाव-निरूपण १२१ 


सीधी हानि या अपनात का हष्य हमारे सम्मुख उपस्थित हो, तो हमारे मन मे 
क्षोभ पैदा होगा, जैसे, यद्धि वह किसी भोली-भाली लठकी को फुसललाकर फेंसा जेता 
है और बलात्कार द्वारा अपनी पाणविक भावना को तप्त करता है, तो हमारी 
घृणा भी क्षोभकारी हो जायगी। यह क्षोभयुक्त घृणा हुई । यदि वह युवती उत्त 
स्पट के दुष्टतापूर्ण व्यवहार से उत्तेज्ञित होकर आवेश मे उसे सुनाती हुई निकल 

जाती है तो हमारी घृणा आवेशयुक्त होगी। आवेश में क्रोध अस्फुट-सा रहता है, 
भावावैश उभरा हुआ प्रतीत होता है। बिखर से एक उदाहरण लीजिए । शेखर जेल 
में है, वक्ष एक राजनीतिक कैदी बाबा मंदन सिंह उसे बहता है--शेखर, सुना है कि 
वहाँ (चटर्गाँव में) सेनिक मन-मानी कर रहे है, गाँव के लोगों को गीट-पीट कर सलामी 
कराई जाती है, स्त्रियों पर बलात्कार किया जाता है, औ' *** और'*''*** । 
एकाएक बाबा (सदत सिंह) का गला हुघ गया, वे कुछ बोल नहीं सके, आवेश मे 
खड़े हो गए।। 

यहाँ घुणा का क्षोभकारी रूप आवेश से भरा हुआ है, अत आवेशयुक्त घणा 
का उदाहरण माना जा सकता है| जहाँ घृणा में प्रत्यक्ष प्रतिकार की भावना रहती 
है, बहाँ ओोध का स्पष्ट रूप प्रकट होता है, उसे कोरयुक्त थी कोधमिश्रित घुणा 
कहते है । वास्तव में क्षोभयुक्त घृणा और आवेशयुक्त घुणा भी कीधयुक्त घृणा के ही 
झूप है जिन में दुख का भाव अधिक रहता है, क्रोर का कम । क्रोबयुक्त धणा में क्रो 
की प्रचण्डता रहती है । 

आदि कवि का आदि इलोक शोक का नहीं, घृणा का उदाहरण आदि कथषि 
वाल्मीकि का निम्न श्लोक आज तक विद्वानों ढाशा शोक या करुणा का उदाहुरण 
माला जाता है--- 

मा निषाद प्रतिप्टा त्वभगम' शाशवती: शमा । 
यतु कौचमिथुनादेकमवश्ञी: कोममोहितम्‌ ॥।' 

अर्थात्‌ 'रे व्याध, तुझे अनन्तकाल तक कभी भी ससार में अतिष्ठा न मिलें, 
तूने काममोहित क्रौच पक्षी के जोड़े मे से एक के वध का जघन्य काम किया हैं ।! इस 
इलोक को करुण रस का डदाहरण मानना भ्राति ही है । वास्तव में इस श्लोक मे कवि 
द्वारा ब्याथ की भर्व्सना ही व्यंजित हुई है, यहाँ आलम्बन व्याध है | करुण रस का 
उदाहरण तभी होता, यदि आदि कवि की हृष्टि क्रोचवध पर केरिद्रित होती | अंत 
पर्थापि कहणा भी साथ में है, पर झ्लोकगत अभिव्यक्ति घुणा की हुई है | यदि कोई 
यह समझे कि करुणा ही भर्त्सना का आधार है। इसलिए करण रस माना गया है, 
तो थी दीक नहीं । प्रष्न उठता है कि यदि व्याध का तीर क्रॉब बल्षी को ने लगता 

शाना चूक जाता, और पक्षी का बध ते होता, तो जया ऋषि की अनुभूति न 
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जगती ? क्‍या उस सूरत में श्लोक तने फूठता ? क्‍या करुणा के कारण ही एलोक फूट 
निकना है ” हमारा निश्चित मत है कि क्रौचचध के अभाव मे, करुणा ने जगने पर 
भी, सहृदय फवि की फटकार अवश्य ही व्यंजित होती । व्याध को निशाना नबगाते 
देखना, वध का जघन्य कार्य करते देखना. कार्य का उपक्रम देखना ही घुणा व्यजित 
करने के लिए पर्याप्त अवसर था। अतः कवि की यह फटकार अवश्य ही इलोव बन 
कर फूट निकलती । हा, अवश्य फूट मिकलती, क्योकि निश्चय ही कवि सहूुदय है, 
और उनकी हृष्टि में पक्षी को मारता भी बुरा है और मारने का प्रयत्न करना भी 
जघन्य है । अतः कारुणिक परिणाम के अभाव में ऋषि का घृणा भाव ही व्यजित 
होता । ऋषि ने इस श्लोक में व्याप को अभिशप्त किया है । अतः यहाँ उनकी घृणा 
क्षोभयुक्त है। क्रोध का उग्र रूप उसमे नहों, क्योंकि ऋषि ने क्षुब्ध होकर ही शाप 
दिया है! 

क्षोभयुक्त घृणा मे भी घृणा-पात्र का अनिष्ट वांछित होता है और यह विशुद्ध 
घृणा की तरह आश्रय को आलम्बन के प्रति भाव-निरपेक्ष (अनिष्ट निरपेक्ष) नही 
रलती । यह ठोक है कि विशुद्ध घुणा-पात्र का वैसा नाश वाछित नहीं होता, जैसा 
क्रो का आश्रय अपने आलम्बन का चाहता है, तो भी क्षोभयुक्त या ऋीथयुक्त घृणा 
में घुणा-पात्र का अमगल भी अवश्य काम्य होता है, कम-से-कस उसका विद्वप और 
कुरूप असह्य होता है । 

शुक्ल जी ने घृणा के सम्बन्ध मे कहा है---अरुचिकर और प्रतिकूल विषयों 
के उपस्थिति-कान' में इन्द्रिय था मत का व्यापार अच्छा नहीं लगता, इससे या तो 
प्राणी ऐसे विषयों को दूर करना चाहता है, अथवा अपने इन्द्रिय था मत के व्यापार 
को बन्द करना । इसके अतिरिक्त वह और कुछ नही करना चाहता ।' 

शुक्ल जी का यहू कथन यदि लागू होता है तो केवल आवेग-रहित शुद्ध घुणा 
7, उत्कट घृणा या क्षोभयूक्त, कोधयुक्त, करुणा-युक्त आदि घृणा के भिन्न-भिन्न रूपो 
पर नहीं । वास्तव में यह उक्ति स्थूल ग्लाति या विरक्ति पर ही अक्षरश सही घटती 
है । घृणा की उत्कट अवस्था मे भी क्षोभ उत्पन्त होता है और सहारात्मक प्रवृत्ति 
भी सम्भव है। शुक्ल जी ने क्रोध और घृणा में अन्तर स्पष्ट करते हुए कहा है कि 
क्रोधी अपने आलम्बन को हात्ति पहुँचाने में प्रवृत्त होता है, जबकि घृणा में उतना 
उद्दे प नही होता ओर घृणा के विषय की हानि करने में तुरन्त बिना कुछ और विचार 
किए प्रवृत्त नहीं होता । हम अत्याचारी पर क्रोध और व्यमिचारी से घृणा करते 
है।' शुक्ल जी ने घृणा को उद्दे गरहित' शांत भाव कहा है । जिसमें क्रियोत्पादिनी 
शत नहीं है। घृणा सिवृत्ति का मार्य दिखाती है और क्रोध प्रवृत्ति का । घृणा 
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विषय से दूर ले जाने वाली है, और क्रोध हानि पहुँचाने की प्रवृत्ति उत्पन्न कर विषय 
के पास ले जाने बाली |” 

वस्तुत' शूकक्‍ल जी के सम्मुख घृणा का केवल बिरक्ति-प्रधान रूप ही रहा है, 
तभी तो उन्होंने घुणा को शात भाव या क्रियाशुस्य भाव बताने की भूल की है। 
शक्ल जी ने घुणा के आत्मगत रूप पर विचार ही नहीं किया, जिसमें व्यक्ति अपने 
कुक्ृत्य के प्रति घृणा से भरकर अपना जीवन-क्रम ही बदल देता है, कर्म के नये-नये 
अध्याय खोलता है और इतना उद्बंग से भर जाता है कि आत्मघात तक करने वो 
प्रवल हो सकता है । अतः घृणा अपने शुद्ध रूप में अर्थात्‌ आवेश-आबेग-ऋ्रोध-क्षोभ- 
हीन रूप में भले ही उठ गहीत शॉत भाव कही जाय, पर वह निवृत्तिमूलक क्रियाशुन्य 
तो है ही नहीं । इसमे भी आवेश है, आवेग है, तीक्षतता और उत्कटता है, उतनी ही 
जितनी प्रेम मे, जितनी शोक और क्रोध में | सब स्थायी भाव और रस प्रवत्त्यात्मक 
तथा प्रवृत्ति-मूलक होते है, अतः स्थायी भाव घृणा भी प्रवृत्तिमूलक है, निवृत्तिमुलक 
नहीं। घृणा विषय से दूर ही रखती हो ऐसी बान भी माती नहीं जा सकती। 
शुक्ल जी ने कहा है--यदि हमे किसी आदमी से खालिस धुणा-सात्र है हम उससे 
दूर रहेगे, हमें इसकी जुरूरत व होगी कि हम उसके पास जाकर कहे कि * हमें तुमसे 
घृणा है । जब क्रोध, करुणा या हितकामना आदि का कुछ मेल रहेगा तभी हम अपनी 
घुणा प्रकट करने को आकुल होगे | हमे जिस पर कोध-मिश्रित धणा होगी, उसी के 
सामते हम अपनी ध्रणा प्रकट करके उसे दुख पहुँचाना चाहेंगे, क्‍योंकि दुख पहुँचाने 
की प्रवुत्ति कोघ की है, घृणा की नहीं। इसी प्रकार जिसके कार्यो से हमें घुणा 
उत्पन्न होगी यदि उस पर कुछ दया या उसके हित की कुछ चिन्ता होगी, तभी हम 
उसे उस कार्यों से विरत करने के अभिपष्राय से उस पर अपनी घृणा प्रकद करने 
जायेंगे । पर इन दोनों अवस्थाओं मे यह भी हो सकता है कि जिस पर हम घणा 
प्रकट करें, वह हम से बुरा माव जाय ।* 

हमारा नम्न निवेदन है कि हम शुद्ध या खालिस घृणा को भी प्रकट करते के 
लिए आकुल हो सकते है, व्यभिचारी में भी अत्याचारी का कुछ जश अवश्य रहत 
है, अतः उस के प्रति शुद्ध घुणा भी कुछ आवेशपूर्ण हो सकती है । सामाजिक कुरी- 
लियों तथा रूढ परम्पराओ के प्रति घुणा अपना कर हम निष्क्रिय या निश्चेष्ट अथवा 
मुक नही रह सकते । 

ओध-मिश्वित घृणा के प्रसगो में कई बार यह निर्णय करना अत्यन्त कठित 
हो जाता है, कि घुणा' का भाव प्रसुख एवं भ्बल है अथवा क्रोध का। अज्ञेय जी की 
(विपथणा' कहानी से उदाहरण लीजिए। इसमे देश की स्वतन्जता के लिए क्राति 
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हारी दस की एक संस्था विषभगा अपनी कहानी सुनाती है, जिससे पुलिस या 
जेल के अफमरों के प्रति उत्कट घ्रुणा जगती है | पुलिस उस क्रातिकारी दल के नेता 
माहकेल क्रेंग्की को पकड़ लेती है, किन्तु पुलिस को यह पता नहीं होता कि यही दल 
का प्रधान है । विपयगा एक साधारण गंवार स्त्री के वेश मे भाइकेल की बहत बन 
कर पुलिस विभाग के दफ्तर में जाती है । जनरल कोल्गिम और कर्तल गोरोवस्बी 
उहले तो उसे डॉठते है, फिर थोड़ी देर बाद जनरल कोव्पिग आँख से गीरोवस्की को 
इशारा करता है, कुछ काना-फूसी होती है । गोरोबस्की विपश्रणा को अलग ले जाकर 
कहता है-- देखो, अभी मब कुछ हमारे हाथ मे हैं, पर कक्ष के बाद वहीं होगा । हमें 
प्रगे अदालन में गे जाना होगा फिर “४ । जनरल साहब तुम्हारे भाई पर दया 
करने को सेयार है'"' * एक शर्ते पर । वियथगा एउल्पुकता से पूछती है---'क्या ? 

“उसने, उस तर-पिशाच ने मेरे पास जाकर कहा, मेरिया, तुम अपूर्ब मुच्दरी 
हो, तुम्हारे लिए अपने भाई को छुड्ा लेना साधारण-सी बात है। '' "४ झुझ पर 
मानों बिजली गिरी | क्षण भर मुझे इस शर्ते का पूरा अभिप्राथ भी न समझ आया। 
मेरा मुख लाल हो गया । मैने कह्म--पापी ! कुत्ते ! और तीक्ष गति से बाहुर निकज 
गई । किन्तु पीछे उसकी हँसी और थ्रे शब्द सुनाई पदे---/कल णाम सक प्रतीक्षा हैं 
उसके बाद” ” ।" विपथगा के इस कथन से घृणित प्रस्ताव करने वाले कर्नल 
और जनरल दोनो के प्रति उत्कट घृणा हमारे मन में उत्पन्न होती है। गिपथगा के 
त्रोध ने उसे क्षभयुक्त या कोध-मिश्रित बना दिया है। यहाँ क्रोध का भाव प्रमुख 
नहीं माता जा सकता। घृणा ही प्रधान है। यद्यपि विपथगा का मूँह क्रोध से ही 
नाल होता है और वह घृणा-मिश्चवित कोष के आवेश में ही उन्हे “पापी ! कुत्ते !” 
बहती है, पर पाठक के मन में उन के प्रति क्षोभयूक्त घृणा ही जगती है । 

विपथगा अपने देश की खातिर, हर कौमत पर अपने नेता को छुट्टान। चाहती 
है | देशभक्ति से प्रेरित होकर, वह धुणित प्रस्ताव को भी स्वीकार करने को प्रस्तुत 
ह्वोती है । बह अगले दित कर्तल के पास गईं और कहा कि साहब को कहनला भेजे कि 
मुझे उतकी शर्त मंजूर है । वह उस समय वर्दी उत्तारकर रख रहा' था | बोला, “तुम 
यही ठहरो । मै टेलीफोन पर कहें देता हुँ ।” बह कोने में टेलीफोन पर बात करने 
लगा । उसकी पीठ मेरी ओर थी, युके यक्षायक्त कुछ सूझा'*'' "मैंने स्थान से उसकी 
तलवार निकाल ली--दबे पॉव जाकर तलवार उसकी पीट में भोक दी । उसने आह 
तक न की । 

यहाँ एक भहत्त्वपूर्ण प्रश्न पैदा होता है कि इस प्रसग में घुणा की प्रधानता माने 
या कोध की ? क्या विपथगा का प्रचण्ड कार्य कोध या रौद का विषय नहीं है ? इसमे 
सबम्देह का विषय नहीं कि विपथया का झग्म या पअ्चण्- कार्स उसके घृणा-मिश्वित कोध 
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हा ही बोनस हैं ओर दशा या पाठक की भी कांप और घुजा दोती भाषा को तुष्टि 
सस प्रसग मे होती हूं तथा शुक्ल जी आदि विचारका के इस सस्तव्य से भी कि हम 
घुणित वस्तु को समाप्त नहीं करते, उसस दूर हटते हे--यह प्रसग घृणा का कम, 
क्राध का ही मुख्य ठहस्ता हे, पर विचारपू्वत्र देखे तो इस उस्मता की घुरि ऋर- 
मिथित घृणा ही दिखाई देगी | बाल्मीकि के जाप की तरह यहाँ भी घृणा-पात्र अवा- 
छित है । विषथणा ने हत्या घृणा और क्रोध की मिश्रित प्रेरणा से की है, पर पाठक 
के मन में क्रोध को अपेक्षा घृणा की ही अनुभूति थी। क्रोध के विकास और प्रदर्शन 
का विशेष अवसर दी महाँ नही आया । अल पाठक के क्रोध और घृणा दोनो की 
तुष्टि होते हुए भी सीधा! सम्बन्ध छुणा से ही है। अत, रोद्र को अपेक्षा यह प्रसग॑ 
शीभत्स रस का ही माना जायगा । 

किसी भाव की प्रेरणा से कई बार घृणित काय करना तथा घृणा-पात्र के 
भी पास जाता पडता हैं। विपयगा देशभक्ति की प्रेरणा से यही करती है | बहु 
११ बजे जनरल कोल्पिग की णर्ते पूरी करने जाती है, अपने नेता को छुड़ाने की 
कीमत चुकाने जाती है | मूल्य चुकाने के बाद, जनरल की भी बह हत्या कर देती 
है और फिर आत्मग्लानि के कारण आत्मघात कर लेती है। उसमे अपना स्त्रीत्व 
देकर माइकेल को छुडाया--घृणित-से-घृणित स्थिति को सहा,पर बदला चुका लिया । 
उस प्रकार इस कहानी मे वीभत्सरस का पूर्ण परिषाक्त हुआ है। जीवन की ऐसी ही 
अनेक परिस्थितियों से वीभत्स रस का सम्बन्ध होता है, रुधिर, मास, विष्ठा आदि 
से नही । 

उपर्युक्त विवेचन से धुणा के जिन भेदों का स्वरूप प्रकट किया हूँ, वे ही 
वास्तव में शुद्ध छणा, आवेशयुक्त घृणा, क्षोभयुक्त घृणा और ऋध-मिश्चित घृणा 
के बास्तविक रूप हैं। पिछले तीनो भेदों मे करध की चाशनी क्रमश अधिक रहती है । 
आवेक्षयुक्त श्षुणा मे भय का पुट होने से उसका स्वरूप कुछ भिन्न होगा । ऐसी स्थिति 
में घृणा का आश्रय क्राध की बजाय, भय के पुठ से भावाबेश प्रकट करेगा, उसका 
कठावरोध हो जायगा, आदि । भरत भादि प्राचीन आचार्यो द्वारा कथित उद् थी 
जुगुप्सा से कोध-मिश्चित इुणा का ही अभिप्राय लेना चाहिए । 

इन उपर्युक्त पाँच भेदो के अतिरिक्त घृणा के और भी कई रूप साहित्य मे 
प्राप्त होते है| आत्मग्लानि के रूप में मानसिक छ्ुणा का उल्लेख हो चुका है। भय- 
मिथित घृणा, हास्य-व्यम्ययुक्त धुंणा, हितकामनापूर्ण घृणा आदि घृणा के और भी 
कई रूप है। भय-मिश्रित घुणा में आलम्बन से भय भी कुछ रहता है। जैसा कि 
पहले कहा जा चुका है कि मंवंडगल ने घुणा को मिश्वित भाव माना है--अर्थात्‌ कोध 
भय और विरतक्ति का मिश्वित रूप | हमने घृणा को इनका मिश्रित रसायन तो मान 
है, पर सब स्थानों पर क्रोध और भय के भावों का स्फुट होना नहीं माता ज॑ 
सकता क्रौंच पक्षी के वधिक वाले उदाहरण में भय का सिश्षण नहीं है, आदिकाः 
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का क्षोम हो शाप देते मे व्यक्त हुआ है| हा, विरक्ति या जरूुचि घृणा में अनिवार्थ 
रूप से रहेगी ही, चाहे दृर हटने का प्रत्यक्ष विधान न हो । 

ग्राचीन आचार्यों ने भी कहा है कि वीभत्स और भयानक के विभाव समान 
हो ध्षकते है। इणित वस्तु से डर भी लग सकता है | उसके सामने आने की आशका 
भयमिश्चित घृणा का ही रूप प्रकृट करेगी । भय-मिश्चित घृणा का एक उदाहरण 
पडित इलाबन्द्र जोशी के पर्द की रानी नामक उपन्यास से देखिए । इस उपन्यास मे 
इन्द्रमोहन हमारी तीब्र घृणा का पात्र बनता है। वहू निरणना को चकमा देकर 
एक होटल में ले जाता है | वहाँ वह उक्षस जो व्यवहार करता है, उससे उसके प्रति 
उत्कट घृणा उत्पन्न होती है। शराब की गब के मारे निरंजना का दिभाग भिन्नाते 
लगता है | वह उसे तुरन्त वापिस चलने को कहती है, पर चह तो अपनी वासना 
की अग्नि से जल रहा था । अत तिरंजना की इज्जत पर हाथ डालना चाहता है । 
धोखे से दरबाजा बन्द कर लेता हैं। वह उसे गुण्डा, कामी | कहुकर फटठकारती 
है, दुत्कारती है। वहाँ से निकल जाना चाहती है। जब इन्द्रमोहन जबरदस्ती हाथ 
बढ़ाता है, तो वह उसका नाक-सूँहू अपने नाखुनों से खरोंच डालती है, बडी कठिनाई 
से उसके पते से निकलती है। थरुणा स्थायी भे मति सचारी का बहुत सुन्दर उदा- 
हरण इस प्रसंग में मिलता है । उस घ्राणित पापी से छूटकारा पाने के लिए निरणजना 
उसे अपने हाथ से खूब शराब पिलाती है और उसे खूब गुच करके अपने को बचा 
कर सिकलना चाहती है। जब इच्धमोहन पिस्तौल निकालता है, तो वह भयभीत हो 
जाती है, किन्तु बड़ी युक्ति से पिम्तील अपने कब्जे भे करके उसे फठकारती है। 
उसके फटकारने में क्रोध की प्रधानता नहीं है, प्रधानता छ्ुणा की ही है, उसमे कोब 
का मिश्रण अवश्य है। इस प्रकार इस प्रसंग में बीभत्स रस का पूर्ण परिपाक हुआ 
है। वह होटल से भागकर अपने घर भा जाती है। गुरु जी के सम्मुख उसकी 
इन्द्रमोहन के प्रति भय-मिश्रित घृणा ही व्यजित हुई है । जब इन्द्रमोहन होटल-काण्ड 
के बाद आधी रात को फिर तिरजना के घर आ घमकता है, तो उसे देखकर 'निरंजना 
की ठीक वही दशा हुई जिस प्रकार एक बडे जहरीले बिच्छू को जमीन पर रेंगते 
देखकर भय और घृणा के कारण रोमांच हो बाता है ।* 

इन्द्रमोहन निरंजना से मिलना चाहता है, पर वह उसकी शक्‍ल भी देखन। 
नहीं चाहती । हडबडी में इन्द्रसोहन शुरु जी पर गीली चला देता है, वे बुरी तरह 
चायल होते हैं। निरजना इस घृणा और भय के हृश्य को देख भी नहीं भकती-- 
अपनी अखि दोनो हाथों से मूद लेती है। इस घृणा और भय के साथ क्रोध भी 
स्फुट होता है । वह चिल्लाती हैँ---“खून ! खून ! इस हत्यारे ने गुरु जी का खुन कर 
डाला । सुखदेया ! महाराज ! जल्दी आओ, पुलिस को बुलाओ । इस सीच दृष्कर्मी को 
अभी फॉँसी पर सटकवाओ । इसके हाथ-पाँव बाँध डालो, कही भागने न पाये ।/ " 
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इस पक्तियों में कोच, भय, आवेश आई से युक्त शुणा के मिश्रित भाव का 
पूर्ण प्रकाशन हुजा है |। इन्द्रभोहन स्वय आजलम्बत्त हट । उसका गोली चला देना उद्दी- 
पत का काये करता है, आँखे मूँदना, चिल्लाना, फटकारना, गाली देना आदि अनुभाव 
भी स्पष्ट हैं। उसे पकड़वाधा, बाँवने को कहना भी घृणित वस्तु को दूर करने, 
समाप्त करने का ही झोतक है, पास रखने का नहीं। कोष, भय, उद्दे ग आदि सचारी 
भी स्पष्ट है। इस प्रकार बीभत्स रस का पूर्ण परिपाक हुआ है । 

घृणा के पात्र को शालियों का शिकार होना पड़ता है | गालियों से उसकी 
खुब ख़बर ली जाती है । गालियाँ ऋोधोलेजित होकर थी दी जानी है, और क्योभ या 
क्रोभषमिश्रित शुणा में भी । यहाँ तक कि भय-मिश्रित धरणा मे भी गालियाँ दी 
जाती है | पर घृणा की गालियों मे क्रोत की गालियों की अपेक्षा उद्देंग कम रहता 
है । उपर्युक्त काण्ड को देखकर निरंजता के नौकर-चाफर भी स्तम्भित रह जाते है। 
सुखदइया एक कोने भें खडी इन्द्रमोहन को बुरी तरह से मालियाँ दे रहो थी । उसकी 
ये गलियाँ निश्चय ही पृणा-जन्य हैं, क्रोध की गालियाँ सही हैं। 

घृणा का जो आलम्बन हमारी दया, करुणा या सहानुभूति का भी पात्र बसे 
जाता है, उसकी फटकारने, दुत्कारने मे समझाने का, उसे सुभाग पर लाने का हष्दि- 
कोण रहने के कारण, उसके प्रति हमारी हितकामनायुक्त घृणा ही व्यक्त होती है । 
घृणा पाप से होनी चाहिए और पापी के प्रति दया, क्षमा या करुणा का भाव--- 
महात्मा ईसा, महात्मा टालस्टाय और महात्मा गांधी आादि महापुरुषों के इस हृष्टि- 
कोण के आश्रय इसी प्रकार की घुण( व्यंजित हो सकती है । 

“उप्र” जी के महात्मा ईसा' नाटक में जब ईसा अपने विपक्षियों की दुर्बल- 
ताओ पर भी शोक प्रकट करते हैं और उनके प्रति दया का भाव रखते है, तो प्रश्न 
उठता है कि उन कुकमियों के प्रति पूणा और सज्जन्य दौभत्स रस को स्थिति कैसे 
मानी जाय ? एक नागरिक महात्मा ईसा से प्रश्न भी करता है--सब पर दया रख 
कर हम विपक्षी का प्रतिवाद कैसे करेगे ? 

ईसा का उत्तर है--प्रतिवाद हो कुकर्मों का, न कि कुकर्मो का--एक जीव के 
नाते सभी सदेव दसा के पात्र है । '**"'*' “मरने के समय भी हमे अपने विपक्षियी 
पर शोक रहेगा और उनकी स्थिति पर दया ।'* 

मानवप्रेम की इतनी उदार वृत्ति के आश्रय मे कुकमियों या पापियों के प्रति 
दया या क्षमा का भाव होते हुए भी उनके कुकर्भो से घृणा अवस्य उत्तन्न होगी। अतः 
ऐसी स्थिति में भी आलग्बन घृणा का ही विज्ञयमोत रहेगा। सामाजिक के मन में 
कुकर्मी भी धुणा के पात्र रह सकते हैं, क्योकि कुकर्मों का सीधा सम्बन्ध कुकमियों के 
साथ होते के कारण, हम उन्हें बचा नहीं सकते । हाँ, उत्तकी बुरी अवस्था पर करुणा 
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और दया का भाव धरृणा में सम्मिलित हो जाथगा | हुम्र पुकारेग, भोहू - मानव का 
इनना फ्तन हो सकता हे ? भगवान्‌ | इन्हे बचाओ । 

ईसा के जीवन-चरित में हमर पढते ही हे--ईसा को कास पर लद॒का दिया 
जाता हूं। मानवता का सच्चा हितेषी रोमन-शासको, सामन्‍्तों और पुरोहितो क॑ 
कुंचक्र मे महान यातताओं का भिकार होना है । उसके पाँवो और हाथो में कीले गाड़ 
दी जाती है--काँटों का ताज सर पर पहनाया जाता है। रक्त की धाराएँ सर से 
लेकर सारे शरीर को एक वीभत्स रूप (बीभत्स रस तहीं. लानिकारक भी नहीं) 
प्रदान करती है। ध्यान रहे, यह रप्तप्लावित गरीर वीभत्स रस का आलम्बन नहीं, 
वीभत्स दृश्य है, क्योकि मानवता का ऐसा कुरूप करने वालों के प्रति घृणा जाग्रत 
होती है । करण रस अर्थात्‌ शोक स्थायी भी यहोँ स्पष्ट है । साथ ही अत्याचारिया 
क प्रति घुणा-क्षोभ, कशणा और दया से मिश्रित भुणा--की भावना भी' जाग्रत होती 
दे । ईसा के मुख से जब द्वम फिर भी ये शब्द सुनते है--हे प्रभु | इन लोगों का 
अमा करता, क्योकि ये नहीं जानते है कि हम क्या कर रहे है ।' तो उत्त दुष्टो के 
लिए भी, भूत-दया के कारण, क्षमा-प्रार्थना सुत कर हमारे सत्र में विद्वेषपूर्ण प्रति- 
हिसात्मक या कोघयुक्त धुणा के स्थान पर दया-मिश्वित घुणा ही उत्पन्न होगी | यह 
निश्चित है कि ईसा के थे शब्द भी उन पापियों के प्रति हमारी घुण/ को रोक नहीं 
सकते । हाँ, बृणा का भाव बदल अवश्य देते है । दयापिश्चित या हिलकामनायुक्त घ्रणा- 
वुभूति का यहाँ युन्दर उदाहरण प्रस्तुत हुआ है । 

ऐसे प्रसंगो में घृणा जौर शोक का सुन्दर सह-अस्तित्व रहता हे । एक्ष आल- 
बत करुणा का होता है. तो दूसरा ध्रणा का । प्रश्न हो सकता हैं कि कहणा और 
वीभस्स में से यहाँ प्रबल कौत-सा हे ? यदि हम सारी घटनाओं का विश्भेषण करे तो 
हमे विदित होगा कि अत्याचारियों के पदुयस्त्रों, उनके प्णाचारों और अनाचारों के 
प्रति शणा की भावना हमारे मन में पहले से ही उत्पस्न होती आ रही हे, किन्तु 
मातवता के शोकपूर्ण जचसताद के रूप से करुणा भावना भी यहाँ सहुचर रही है । यहा 
अन्त मे आकर दोनों की चरम परिणरत होती हे । वीभत्स ओर कहझुणा का साथ- 
साथ सुन्दर सह-अस्तित्व साहित्य में सामान्य अनुभूति की बात हैं। आदिकाव की 
आदि अनुभूति में भी दोनों का सह-अस्थित्व इृष्टब्य है | सम्भवत, अन्य कोई दो रस 
ईस प्रकार भिन्‍्न-भिल्त आलम्बनों के द्वारा एक साथ इतना पुष्ठ और सत-उत्कर्ष 
प्राप्त नही करते । 

शुक्ल जी का कथन है कि 'बृणा का उद्देश्य जिसके हृदय में वह उत्पन्न होती 
है, उसी की क्रियाओं को निर्धारित करना है, जियके प्रति उत्पस्त होती है, उस पर 
किसी तरह का प्रभाव डालना नही ।/” जैसा कि मिवेदन कर चुके है कि ऋोघ-भिश्वित 





३. चिन्ताममाए (प्रवम बाग), परू० ३०४ । 


बीभत्य रस का स्थायी भाव-निरूपणं श्र 


और हितकामनायुक्त घृणा पर यह बात लागू नहीं हाती । हम ध्रृणित व्यक्ति को समझा- 
बुझाकर, फटकार कर सीधे रास्ते पर लाने या घृणित कार्य को छुडवाने अथवा कुकर्म 
से पाश्चाताप करवाने को भी आकुल हो सकते है | उसे या उसकी बुराई को समाप्त 
करने की चेष्टा भी करते है । अत. यह नहीं माना जा सकता कि हमारी छुणा घृणा- 
पात्र पर किसी तरह का प्रभाव नहीं डालती । एक ओर शुक्ल जी घृणा को भ्रेष्य 
मनो विकार बताते है। उनके अनुसार '्रेष्य बे है जो एक के हृदय में पहले के प्रति 
उत्पन्न होकर दूसरे के हृदय में भी पहले के प्रति उत्पन्न हो सकते हैं, जैसे कोध, 
घृणा, प्रेम इत्यादि ।) दूसरी ओर वे कहते है कि घृणा घृणा-पात्र पर कोई प्रभाव 
नही डालती । यह तो ठीक है कि घृणा का आश्रय यह नहीं चाहता कि वह भी घृणा- 
पात्र की घ्रणा का आलम्धत बते। पर वह यह तो चाहता ही है घृणित वस्तु 
हमारे सामने से हठ जाए, हमारे ही नही, इसका अस्तित्व किसी के सामने न रहे । 
काश ! कि यह बुरी न रहे । बुराई भलाई में बदल जाए । और इस इच्छा मे ही 
घृणा-पात्र को प्रभावित करने का उद्देश्य स्पष्ट है। अत घ्रणा-पात्र परोक्ष था 
प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ेगा ही । 

प्रेष्य मवोबिकार होने के कारण 'धृणा के बदले में घुणा, क्रोध या वर होता है।* 
अत, शुक्ल जी का कथन है कि बुणाको समझवूझ के साथ अपनाता चाहिए !' कहने 
की जरूरत नहीं कि हम यहाँ जिस स्वायीभाव घृणा का विवेचन कर रहे है, वह 
भली प्रकार समझी-वूज्ञी सात्तविक घृणा ही है, जो रमत्व को प्राप्त होती है, बह 
लोकिक घृणा नही, व्यक्तिगत राग-ढ ष से परे वह मानव-मात्र की अनुभूति का विषय 
होती हैं । वह ऐसे ही आलम्बनों के प्रति उत्पन्न होती है जो सहृदय-मात्र के आलम्बन 
बन जाते हैं। अत काव्यग्रत स्थायीझाव घृणा के सम्बन्ध में ऐसी शका पंदा ही नहीं 
होती । 

घृणा और व्यंग्य : आज तक विद्वान व्यस्य को हास्यरस में ही ग्रिनते रहे है, 
किन्तु हम समझते है कि व्यग्य का आधार भी घृणा ही है | व्यग्य का ऐसा रूप जिसमे 
हाश्य के स्थात पर घृणा ही ध्वनित होती है, वीभत्स रस का ही विषय माना जाना 
चाहिए । श्री० ए० निकाल (6. श००।) ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक '&॥ ]प70वी० (- 
30 0 9ध्वाए870 प7४९०7५४' में स्वीकार किया हैं कि-- 


ऊअछ्ाफट एक 076 50 जाए पिद्»ां 74 0698८8 ६0. 97९ प्र87%0]6 7 72 
प्रहा५ ।695, फिक्थाए6 श्ि]$ सिटक्षएा।ए 


भर्थातृ व्यंग्य इतता तीखा हो सकता है कि जरा हँसी पैदा न करें, ध्यग्य 
भारी चोट करता है ।' इस प्रकार के कठु॒तापूर्ण व्यग्य को भी विद्वानों ने हास्य रख में 
ही प्रकट किया है । खेद वी बात है कि अब तक उसकी घ्रूणापूर्ण प्रतिक्रिया के कारण 
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१३० रस सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


उसे वीभत्य रस या धुगा के अन्तर्गत रखने का दृष्टिकोण प्रस्तुत नहीं क्रिया गया। 
प्रो० जगदीश पाण्डेय ने भी स्वीकार किया है कि व्यंग्य के लिए यथार्थ ही यथष्ट 
विषय है । पर जहाँ यथार्थ के फेर में पडकर लोग रक्तात्प ब्यौरों को जुटाने में ही 
ऐतिहासिक साधुता का धाण्वित्य-प्रदर्शन करने मे ही रह जाते है, वहाँ आलम्बनों को 
हम परिचित पाकर विद तो समझ लेते है, पर हँस नही पाते ॥* 
किन्तु इतना स्वीकार करते हुए भी उन्होंने ऐसे व्यंग्य को हास्यरस की परिधि 
में निकाल कर बीभस्सरस मे रखते का साहस वही दिख्ताया। वास्तव में उपहास- 
पूर्ण दीन निल्दा या उपहाय-शून्य ऐसी सिम्दा ही बीभत्स रस का विषय होगी, जो 
हँसी के स्थान पर छुणा ही जगाती है । रीतिकालीन 'भडौवो' मे कजूस आश्रयदाताओं 
के प्रति उपहासपूर्ण निन्‍दा हास्य को ही उत्पन्न करती है, अतः वहाँ वीभत्स. रस वही 
माना जा सकता । बिहारी के निम्न दोहे मे हत्की निन्‍दा हँसी ही जगाती है, घृणा 
नही-- 
आरि फुलेल को आचमन, मीठो कहूत सराहि । 
रे गधी, मति अब, तू अतर दिखाबत काहि |॥। 
किन्तु जब मेधिलीशरण गुप्त अपनी 'भारत-भारती' मे मन्दिर के लुच्चे, दुश- 
चारी पुजारियों की पोप-लीला पर फबती कसते हुए कहते है--- 
अब मन्दिरा में रामजनियों के बिता चलता नही, 
अज्लील गीतो के बिता वह भक्ति फल फलता नही । 
ये चीरहरणादिक वहाँ प्रत्यक्ष लीला-जाल है, 
भक्त ल्त्रियाँ है गोपियाँ, गोस्वामी ही गोपाल है ।१ 
तो यहाँ हास्य या उपहास के रूप भें ही हल्की निन्‍दा वहीं मानी जा सकती, बल्कि 
तीब्र मानसिक धुणा जगती है । अत जहाँ पहला उदाहरण हास्य के अन्तर्गत है, वहाँ 
दूसरा वीभत्स रस की परिधि में आता है। 
कामेडी-लेखक भी वीभत्स-लेखक की भाँति, बुराइयों की दुनिया मे विनरण 
करता है, जीवन के ढोंगो, प्रपचों, अत्याचारों और अनाचारो को देखता है, दिखाता 
है, उन्हे निरावरण करता है. फिर भी वहू निरपेक्ष होकर, कलात्मक ढग से, विनोद के 
भाव से या विनोदपूर्ण तिन्‍्दा के भाव से दुनिया का चित्र सोचता है। इसके विपरीत, 
बीभत्स या घृणा का चित्रण करने बाला कवि था लेखक विनोद अथवा परिहास से 
आगे घृणा से भरकर, घृणा उत्वन्न करने के भाव से ही दुनिया का चित्र प्रस्तुत करता 
है। अतः जिस व्यग्य में विनोद का भाव गौण हो, और घृणा का प्रमुख, उसे हम हास्य 
रस के स्थान पर बीभत्स रस में ही परिगणित करंगे । 
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आधुनिक मनोविज्ञान-शास्त्रियों के अनुसार भी परिहास और ध्यग्य के मूल 
में उपचेतन में दबी घुणा की भावता ही काम करती है | हम किसी से घृणा करते है । 
सामाजिक शिष्टाचार, सभ्यता या भय के कारण हम उसके प्रति घृणा का खुहलम-खुहला 
प्रदर्शत नहीं कर सकते। बहू घृणा का भाव उपचेतन में दबा रहता है। उपहास्र, 
ब्यग्य आदि में वह सुन्दर बेष धारण करके निकल आता है। जेसे, गरीब का खून 
चूसने वाले किसी सूदखोर की कलम गिर जाने पर, उसकी आसामी या कोई व्यक्ति 
कहें---सेंठ जी, आपकी छूरी गिर गई । किसी ढोगी-कपटी दुष्ट को 'गुरु घटाल' 
कहना, किसी अताडी-तकलची या ढोंगी को “उस्ताद>कहना आदि सब दवी हुईं घृणा 
के ही परिचायक है। इस प्रकार व्यग्य का मूल भी घृणा मे ही दिखाई देता है । 

हास्य में जब आलम्बन के प्रति सहावुभूति या अनुराग की भावना रहती है, 
तो बह शुद्ध हास्य माना जाता है। जब हास्य में कठुता भा जाती है, तो वह व्यग्य 
कहलाता है। व्यंग्य मे भी जब हास्यास्पढ से छेड-छाड का ही भाव रहता हैं, उसे 
हानि पहुँचाने या समाप्त करने का भाव नहीं रहता, तभी बह हास्यरस का व्यग्य 
कहलायंगा । जहाँ हास्यास्पद के प्रति कदुतापूर्ण घ्रुणा की भावना जगती है, वहाँ 
व्यग्य बीभत्स रस में सम्मिलित होगा । 

व्यग्य का मूल रूप नकलो के रूप मे था, जो दिल्लगी या रंगरेलियो के लिए 
भी प्रस्तुत की जाती थी, और सामाजिक कूरीतियों या वेयक्तिक बुराइयों पर व्यम्य 
के रूप मे भी प्रकट होती थी । यूनानी लेखक 'होरेस' ने समाज की कुरीतियों पर 
अच्छा ब्यंग्य किया है और उसके द्वारा सामाजिक घृणा को ही जगाया है। एर्दू मे 
भहिजो' का प्रयोग व्यग्य के लिए ही होता है। अरब में 'हजों' के लिए आवश्यक था 
कि (१) 'हजो' केवल ऐसी बस्तुओ या मनुष्यों के प्रति ही होनी चाहिए जो घृणित 
और तिरम्कार-्योग्य हो, (२) वह यथार्थ एवं स्वाभाविक होनी चाहिए तथा (३) 
पूर्वजों या पृज्य-पुरुषों के प्रति कदापि न होती चाहिए। अतिम दो नियम 'हजो के 
औदचित्य से ही सम्बन्ध रखते है। अतः पहला नियम ही हजो' का वास्तविक आधार 
है, जो हमारी घृणा से ही सम्बन्धित है। इस लक्षण के अनुसार 'हजो' वीभत्स रस से 
सम्बन्धित सानी जा सकती है। 

मेरीडिथ का भी कथन है---[[ एठप पंढाल्ल 76 एकाला8 धात॑ एणाए पतएरवे।- 

658 8 टगर९6 9ए ॥, ५00 का 8 8099॥8 व0 [6 छ889 एण इबता6 ) 

अर्थात्‌ यदि आप हास्थास्पद के प्रति बयालुता का भाव छोड देते है, ता 
आपका हास्य व्यग्य की कोटि में आएगा” | व्यग्यकार (34/78) को उन्होने समाज- 
सुधारक (5004]-४/जाग८ा) कहा है--- ही 
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2. 80 #82० ० 276 23, 
व्यग्य-मिश्रित घृणा अतः: जब आलंम्बन के प्रति तिरस्कार या भत्सेना, 
निन्‍दा या उपेक्षा का भाव तीब होता हैं, रज्चत या आनन्द की भाव छिपा रहता है, 
तो वह व्यग्य हस्थ रस की परिधि में नही लिया जाना चाहिए | ऐसा वज्यम्य व्यग्य- 
मिश्वित घृणा कहलाएगा और बीभत्स रस का विषय होगा । यह भी घृणा का उसी 
प्रकार एक रूप है, जैसे क्रोधरमिश्चित घृणा, भयमिश्रित्र इुणा, आविशयुक्त ब्रणा आदि । 


हास्य-मिश्चित घृणा . व्यग्य-मिश्ित घृणा में हास्य अस्फुट या अद्धे-स्फुट 
रहता है, किन्तु साहित्य में शुणा के ऐसे उदाहरण भी प्रचुरता से मिलते हैं, जहाँ 
धृण्प्‌ में हास्य की भी खूब छंटा रहती हे । छुणा के आलस्बन को दूर करने या उससे 
दूर होते के सिद्धान्‍्त के आश्रय उससे हास्य-व्यग्य करता एक ऐसा विरोधाभास हे 
जिसकी कल्पना हमारे आचार्य नहीं कर सके । प्रेमचन्द के 'सेवासदन' की नायिका 
सुमन परिस्थितियों की मारी दालमण्डी के एक कोढे पर जा बंठती है। किन्तु शीक्र 
ही उसे अपने पेश से तफरत हो जाती है । वह अपने ग्राहकों से घणा करने लगती 
है। अब बह इस पेशे को, इस कोछे को सै रबाद करके सुधारक विटुठलदास जी के साथ' 
जाने वाली है | जाते समय उसे चुहल सुझती है । वह अपने आशिको---अबुलबफा, सेठ 
चिम्मनलाल, पण्डितः दीवानाथ आदि की खुब खबर लेती है | अशदुलवफा! की दाढ़ी 
में जानबूझकर, सिगरेट लगाने के बहाने, आग लगा देती है! मियाँ की वाढ़ी झुलस 
गईं | हजरत जरा खफा हुए । सुमन सुदाती है--नारायण, नारायण ' जरा-सी दाडों 
पर इतना जामे के बाहर हो गये | भान लीजिए मैंने जाब कर ही दाढी जल! दी 
तो ? आप मेरी आत्मा को, मेरें हृदय को रोज जलाते है, क्या उनका मूल्य आपकी 
दाढ़ी से भी कम है / मिया आशिक बनना मूँह का नेवाला नहीं है। जाइए अपने घर 
की राह लीजिए, अब कभी यहाँ त आइएगा । मुझे ऐसे छिछोरे आदर्मियों की जरूरत 


नही है ।* 


कहने की आवश्यकता चही कि यहाँ हास्य खूब स्फुट है और घृणा का सचारी 
बनकर आया है, वह घृणा स्थायी भाव को तुष्ठ या पुप्ट करने में सहायक हुआ 
है । इसी प्रकार सेंठ चिम्मतलाल की खबर ली जाती है। वे तीन टॉग की कुर्सी 
से धाम गिरते है। पण्डित दीनानाथ वारनिश से पुत जाते है।ये सब उदाहरण 
हस्यमिश्चित घणा के है । यदि कोई हमारे कथन पर सदेह करता हुआ कहे कि गहां 
धृणा-मिश्चित हास्थ रस क्यों वे कहा जाए, तो हम निवेदन करंगे कि सारे प्रसग को 


१. #8॥72८, 7. 82. 
२ सेवासदन ५० ६२ (रितम्बर १६६० सस्करण) 
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पढ़कर स्थायीभाव के रूप में घृणा की ही स्थिति सिद्ध होती है । सुमल को अपने 
पैशे से तीव्र छ्रणा हो जाती है। क्या मुझे फिर यहाँ प्रात'काल से संध्या तक 
मीरासियों और धाडियो की चापलूसियाँ सुननी पडेगी। फिर पाप-रज्ोलिप्त पुतलियों 
का आदर-सम्मान करता पड़ेगा ?”**'उसके यहाँ सारे दित मीरासियों का जमघट 
रहता था। वह अपने दुराचार, छुल और. क्षुद्रता की कथाएँ बड़े गर्व से कहते । 
उनमें कोई चतुर गिरहकट था, कोई धू्॑ ताण खेलने वाला, कोई ठपके की विद्या 
मे निपुण, कोई दीवार फाँदने के फन का उस्ताद और सबके-मव अपने दु'साहस 
और दुर्बलता पर फूल हुए पडौस की रम्रणियाँ भी नित्य आती थी, रगी, बनी- 
ठनी, दीपक के समान जगमगाती हुई । किस्तू यह स्वर्ण-पात्र थे--हलाहन से भरे हुए 
पात्र--उनमे कितना छिछोरापत था ! कितना छल ' कितती कुबासना ! बहू अपनी 
निलंज्जता और कुकर्मो के वृत्तान्त कितने मर्ज ले लेकर कहती | “' ' शहर में जो 
लोग सच्चरित्र थे उन्हें यहाँ खूव गालियाँ दी जाती थी, उनकी खूब हँसी उड़ाई 
जाती थी, बुद्ध गौखा आदि की उपाधियाँ दी जाती थी । विन-रात सारे शहर की 
चोरी और डाके, हत्या और व्यभिचार, गर्भपात और विश्वप्सघात की घटनाओं की 
चर्चा रहती |" 


सुमन को इस वातावरण से तीब्र घृणा हो जाती है। बह अपने उद्धार के 
विचार से ही प्रसन्न हो उठती है। बडी उत्सुकता के साथ वहू बिट्ठलदास जी की 
प्रतीक्षा करती है । “दोपहर को धाडियो का गोल आ पहुँचा । सुमत ने उन्हे भी 
बहाना करके टाला । उसे अब उतकी सूरत से घृणा होती थी | सेठ वलभद्वदास के 
यहाँ से वागपुरी सतरे की ठोकरी आई, उसे सुमन ने तुरन्त लौटा दिया । चिस्मनल/ल 
में चार बजे अपनी फिटित सुमत के सैर करने को भेजी, उसने उसे भी लौठा 
विया ।/ 


संम्बन्ध-भावना - कृष्ण की जिस मुरली, गायो-बछरो, मक्खन और पाती आदि 
में श्रृंगार और वात्सल्य-प्रेम में शुक्ल जी जंसे सहृदयथ आलोचक, सम्बन्ध-भावना के 
कारण, आनन्द-विभोर हुए है, उससे कम आनन्द घुणा की इस सम्बन्ब-भावना मे 
नही है ! सहृदयों को इसमे भी उतना ही रस मिलता है। अत जिस प्रकार प्रेम-पक्ष 
के प्रिय से सम्बन्धित वस्तुएँ भी सम्बन्ध-भावना के कारण प्रिय लगने लगती है, 
उसी प्रकार घृणा या बीभत्स रस में भी च्णा-पात्र से सम्बन्धित वस्तुएँ घृण्य हो जाती 
है । इसका कैस। उत्तम उदाहरण ऊपर की पंक्तियों में प्रकट हुआ है ' 

इस उपन्यास में, जेसाकि पहले भी कहा जा चुका है, प्रमुख रस बीभत्स 





१, बची; ऐुँं० ७दनछ 8 । 
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रस ही है। घृणा का प्रसार आद्योपात पाया जाता है। प्तमाज के भिन्न-भिन्न घ्रृणित 
रूपो का पर्दाफाश हुआ है। हिन्दू समाज की बुराइयों को लेखक ने उभार-उभार 
कर श्रकट किया है। समूची हिन्दू जाति को फटकारती हुई सुमन विदृठलदास जी से 
कहती है-- तो जब आपकी हिन्दू जानि इतनी हृदय-शुत्य है तो मैं उसकी मर्यादा 
पालने के लिए क्यों कप्ट भोगू, क्यो जान दू ? जब आप सुझे अपनाने के लिए जाति 
को प्रेरित नही कर सकते, जब जाति आप ही नज्जाहीन है, तो मेरा क्या दोप है १" 
अत घृणा की उपर्य क्त मानसिक अवस्था मे ही सुमन अपने तथाकथित आशिकों 

का उल्लू बनाती है, उनकी हँसी उड़ाती है और उन्हे और भी अधिक घृणा का पात्र 
सिद्ध करती है। सारांश यह कि उपर्युक्त उदाहरण हास्यमिश्रित ध्वणा का ही है, 
घृणा-सिश्चित हास्य का नहीं। अत. यक्त प्रसंग बीभत्स रम का है, हास्मरणस का 

नहीं । हास्य सचारी ही मानता चाहिए । 

श्री बरसाने नाल चतुर्वेदी ने यद्यपि हास्य-व्यग्य के इस रूप को हास्य-रम 

से अलग करके बीभत्न रस में स्वीकार करने का कोई हृष्टिकोण' अपने शोध-प्रस्व थ 
में प्रस्तुत नही किया, फिर भी उन्हे यह अवश्य भासना पडा है कि कभी-स्भी व्यंग्य 
की कठोरता उसे हास्य की सीमा से बाहर कर देती है । उसका कथन है--- 'आलम्बन 
के प्रति तिरस्कार उपेक्षा था भत्संता की भावना लेकर बढ़ने वाला हास्य व्यग्य' 
कहलाता है । व्यग्य इसीलिए विशेषतः सामाजिक कुरीतियो, व्यवहारो या रूढियुक्त 
परम्पराओं को हेय तथा हास्याम्पद रूप मे रखने की चेष्टा! करता है | व्यग्थ के लिए 
तीन बातें आवश्यक है--१ निन्‍्शा, २ सामाजिक हित, ३. वर्तमान था जीवित 
लक्ष्य की सीमा । व्यग्य में हास्य इतना कठोर हो जाता है कि कभी-कभी वह हास्य 

की सीमा से बाहर निकल जाता है ।”* 

फिर भी उन्होंने अपने थरीसिस में व्यग्य के ऐसे उदाहरण हास्य-रस में ही 
2डनाये है, जिनमे या तो हास्य का सर्वथा अभाव है और व्यग्य घ्रणा ही जगाता है 
श्जा हास्प-व्यग्य का कुछ पुट होते हुए भी घृणा की प्रधानता है । एक उदाहरण 
“देखिए--भारतेन्दु जी के 'वेदिकी हिंसा हिंसा ने भवति' नामक प्रहसन में चित्रगुप्त 
ढोंगी पुजारियो का लेखा-जोखा यमराज के सम्मुख प्रस्तुत करता हुआ कहता है--- 
महाराज, ये गुरु लोग है इनके चरित्र कुछ न पूछिए | केवल दस्भाथ इनका तिलक- 
भुद्ा और केवल ठगने के अर्थ इनकी पूजा, कप्ी भक्ति से भृत्ति को दण्डबत्‌ न क्रिया 
होगा। पर मन्दिर में जो स्त्रियाँ आई, उनको सवंद! तकते रहें। महाराज, इन्होने 
अनेको को कृतार्थ किया है और इस समय तो कहेंगे, मै श्री रामचन्द्र जी का दास है, 
श्षी कृष्ण जी का दास हुँ, पर जब स्त्री सामने आती है तो उससे करेंगे--- मैं राम 


जललित--_तज. 


१- डा? करसानेलाल चतुर्वेदी : हिन्दी साहित्य में दास्व रस आम ला 
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तुम जानकी, मैं क्रष्ण तुम गोपी और स्त्रियाँ ऐसी मूर्ख कि फिर इस लोगों के पास 
जाती है ।” 

यह उद्धरण घ्रणोत्यादक ही है। इसमे हास्य विशेष स्फुट नहीं है। 
श्री बरत्ताने लाल चतुर्वेदी ते इसे हास्य रस के उद्यहरण-स्वरूप प्रस्तुत किया है ।' 
वस्तुत, इसमें घृणा का' ही विकास हुआ है, हास्य-व्यग्य स्फुट या अस्फुट रूप मे जो 
भी है, वह भी छृणा का सहायक बत कर आया है | अत यह हास्य-व्यंग्य-मिश्चित ध्ुणा 
का उदाहरण ही मानता चाहिए । इसी प्रकार भारतेन्दु-कालीन अन्य अनेक प्रहसनों 
में घामिक पाखण्ड, मद्यपात, जुआ, बेश्यागमन, वर्ण-संस्क्ृति की विकृषृतियों, बाल-विवाह, 
इृद्ध-विवाहू, पेशन-परस्ती तथा अन्य सामाजिक बुराइयों व कुरीतियों का जो भडा-फोड 
हुआ है, उसमे अनेक स्थलों पर हास्यरस के स्थान पर छुणा या हास्य-व्यग्थ-मिश्रित 
धुण। के उदाहरण पाए जाते है। उन्हे हास्य रसे के अन्तर्गत गिनना भूल ही है । 

आलम्बन की हृष्टि से मानसिक घृणा के तीन भेद माने जा सकते है--- 
१ दुराचार या पाप के प्रति घृणा, २ पापी अथवा धृणित-्यक्ति-चरित्रो के प्रति घृणा 
और ३. समाज अर्थात्‌ सामाजिक-धामिक कुरीतियो, रूढियों, जैसे छुआ-छूत, नारी के 
प्रति दुर्व्यवहार, गरीबों का शोषण, ढोग-पाखण्ड, धामिक अध-विश्वास्त, कट्टूरता, 
धामिफ बेमनस्थ, रबार्थपरता, रिश्वतखोरी, वेश्यावृत्ति, चकले पेशेवर भिखमगे, 
देशव्रोही आदि अनेक सामाजिक और सास्कृतिक समस्याओं के रूप में घृणा का प्रका- 
शन होता है। इत सब के उदाहरण हमने आगे हिन्दी साहित्य-- विशेष रूप से आधु- 
निक हिन्दी साहित्य से प्रकट किए है । अनेक प्रकार के नेतिक पतत के रूप में पापों, 
पापियों तथा सामाजिक बुराइयों के प्रति घरणा उत्पत्त होती है। छुणा के विषयों 
की कोई इयत्ता नहीं है। भावानुभूति की दृष्टि से घृणा के शुद्ध क्ृणा, आवेशयुक्त 
घृणा, क्षोभयुक्त, क्रोधषमिश्चि,, भयमिश्चित, हितकामना या देवा मिश्रित, आइचर्ययुक्त, 
हास्य-व्यग्य-मिश्रित तथा आत्मग्लानि-जन्य आदि अनेक रूपों को स्पष्ट किया जा 
चुका है। धुणा में जिन-जिन सचारी भावों का प्रबल सचरण होता है, उन सबसे 
घृणा के भिन्न-भिन्न रूप प्रकट होते है । 

ऊपर के विवेचन से यह भी स्पष्ट हुआ होगा कि सचारी भाव के रूप में घुणा 
हास्यरस, शात रस, वीर रस, रौद्र और भयानक रस के अन्तगंत प्रकट हो सकती 

है। श्र गार या प्रेम (रति के सब रूप), करुण और अद्भुत रस में समान आलम्ब- 

नत्व सिद्ध न होने के कारण छुणा का सचारी रूप मे समावेश सम्भव नही है । 
जुगुप्सा' के स्थूल सलानि-रूप को हमने केवल सचारी भाव माता है, उसमे स्थायीभाव 
बनने की योग्यता नहीं है ! पाँचों इन्द्रियों से सम्बन्ध होने के कारण उसे ऐसच्द्रिक 





१, देखिए, हिन्दी साहित्य में हास्य रस, प्रृ० ८5५६ । 


१३६ रस-सिंद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचत 


जुगुप्सा भी कहा गया है। इसी आधार पर उसके पाँच भेद माने जा सकते है । घुणा 
के इन सब भेदोपभेदी की तालिका नीचे दी जाती है-- 








जुगुप्सा 
मा न रा 
| 
हथूल ज्लानि (सचारी भाव) का घृणा 
, वन संस 
|. [| | | | | 
धाण चक्षु काबव जिहल्नला तचा सचारी भाव स्थायी भाव 


(पर्चचेन्द्रियों से सम्बन्धित) पी ० 4 आप 
हे | | | 
हास्य शात वीर रोद् भय दूराचार  दुराचारी समाज 

(इल पाँच रसी से सचारी-छूप) या या या 


पापसे पापी से सामाजिक 
घृणा शुणा बुराइयों 
(व्यक्ति- सच 
चरिश्र 
के प्रति) 
| 


भय. 





काम-जासता, अष्टाचार, व्यभिचार, नैतिक पतव, सामाजिक बुराइयॉ--- 
छुआ-छूत, शोषण, वेश्यावृत्ति, रिश्वत आदि अनेक सामाजिक सप्रस्याओं के रूप मे 


| 


१ आओ जा आल! कब कल कब 


गन | 

शुद्ध आवेश-क्षोभ- कोध- भय- आश्चर्य- हास्य- व्यम्य- हित- आत्म- 
ध्या युक्त युक्त मिश्चित मिश्रित युक्त मिश्चित मिश्रित कामना स्लानि- 
वयायूक्त रूप मे 


बीमत्स रस का शास्त्रीय निरूपण 
रसाग-विवेचन : अध्याय २ 


विभाव-पक्ष 








& विभाव-पक्ष 

(क) विभाव-पक्ष . सामान्य विवेचन 
(ख) बीभमत्स रक्त का आलम्बनत्व 
(ग) उद्दीपन-पक्ष 
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विमाव-पक्ष 


शक 
ब-पक्ष ; साभाध्य विषेचन 


यी भाव को रसरूपता प्रदान करने में विभाव-पक्ष मूल कारण माता 
विभाव' क्‍या है, इसे बताते हुए सादित्यदर्षणकार ने कहा है कि लोक 
पदार्थ लौकिक रत्यादि भावों के उद्योधक हुआ करते हैं, वे ही 
मे निविप्ट होने पर 'विभाव” कहे जाते है |! अर्थात्‌ लोक जीवन 
के हुदय में रति, हाप्ष, शोकादि भावों के उद्बोधक जो सीतादि-हृूप कारण 
व्य-नाख्य में निविष्ट होने पर 'विभाव! कहे जाते है, क्योंकि इन्ही के 
सामाजिकों की रत्यादि वासना, रस-रूप मे अकुरित होने में समर्थ बनायी 


ते मुनि ने विभाव शब्द को कारण, निमित्त, हेतु अादि का पर्याय बताया! 
द्वान्त मे विभावत' ज्ञापन के बर्थ में प्रथुक्त होता है। इसी के द्वारा 
गिक तथा सात्तविक अभिनय आदि ज्ञापित होने है ।) तात्पय यह है कि 
, उन सब विषयों को आचार्थों ने विभाव कहा है जो स्थायी एवं ब्यभि- 
[त्तियों को विशेष रूप से ज्ञापित कराने के कारण बनते है। यही नही, 





बोधका लोके विभाव - काब्यनादययोः ।' -“दिन्दी साहित्यदपैण प्रू० ११५ 
नये आस्वादाकुरमआादुभावयों ग्य।- किये साधाजिकरत्यादिभावा इनि! इति विभावा 
“वही, ध्‌० १४६ 


कारण निमित देखरिति पर्यागाः | विभाव्यतेडनेन वागगसच्वामितया रति विभाव: ! 
यथा विभावितं विज्ञातमित्याथ न्तरम ! 
बहबोडथों विभाव्यन्ते वाधंगामिनयाश्रयाः । 
अनेन वस्मात्‌ तैनाय विभाव इति संज्ितः ॥ “नादवशास्त्र ७४ 
१३६ 


१४० रस-सिद्धास्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


बासना रूप में अति सुक्ष्मता से हृदय में स्थित स्थायी भावादि को ये ही रस-बोग्यता 
तक पहुँचाते है, अत ये रस के जआवारभूत कारण है ।" 

विभाव के सम्बन्ध से भी एक स्पष्टीकरण अपेक्षित है । विश्वताथ आदि 
आचार्यों ने सब लौकिक विभ्यो को अर्थात्‌ जिनसे लोक में रत्यादि भावों का उद्बोध 
होता है, विभाव बताया हैं। इस सम्बन्ध में भी हमारा नम्र निवेदन है कि भावों के 
सभी लौकिक विषय विधभाव नहीं कहें जा सकते | लोक मे माव-मज्जादि से घृणा 
उत्पन्न होती है, किन्तु यह लौकिक विभाव वीमत्स रस का विभाव मानने से हम अस- 
मर्थ है | इसी प्रकार किसी स्वभावतः क्रोधी व्यक्ति के क्रोण का लौकिक आलमभ्यन 
(कोई निरीह प्राणी) रौद् रस का विभाव वही बन सकता, क्योकि उसका साथारणी- 
करण सम्भव ही नही है । बस्तुत स्थायीभाव की ही तरह हमे यह मानता होगा कि 
वे ही लौकिक विषय काव्यगत या रमभत विभाव उहे जायेगे, जो पाठक या पर्शक के 
मत में स्थायीभाव जगा सके । अत विभाव स्थायीभाव अथवा उसके आश्रय सचारी 
के ही होते है । क्योंकि हमारे स्थायीमाव लौकिक भावों भे भिन्न उदात्त अनुभूतियाँ 
है, इसलिए उतके विभाव भी उदात्त ही होगे, थर्थात्‌ वे उदात्त अनुभूतियों को जगाने 
भे क्रणभूत होगे। विभावों का ऐसा रूप ही सहृदयो की सामान्य अनुभूति का विषय 
बन सकेगा । भदुनायक-अभिववशुप्तादि हमारे कुछ आचारयों ने भी इसीलिए स्पष्ट 
शब्दों मे स्वीकार किया कि ऋाव्य के विभाव अलौकिक होते है---अर्थात्‌ लौकिक व्यव- 
हार मे प्रमदा, उद्यान आदि के द्वारा लोग रति आदि स्थायीभाव के विषयापभ्यांस मे 
निपुण होते हैं । काव्य और ताठको मे ये प्रभदांदि करण नहीं कहे जाते है, किन्तु 
प्रमदादि नामों का परित्याग करके वे अलौकिक विभावादि के नाम से पुकारे जाते 
है। से विभावादि साधारण कर लिए जाने के "ये भेरे ही है, 'मेरे शत्र के है, 
'उदासीन व्यक्ति के ही है अथवा "ये मेरे नहीं है', 'भेरे शत्र के भी नही हैं), उदासीन 
व्यक्ति के भी नहीं हैं इस प्रकार से नाना सम्बन्धों से विशिष्ट नहीं विदित होते । अतः 
सम्बन्ध-विशेष को छोड साधारण रूप से ज्ञानगोचर होते हैं ।* अपने सामान्य गुणों 
से स्फूरित होने के कारण से ही ये रसतो की निष्पत्ति करते है 5 


१. बासनात्मवता स्वितं स्वायिनरसत्वेत भव॒न्‍्त विभावयन्ति, आविर्भावनाविशेषेण अबोजवनिपि 
इत्यालम्बनोदीपनरूप। ललनोग्रान|दयोविम[व[/ः । ह 
लनादयदर्प॑ण, तृतीय विवेक 
7. लोके प्रमदादिभिः स्वायूयनुमाने ध्भ्यासपाटववता काज्ये नादये च तरेव कारणत्वादिपरिदारेय 
विभावनादिव्यापारवत्वाइलौकिक विभधावादि शब्दव्यवहारयेमंमेते शत्रोरेव ते तट्स्थस्ये बेते 
ममेबते न शत्रोरेवतेन तटस्थस्थैयेंत इति सम्दन्धविशेष स्वीकारपरिद्ारतियमाभ्यवसायात्त्‌ 
सावारणेंन प्रदीत्तेर॒मिन्यक्त-त्यादि ।-अभिनव भारती, हिन्दी काध्यप्रकाश, पू० ५६-३० । 
है प्रस्वश्च सामान्यगुख्धोगेन रसा निष्पयन्दे _ इति. धनजय  दशरूपक चतुर्यप्रकाश 


विभावनपक्षे 8४९ 


अत सिद्ध हुआ कि काव्य के विभाव लौकिक होते हुए भी एक तरहूं लौकिक 
नहीं कह्टे जा सकते । बढ़ी लौकिक विभाव काव्यगंत रसानुश्नूति के कारण होते है, जो 
पाठक की उद्ात्त अनुसूतियों को जगाने की क्षमता रखने है, अर्थात्‌ जो उदात्त है| 
हमारे आचार्यो ने साधारणीकरण-सिद्धान्त के आश्रम विभावों के सामास्य-हूप प्ले 
प्रकट होने की बात तो स्पष्ट की, पर उनका यहुूं विवेचन विश्ाव के स्वरूप को अच्छी 
तरहू स्पष्ट नहीं कर सका । वे स्पष्ट शब्दों मे यह नहीं कह सके कि उदात्त विभाव 
ही रस के विभाव बतते है। इस कथत से लोकिक-अलौकिक की जअआात्ति का भी 
तिराकरण हो जाता, और साथ ही काव्य में ऐसे विभादों का प्रवेश माध्य न रहता, 
जो सहूदय में उद्मत्त अनुभूतियोँ जयाने मे असमर्थ है। अत. स्थाथीभाव की तरह, 
स्थायीभाव के उद्वोधक विभावादि भी उदात्त विण्य है । 

किसी भाव की उत्तेजित अवस्था का विश्लेषण पराश्चान्य मनोविज्ञानियों ने 
भी किया है। इस सम्बन्ध में क्नी मेक्डगल का कथन है कि सेटिम्रेट भावों का एक 
व्यवस्थित रूप में उद्बोध है, जो किमी बल्तु के आलम्बनत्व पर केन्द्रित होता है । 
प्रत्येक सेटिमेट अपने उद्भव का पूरा इतिहास रखता है। यह धीरे-धीरे विकसित 
होकर अधिकाथिक जटिल और सशक्त होता है ।" शेड महीदय ते भी भावों की' 
उत्तेजना का आधार किसी-त-किसी आलम्बन को ही बताया है ।* 

डा० राकेश युध्त की विभाव-सम्बन्धी अति: रस-सिद्धान्त का मनोवैज्ञानिक 
अध्ययन करने वाले डा० 'राकेश गुप्त ने रस था भावतनुभूति का आधार वाह्म वस्तु 
को ने मानकर आश्षय की मन स्थिति को माना है । उनका यह विचार तो ठीक है । 
पर जब वे इस आधार पर रस-सिद्धात्त के विभाव' को अपूर्ण कहते लगते है, तब 
हमारा उनसे विरोध हो जाता है। वे विभाव से अभिप्राय केवल बाह्य वस्तु लेकर 
विभावों से भावों की उत्पत्ति की बात अमात्य ठहराते हैं ।३ वे इस सम्बन्ध में दो 
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श्र रस-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शस्त्रीय॑ विवचत 


व्यक्तियों द्वारा एक सर्प के देखने का उदाहरण प्रस्तुत करने हुए कहते है कि आलम्बन- 
उद्दीपन समान होते हुए भी दोनो भिन्न-भिन्न अनुभूति पा सकते है। एक डर से भाग 
सकता है और दूसरा साहस करके उसे मारते को दौडता है। अतः उनके अनुसार 
विभावों से भावों की उत्पत्ति नही होती बल्कि वेयक्तिक मानसिक प्रवृत्ति (500]8०- 
४6 ताइए0च॥0॥ ० ए)00) ही भाव जगाती है। इस सम्बन्ध में भी हमारा नम्न 
निवेदन है कि डा० राकेश गुप्त की पअ्ात्ति का मूल कारण यह है कि लौकिक भाव 
को वह साहित्य के अलौकिक भाव से तथा लौकिक वच्तु को काव्य के आलम्बन से 
एक-हकृप मानकर ही गइबड़ पैदा करते है। 'विभाव शब्द काज्य-शास्त्र का पारि- 
भाषिक शब्द है, जिसका अर्थ है कि जिन वस्तुओं - आलम्बनो-उद्दीपगो--से कबि ने 
जो अनुभूति पाई है, वे उसी अनुभूति को पाठक में जगाने का कारण होती है। अत 
हमारे विभाव' निरपेक्ष बाह्य वस्तु या परिस्थितियाँ नही है। बे लौकिक नही होते, 
भास्वाद्य होते है । किसी विभाव के प्रति कबि का दृष्टिकोण तो रहेगा ही, और कवि 
के अनुभार पाठक भी अपनी मानसिक प्रवृत्ति ($फ7]8०४७ ता890आ00॥ 0 
7706) बनायेगा । वस्तु स्वय मे कोई भाव उत्पन्न नही करती, इसे कौन नही जानता ? 
पर हमारे विभाव निरपेक्ष वस्तु नही है । कोई सुन्दर युवत्ती तभी झ गार रस का 
आलम्बन कहलायगी, जब कवि उसे उस रूप में दिखाना त्राहैगा, उससे पूर्व वह एक 
प्राणीमात्र है । यदि सर्प का भयकर दिखाना कवि को अभिप्रेत्त है, तो वह सप प्रत्येक 
सहृदय के भय का आलम्बन बनेगा, यदि उसके आलम्बनत्व से कवि बीरता या 
साहस की भावना जगाना चाहता है तो प्रत्येक पाठक साहस या वीरता का अनुभव 
करेगा । यदि सच को अलग-अलग बेयक्तिक मानसिक स्थिति (800]९ए७7ए४ 04800- 
५|१07॥ ०१7 गंग0) हो जाये, तो साहित्यिक रचनाओं में रसास्वादन और साधारणी- 
करण की बाघ सब फिजूल ही हो जाय । 


जब डा० राकेश गुप्त कहते है कि 
5 है 5एाबए4' 9ए वश्टँ ध्ाह0ा उप्टु06४: 8 पैशीएओ[र हातठा0ा 


अर्थात्‌ 'विभाव स्वय किसी भाव को नहीं जया सकता”, तब वह यह क्‍यों भूल जाते है 
कि उन्होंने यह शब्द (विभाव) साहित्याचार्यों से लिया है, मनोवैज्ञानिकों से नही, 
और कि विशाव से अभिप्राय कवि के विभाव से--अर्थात्‌ कबि द्वारा अनुभृत और 
चित्रित विभाव या वस्तु से है, थोथे, कोरे वस्तु-पक्ष से नही है। साराश यह है कि 
हमारे आचार्यों द्वारा प्रतिपादित 'विभाव' मे मन स्थिति या मनश्रवृत्ति--ा॥] 
पडए0झधाणा 07 उठ 0 70, स्वत, सम्मिलित हुँ । 
(पिछल पृष्ठ का शप) 
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ग3शॉ ढबमात गाइएटड 2 तेटीफांर सा्णाप्व, 
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बिभाव-पक्ष॑ १४३ 


डा० राकेश गुप्त की विवेचना को चुटिपृर्ण बनाते वाली मूल बात उत्तकी इस 
पक्तियों मे दिखाई देती है, जिनमे वे रस की व्याख्या प्रस्तुत करते हुए कहने है कि 
'रस-सिद्धान्त के अन्तर्गत 'रस' का अर्थ है काव्यानन्द और रस के अवयवो--विभाव- 
अनुभावादि--की दृष्टि से रस से अभिप्राय भाव ही है ।'! स्पष्ट है कि यहाँ दा० 
राकेश गुप्स स्थायी भाव के स्थान पर भाव का ही र॒स-सामग्री से सम्बन्ध मान बंदे 
है, इसी से विभावादि का रूप भी उन्होंने लौकिक मानने की भूल की है। स्थायी- 
सचारी के सम्बन्ध मे उनकी अान्तियाँ भी इसी कारण से उत्पन्न हुईं है । 

हमारे आचार्यो ने विभाव के दो भेद किये है--(१) आलम्बन, (२) उद्दीपन । 
आलम्बन और उद्दीपत वस्तुतः परस्पर सग्बद्ध है, पृथक-पृथक नहीं । भाव को अकुरित 
करने वाले साधन आलम्बन कहे जाते है, और बहू सब वातावरण--चाहे बाह्य हो, 
अथवा आत्तरिक--जों भाव को उत्तेजित या उद्दीप्त करता है, उद्दीपत कह- 
लाता है । 


(ख) बीभत्स रस का आलस्बनत्व : 


जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है, विभाव की कयौटी यह है कि उसके द्वारा 
सब सहुदयों के मन में सामान्य रूप से उदात्त भावानुभूति जगनी और पुष्ट होती 
चाहिए | इस दृष्टि से बीभत्स रस के प्राचीन आलम्बन आलम्बनत्व या विभावत्व की 
योग्यता रखते प्रतीक नहीं होते। मास-रक्त, विष्ठा आदि दुगग॑न्धयुक्त वस्तुओं को 
आलम्बन मानने में कई बाधाये हैं--(१) जैसे हम स्थायी-भाव की कसौटी उसकी 
आस्वाद्यता मानते है, उसी प्रकार विभावों या आलम्बन की कसौटी भी आस्वायता 
अवश्य माननी चाहिए। काव्यगत आलम्बन वही वस्तु-सामग्री बस सकती है, जो 
हमारी प्रवृत्ति को तोष या आनन्द प्रदान करे । अर्थात्‌ जिसे देखने, सुनने या पढने के 
लिए हम लालागित हो । हम आरम्भ में भी कह चुके है कि रस प्रवृत्त्यात्मक होता 
है । अत. जिन वस्तुओ के प्रत्यक्षीकरण से हमे आनन्द नहीं मिलता, उन्हें हम काव्य 
का विभाव नहीं मान सकते । काव्य मे केवल स्थूल वस्तुओ को विभाव नहीं माना 
जा सकता क्‍योंकि जब तक कोई-त-कोई मानसिक भावना उनके प्रति प्रकट न होगी, 
तब तक वे हमारी अनुभूति का विपय नहीं बत सकते । हम रंगमंच पर या चलचित्र 
के पर्दे पर एक शेर को देखकर किसी प्रकार के भय का अनुभव नही करते । यदि 
खुले शेर को देख भयभीत होगे भी, तो यह भयानुभ्‌ति लौकिक होगी, इसका काव्यगत 
रस मे कोई सम्बन्ध नहीं होगा । ठीक इसी प्रकार मांस-रक्त आदि बीभत्स वस्तुओं 
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१४४ रस-सिद्धाभ्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


को स्थल रूप में देखने से हमारा मन रम ही नहीं सकता । यदि ग्लानि होगी भी तो 
बहु लौकिक अनुभूति अथवा भावानुभूति-मात्र होगी, जिसका रस से विजेष सम्बन 
नही । खूज्भार रस में भी कामुकता या सुरति-युद्ध का स्थूल विषय रति [प्रेम) के 
अभाव में रस का विषय कभी नहीं माना जा सकता । 

हम काव्य में वणित शोकपूर्ण विषय में भी मत रमाते हैं, क्योंकि उससे हमारी 
प्रवृत्ति या भावना को तोष मिलता है | इसका यह अर्थ नहीं कि हम संसार में 
दूप्तरो को दु खी देखना चाहते है, उनके दुखो में आतन्द भनाते है, बल्कि हम जगत्‌ 
में ऐसा नहीं चाहते, इसी से काव्यगत शोकपूर्ण वर्णन पढ़ने से अभिभूत होते है, और 
आँसू सिकाल कर--बार-बार आँसू तिकाल कर--अपनी अ्रवृत्ति को तुष्ट करते है । 
इसी प्रकार बीभत्स रस का आलम्बन ऐसा होना चाहिए, जिसके प्रति ध्वूणा से भर- 
कर हम उसे बार-बार धिवकारने-फटकारने को प्रवृत्त हो, और इस दुत्कार-फटकार 
में हमे आनन्द प्राप्त हो | हम किसी सुन्दर दृश्य को देखकर रीझ्षते है, किन्तु सडी- 
गली 4स्तुओ को आँखो से दूर करना चाहते है । काव्य मे भी ऐसी वस्तुओं का स्थूल 
वर्णन आह्वादक प्रतीत नहीं होता । मडी-गली वस्तुओं के प्रति हमारी घुणात्मक 
प्रवृत्ति केवल ध्राणादि इन्द्रियों से ही सम्बन्ध रखती है, बहु मानसिक घुणा नहीं बन 
पाती । अत यदि काव्य में रुधिर, मास-मज्जादि का वर्णन हो, तो वह काव्यमत रस 
का आलम्बत नहीं माना जा सकता, क्योंकि उसमे हमारी मानसिक प्रवृत्ति सम्भव 
नहीं है। जैसे हम सडी-गली वस्तु को देखने पर घित करते है, व॑स्ते ही काव्य में 
उसके वर्णन को पढ़कर घिन करेगे । उससे हमे स्थायी भाव मातसिक घृणा का अनु- 
भव नही होगा । उसे पड कर किसी को ग्लानि भलत्रे ही उत्पन्न हो जाय, पर उस 
सलानि (इन्द्रियज) से रसानुभूति का कोई वास्‍्ता नही होगा । जँसे किसी दिल के 
कच्चे आदमी के सामने लहृ-मास, पीवादि का वर्णन करें, तो उसका जी मितलाने 
लगता है, हो सकता हैं कि वहु वसन करने लगे । अब देखिए उसकी यह ग्लानि 
लौकिक हुई कि नहीं ? इसमे आनन्दानुभूति की बात कहाँ रही ? अतः भानन्द या 
आस्वाध्ता के अभाव में आचार्यों द्वारा प्रवरतित आलम्बन बीभमत्स रस के आलम्बन 
नहीं माने जा सकते । 

दूसरी कसोटी सामास्यानुभूति की है । वे विभाव ही काव्यगत रस के विभाव 
मान जा सकते है, जो सब सहुदयों में समान अनुभूति जगाये । जो सबके आलम्बन 
समान रूप से बन जाये, वे ही काव्यगत रस के आलम्बन होगे। ये रुधिर, मासादि 
सब के मन में ग्लानि उत्पन्न करने की भी क्षमता नहीं रखते । बहुत-से कड़े दिल 
वाले लोगो को रुधिर-मासादि का वर्णन पढ़ कर कोई सम्वेदना उत्पन्न होना तो दूर 
रहा, किसी प्रकार का आवेग ही नहीं होता । पक्के वैष्णयों को अवश्य शारीरिक 
सलाकि झत्यन्नः हों सकती है, पर हम इस ग्लानि को स्थायीभाव मानते ही नहीं । 

विभाव बनने की तीसरी शर्ते यह है कि उसमे उदात्तता हो । अर्थात्‌ उदात्त 
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अनुभूति को जगाने को क्षमता हो | 'ठदात्त आलम्बन' से यह अभिप्राय नहीं कि 
आलम्बन अर्थात्‌ व्यक्ति या वस्तु-विज्वेष महात्रु हो, बल्कि इससे यही अभिप्राय है कि 
बह हमारी महाव प्रवृत्तियों को जगाने वाली हो, उसे देखने, सुनने या पढने से हमारे 
मन पर जो प्रतिक्रिया हो, वह हमारे मन को सबल बनाए, हमारी संभ्बेदनाओं को 
जगाये तथा हमारे रागों का परिष्कार करे। इन स्थूल वस्तुओं के वर्णन में कोई 
उदात्तता प्रतीत नहीं होती । अत: प्राचीन आचार्यो के आलम्बन अयोग्य कौर अपूर्ण ही 
मानने पड़ते है । 
इन प्राचीन आलम्बनों को स्वीकार करने से एक और कठिनाई यह है कि 
आज के युग में हम जीवन की यथार्थता अर्थात्‌ जीवस के यथार्थ रूप को ही अपनों 
अनुभूति का विषय बना सकते हैं। रक्त-मासादि का भक्षण करने वाले पिशाच और 
पिजाचितियों का आज के जीवन में अस्तित्व ही नहीं है। आज भी समाज मे पिशाच 
है--छून चूसने वाले पिणाच, मास नोचने वाले नीच है. पर निश्चय ही थे उन पुराने 
पिशाचों से भिन्‍न रूप में अपना आलम्बनत्व सिद्ध करते है। ये शोषक-पिशाच वास्त- 
विक मानसिक घृणा जगाते है, उनका आलम्बनत्व अधिक भावानुभूति का विषय 
बनता है । अत प्राचीन स्थल आलम्बनो के स्थान पर इन मानसिक आलम्बनों को 
मान्यता मिलनी चाहिए | आधुनिक युग में कुछ विचारकों ने इस ओर स्केत भी 
किया है । ईस सम्बन्ध में डा० सुधीन्द्र का कथन" उल्मेखनोय है--- सामाजिक भूमिका 
में शाक्नलीय वीभत्स रस की व्यजना नही मिलती, क्योंकि बहु रस ही वीभत्स है। कदा- 
चित ऐसा प्रसंग चित्रित करना मानव को रुचिकर नहीं होता । इस रस के सम्बन्ध में 
मेरा मत यह है कि इसका भी आलम्बन बदलना चाहिए । अब तो जो वस्तु हमें घृणा 
उत्पन्न करे वही वीभत्स का आलम्बन होनी चाहिए, जैसे, वर्तमान पूजीवादी 
व्यवस्था वाले समाज भें यह धुणा शोषक-पीड़क, अन्थायी-अनाचारी के प्रति हो 
सकती है । 
'इस कोटि में इन पक्तियों का समावेश होगा--- 
अगर क्षम्यता आज भरे को ही है भरना । 
त्हीं भूलकर कभी गरीबों का हिंतर करना । 
तो सौनसौ धिक्‍कार सभ्यता को है ऐसी । 
जीवमाज्र को लाभ नहीं तो समता कसी ? 
(वर्षा और निर्षन, केशवप्रसाद मिश्र) 
अपनी सम्पूर्ण अध्ययव-परिधि मे हमें केवल एक ही विचारक ऐसा मिला है, 
जिसने बीभत्स रस के आलस्बन-परिवतंन का सकेत किया है । यद्यपि डा० सुधीरद्र 
भी प्राचीन आलम्बनों का स्पप्ट खण्डन नही कर सके, तो भी उनका उपयुक्त कथन 
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उनकी रस-म्मझता का परिचायक है। उन्होने परम्परागत शास्त्रीय बीभत्स रस को 
ही बीभत्स कह कर और उसके चित्रण को अदचिकर मात कर अपनी सुक्ष्मदर्शिता 
का ही परिचय दिया है। हिन्दी के कुछ और विद्वानों ने भी यह स्वीकार किया है कि 
बीभत्स रस के और भी आलम्बन हो सकते है, जंसे किसी के दुष्टतागूर्ण कार्य आदि । 
बाबू गुलाबराय ने स्पष्ट शब्दों मे कहा है कि 'बीभत्म का उदाहरण होने के लिए 
यहू आवश्यक नहीं है कि मदिरा, मास या रुधिर का ही वर्णन हो । जिस वस्सु से घृणा 
हो वहीं बीभत्स का विषय हो जाता है। यदि कोई निन्दनीय कार्य करे, तो उसका 
कार्य बीभत्स रस का उत्पादक होगा । 

जहाँ इन विद्वानों ने दुराचारी और अताचारी व्यक्तियों के कार्यो को वीभत्स 
रस का वियय मानकर अपनी रसज्कता का परिचय दिया है, वहाँ परम्परागत आल- 
म्बनो को मान्यता देकर अपनी रख-हृष्टि को निर्दोष नहीं रहने दिया। रो 
पर शोध करने वाले डॉ० आंनन्दप्रकाण दीक्षित के तत्सम्वन्धी विचार देखिए--- 
बीभत्स का स्थायी भाव जुगुप्सा है, जो किसी अनभिमत, गहंणीय अथवा उछ जक 
वस्तु को देखकर या सुनकर अथवा गन्ब, रस या स्पश्ञ-दोप के कारण उत्पस्त होती 
है । कही किसी ऐसी वस्तु को चखकर जो स्वाद में विचित्र और तुरन्त त्यागने की 
इच्छा उत्पन्न करन वाली हो; अथवा कहीं ऐसी वस्तु का रुपश जो छूने में गन्दी 
प्रतीत हो, जिससे चित्त विकृत होने लगे, ऐसे सब पदार्थ जुभुप्सा उत्पन्त कर सकते हैं 
और यह जुगुप्सा विभावाद्वि से परिपृष्ट होकर बीभत्स रस के रूप में व्यक्त हो 
सकती है । * 

खेंद है कि विद्वान्‌ू लेखक ने इन प्राचीन आलम्बतों के इन्द्रिय-रूप को ज्यो- 
का-त्यों स्वीकार करके परम्परा का पालन किया है । बाबू गुलाबराय की तरह आगे 
वे स्वीकार करते हैं कि 'जिन-जिन वस्तुओं से घृणा उत्तन्‍्न होती है, वे सब वीभत्प के 
विभाव हैं। यहाँ तक कि ज़िसी के दुष्टतापूर्ण कायें भी विभाव का काम कर सकते 
हैं। किसी की शारीरिक-मानसिक कुरूपता को भी विभाव माना जा सकता है।' 
साराश यह कि आज तक प्राय सभी विद्वानों को प्राचीन स्थूल ऐन्द्रिक आलम्बन 
स्वीकार्य रहे है । उनसे बीभत्सरसानुभूति में अनेक' अ्रान्तियाँ प्रकट हुईं हैं। आचार्य 
रामदहिन मिश्र ने भी प्राचीन वस्तुगत आलम्बन को उदाहरण-स्वरूप प्रस्तुत किया 
है । पिशाच की बाला का 'मालती माधव से असुवादित-रूप मे यह उदाहरण प्रस्तुत 
किया गया है--- 

आंती के तार के मंगल कंगन हाथ मैं बाँध पिशाच की बाला । 
कान में आतन के झूम्का पहिरे उर मै हियरात की माला । 

९ बाबू गुलाब राय “ नवरस पृ० ड६& 
हे द्ा० दीडित रसतिद्धान्त स्वरूप विस्लेषण (प्रथम स०) पृ० रै७२ 
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लोह के कीचइ से उबदे सब अंग बनाय्रे सख्प कराला। 
पीतम के सग हाइ के शूदे की मय गिये खुपरीन के प्याला ।* 
उन्होंने इस उदाहरण को प्रस्तुत करते हुए कहा है कि 'यहाँ पिशाच की बाला 

के वर्णन से ही वीभत्स रस का सचार होता है! बस्तुतः यह कथन रूढ़ि का ही 
झोतक है। पिशाच की बाला को नाधिका का रूप समझनकर इसे स्युगार रस के 
आभास का उदाहरण क्यों नही माना जा सकता ? वस्तुत बाह्य रूप से कोई कुरूप 
बरतु तमी मानसिक घुणा को आलम्बन बनेगी, जबकि उसकी आच्तरिक कुरूपता भी 
प्रकट हुईं ही । 

बीमत्स रस का आलस्बन विस्थार : ऊपर के कथन से स्पष्ट हुआ कि आल- 
म्बन के सम्बन्ध में आवार्यो की दृष्टि सीमित ही रही । वास्तव में वीभत्स रस के 
आलम्बनो की कोई इयसा नहीं । छणित्त आवरण बाला कोई व्यक्ति, कोई भी घृणित 
कमे अथवा' घृणित सामाजिक धामिक झूइ परम्परायरे था रीति-रिवाज आदि बीभत्स 
रस के आलम्बत हो सकते है। व्यक्ति की हृ्टि से जेसे देश-सवक, राष्ट्रनायक, सुधा- 
रक्‌, सदाघारी, परोपकारी आदि सहगुणी व्यक्ति हमारी श्रद्धा, प्रेम अथवा भक्ति के 
भाजन बनते है, उसी प्रकार देण-द्रोही, दुराचारी, दुष्ट, लम्पट, झूठे, पाखण्डी, 
बिलासी, वेश्याग[मी, मानव-शोपक, पुरातनपन्ची, रिश्वतखोंर, स्वार्थी, कोधी, व्यभि- 
चारी आदि अनेक प्रकार के दुगुं णी व्यक्ति हमारी छृणा के पात्र होने है। मुझे लगता 
हैँ कि बीभत्स रस का आलम्बन-पक्ष श्रुगार, करण आदि किसी भी रस से कम व्यापक 
नहीं है, अधिक विस्तृत चाहे हो । 

जीवन-परिस्थिति के साथ अलम्बन भी बदलते हैं : हास्य के आलम्बंन पहले 
केवल भोजनभट्ट ब्राह्मण, कजूंस आदि कुछ सीजित ही थे, किस्तु आज उनके 
आलम्बनत्व की कोई सीमा नही मानी जाती | इसी प्रकार बीभत्स रस के प्राचीन 
्ूड आलम्बनों को ही लिए बेंठे रहना जीवत और जगत्‌ से आँखें मूंदना ही है । 
जीवन की परिस्थितियों के अनुसार अनुभूतियों मे परिवर्तन उपस्थित होता है, और 
तदनुरूप परिभाषाएँ बदलती है, आलम्बन बदलते है। प्राचीन लेखकों के सम्मुख 
सामाजिक समस्याओं का विशेष हृष्टिकोण नहीं था, आज हमारे सामने अनेक सामा- 
जिक कुरीतियाँ, गली-संडी रूढ परम्पराएँ और घृणित रीति-रिवाज तथा समस्याएँ 
उभर कर भश्रकट हुईं है। वे सब बीभत्स रस का आलम्बन बनती है। जीवन की 
भिन्न-भिन्न परिस्थितियों और अनेक पहलुओ से बीमत्स रस का सम्बन्ध है। हमारे 
आचार्य वीभत्स रस का जीवन-व्यापी अनुभव नही कर पाये । 

जिस प्रत्यर शआगार के आलम्बत में सुन्दरता, हास्य में असग्रति, करुण मे 
दयनीयता, बीर में पुरुषार्थ का गुण रहता है, उसी प्रकार वीमत्म के आलस्बन मे 
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कुरूपता और विद्वपता अनिवायं है। किन्तु कुरूपता से अभिप्राय केवल बाह्य शारी- 
रिक या वस्तुगत कुरूपता से नहीं है, आन्तरिक अर्थात्‌ चारिजतिक कुरूपता 
आवश्यक है । 
आचारय॑ शुक्ल का कथन है कि 'णा के स्थूल विषय प्राय सब मनुष्यों के 
लिए समान होंते हैं। '''' घृणा और श्रद्धा के मानसिक विषय भी सभ्य जातियो 
के बीच प्राय सब हृदयों मे समान और विदिष्ट होते है | वेश्यागमन, जुआ, मच्चपान, 
स्वार्थपरता, कायरपा, आलस्य, लम्पटता, पाखण्ड, अनधिकार चर्चा, मिथ्याभिमान 
आदि विषय उपस्थित होने पर प्रायः सब मनुष्य घृणा करने के लिए विवश है। 
*-* “ घृणा के विषय म मतभेद का एक और कारण ग्राह्म और अग्राह्य होने के 
लिए विषय-मात्रा की अनियति है ।'! निस्सदेह छुणा के विषय सब की समान अनु- 
भ्रूति के होते है, तो भी उनमें युग की बदलती हुई सवेदनाओं के कारण कुछ परि- 
बतंत होता ही है! कौन वस्तु वुरी है, उसका कितना और कसा रूप निद्य है, इस 
बात का निर्णय जब विवादास्पद हो जाता है, तो ध्ुणा के दृष्टिकोण में अन्तर 
पड़ेगा ही। आलम्बन में अन्तर के मुख्य दो कारण होते हैं--१ वेश-काल का 
अन्तर यद्यपि घ्रणित कार्य सबके लिए ध्ृणा का विषय होता है, तो भी देश-विशेष 
की अपनी परम्पराओं और पस्कारों के कारण अनुभूति की न्यूनता और आधिक्य 
में कुछ अन्तर पड सकता है । समय-समय पर सामाजिक भावनाएँ बदलती रहती है, 
नीति और आधरण-मम्बस्धी नियमों में भी परिवर्तन होता है। यही कारण है कि 
घृणा के आनम्बनों में भी परिवर्तन होता है। पहले वर्ण-व्यवस्था स्पृहणीय रही 
होगी, किन्तु आज वर्ष-मेद को हम अच्छा नहीं मातते। जातिनपाँति के भेद-भाव 
और छूआ-जछूत आज हमारी घृणा के जालम्बन है । कौच पक्षी के वध को देखते ही 
ऋषि वाल्मीकि ने एकदम व्याध को फटकारा और अभिशप्त कर डाला | उनकी 
धृणा व्याध के प्रति स्पष्ट रूप में व्यजित हुई है। रामायण-काल का यह भाव महा- 
भारत-काल में कुछ परिवर्तित-सा प्रत्तीत होता है। महाभारत के आदि पर्व में 
महाराजा पाण्डू भी भृगवा करते हुए अपने बाणों का निशाना काम-चेष्टारत 
हरिण और हरिणी को बनाते है, जिससे हरिणी तुरन्त मर जाती है। आहत हरिण, 
जो वास्तव में कर्दंम ऋषि थे, इस मृगया की निन्‍दा करते है। पर राजा पाण्डू 
भूगया को राजधर्म कहकर अपने कृत्य को न्‍्यायोचित्त ठहराता है। बजाज का मानव 
पशु-पक्षी आदि सब को अपने लिए ही मातता है, अत हरिण हो या क्रौच किसी 
के बध को वहू निद्य नहीं समज्ञता | अतः काल-कम से दुष्टि-भेद होने पर, युग की 
बदलती हुईं घारणाओं और सवेदनाओ के साथ आलम्बनों में भी अन्तर उत्पन्न हो 
जाता है! 
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युग की बदलती हुई नैतिक धारणाओं के आधार पर ही पाप-पुण्य का 
निणय होता है। जो सती-प्रथा नारी के गौरव का प्रतीक मानी जाती थी, जिस 
पर्दे की प्रथा को नारी का एक-मात्र कवच समझा जाता था, वे सब आज हमारी 
घृणा की आलम्बन बनी हुई है । युग की बदलती हुई माववतावादी दृष्टि के प्रभाव 
से हमने अपनी संवेदनाओं को पर्याप्त व्यापक बना लिया है। पहले एक चोर चोर 
ही समझा जाता था, उसका कार्य तिद्य था; वह समाज और न्याय की आँखों मे 
अपराधी था--दण्ड का' पात्र था। किन्तु आज हम उसकी परिस्थितियों का भी 
अध्ययन करते है | यदि हम देखते है कि अपनी दरिद्नता, अपने भूख से तब्पते हुए 
बाल-बच्चों को देखकर विवशता के क/रण उसे चोरी करते के लिए बाध्य होना 
पद्टा तो छुणा की अपेक्षा उसके प्रति सहानुभूति ही हमारे हृदय मे जगेगी। पहले 
एक वेश्या वेश्या ही थी---कलकिनी, निद्या, नारकीय-जीव । उसके प्रति घृणा ही 
जगती थी । उसमे अपनाने की बात तो दूर, उसकी चर्चा से ही लोग नाक-भौ चढाते 
थे । आज दृष्टिकोण बदला है, तो वेश्या के प्रति सहानुभूति जगती है। उसे अप 
ताने बाले युवक समाहत होते है । अब ऐसे समाज के प्रति घृणा भी जाग्रत की जाती 
है, जिसकी दूषित पद्धतियों से हमारी ललनाओं को कोठे सजाने पडते है | इस प्रकार 
सामाजिक और नैतिक मूल्यों में परिकतंत होने पर घृणा के आलम्बनों में भी भेद 
उत्पन्न होता है । 

आलम्बन में परिवर्तत का दूसरा कारण कवि का अपता निज्ञी दृष्टिकोण 
होता है । वास्तव में काव्यान्तर्गत आलम्बत की सिद्धि कवि के चित्रण पर ही निर्भर 
करती हैं। कवि जैसी अनुभूति स्वय प्राप्त करता हूँ, बसी ही पाठको में प्रेषित 
करेगा । अत. थ्रुग की बदलती हुई सवेदनाओं के कारण, कविकर्म सामयिक बनकर नहीं 
रहु जाता, बल्कि कति की अभीष्ट अनुभूति का समावेश होने के कारण उसकी रचना 
से पाठक भी वही अतुभूति ग्रहण करता है । यदि कवि रावण को पापी, दुराचारी, 
अत्याचारी के रूप में चित्रित करना चाहता है और उसके प्रति उसका हृदय घुणा के 
भाव से अभिभूत हुआ है, तो निश्चित ही पाठक भी वही भाव ग्रहण करेगा । यदि 
कृषि ने रावण को एक विद्वानू, पण्डित, विचारणील और राष्ट्रवायक के रूप मे 
अनुभव किया हूँ, जो सीता को उठाकर अपनी बहन के अपमान का बदला ही लेना 
चाहता है, तो पाठक के मन में रावण के प्रति छणा नही जग सकती । तुलसी के 
ामचरितमानस' में रावण घृणा का पूर्ण आऑलम्बन बना हुआ है। स्वयंभूदेव के 
'पउमचरिंड' मे उसके कृत्यो का स्वरूप इतवा घुणोत्यावक सही, क्योकि कवि स्वय- 
भूदेव ने रावण के अत्याचारों का विशेष चित्रण नहीं किया । श्री दीनाताथ दिनेश 
का नाटक 'रावण' यदि पढ़ा जाय, तो उससे रावण के प्रति श्रद्धा भले ही जगे 
घृणा का सवाल ही पैदा नहीं होता, क्योकि उसमें लेखक ने ,रावण को राष्ट्रतायक वे 
झूप में चित्रित किया हैं जो अपनी बहन का राम के द्वारा अपमानित होना राष्ट्रीर 
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अपमान समझता है । विभीषण को उक्त रचना मे राष्ट्रद्ोंही के रूप में चित्रित किया 
गया है। अत उसके प्रति घृणा जगती हैं । पर यह आनम्बन विपर्थय भी एक सीमा 
तक ही होगा चाहिए ! जो लेखक इतिहास-पुराण-संस्कृति के विपरीत अपनी धार- 
णाएँ प्रकट करता चाहते हैं, उन्हे लोक-संस्कारों का अवश्य ध्यान रखता चाहिए 
यदि कोई लेखक अपनी मौलिकता के मोह में राम, कृष्ण, थ्रुधिष्ठिर आदि हमारे 
लोक-तायकों की अकारण ही धहणा का आलम्बन बनाने लगे, तो उसका थंह प्रसास 
हास्यास्पद ही होगा | जो लोक-विश्वुत व्यक्ति हमारे जन्मजात सस्कारों में श्रद्धा के 
भाजन बन चुके है, उनके विरुद्ध ध्रृणा जगाना व्यर्थ ही है । 
श्री आन्द कुमार के 'अगराज' में इतिहास-पुराण और परम्परा तथा सस्कृति 
के विरुद्ध कौरवों को सज्जन और पाण्डवों को दुर्जन-हूप मे चित्रित किया गया है। 
यह हृष्टि-परिर्तत उचित नहीं माता जा सकता | भाव और रक्त मानसिक सरकारों 
से ही सम्बन्ध रखते है । अत जिन पात्रों के सम्बन्ध में हमारी पूर्वधारणाएँ श्रद्धा 
भाणजत के रूप में सस्कारबद्ध ही चुकी है, उत्तता यह परिवर्तित रूप हमारे सस्कारी 
मत को सात्य नहीं हो सकता | आचार्य रामचन्द्र शुक्ल ने भी इतिहास के विरुद्ध 
भावना जगाते की ऐसी प्रवृत्ति का विरोध अपने 'इतिहास' में किया है | 'अगराज' 
के कवि नें बडी विचित्रता के माथ पाण्डवों को असत्‌ पक्ष के रूप में चित्रित किया 
है । कवि के अनुसार युधिष्ठिर आदि पाण्डव वास्तव में अपनी धू्ता के बल पर 
धर्मात्मा बने हुए थे, उन्होंने ही कौरबो के विरुद्ध षड़यत्र किया, और उनके विरुद्ध 
झूठा प्रचार किया | उन्होने स्वय ही लाक्षाग्रह में आग लगाई थी, और स्वय झूठा 
प्रचार किया था कि दुर्योधव ने शत्रुता के ताते हमें मारने का प्रयत्त किया है | इस 
प्रकार पाण्डवो को छली-कपटी दुर्जन बताया गया है-- 
कुरशासन में प्रबल हुआ था पषड्यंत्री-समुदाय | 
महीपाल बृत्तराष्ट अधताकारण था निदुपाथ | 
पांड्युतरगण उसे मानकर स्थानापन्न नरेश । 
स्वय॑ राजसत्ता पाने को उत्सुक थे सविश्वेष 
है है >८ 
पाण्डु कुमारों को अन्नह्य था दर्योधन-उत्यान । 
रहे कूट योजना बनाते नित वे पूर्व -समान || 
्‌ >६ फ 
प्रजाजनों से कहकर निज को पैतृक राज्य-विहीन । 
अन्यायी कहकर कुरुपति को, निज को सज्जन दीन |। 
दुर्योधन को इनुज स्वयं को बता ध्म-अवतार। 
धर्मेराज ने किया लोक भें राज्य विरुद्ध प्रचार 
एक राजि को छुआ ए सहसा 


विध्ाव-पक्ष १५१ 
गुप्त वेश में भगा युविष्ठिर लेकर निज परिवार || 
कहा सभी ते हुए असंशय पांड्तनथ निष्प्राण। 
यह राजा की नशझ्ंसता का है प्रत्यक्ष प्रमाण | 
इस घटना से पृथात्नजो का हुआ मनोरब सिद्ध ! 
जन समाज में हुआ कोरवी अत्याचार प्रश्निद्ध ॥ 


इस प्रकार कवि ने इलिहास-पुराण और परम्परा के विरुद्ध कौरबो को सज्जन 
और पाण्डब्रो को दुर्जत-रूप में लिबित करने का प्रयास किया है, और दुर्योवनादि 
की अपेक्षा पाण्डवों के प्रति छ्ुणा जगाती चाही हे। हमारे सस्कारी मन को ग्राह्य 


होगे के कारण, ऐसे आलम्बत-परिवर्ततन में अनौचित्य-दोष आ जाने के कारण, 
रक्तानुभूति में व्याघात दही उत्पन्न होता है । 
जहाँ महाभारत और उस पर आधारित काव्यों मे दुर्योधन, दु शासन आदि 
दुष्ट पात्र हमारी घ्रणा के आलम्वत बनते है, द्रौपदी का चीरहरण करने वाले 
दु शासन-दुर्योधन आदि के प्रति हमारी तीज छुणा जग्रती है, वहाँ 'अगराज' के लेखक 
ने उलटा द्रौपदी और पाण्डवों के छुल-कपट तथा अविनय की बात चलाकर उन्हें ही' 
नीच-प्रकृति दिखाने का प्रयत्न किया है। भरी सभा में जिस द्रौपदी का चीरहरण 
हुआ, कवि ने उसे ही उच्छ खल, ककेशा और अशस्नभ्य दिखाया है-- 
दुश्शासन अवलोक कोपना का दुस्साहस घोर । 
बलपूर्वक ले चला उसे तब द्यू तमभा की ओर ॥ 
उस भागा ने किया प्रदर्शित दुदंम चित्तोत्माद । 
आई वह अविराम सुनाती असहनीय दुर्वादे ॥। 
5 है >८ 
हुई ममंभेदी बाक्यों से वह पूर्वाधिक कऋुद्ध । 
नीच भाषिका रही बोतली सम्य समाज-विरुद्ध ॥ 
हास्तिनिेश तब आत्ममृ्ति से बोला वहाँ अभग्त । 
मौन न हो तो इसी सभा में इसे बता दो नग्त ॥ 
इन पंक्तियों से स्पष्ट हो जाता है. कि कवि ने मौलिकता के मोह मे व्यर्थ ही 
इतिहास-पुराण-सस्कृति के विरुद्ध दुर्योधन का पक्ष लिया है। सम्भवत कर्ण को 
सत्यपक्ष का पथिक दिखाने के लिए, अपने नायक का गौरव रखने के लिए, ऐसा 
किया गया हों, पर यह कितना अनुचित है | कर्ण का नायकत्व बिता संस्कार बिगाड़े 
भी, उसी प्रकार सिद्ध हो सकता था, जैसे महाभारत में कौरव-पक्ष लेते पर भी भीष्य 
और द्रोणाचार्य की सज्जनता स्वयसिद्ध है। 'अंगराज' मे आलम्बनत्व-विप्ेय का 
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यह प्रयास भी बहुत ही लचर है, मिथ्या-आरोपण स्थान-स्थान पर प्रतीत होता है । 
लेखक अपने प्रयास में सर्वथा अगफल रहा है, यही कहता पड़ता है | अनेक प्रसथो 
में पाण्डु-पक्ष को विक्रृत रूप में प्रकट किया गया है, और कौरवों की सज्जनता 
दिखाई गई है । पर कवि की यह मौलिकता स्थान-स्थाव पर क्षीण प्रतीत होती है । 
वह पाण्ड्यक्ष के प्रति घ्रण। तो जगा ही नहीं सका है, साथ ही कौरव-पक्ष का 
औदात्त्य भी विशेष अनुभुति का विषय नहीं बता सका । इससे प्रमाणित होता है 
कि ऐसे सस्कार-विरुद्ध प्रयास सफल नहीं हो सकते । 

कवि ने काव्य की भूमिका में पाण्डवों का सक्षिप्त परिचय देते हुए कहा 
है-पाण्डवों में युधिष्ठिर सर्वप्रमुख था। महाभारत में उसको लोग प्राय वही 
स्थान देते है, जो रामायण भे शाम को । बाल-चबुद्धिवाले खिलौने के हाथी को 
हाथी मान ले तो बुरा नहीं. लेकिन प्रौढ़ वुद्धितलों को असली-तकली का विवेक 
करना ही चाहिए “ राम ते अपने भाई को अपना राज्य दे दिया था, बुधिष्ठिर ने 
अपने भाई से उसी का राज्य छीन लिया--युन्रिष्ठिर ने निर्मज्जतापुर्वंक अतुजबबू 
का सतीत्व-अपहरण कर लिया था। उस समय राम होते तो सम्भवत्त' थुधिष्ठिर 
बालि की दशा को प्राप्त होता । ऐसा अ्ष्टाचार साधारण व्यक्ति द्वारा भी सह्य 
नही है । राम-युधिष्ठिर के प्रसग में सीता-द्रौपदी का अन्तर भी ध्यान देने योग्य 
है ।* सीता के मूह की ओर लक्ष्मण तक नदी देख सकते थे, द्रौपदी पंचायती स्त्री 
थी ।*''न बह किसी की धर्मपत्ती थी, व गृहिंणी और ते धर्मणीला । वह तो सजीव 
धर्मशाला थी ।**“पाण्डवों का चरित्र आदि से अत तक धूत्ततापूर्ण है। लाक्षागृह-वामक 
क्रीडागृह से ये सप्रयोजन कपट्वेष में द्रपद-नगर की ओर भगे थे। कहा जाता है 
कि उस भृह को दुर्योधन ने जलाया था और जलवाने के लिए ही उसे बनवाया भी 
था ! यदि यह सत्य हो तो भी इतना तो निश्चित है कि पराण्डव लोग द्रपदतगर जाने 
की योजना बना चुके थे और द्रौपदी-स्वयवर मे भाग लेना' चाहते थे । उनका प्रयो- 
जन सिद्ध हुआ | वनवरास-काल में वे पुत. बहुरूपियों का आचरण करश्ते मिलते है । 
इन्होंने वहाँ कूट-युद्ध का आश्रय लिया । धर्मराज स्वयं धोखे का नाम रखकर विराट 
को एक वर्ष तक मूर्ख बनाता रहा। दुर्योधन से पाँच ग्रामो के मॉँगने से भी इनका 
छल था |! 

इस प्रकार कवि ने बात-बात में फाण्डवों की दुर्बलता, असमभ्यता, सयमहीवता, 
आचरणहीनता, कापुरुषता, छल-कपट-अधर्म आदि अनेक दुर्गणो का निरूपण किया 
है । किन्तु उपर्युक्त पक्तियो को पढकर ही पाठक कविकी दुरबंल-तर्क-पद्धति का अनुमातत 
लगा सकते है । उनका कथन ही पाण्डवों के प्रति उनके दुराग्रह को स्पष्ट कर रहा 
हैं। ये बातें कितनी आरोपित हैं, कितनी लचर हैं, यह बतलाने की आवश्यकता 
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नहीं । अतः इस प्रकार का आलम्बन-विपयेय या आलम्बन में परिवर्तत सर्वथा 
अनुचित है । 

पाप-पुण्य और चूणा का आलम्बत . जुआरी होते हुए भी युधिष्ठिर धर्मशाज 
है, पाँचों पाण्डवों की पत्नी होते हुए भी द्रौपदी सती है। वास्तव में पाप और पुष्य 
का निर्णय किसी एक रूढह नैतिक सियम पर नहीं हो सकता । कोई व्यक्ति सिगरेट 
पीता है यथा शराब पीता है, तो केवल इसी बात को लेकर हम उससे घृणा करने 
लगे, उसे दुर्गनतन मान बेंठें और उसके अन्य कार्यों से आँखे मूद ले, तो यह हमारा 
सकुचित दृष्टिकोण ही होगा । यदि ऐसा व्यक्ति मानवीय-कल््याण-साधना मे प्रवृत्त 
है या देशभक्ति की बलिवेदी पर सर मिट्ता है, तो उसका सुराषानादि व्यक्तिगत दुर्गुण 
देश-भक्ति की मजुल भावना में घुन जाता है या छुप जाता है | हम उसकी आत्मा की 
महानता के प्रति नतमस्तक ही होगे। श्री हरिक्षष्ण प्रेमी के छाया' नाटक में माया 
या तसीम नमक नारी अपना शरीर बेच कर भी एक कवि और उसके पशिवार 
की मान-रक्षा करती है। कवि प्रकाश की पत्नी उसके सम्बन्ध में कहती है-- 
इस औरत ने अपना शरीर बेचकर एक कवि के मान को, जीवन की और उसके 
परिवार की रक्षा की और एक मित्र ने क्या किया ?,,,अधकार का चश्मा लगाए 
हुए सभ्य पुरुषों, जरा अपनी आँखों का इलाज कराओ। जिन्हे आप पाप का पेड 
कहते है, उनमे भी पुण्य के फल लगते है । 

तथाकथित पाय का यह पुण्प-छव भी किसना स्पृह्णीय है ! 'अगराज' के रच- 
यिता श्री आनन्दकुमार ने पाप-पुण्य के सम्बन्ध मे इस दृष्टिकोण की अवहैलना करके 
ही पाण्डवों और द्रौपदी को अधम बताने की भूल की है । इस सम्बन्ध में श्री इलाचन्द्र 
जोशी का कथन उल्लेखबीय है--महाभारत से पता चलता है कि पराशर घोर 
व्यभिचारी थे, उनके पुत्र वेदव्यास पर-स्वीगामी थे, और धृतराष्ट्र तथा पाण्डु अपने बाप 
के लडके नही थे | वेदव्यास के वरेण्य पिता अंधकामुक थे । पाण्डव--हाँ, महाभारत 
के मुछ्य नायक पाण्डय भी अपने पिता के पुत्र नही थे, बद्यधि इस तथ्य को कवि ने 
रूपक के छन से किसी अंग तक छिपाने की चेष्टा को है। और पाण्डवों की श्रद्धं य 
माता कृती कौमार्यावस्‍था में ही एक पृत्र प्रसव कर चुकी थी ।...इनसे यही पता 
चलता है कि या तो वह युग घोर बबंर-युग था या ज्ञान की उन्‍ततत्तम सींढी पर चढ 
चुका था। धन्य है उस कवि के साहस को, जिसने कोई बात नही छिपाई, क्योंकि वह 
विश्वात्मा के अस्तरतम केन्द्र मे पहुँच चुका था, और जिसने केन्द्र पकड लिया हो, उसे 
वृत्त की बाहिरी परिधि से क्या प्तरोकार [...किसी सहृदय किल्तु जटिल मानसिक- 
स्थिति-सम्पन्न जुआरी का चरित्र-चित्रण करने का साहस इस अनीति के युग में भी 
आपको नही होगा, क्योंकि धर्मात्मा आलोचक अथवा नीति-निष्ठ सम्पांदकंगण आपकी 
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संत्रस्त करेगे, पर महाभारतकार का आत्मवल देखिए । वह एक ऐसे जुआरी की धर्म- 
राज की पदवी देता है, जो अपनी रुत्ती तक को हार गया ! वात यह है कि उसका 
निष्कलुष हृदय बाह्य दोबो को न देखकर अपने चरितनायक की भीतरी प्रतिभा को 
परखता है। * 

अतः याप-पुण्य के सम्बन्ध में किसी पू्वंधारणा से काम नहीं चलता । पाप में 
भी पुण्य के भव्य भवच-निर्माण की क्षमता है, और तथाकथित पुण्य भी अधम-से-अधम 
रूप धारण कर सकता है । चीटियो को आदा डालने वाला या गरीबो मे दो-चार कम्बल 
बॉट देने वाला पूजीपत्ति, जो गरीबों के शोषण से--उनकी मेहनत की कमाई से अवना 
घर भरता है, पृण्यात्मा नहीं कहा जा सकता। इसी प्रकार सिगरेठ पीने वाला था कभी 
शराब पीने या जुआ खेल्नने वाला व्यक्ति यदि परोड़ारी है, जीवन के उच्च भूल्यों की 
ताधना मे प्रवृत्त होता है तो पापी या वुरा नहीं कहा जा' सकता | वच्तुत अच्छाई 
या बुराई का निर्णय मानवता की व्यापक लाम-हामि की दृष्टि से ही हो सकता है । 
वे ही कृत्य उच्चतम माने जायेगे, जिनसे मानवता का अधिकाधिक भला हो, और वे 
कार्य ही अथमतम होगे, जो माववता को अधिकाधविक हानि पहुँचाएँ । अत. घ्रणा 
के आल्रम्बनत्व और उसकी तीज्ता या अपेक्षाकृत कम तीत्रता का निर्णय मानव-दित 
और मानव-हानि की दृष्टि से ही' हो सकता है । जीवन के उच्च मूल्यों की रक्षा मे 
हमे तुच्छ और छोटे मूल्य यदि छोडने भी पडो, तो कोई हानि नहीं । आत्मा की 
सबलता ही सबसे बडा पृष्य है। देश की सेवा से अपनी पाप की कमाई को लगा देने 
वाली वेश्या की आत्मा, गरीबों के शोषण से इकट्ठा किया हुआ धन मन्दिरों और 
भिखारियो में बॉटने वाले सेठ की आत्मासे कही अधिक सबल कही जा सकती है । 

कासून और बुराई श्री चककिशोर जैत के एकाकी “कातूर्ता मे गोपीचन्द 
अपने पिता सेठ विलासराय से प्रश्न करता है---'जुर्म की भी क्या कोई कसौटी होती 
है, पिताजी ?” 

सेठ--हाँ, जुर्म की कसौटी होती है और वह है कानून ! इससे सामाजिक 
जीवन का सुबार होता है ।' 

गोपीचन्द--जी नही, न्याय एक ऐसा बोझिल रथ है, जिसके पहियों के नीचे 
एक बार कुचले जाने के बाद मनुष्य-जीवन की रीढ सदा के लिए टृद जाती है । वह 
उठकर कभी खड़ा नहीं हो सकता, उसे समाज सें स्थान नहीं मिलता । आपकी हृष्टि 
में काप्ंत और न्याय कोई महत्त्वपूर्ण वस्तु हो सकती है, किन्तु मेरी राय मे यह एक 
मकड़ी का जाला है, जिसमें निरीह और निर्बल प्राणी एक बार फँसकर कभी बाहिर 
नहीं निकलते, किन्तु एक साधन-सम्पन्न व्यक्ति के जाते ही इसके ताने-बाने स्वय टूट 
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कर बिखर जाते है! चमतलाल निरीह और विर्वेत् प्राणी है, उसे क्षमा कर देना ही 
पाये है, पिता जी '' 

निश्वय ही अच्छाई और बुराई का सच्चा निर्णय कासून या स्याय द्वारा भी 
पम्भव नही है | कानून को आँखों में एक चोर, चोर है, चाहे उसने कैसी ही विवशत"।- 
पूर्ण विकट स्थिति में चोरी की हो | इस एचाकी में चमतलाल सेठ विलासराय का 
छोटा मुनीम है । उसकी बहन अपने पति के अमानुष्रीय अत्याचारों से परीडित है। 
उसका पति सके में गुत रहतः है, व्यभिचारी है। वह अपनी पत्वी (चमसलाल की 
बहुत रजनी) को पीटता है। बच्चो को भी करतापुर्वक मारता है । बहन की विपत्ति 
को देखकर चमतलाल सेठ जी के ३ रुपए के चेक को ३०० बनाकर दैंक से रुपया 
निकलवा लेता है, और अपनी बहन की सहायता करता है । इस निदारुण परिस्थिति 
में चोरी करने वाला चमनलाल काहूत की नजरों से बच नहीं सकता था। सेठ 
विज्ञासराय उसे पुलिस के हवाले करते है । अदालत से उसे सजा होती हैं ! सजा पाते 
के परचात्‌ चमनलाल जहाँ-कही भी जाता हैँ, वही उसे फटकार मिलती है। वह 
सजायाफ्ता जो है | वह सुनाता है--जिल से छूठते के बाद एक बार जयपुर भाभाजी 
के यहाँ गधा था। दो दिन भी उनके यहाँ अच्छी तरह ने रह पाया था कि मामीजी 
बोली--तुम सब जानते हो चम्रमलाल |! लडकियों के ब्याह वीं बातचीत चल रही 
है | तुग्हारे यहाँ रहने से उनका सम्बन्ध अच्छी जगह ते हो सकेगा । लो, थे दस रुपये 
और यहाँ से चले जाओ' । मैने वन्यवादपुर्वक उसके रुपये लौटा दिये और फिर किसी 
के यहाँ नहीं गया | अब सुझे मनुप्य से घृणा हो गई है । “'एक बेक में नौकरी मिली 
थी। दो मात्र भी सही ही पाये थे कि एक बाबू को सेरे अतीत इतिहास का पता चल 
गया । उसने मैनेजर से शिकायत कर दी और मैं निकाल दिया गया "उसके बाद एक 
सेठ के यह मुतीम हुआ । वहाँ तो सात दिन भी ने रह पाया था कि भेद खुल गया । 
धक्के देकर निकाल दिया गया और तनखाहु जब्त । 

“४*--** स्टेशन की बेच पर पडे-पड़े रुपयों भे भरी जेबों को आँखों के सामने 
गुजरते देखा, जित पर अल्प प्रयास से ही में स्वासित्व प्राप्त कर सकता था, किन्तु 
मैंने ध्रणा से मुख फ्रेर लिया । एक बार फिर निष्पाप जीवन व्यतीत करने की ठानी 


है । 

और वहू कहते-सुनने से अपने पुराने सेठ के यहाँ लग जाता है। पर बुरा हो 
इस कातुन या न्याय और इसके ठेकेदारों का, थे बेचारे को कहाँ टिकने देते थे । 
कोतवाल वही आकर उसे पकइ लेता है--- 

कोतवाल (चमनलाल से)--वंगो बे ! कहाँ था तीन दिस से ? कही तेरा पत 
भी है ? 

सेठ--क्या जिया है इसने कोतवाल साहब ? 

कोतवाल तीन दिन से न जाने कहाँ लापता है और न कोतवाली 
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हाजरी देने ही आय! है | इन दो रातों मे शहर मे आठ नकब लग चुके । यह सब 
इसी पाजी का काम है । (सिपाहियों से) बाँध लो इस बदजात को ।* 

इस प्रकार लेखक ने हमारे आज के अन्धे कानुन और उसके ठेकेदारों के प्रति 
धृणा उत्पन्न की है । न्याय और कानून का यह दूपित प्रयोग मनुष्य को मनुष्य भी 
रहने नही देता । उसके साथ अमानुषिक व्यवद्य र होता है। वह शराफत का जीवन 
भी बिता नहीं सकता। समाज और उसकी न्यायप्रियत्रा उसे सम्मान का जीवन 
बिताने नही देते। अत. घृणा के आल्म्बत अर्थात्‌ बुराई की कसौटी सहृदय की 
अनुभूति ही है, न्याय या कानुत नहीं । कानुन की पकड़ जुर्म के बाह्य क्रियात्मक रूप 
तक ही होती है, वह मानस-मंथन नहीं कर सकता । अभियुक्त के संत में पेछे बिचा 
उसके जुर्मों का सही पता नहीं लग सकता'। 

अमृत बिभाव : काव्य में आजकल अमूर्त विभावों की भी प्रचुरता के साथ 
प्रतिष्ठा हो रही है । ऊपर के विवेचन से स्पष्ट हुआ होगा कि बीभत्स का विभाव-पक्ष 
अमूर्त आलम्बनों से सम्बन्ध रखता है । जब आलम्बन पाप या बुराई होती है, तब तो 
विभाव-पक्ष पूर्णतया अमूर्त ही बन जाता है। पर इन अमूर्ते बिभावों के भी अनुभूति- 
रूप मूर्त अवश्य होंगे, अर्थात्‌ आधार मूर्ते ही होगा, तभी काव्यगत अनुभूति जगेगी । 
(ग) उद्दीपन-पक्ष : 

आलम्बन के उपयु क्त विवेचत के पश्चात्‌ उद्दीपतत पर विचार करते हैं। रस 
तथा रस-प्रक्रिय एक अविभाज्य अखड अभिव्यक्ति या असलक्ष्यक्रमव्यग्य ध्वनि है, 
अत उसका यह खण्डश विभाजन केवल अध्ययन के लिए है, रसानुभूति की अवस्था 
में आलम्बन, उद्दीपन, अनुभावादि खण्डश अनुभव में नही आते । ये आलम्बन-उही- 
पन, अनुभावादि परस्पर इतते सम्बद्ध है कि कई बार इनका अलग-अलग विश्लेषण 
करवा भी कठिन हो जाता है। श्वूगार रस मे सुन्दर युवक-युवती को आलम्बत और 
पएकान्त रम्य वातावरण को उद्दीपन बताया जाता है । जैसे, रति स्थायीभाव शकुतला 
और दुष्यत्त के प्रथम मिलन-असग में जाग्रत होता है । दुष्यन्च के लिए शकुतला और 
शक्रु तला के लिए दुष्यत्त आलम्बन है। पाठको के स्थायीभाव के वे दोनों ही आलम्बत 
हैं। अब प्रइन यह है कि रति स्थायीभाव का उद्बोधन केवल शकुन्तला आलम्बन से 
मात्ता जा सकता है या नही ? क्या कण्व ऋषि का आश्रम, उसका एकास्त रम्य बाता- 
वरण रति के उद्योध मे कारण नही है ? इसका स्पष्ठ उत्तर यही है कि तिश्चय ही 
वातावरण भी कारण बना हुआ है। अत. इस दृष्टि से कहा जा सकता है कि उस 
वातावरण से सज्जित शक्रुल्तला ही आलम्बन है । इसी प्रकार अपने शारीरिक सौन्दर्य 
और दृढ वक्ष वाले राजसी ऐश्वर्ययुक्त स्वस्थ राजा दुष्पन्त ही, जब उस रम्य वाता- 
वरण में अकस्मात शकुस्तला की नजर पडते हैं. तो उसके रति भाव के आलम्बन 
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बनते हैं! हो सकता है कि गली-बाजार में बहुत-सी नारियों के बीच नजर जाने वाली 
शकुन्तला आलम्बंत न बनती और इसी प्रकार अन्य साधारण वेश में फदे-हाल दृष्यन्त 
शकुन्तला के लिए आलम्बंत ते बनता । इससे स्पष्ट है कि आलम्बन की अवतारणा मे 
कवि के लिए यह आवश्यक है कि वह साथ ही उसका उद्दीपदकारी पक्ष प्रस्तुत करे, 
अर्थात्‌ आलम्बन को पुष्ट, सर्वग्राह्म और योग्य बनाये । निश्चय ही आलम्बनत्व की 
प्रतिष्ठा में केवल शकुत्तना और दृष्यन्त पर्याप्त नही है, दोनों की परिस्थितिया, 
प्रवृत्तियाँ, गुण, वेशभूषा, वातावरण आदि-आदि सब अपेक्षित है, और सब मिलकर 
उनकी. योग्य और पुष्ठ आलम्बत बनाते है । अत. आलम्बन के साथ उद्दीपन भी लगा 
ही रहता है। फिर भी रस-प्रक्रि] को समझने के लिए हम उत्तको पृथक्‌-पृथक्‌ गणना 
करते है । 

ऊपर हमने कहा कि पाठक के रति स्थायीभाव के दुष्यन्त-शकुन्तला 
दोनों आलम्बन है। इसका कारण झ्ूगार रस का उभय पक्षीय होना है, अर्थात्‌ 
दुष्पन्त और शकुंन्तता दोनों आश्रय है और दोनों आलस्थन', इसी से दोनो 
हमारे भी अलम्बन है । कुछ विद्वान काव्य-आश्रय को भी जआलम्बन मानते है | डॉ० 
आनन्दप्रकाश दीक्षित ने भी कुछ प्राचीन आचार्यो (साहित्यकौमुदीकार) के आधार 
पर अपने थीसिस मे कहा है--'आलम्बत-विभाव के दो भेद होते है--(१) विषय 
तथा (२) आश्रय । रवत्यादि भावों के जाग्रत होने में कारण-स्वरूप विभाव ही विषय 
अथवा आलम्बतन-विभाव कहलाते है, क्योकि इन्हे ही अवलम्बंन करके स्थायी भाव 
जाप्रत होता है । जिस व्यक्ति में ये स्थायी भाव जाग्रत होते है, बह उनका आश्रय- 
भूत होने से आश्रय कहलाता है | अभिप्राय यह है कि आश्रय, विषय तथा उद्दीपक 
सामग्री तीनों ही विभाब के अच्तर्मंत परिगणित होते है, तथापि इनमे से अन्तिम दो' 
ही कारण-स्वरूप होते है और पहला उनके द्वारा उद्दीपित भावों का आधार 
होता है |! 

इस सम्बन्ध में हमारा मत है कि रख का आश्रय पाठक या सहुदय अथवा 
कवि ही होता है, काव्यगत “व्यक्ति! को रस या स्थायीभाव का आश्रय मानना आति- 
पूर्ण ही है। वास्तव में काव्यगत आश्रय को सब अवस्थाओं में रसासुभूति या स्थायी- 
भाव-अनुभूति नहीं होती । माता शैव्या को जिस शोक की अनुभूति होती है वह 
स्थायीमाव-अनुभूति या रसानुभूति नहीं कही जा सकती । वह लौकिक भावानुभूति 
हैं| स्थायीभाव-अनुभूति काव्यगत आश्रय को तभी होगी, जबकि बहू व्यक्तिगत स्वार्थ- 
सम्बन्धों से ऊपर उठकर भावों का अनुभव करेगा, जैसे उत्साह का आश्रय स्थायीभाव 
साहसपूर्ण-उत्साह का अनुभव करता है। वया-वीर, कर्म-वीर, युद्ध वीर आदि सब 
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वीरस्सानुभूति के आश्रय होते है। रस के अनिवायं आश्रय तो कवि और पाठक या 
दर्शक ही है। काव्यगत आश्रव और नाटक में वट ये तो वेकल्पिक आश्रय ही 
होते है । । 
अब इस बात पर किचार करते हैं कि बयां आश्रय को अलम्बन भाना जा 
सकता है। रम-अनुभूति का विग्लेषण सहूदंव की हृष्टि से होना चाहिए | हम देखते 
है कि हमारे आचार्थो ने सहृदय तामाजिक को आश्रय मानकर बहुत कम विवेचन 
किया है । डा० दीक्षित भी पता नहीं, सहंदय का ध्यान छोडकर, काव्यगत आश्रय 
को आलम्बन-पक्ष में केसे घसीट लाए ? रस-प्रक्रिया में हम (पाठक या बर्शंक) 
काव्यगस आलम्बतन को देखकर भा पढ़कर ही अपने हृदय मे भाव को उदित 
पति है। काव्यगत आश्रय का आधार भी आजम्बब ही होता हैं। अत जब आश्रय 
से पूषे ही भाव जाग्नत हो अगवा, तो फिर आश्षय भावोइबोध का कारण कंसे हो 
सकता है ” 

पुत्र-शोक में रोती हुई शव्या, अ्णय-याचता करने वाला दृष्यस्त, दुराचार 
या दुराचारी की भत्संना करने वाला व्यक्ति सब हमारे मन में कऋ्मश" शोक, रति 
और धृणा स्थायी भाव को उद्दीप्त ही करेगे। अत, इस हृष्टि से काव्यगत आश्रय 
आलम्बन नहीं, उद्दीपत ही ठहरता है | आलम्बन का जर्थ कारण, आधार, निम्मित्त 
या पात्र है अर्थात जेसे छणा का आलम्बन हमारी घरणा का पात्र बनता है, वैसे 
घुण। का आश्रय हमारी घृणा का पात्र नहीं बस सकता, वह अपली घृणा की व्यंजना 
से हमारी पूर्व जागृत घृणा को ही दीद्र करेंगा। अत काव्यगत आश्रय को भावोदुबोध 
का कारण मासना उचित नही है । आश्रय से पूर्व आलम्बत ही हमारी अनुभूति को 
जगा देता है । 

आइचये फी बात है कि आश्रय को विभावपक्ष में ले लेते पर भी विद्वानों 
ने आश्रय की चेष्टाओं अर्थात्‌ अनुभावों को उद्दीपक सावकर विभाव-पक्ष में प्म्मि- 
लित नहीं. किया ? सहृदय की हृष्टि से विचारने पर हमे अनुभाव को भी उद्दीपन के 
अन्तर्गत स्वीकार करना चाहिए, क्योंकि काव्यगत आश्रय की चेष्टाएँ (अनुभाव) 
हमारे स्थायीभाव को रक्त-रूप भे उद्दीप्त करते मे ही सहायक होती है | इसी प्रकार 
सचारी भाव भी रस को पुष्ट करते के कारण 'उद्दीपन' ही है । अत रस-सामग्री के 
दो ही भेद हो सकते है--आलम्बन और उद्दीपन | आलम्बन में केवल कारण और 
पात्रता की बात रहेगी, रस की अन्य सब सामग्री--अलम्बनगत बाह्य एवं आतरिक 
परिस्थितियाँ तथा वातावरण, आश्रय और उसके जदुधाव और सचारी भाव आदि 
सब--उद्दीपन-अन्तर्गत रखी जानी चाहिए । 

काव्य में जहाँ काव्यगंत आश्रय नहीं होता या आध्रय से हमारा तादात्म्य 
नहीं होता कहाँ या काव्य-मश्रयगत बनुमभाव भी नहों होगे ऐसे स्थलों 
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पर या जह्ॉ-क्ही कवि अपनी प्रतिक्रिया प्रकट करता है, जैसे अपने उपन्यासों मे 
कट्ठी-कही प्रेमचल्द अपनी टिप्पणियाँ बीच-बीच मे देते जाते है, तो वहाँ कवि के 
उदृगार ही अनुभाव होगे, क्यीकि कवि की वे प्रतिक्रियात्मक टिप्पणियाँ आश्रय के 
ही प्रतिक्रियात्सक अनुभाव है । काव्य में जहाँ कवि की टिप्पणियाँ था कवि-आश्रय 
के भी अनुभाव नही होते वहाँ क्राव्यगत अनुभावों का तो अभाव ही होगा, हाँ, सहृदय 
के अनुभावों की कल्पना हो सकती है। रसानुभूति की दशा में सहृदय की जो चेष्थ्यएँ 
या प्रतिक्रियात्सक शारीरिक उपलक्षण होगे, जैसे करण हृश्य को देखकर या पढ़कर 
आँसू निकलना, हर्ष मे तालियाँ बजाता, घृणा में 'शीः शी:', 'यू--थू' करना आदि, 
तो ये भी अनतृभाव ही होंगे, पर इन अनुभावों के उद्दीपल होने का प्रश्व ही नही 
उठता । ये सहृदय की रसानुभूति के ही प्रतीक हैं, जो रस्त-पर्बंण की ही दशा है । 
इस सम्पूर्ण रस-प्रक्रि] और रस के उपर्युक्त अवदबों के सम्बन्ध में अपनी धारणा 
हम एक उदाहरण से स्पष्ट करते हैं । सुदर्शन जी की 'अठन्नी का चोर' कहानी में 
निर्देवी तथा रिश्वतखोर इजिनियर साहब, सजा! देने वाले रिश्वतखोर जज साहिब 
और सिपाही आदि हमारी घृणा के पात्र बनते है। गरीब रसीला इ जिनियर साहब 
का तौकर है, जो उनके भरे-घर में पूरी ईमानदारी से काम करता है। एक दिन 
विवशतावश वहू एक अठज्ञी उठा लेता है। पत्रा लगने पर इंजिनियर साहुब उसे 
बुरा-मला ही नहीं कहते, उसे बडी बुरी तरह निर्देयतापूर्वक मारते है । बही नही, वे 
उसे पुलिस के हवाले करते है| रसीला को बेपूछ छ. महीने की सजा रिश्वतखोर 
शेख साहव देते है--अपने न्याय के नाम पर | तब लेखक की उक्ति देखिये--थह 
दुनिया न्‍्यायपुरी नहीं, अँधेर-तगरी है। यहाँ चोर मालिक गिरफ्तार कराता है, चोर 
सिपाही गिरफ्तार करता है, चोर हाकिम सजा देता है । गरीब घोर इसलिए है कि 
उसका अपराध (?]) प्रकट हो गया, परन्तु उन सभ्य चोरों को, उन असली डाकुओ 
को, जी अपने-अपने घरों में बैठकर आराम से दूसरो का धन हथियाते है, कोई नही 
पछता' । 

रसीला का मित्र रमजान, जो छेख जज साहव का नौफर है, रसीला की 
सजा सुनकर घर पहुँचा | इस समय उक्षका चेहरा निराशा की सजीव मूर्ति था । एक 
दासी ने पूछा--क्यों रमजान, रसीला को क्या हुआ ? 

“छु महीने की कैद का हुबम हुआ है” । 

दासी ने घृणा से कहा--“बहुत अच्छा हुआ । कम्बस्त इसी लायक था। 
यहू इन्साफ है ।* 

“तही, तुम गलती पर हो । यह इन्साफ नही, अधेर है ।” 

दासी ने समझने का यत्न किया, पर समझ न सकी कि रमजान का वया 
मतलब है ” लेखक की अतिम पंक्तियाँ देखिए---/रात के समय, जब एक हजार, 
पाँच सौ और पाँच रुपए के चोर (जज शेख, इ जिनियर और क्ल्क- सिपाही आदि) 
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अपने मकानों में गुदगुदे बिस्तरों पर शाति की नींद सो रहे थे, अठन्नी का चोर जेल 
की तंग और अँधेरी कोठरी में बन्द था और अपने आप को दूसरे दिन की यातनाओं 
के लिए तैयार कर रहा था ।” 

उपर्युक्त असग से स्पष्ट है कि इसमे घृणा यथा जुगुप्सा स्थायी भाव है | 
इ जिनियर साहब प्रमुख रूप से तथा जज साहब, पुलिस-कर्मचारीआदि गौण-छूप से 
घृणा के पात्र है । ये ही घृणा के विषय अर्थात्‌ घुणा-पात्र-रूप मे आलम्बन है। रमजान 
काव्यगत आश्रय है। कवि-आश्रय भी स्पष्ट है।बेचारे रसीला को डांटने वाले 
इ जिनियर साहब घृणा-पात्र (आलम्बत) है। जब ने बुरी तरह मारते है, तो हमारी 
घृणा को तीव्रता से जगाते है, उसे पुलिस से पकड़वा कर सज्ञा दिलवाते है, तो हथारी 
धुणा को और भी उद्दीप्त करते है। अत. आलम्बन (पात्र) के ये कृत्य उद्दीपन- 
विभाव है । यह घुणा-विषयगत विभाव-पक्ष हुआ । काव्यगत आश्रय रमजान को 
जब हम मुँह लटकाये हुए, निराशा से भरा देखते है, और शृणा-पुरत्रक दासी से कहते 
सुनते है कि नहीं, यह इन्साफ नहीं, अँधेर है, तो हमारी घृणा को इससे तुष्टि तथा 
पुष्टि ही मिलती है । अतः यह उद्दीपन-सामग्ी ही है। आश्रय और उसकी चैष्टएँ 
उद्दीपन ही बनती है। यहाँ रमजान का बाचिक अनुभाव तथा झोकपूर्ण सुद्रा ही उद्दी- 
पन अनुभाव है। कवि-आश्रय के अनुभाव भी उनकी उ्तियों में व्यक्त फटकार से 
स्पष्ट है। ये उद्गार भी भावोद्दीप्ति के ही कारण बनते हैं। जतः उद्दीपन-अग्तर्गत 
ही आयेगे। इस उद्धरण में निराशा, जोक, क्षोत्त आदि सचारी भाव भी स्पष्ट है 
और वे घृणा को ही पुष्ठ या उद्दीप्त करते हैं। ढासी ने जो रमीला के प्रति घृणा प्रकट 
की है, उस घृणा से हमारा तादात्म्य नही होता, उलटा उसका कथन हमारी अरूबि 
का विषय बनता है। हमारा मन भी रमजान की तरह उसका विरोध करना 
चाहता हैं। बह आलम्बन-पक्ष की है । अतः काव्य में आलम्बत-पक्ष का पात्र भी 
आलम्बत ही बन जाता हे, और उसके गुण या चेष्टाएँ अथवा अन्तर-बाह्य परि- 
स्थितियों भी आलम्बन की परिस्थितियों की तरह उद्दीपन मानी जानी चाहिएँ । यहाँ 
दासी ने हल्का-सा आलम्बस-पक्ष लिया है, अत' उसके प्रत्ति हमारी हल्की-सी घुणा 
ही जगती है, जो आलम्बन के प्रति जाभग्रत और उद्दीप्त घ्रणा-भाव को और तीक्र 
करती है । हु 

ऊपर के विवेचन से स्पष्ट हुआ कि काव्यानुभूति मे आलम्बन-पक्ष के अति- 
रिक्त सब रस-सामग्री उद्दौपत ही होतीं है। हाँ, इस उद्दीपत के कई रूप होंगे--- 
१. उद्दोपत-विभाव-पक्ष, २ उद्दीपन-जनुभाव पक्ष और ३ उद्दीपक सचारी भाव | 
इसके फिर और भेदोपभेद हो सकते हैं । उद्दीपन विभाव बाह्य वातारण और आस्त- 
रिक गुण-अवशुण आदि दो भागों मे वाँठा जा सकता है। उद्दीपन-अनुभाव भी दो 
रूपों में प्रकट होता है एक आश्रय के बनुभाव दूसरे कवि के अनुभाव 
इस, अकार रस के अवयर्दों क्री तान्रिका इस प्रकार होगी 
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भाव का मूल विषय-पक्ष. उद्दीपन- अनु भाव सचारी 
विषय या के अन्य पात्र, विभाव भाव 
कारण (पात्र जैसे ध्रणा से | |] | 
(विभावपक्ष क] दुर्योधन के साथ_|_ काव्यगत आश्रय कवि 
शक्तुनि आदि ) । केज्लनुभाव के 
(विभावन-पक्ष ख) । अनुभाव 
| 0 
आलम्बन-पक्ष से आलम्बन-पक्ष से 
सम्बन्धित बाह्य सम्बन्धित आतरिक 
परिस्थितियों परिस्थिततियाँ 
(विभाव-पक्ष ग) (विभाव-पक्ष घर) 


अब उद्दीपन-विभाव पर विचार करे । शारदातनतय ने प्रत्येक रस की विशिष्टता 
के आधार पर उद्दीपत-विभावो के ये भेद कताएं है--१. शव गार रस के उत्कषेकारक 
आह्वादक ललित विभाव, २ हासोत्पादक ललिताभास, ३. वीर रस के उत्कर्पगरक 
स्थिर, ४. ऐग्वर्यपूर्ण अदूशुत चित्र विभाव, ५. करण रस के रुक्ष, ६. शैद्र के खर, 
७. बीभत्म के निन्दित और ८ भयानक के विक्ृतत विभाव |) 

यद्यपि सब रसो के बारे मे शारदाततय का यहु विभाजन व्यापक, सूक्ष्म एवं 
स्पष्ट मही मामा जा सकता, तथापि हम अन्य रसो' की बात छोड़ यहाँ केबल बीभत्स 
रस की दृष्ठि से विचार करते हुए पाते हैं कि निन्दित आक्रत्ि-प्रकृति, निन्दित 
सेष्टाओं तथा निन्दित आचार-विचार वाले व्यक्तियों को बीभत्स रस के आमस्बत 
मानकर और उनकी निन्दित चेष्टाओं को उद्दीपत-विभाव बताकर--निनदापूर्ण सामग्री 
को विभाव-पक्ष बताकर--शारदातनय ने पूर्व आचार्यो की भ्राँति को कुछ हुर करने 
का' स्तुत्व प्रयत्न किया है । 

जैसाकि ऊपर कह चुके है, उद्दीपत-बिभाव के अन्तर्गत आलम्बन की चेष्टाएँ, 


१, शारदातनव : भावप्रकाशनम्‌>-परु० ४-२ । 
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का डक तक हा 
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तथा देश-काल-बानावरण आदि ही विशेष रूप से आते है|” प्राचीत आंचार्यों ने 
अपनी स्थूल रक्त-मास वाली धारणा के कारण दुर्ग्धमय मासादि में कीडे पड़ने आदि 
को ही बीभत्स रस का उद्दीपत-विभात्र कहा है ।* परन्तु हमे आचारयों की यह धारणा 
अमान्य है! बीमत्स रस के मानसिक स्थासीभाव का उद्दीपत भी केवल स्थूल नही माना 
जा सकता । कौडे-पड़ी वस्तुएं लौकिक घिन का ही बिषय होतों है । वारतब में वीभत्स 
रस के आलम्बन अर्थात्‌ दुराचारी, दुष्ट दुगु णी व्यक्तियो के दुगु ण, दुराचार और दीभत्स 
सेष्टाए ही उसके अन्तरग उद्दीपन-बिभाव होंगे। बीभत्स रस में जो कारण उसका 
आलम्बनत्व बनाते है, उन्ही की अधिक मात्रा उद्दीपन सिद्ध होती है, जैसे यदि कोई 
व्यभिचारी किसी अबला पर बलात्कार करता है, तो उसका आाज्म्बनत्व यद्यपि पुष्ट 
है, तो भी यदि वह अपनी कामवासना की पूति मे इतना निर्देय हो जाता है कि बह 
उस अबला को जान से ही मार डालता है, तो उसके इस और दुष्कृत्य से हमारी 
घृणा और भी उद्दीप्त होगी । दुष्कृत्यो की जितनी मात्रा बढ़ती जाथगी, हमारी घृणा 
भी उतनी ही उद्दीपित होती जायेगी । इस अन्तरग उद्दीपन-विभाव के अतिरिक्ति 
बाह्य उद्दीपन-विभाव भी उद्दीपन में सहायक होते है। ये बाह्य उद्दीपन अन्तरग 
विभाव के आधार बिना अपने में स्वयं घृणा का विषय या उद्दीपत नही बन सकते । 
ये भी कई खूपों में प्रकट होते है--१. आलम्बन की आकृति, वेशभूषा आदि की 
विद्रपता, जैंसे, बिद्र३ चेहरा, गदे कपड़े आदि, २ बाह्य वातावरण, जैसे दुग॑न्धपूर्ण 
स्थान, वस्तु आदि। एक उदाहरण से स्पष्ट करे | एक विलासी व्यभिचारी व्यक्ति 
के कमरे में एक कवि जाता है । वहाँ वह उक्त व्यक्ति को शराब में थुच तथा बिला- 
सिता में मग्न देखता है | कवि की उसके प्रति घुणा उद्दौप्ल होती है। यदि कवि को 
पता चलता है कि उस पिशाच ने एक भोली-भाली लडकी को कैद कर रखा है तो कपमि 
की घृणा इस अन्तरग उद्दीपन-विभाव से और भी उद्दीप्त होगी । उस कमरे में ठेंगे 
नारियों के ततस्न-चित्र, उस विलासी की विकृत आकृति तथा शराब आदि को बदबू 
बाह्य उद्दीपन-विभाव होगे और ये भी उसके प्रति कबि की घृणा को बढायेंगे। इन 
नग्रे चिन्नों तथा विक्ृत आकृति आदि का सम्बन्ध भो अस्तरग उद्दीपन-विभाव से 
स्पष्ट है। जिस प्रकार आह्वादक प्राकृतिक दृश्य तटस्थ रूप भे आलम्बत बन सकते 
है, और ग्रकृति क्या तटस्थ आलम्बनगत चित्रण आह्वादक होने के कारण रसानुभ्ूति 
का विषय बन जाता है, उसमे आकर्षण रहता है, उस प्रकार बिकृत भौडे दुर्गस्धयुक्त 
बीभत्स हृश्य अपने तटस्थ रूप से आह्वादक नही हो सकते । ये स्व॒तन्त्र आलम्बनत्व 





*. उद्दीपन विभावास्ते रसमुद्दीप्यन्ति ये ॥१३१॥ 

जेब +- 
५ ॥ + लिचिनस्थ चेष्यया वेशकालाठयरतथा । “हिन्दी साह्वित्यडपेण; पृ० ३६/ 
2 तन कमिणाताधमुदीपनमुदाइतस्‌ २४० बे श्र २६१ 
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तही प्राप्त कर सकते, यह हम पहले भी कह चुके है। जो विद्वान तटस्थ वातावरण 
को भी उद्दीपत मानते है, वे केवल श्यू गार रस की दृष्टि से बिचार करते है । डा० 
आनबद प्रकाश दीक्षित का कथन है कि इन (उद्दीपन) के क्रमश चार भेद बताये गए 
है १. आलम्बन के गुण, २. उसकी चेष्टाएं, ३ उसका अल्लक्तरण तथा ४. तटस्थ | 
आलम्बन के गुणों में रूप-यौवन, चेष्टाओं में हाव-भात्रांदि, अलकरण मे नूपुर तथा 
अगराग आदि का धारण करना तथा तटस्थ के अन्तगंत चन्द्र, मलयानिल आदि आते 
है । ध्यान देने से प्रतीत होगा कि इनमे आरम्भ के तीन आलम्बन से अविच्छिन्न है 
और अतिम वातावरण अथवा प्रकृति स्वय है। * जब इनका ([प्रकृत्ति का) वर्णन बाता- 
वरण-सापेक्ष-रूप में होता हैं तब ये उद्दीपत कहलाने लगते है और जब इनका वर्णन 
निरपेक्ष हृष्टि से केवल इन्ही का रूप दिखाने के लिए किया जाता है, तब यह 
आलम्बन का रूप धारण कर लेते है ।'*“अतएव तटस्थ कहे जाने वाले उद्दीपनों को 
भी आलम्बन के रूप मे प्रस्तुत और ग्रहण किया जा सकता है ।'' 

हमारा नम्न निवेदन है कि उद्दीपन-रूप में प्रस्तुत प्रकृति-चित्रण भी आलम्बन 
से अविच्छिन्न ही होता है। उस सूरत मे वह तटस्थ कहाँ रह जाता है ”? और जब 
निरपेक्ष दृष्ठि से प्रकृति का ही रूप दिखाने के लिए तटस्थ चित्रण होता है, तो बहु 
स्वय स्वृतन्त्र आलम्बन होने से उद्दीपन विभाव सही रहता। अतः तटस्थ ब्रकृति- 
चित्रण या वातावरण-वर्णन उद्दीपन नहीं मात्ता जा सकता । 





१ रस तिद्धात * खरूप विस्लेबण्य-एछ० ९ ! 
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३ अनुमाव-उद्दीपन 


भरत मुत्ति ते अनुभाव की व्याख्या करते हुए कहा है कि अनुभाव अभिनयग्त 
ऐसी आगिके, वाचिक, सात्विक चेष्टाओ को कहते है, जो आश्रय के उद्बुद्ध भाव को 
बाह्य रूप से प्रकाशित करती है, और सहदय को स्थायीभाव का भावतन कराती 
है |! साहित्यदपंणकार ने अनुभाव का स्वरूप इस प्रकार प्रकट किया है--'उन- 
उन कारणों से हृदय मे उद्बुद्ध रत्यादि भावों को बाहर प्रकाशित करने वाले अगादि 
व्यापारों का नाम अनुभाव है। लोक-जीवन में तो ये अगादि-व्यापार (रत्यादि भावों 
के) कार्य) समझे जाते है किल्‍्तु काव्य-ताटूय के ,क्षेत्र मे इन्हें अनुभाव कहा 
जाता है ।/* 

व्युत्पत्याथें के अनुसार अनु पश्चात्‌ भाव उत्पत्ति य्रेषाण, अथवा “अनु 
पश्चात्‌ भावोयस्थ सोइनुभाव: ।' स्थायी भाव के जागप्रत होने के पश्चात्‌ उत्पन्न होने 
के कारण इन्हे कार्य-रूप या परिणाम-रूप माना जाता है। हिन्तु सहदय में भाव 
का साक्षात्कार कराने की दृष्टि से ये कारण-हूप माने जाते है । 


१. “अनुभाव्यतेइनेन वा्गंगसल्वहुतो5भिनयः इति अलनुभावः । 

वोगगंगामिनवेनेद यतस्लवर्थोउनुभाव्यते । 

वारयंगों पाग्ं युक्तरत्व नुभावस्ततः स्म्तः १ 

+नाइयशास्त्र (चौखन्भा) ७५ 
- “उद्जुदं कारणे' स्वेः स्वेबेहिभावं अकाशयन ॥ १३२०७ 
लोके थः कार्यरूपः सोडनुभाव- काव्यनाइवयों- । 
-“डहि० साहित्यदपण, पु० १०० । 
१६७ 


१६८ रस-सिद्धाग्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचस 
अनुभाव के सम्बन्ध में दो बातो का स्पष्टीकरण जरूरी है। एक तो यह 
कि अनुभाव आश्रय के ही होते है, और उसी काव्यगत आश्रय के होते है, जिससे 
हमारा तादात्म्य हो जाता है। अतः साभारणीकरण के कारण ये अलौकिक या 
उदास रूर में ही अनुभूति का विबय बनते है। साहित्यदपंणगकार के उपयुक्त लक्षण 
से यह तथ्य स्पष्ट नही होता | क्रोवमात का बाह्य प्रकाशन तो रावण का अभिनय 
या उसकी चेष्टाये भी करती है, पर वे अनुभाव नहीं मानी जा सकतीं । 

डूसरे, काव्यगत अनुभाव कार्य या परिणाम नहीं माने जा सकते। केवल 
सहृदय पोठकत या दर्शक का पढ़ते हुए या देखते हुए रोना, हँसना, तालियाँ 
घजाना आदि अतुभाव ही परिणाम या कार्य माने जा सकते हैं। पर इनकी काव्यगत 
सत्ता होती ही नहीं। हमने कवि-आश्रय के अनुभावों का भी ऊपर उल्लेख किया है। 
कंवि के व्यक्त अनुभाव अवश्य कवि की रसानुभूति का परिणास या कार्य है, पर वे 
सहदय या सामाजिक के लिए कार्य नहीं है, उद्दीपन-रूप कारण ही है। उनसे भी 
सहृदय की भावालुभूति तीन होती है । अतः वास्तव में काब्यगत अनुभाव उद्दीपन- 
रूप कारण ही है, काये नही । काव्यगत आश्रय के लिए ये लौकिक होने से भाव के कार्य 
ही हैं, स्थायी भाव के अनुभाव नही । 
अनुभाव के भेद 

भरत मुनि ते वागगसत्त्व' अर्थात्‌ वाचिक, आंगिक तथा सात्तिक अनुभाव-- 
ये तीच भेद अनुभाव के बताए थे । भानुदत्त आदि ने अपना प्रथक््‌ नामकरण किया--- 
कार्यिक, मानसिक, आहार्य तथा सात्त्विक | शारदातनय ने अपने चार भेदों का नामकरण 
यह किया--(१) चित्तारंभक अनुभाव, (२) गात्रारंभक, (३) वागारभक तथा (४) 
बुद्ध यारंभक अनुभाव । हमारे आचायों ने अधिकतर केवल श्वुज्ञार' के आधार पर ही 
इनकी विस्तृत विवेचना की है | नायिकाओं के स्वभावज, अंगज और अयत्नज अल- 
कारो, तथा पुरुषगात्रारमक आदि सब की अवतारणा शजुनर रस की दृष्टि से ही की 
गई हैं। बीभत्स रस के अनुभावों पर तो विशेष विचार हुआ ही नही । शास्त्रकारों ने 
बीभत्स रस के अनुभाव निष्ठीवत (थूकना), आस्यवलन (मुह फेरना), नेत्रसकोचन 
(आँखे बन्द करना) आदि ही बताये है |" परस्तु ये केवल कुछ सीमित आगिक 
अनुभाव ही है। आचारयों के स्थूल आलम्बन-दर्शन से ही थे सीमित अनुभात्र 
प्रकट हुए है। हम नीचे वीभत्म रस के भिन्‍न-भिन्‍न अनुभावों का सक्षिप्त उल्लेख 
करते हैं--- दा 

(१) बाचिक अनुभाव : आश्षय की वाणी से जो कुछ व्यक्त होता है, वह 
वाधिक अनुभाव कहना हैं वाक्तिक अनुमाव के जो आलाप विज्ञाप संलाप 
प्रलाप अनुलाप सरेश अतिदेश निदश उपदेश और अपदेश नाम से ११ 
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शैद आचारयों ने किसे है, वे प्राय सब अपने-अपने ढंग पर बोभत्स रस मे भी स्थान 
पा ककतें है, जैसे घृणित वस्तु या व्यक्ति का जिकर आनाप-मलाप, उसके घृणित- 
निदित कार्यों पर दुःख के उश्गार निकालना विलाप, धृणा-जन्य दुःख के कारण 
अटपटी बाते करना प्रताप, बार-बार निदायूच्र॒क कथन अनुल्ाप, किसी के घृणित, 
मिदित कार्यों या अहत्तियों की दूसरे के पास यूचना भेजना संदेश, निदित बातों तेथा 
कार्यों से वर्जित करने के लिए निदा-पात्र को उपदेश देना उपदेश, “छि. छि..” “शी 
शी” द्वारा धृणा व्यजित करता निर्देश आदि । बल्कि इनके अत्रितक्त और भी कुछ 
वाबिक अनुभाव बीभत्स रस में स्पष्ट हृष्टिगोचर होते है। घिवकार, फटकार, 
अपशब्द (गाली देवा), अभिशप्त करता (वाल्मीकि के अभिश्ञाप में यह स्पष्ठ है), 
व्याज-स्तुति, व्यंगोक्ति आदि कुछ प्रमुख वाचिक अवुभाव साहित्य-रचनाओ मे प्रचु- 
रता से मिलते हैं, यह आगे प्रस्तुत किये गए बीभत्स रस के अनेक उदाहरणों से 
स्पष्ट है । 

(२) आंगिक अनुभाव : यद्यपि वाणी भी शरीर का ही अंग हे और इस दृष्टि 
से वाचिक अनुभाव भी आगिक ही है, पर बाणी के रूप में प्रकट हुए अनुभाव, सातच्विक 
अनुभावों की तरह, शरीर की स्थूल चेष्टाओं की अपेल्षा सूक्ष्म अनुभाव होते है, अत. 
इन्हे पृथक्‌ गिनता ही उचित है। घ्रणा-पात्र के प्रति घृणा उत्पन्‍्त होने पर आश्रय की 
बेप्टाये, जैसे दूर हटवा, भागना, रोकने के लिए हाथ उठाना, ताक-भाँ चढ़ाना, वाक 
बन्द करना, कान पर हाथ रखना, आँखे मूंदना, आँखे फेर लेता, ठोकर मारना, 
धूकता, धकेलना, इणित वस्तुओं को नष्ट करता--जसे शराब के घड़े तोडता, प्याले 
फोडना, भट्टी को नष्ट कर देना, सामाजिक कुरीतियों को समाप्त करते के लिए भाग- 
दौड आदि अनेक रूपों भे बीभत्स रस के शारीरिक अनुभाव प्रकट हो सकते है । 

(३) आहार्य तथा बौद्धिक अनुभाव वीभत्स रस में भी खज़ार की तरह 
आहाय॑ अनुभावों की पूरी सम्भावना है, जैसे किसी घृणित स्थान के बन्दी वातावरण 
से तिकल भागने के लिए कोई आश्रय वेश बदल सकता है, उसका यह का आहारये 
अनुभाव ही कहलाएगा । इसी प्रकार यदि कोई 'सेवासदन' की सुमत-जैसी वेश्या 
अपने पेशे से मफरत हो जाने के कारण अपने प्रशंसकों के आते के समय जान-बुझ कर 
मैले-कुचैले कपड़े पहन ले, मैला वेश बना ले, तो उसका बह व्यवहार भी आहाय॑ अनु- 
भाव का प्रतीक होगा। ऐसे अनुभावों की शारदातनय ने बुद्धायारंभक्त अनुभाव कहा 
है, जो उचित ही है | इनके आयोजन में आशय को बुद्धिटप्रयोग की विशेष आवश्यकता 
होती है । अतः रीति, वृत्ति तथा भ्रवृत्तियों के रूप में बुद्धूयारम्भानुभाव भी बीभत्म 
रस में प्रकट हो सकते है, जैसे यदि कोई समाज-सुधारक सामाजिक कुरीतियों या 
रूढ़ परम्पराओं को बदलसे की योजना बनाता है, अथवा पुरानी घृणित रीतियो के 
स्थान पर नई रीति अपनाता है तो उसका व्यापार बौद्धिक ही कहा जायया ) दहेज 
जैसी धृणित प्रथाओं के प्रतिकार मे विधेयक बताना आदि' भी ऐसे ही अनू भाव है । 


१० रमस-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचस 


(४) मानसिक अनुभाव ' सास्विक अनुझावों को माचसिक अनुभाव कहना ही 
हम उचित समझते है । इनकी शारीरिक प्रतिक्रिया अत्यक्त सूक्ष्म होती है, इसी से 
शारीरिक या आगिक भनुभावो से इन्हे परथक गिना जाता है। इनके प्रकठ होने मे 
मानस का अधिक प्रभाव रहता है। ये सातक्विक अनुभाव आठ बताएं जाते है 
१ स्तभ, २. स्वेद, ३ रोमाच, ४, स्व॒र-भग, ५ वेपथु, ६. वैवण्य, ७. अश्र्‌ और 
८ प्रलय । आचार्यों ने इन्हें 'सात्त्विक भाव की सज्ञा दी है। प्रश्न उठता है कि 
इन्हें अनुभाव के स्थान पर 'भाव' क्‍यों कहा जाता है ” बया ये भाव हैं ? भरतनाट्य- 
शास्त्र में ४६ भादों की गणना में इन्हे भी भाव ही माना गया है । भरत मुनि का सत 
है कि मन की समाहित अवस्थ! में ही थे प्रकट होते है। इसलिए मानसिक सत्त्वोद्रेक 
के कारण इन्हे सात्त्विक भाव कह! गया है। परन्तु हम समझसे है कि बिना मानसिक 
प्रतिक्रिया के, बिना सत्वोद्रेक के तो कोई अनुभाव अनुभाव्य होना ही नही । मन की 
प्रतिक्रिया से ही सब अनुभाव प्रकट होते है । इन्हे ही भाव की सज्ञा क्‍यों दी जाय ? 
भाव मत की प्रवृत्यात्मक दशा को कहते है, पर ये स्तभादि मत की दशा नहीं, उसके 
उपलक्षण-मात्र हैं। अत- इन्हे भाव नहीं माना जा सकता । 

पदि साक्त्विक शब्द की दृष्टि से देखे, भाव और अनुभाव के सात्त्विक' बिशें- 
षण पर विचार करे, तो भी यही कहना पडता है कि सभी भाव और अनुभाव सहृदय 
को सत्तवोद्रेंक की दशा मे--अलौकिक रूप में ही अनुभाव्य होते है । अत. इन्हे सात्त्तिक 
अनुभाव कहना भी क्राल्तिपूर्ण है। श्यू गारप्रकाशकार भोजराज ने इन्हें बाह्य व्यभि- 
चारी ही बताया | भानुदतत ने तो स्पष्ट शब्दो में इन्हे भाव मानने की बात का 
विरोध किया है। उतका कथन है कि 'सत्त्व! शब्द प्राणी-बाचक होते से सत्त्व से 
अभिप्राय शरीर है । जीवशरीर के धर्म ही सात्तविक कहलाते है। शरीर-भाव मा 
शरीर-धर्म होने के कारण ही इन्हें सात्त्तिक भाव कह दिया जाता है, बस्तुत: आन्त- 
रिक भाव स्थायी और व्यभिन्नारी भाव ही है, ये शरीर-धर्म या सास्विक नहीं । 
ये शरीरधम अत्यन्त सुक्ष्म हैं, अतः इन्हे आश्रय की स्थूल चेष्टाओं से पृथक्‌ अव्टय 
भाना गया है। भानुदत्त ने अन्य शारीरिक चेष्टाओं को “चेष्टा' तथा इन 'सात्त्विकों! 
को विकार' संज्ञा देवा उचित माना है। ये स्तभ, अश्चु आदि प्रयत्नपूर्षक प्रकट नहीं 
हो सकते । अर्थात्‌ आस्तरिक या मानसिक सम्बन्ध अधिक होने से ही इन्हें पृथक 


भावा जा सकता है । ये है अनुभाव ही । अतः इल्हें मातसिक या सूक्ष्म अनुभाव कहना 
अधिक संगत है | 





६. “सस्वशब्दस्य प्राशिवाचकत्वादत्र सतत जीवशरीरम्‌। तस्ववर्माः सारिविकाः । 


इत्यंच शरीरणावाः स्त॑भादय- सास्विकमावा इत्यमिधीयते । स्थायिनों व्यकिचारिएश्च 
भाका अन्‍्तरतवा ने शर्रीरघर्मा इति । 


णीप्ण्श्८ 


अनृभाव-उद्दौपनत ना 


साहित्यदर्पणकार ने भी इव साप्चविको को अनुभाव माता है, पर साथ ही 
मवोविकार! कहा है और अनुभाव से भिन्नता का कारण यही बत्ताया है कि ये 
सत्त्वोद्रेंक से उत्पन्न होते है । सत्व से उनका अभिप्राय अतःकरण का वह धर्म-विजेष 
है जिसके कारण सामाजिक के हृदय भें वासनारूप से विराजमान रत्यादि भाषों का 
उद्दबोधन हुआ करता है ।” जँसाकि कहा जा चुका है, ये मन के विकार नहीं है, 
विकारो के उपलक्षक या सूचक शरीर-विक्र ही है। दूसरे, केवल इन्हे ही सत्वोद्रेक 
से उत्पन्न नही मात्ता जा सकता, सम्पूर्ण रस-प्रक्रिया ही सत्वोद्रेक से सम्बन्ध रखती 
है। अतः इस हृष्टि से इन्हे सात्तविक भाव कहना हमे मान्य नहीं । 

परम्परागत आढ सात्त्विकों के अतिरिक्त जु भा (जंभाई), मुख का आरक्त 
होना, ऑखे लाल होता आदि कुछ और सूक्ष्म शारीरिक विकार भी मानसिक अनु- 
भावों (सात्तिको) में सिने जा सकते है। 'जू भा' के सम्बन्ध भें डा० आनन्द प्रकाश 
दीक्षित का मत है कि 'जूभा' को सात्त्विको मे नहीं माता जा सकता | सात्त्विकों की 
विशेषता है कि विभाव के देखते ही ये आप-से-आप उमड़ पड़ते है। सिंह को देखते 
ही स्तम्भ, स्थवेद, वेषथ्‌ मे से कोई भी एकदम प्रकट हो सकता है । 'जू भा के सम्बन्ध मे 
यहू नियम स्वीक,र्य नहीं है । यदि इसे सात्विक माना जाय, तो इससे पहले निश्वास, 
उच्छुवास, अगसंकोच तथा उबकाई को भी सात्विक भाव मानने मे आपत्ति नहीं होनी 
चाहिए, क्योकि किसी दुखात्मक सूचना के पाते ही अथवा स्मरण करते ही नि.श्वास 
तथा उच्छवास प्रकट हो जाते हैं और इनका प्रदर्शन भी किया जा सकता है। इसी 
प्रकार अगसकोच किसी भथ्प्रद विभाव को देखते ही उत्पन्न होता हैं और उबकाई 
ब्रीभत्स दृश्य को देखते ही आती है । यदि निःश्वास तथा उच्छुवास को वायु-परि- 
पोष-रूप ज भा के ही अन्तर्गत मान ले, अर्थात्‌ यह कहे कि जु भा के स्थान पर वायु- 
परिषोष ही साक्त्विक है और उसके थे तीव भेद है, तो फिर स्वेद तथा अश्वु को भी 
सलिलोद्गम शब्द से ही क्यों न प्रकट कर दिया जाय ? वस्तुतः आलस्य का द्योतक 
अनुभाव जु भा है । उसे सात्विक नहीं मानना चाहिए । 

इस सम्बन्ध में हमारा निवेदन है कि यदि जू भा आलस्य का द्योतक अनुभाव है 
तो क्या अश्चु शोक या हे का द्योतक अनुभाव नही ? साथ ही यह भी अनिवार्य नहीं कि 
अश्रु सात्विक अनुभाव विभाव के हृष्टि पड़ने प्र एकदम प्रकृठ हो जाता हो। शर्म 


१. तक साल्विकाः-८ 
विकाराः सत्त्वसंभूताः साब्चिकाः परिकीर्तिता' ॥१३४॥ 
सत््वं नाम स्वात्मविश्वामप्रकाशकारी कश्चनास्तरों वर्भ-। 
मच््वमात्रोदुभवत्वात्ते मिन्ना अध्युनुभावतः । 
-साहित्यदर्पूण हिंए् चौ० पुए २०३१ 
है हा० दीवित रत सिद्धान्त खवरूफविश्लेषण ५० ई४ 


१७२ रुस-सिद्धाग्त और वीभत्स रस का शास्त्रीय विवेबत 


शर्त: पीडा घवीभूत होते पर, पहले उच्छुवास आदि प्रकढ होने के बाद भी जश्न 
आ सकते है। अत यदि “अश्रु साहस्विक हें तो जु भा को भी सात्तविक मानने मे 
आपत्ति नहीं होनी चाहिए । वास्तव में ये सब अनुभाव भावों के शारीरिक उपलक्षण 
मात्र हैं। स्थल शारीरिक चेष्टाओ से इनकी भिन्नता का कारण इनकी सुक्ष्म-उत्पत्ति 
ही है। अतः ये सब सूक्ष्म शारीरिक विकार मानसिक अनुभाव माने जा सकते है, 
जो सूक्ष्मता से प्रकट होते है, और जिनका अभिनय विशेष कुशनता की अपेक्षा रखता 
है | वैसे तो सभी अनुभाव मानसिक भावों की प्रतिक्रिया-स्वरूप ही प्रकट होते है, 
पर इनमें महू मानसिक आश्र अधिक होता है। इसीलिए हमने इन्हें मानसिक 
अनुभाव कहता अधिक उचित माना है। यदि 'सात्विक' से सत्त्वोद्रेंक का भ्रम त 
ही, और भानुदत्त की तरह 'सुक्ष्म शरोर-धर्म' ही सत्त्व का अर्थे लिया जाय, तो 
इन्हे;स]स्बिक अनुभाव भी कहा जा सकता है, पर सात्तविक भाव कहना सर्वधा अनु- 
पयुक्त है। 


बीभत्स रस में मानसिक अनुभावषों का प्रकाशन 


आतार्य रामचन्द्र शुक्ल ने अपने भाव-निरूपण में सब स्थायी भावों को 
सुखात्मक और दुखात्मक इन दों वर्गों मे बॉट कर प्रत्येक स्थायी भाव की वेतन 
धारणा ( (०8पप्णणा ), इच्छा ( (०ा8॥०7 ), गति था प्रवृत्ति ([श070७8०४) 
और लक्षण (8श॥9/0॥3) बताये है। उन्होंने जुगुप्धा की चेतन धारणा या 
जआालस्बन ((०४४007) कुरूप, कुत्सित या अत्यन्त अरुचिकर वस्तु बताई है। 
जुगुप्पा की (088० अर्थात्‌ इच्छा या सकलल्‍्प घृणित वस्तु से दूर हटना मानी 
है और कायिक गति या प्रवृत्ति ( [७70०7०9 ) बताई हैं-“-आँख-नाक-कान मृदना, 
ताक सिकोडता, कान पर हाथ रखना, थूकता, मुह फेरना । किन्तु शुक्ल जी ने जुुप्सा मे 
7 (5979070) कोई नहीं मानता ।' प्रश्न उठता है कि क्या जुगुप्सा या 

नल : धात्त्विक अनुभाव का अभाव होता है ? वस्तुत. शुक्ल जी के भाव- 
चि «भ में यहाँ कमी ही दिखाई देती है। न तो शुक्ल जी के सम्मुख आत्मग्लानि 
के रूप में जुगुप्सा स्थायी भाव आया, न उन्होंने जुगुप्सा के भय, क्रोध, विस्मयादि 
मिश्रित रूपो की हृष्टि से ही यहाँ विचार किया। यही कारण है कि उन्हे जुगुप्स! 
या धुणा मे कोई सात्तिक लक्षण प्रतीत नही हुआ । जबकि वास्तविकता यह है कि 


ऐसा प्रायः कोई सात्त्तिक दिखाई नहीं देता, जिसका बीभत्स रस मे प्रकट होना 
असम्भव हो। 


अतः प्राय: सभी मानसिक अनुभावों की उद्धमृति बीभत्स रस के अन्तर्गत 





९. देखिए रस मीमांस!-थार्वों का वर्गीकरण, पू० १६२-१६३। 
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सम्भव है | नीचे इन अनुभावों के स्वरूप तथा इनकी बीसत्स रस में अवतारणा के 
उदाहरणों को प्रकट करते है-- 

१. स्तम्भ भय, हर्ष, रोग आदि के कारण मन अथवा शरीर के व्यापारो 
का शक जाना स्तम्भ बवाया गया है|” आशचयें से भी सनुष्य स्तम्भित रह जाता 
है। यदि किसी ऐसे व्यक्ति के प्रति पहले हमारे मन में अच्छी धारणा हो जाती है, 
जिसने अपने ढोंग के कारण ऊपर से शराफत का नोला पहना हुआ हो और फिर 
बाद में सहता उसका भीतरी कुरूप हमारे सामने स्पष्ट हो अर्थात्‌ हम सहसा उसे 
कुक्ृत्य करते देखे, तों उस आश्चयं-मिश्चित घृणा की अवस्था में हम स्तम्भित भी हो 
सकते है । अतः आशएचयं-मिश्रित घृणा में स्तम्भ अनुभाव की उद्भृत्ति सम्भव है। 
इसी प्रकार भयमिश्रित घ॒णा में इसकी पूर्ण सम्भावना है । 

२. स्वेद. रतिप्रसग, आतप (धूप), परिध्रम आदि के कारण शरीर से 
निकलने वाले जल को 'स्वेद' कहते है ।* छूणा का आश्रय घ॒णा-पात्र से दूर हटता है 
अनिष्ट से बचने के लिए परिश्रम या प्रयत्न करता है । अत उसकी इन तेष्टाओं में 
'सेद' प्रकट होना भी सम्भव है। उत्तेजना या भावावेश की दशा में घृणा-पात्र को 
धिक्‍का रने-फटका रने में भी स्वेद के चिह्न प्रकट हो सकते है । 

३. रोमांच : हर, विस्मय, भय आदि के कारण रोंगटो के खड़े होने को 
'रोमाच' कहा जाता है।* बीभत्स रस में रोमांच की सम्भाव्यता उपयुक्त स्तम्भ से 
भी अधिक स्पष्ट हैे। आश्चयं-मिश्रवित, भयमिश्चित घृणा मे शरीर का रोमांचित 
होना सहज है । पीछे श्री इलाचनद जोशी के परदे की रानी से भवमिश्चित घृणा को 
उदाहरण देते हुए निरंजता का रोमाचित होना दिखाया जा चुका है। छुणा के 
आलम्बन की समाप्ति पर हर्ष उत्पन्न होने से भी रीमाच हो सकता है । 

४. स्वरभग : मद्यपान, ह्ए, पीछा आदि के कारण गले के रुघ जाने 
का ताम 'स्वर्भग' है ।४ घृणा की दुखपूर्ण तीज जनुभूति में जब घुणा-पात्र को फटकार 
सुताई जाती है, तब आदेश के कारण स्व॒रभग भी सम्भाव्य है। आत्मग्लानि में भी 
स्वरभग होता है । 

५. वेपथु . अनुराग, हष, परिश्रम आदि के कारण शरीर की कपकपी 
को वेपथु कहा जाता है ।* भयमिश्चित, कोधमिश्चित, क्षोभयुक्त घ्रणा या आत्मग्लानि 
से कम्प का प्रकट होना सहज सम्भव है । 


स्तमम्चेश्टाप्रतीघातो भयहशरामयादिसि' ॥१३६। 
बपुर्जलोदगमः स्वेदों रतिधर्मश्रमादिभि- । 

हषोद भुतभया दिभ्यों रोमाँचों रोमविक्रिया !! ११७॥ 
मद्समदपीडा् वे स्त्र्य गदूगद विदुः । 
रागद्;पश्ममादिश्यः कम्पो गात्रस्य वेपथुः ॥ १ ३८॥ 


दुव क हुए एप २७ 


१ कोड रप-मिद्धान्त और बोभत्स रस का माध्यीय विवेचन 


६ वेदर्ण्य : विपाद, मंद, रोष आदि के कारण उत्पन्न हुए वर्णविकार का 
नाम “वैवर्ष्य है |" विवर्णता लज्जा के कारण भी होती है। आत्मम्लानि में लज्जा का 
अमुभव विवर्णता उत्पन्न कर सकता है | साथ ही करोधमिश्चित चुणा आदि मे भी यह 
सम्भव है । 

७५ अश्वुः : आत्मग्लानि की दुखपूर्ण पश्चात्ताप की दशा मे रुदन सहुज सम्भव 
है । आत्मावमाला और पश्चात्ताप की ऐसी रुनाई में अश्रुमोचन भी हो सकता है । 


८- प्रलथ ' सुख अथवा दुख के अतिरेक मे चेंष्टा-मुन्यता अथवा ज्ञान- 
घून्यता प्रलय है | वीभत्स रस मे आत्मसलानि, भयमिश्वित घृणा आदि मे भूर्च्छा 
भी सहज सम्भावित होती है। डा० राकेश गप्त ने प्रलय को सात्तिक अनुभाव 
नही माला | उनका कथन है कि रूढ़ि के कारण 'प्रलय को अनुभाव माना जा रहा 
है । पर 'प्रतलय' किसी भाव का अलुभाव नहीं माता जा सकता, क्योंकि भाव-दशा मे 
चेतना का होवा जरूरी है। प्रलय में चेतना ही नहीं रहती, तब भावानुभूति की सूचक 
उसे कैसे माता जाय |४ आश्चर्य तो यह है कि विद्वान्‌ लेखक ने स/त्त्विकों को भाव 
स्वय नही माना है, तो भी वे भाव के अनुभाव में चेतना की बात करते है । शोक, 
भय आदि से घूर्च्छा सामान्य अनुभूति की वात है। सम्भवत डा० राकेश गुप्त की 
श्रॉति का कारण काव्यगत आश्रय में ही रसामुभूति सानना है। सहूृदय को ही प्रलय 
अनुभाव की अनुभूति होती है । 


इसके अतिरिक्त किसी व्यक्ति की घृणित बातों के सुनने मे अरुचि के कारण 
ऊबाहठ से जम्भाई लेता, घृणा से भर जाने के कारण जी मतलाना, उबकाई आना, 
वभन होना, अर््धचेतत-दशा में बुडबुडाना, विक्लिप्त हो जाना आदि मावसिक या 
सूक्ष्म अनुभाव भी बीभत्सानुभूति में सम्भव हैं। साहित्य-रचताओ में--विशेषकर 
यथार्थवादी कथा साहित्य में बीभत्सरस के उदाहरणो से ये सब अचुभाव दिखाये जा 
सकते है ! हमने हिन्दी-साहित्य से जो बीभत्स रस के अनेक उदाहरण इस प्रबन्ध में 
प्रकट किए हैँ, उनमे ये प्राय. सब अनुभाव हृष्ठिगोंचर होगे। बीभत्स-रस का अनु- 
मृक्ति-क्षेत्र इतना व्यापक है कि उसमे शास्त्रोक्त सब विभाव-अनुभावादि प्रकट हो 


सकते है। यह रस अपनी व्यापकता में छूगार से भी स्पर्दासी करता प्रतीत 
होता है । 





भर च् ऐेषाः आओ तन्यर 5 

« विषादमदरोपषाद वेशुन्यत्व विबएता | 

अश्ष नेंत्रोंदूभव वारि क्रोंपदुःखप्रहर्षजम्‌ ।? ३६॥। 
हैं. अलय- मुखदुखाभ्या चेष्टान्ाननिराकृतिः ! 


“ससाहियदर्पख एिए पृ० २०२ 
४ कएकर्फए व्यों छापे 5 7 ०5३ ?ए ]57 


विभाव-उद्दोपन (फू 


अब एक और महत्त्वपूर्ण बात पर विचार करके इस अनुभाव प्रकरण को सभाप्त 
करेंगे । पिछले दिनों अखबारों में इधर के एक प्रसिद्ध मुकदमे का फैसला छुपा था। 
उसमें विद्वान जज ने अपनी टिप्पणी देते हुए कहा था कि इस अभाषिनी लडकी 

- को जो भी गर्ल हुए, वे सब इस अभियुक्त द्वारा ही हुए है, इस तथ्य की 
स्पष्ट और अमिट छाप मुझ पर पड चुकौ है । इस मुकदमे ने मेरे मुँह में एक बहुत 
बुरी दुर्ग्ध उत्पन्न की है । इतनी कम आयु की एक ऐसी कुवारी लडकी के प्रति 
अभियुक्त के अमानुषीय कुकृत्य, जिसका कि यह एक तरह से अभिभावक बनता हुआ 
था निस्सदेह तिन्दनीय है । 

जज महोदय के इस कथन से कि “इस मुकदमे ने मेरे मुँह में घुरी दु्गन्ध 
उत्पन्त कर दी है' प्रश्त उठता है कि क्या वास्तव में ही किसी घ्रणित पापाचारी का 
वृत्त 'मुख में दुर्गन्‍्ध' छोडता है ” बहुत वार ऐसा कहा जाता है कि अमुक व्यक्ति के 
पापों की कथा सुनकर बदबू से नाक सड गई, जी मतलामे लगा । तो बया घृणा के 
इन सानसिक आलम्बनों से भी त्राण या जिदह्ला को बदबू का अनुभव होता है ? 
शरीर-विज्ञान की दृष्टि से देखे तो विदित होता है कि नाक से गंव मालूम होती है । 
नाक के नथनों में श्लैष्मिक झिल्ली रहती है | इसमे स्नायुतार और छूब की अनेकों 
पतली-पतली नलियाँ होती है। नथने के ऊपरी माग में सूघते की स्नायु ( पहली 
मस्तिष्क स्तायू) होतो है, और क्लाक के निचलि भाग से श्वास-क्रिया होती है। इस 
भाग का सूचने की क्रिया से कोई सम्बन्ध नहीं है | सॉंस लेते समय हमे गध का अनु- 
भव तभी होता है जबकि वस्तु तीत्र गंध दे रही हो, अन्यथा हमे गध मालूम करने के 
लिए जोर-ज़ोर से हवा खीचनी पडती है | जिससे नाक मे सूँघने की स्नायु पर प्रभाव 
पडने से हमे गध मिलती है। प्राण-स्नायू (फिलकए०४5 एी शाह!) पर भाष के कण 
पहुँचकर प्राण-सेलो पर एक प्रकार का विशेष प्रभाव डालते है। प्राप-नाड़ियों द्वारा 
यहू प्रभाव मस्तिष्क के आरण-केन्द्रों मे पहुँचता है और तब हमें गंध का ज्ञाने होता है। 
जुकाम आदि हो जाने से श्लैष्मिक भिल्‍ली फूल जाती है और हवा को नाक के ऊपरी' 


, *(0गरापव्मांग्राए 007 फढ वप्रतडगरटायां. छी 8. एख्छट बहकाहईा, * 
पीढ वल्कापाल्त वफ्तडु७. 0७०, मे कफ. 7००फ्रोब्ए्ड फाकाऐलवे, पद, 
पह गबते इत 70 खावशाफ8 गाव लक ग्रगएाटइपा00 ७६ फाब्डुप्र्ग्रणाट5 0 
एड प्राणिप्राढ्वाट हर, * * "** * * शटाह विफा 6 200ए5८पे, 
है श्राप उध्चा8 छा 0॥5 0386 98 |; 8 एश"'ए 780 0द0एफ पं शाए प्ा0प्रा, 
जपीह हज 8ढा8 0 पीर 8एटप्टते क्‍0छ587प8 &॥ प्रकाद्राएंद्त झञणे रण ध्पटा 
ब.इटातेंटः 82, (0 एीठ्ा ग्राएह 00 ठड प6 फ़्य8 उच्च घीरट एच वी & 
इपथापा॥॥, 376 पै०परजी८55)ए उष[आटॉट्शआओ 2, 7 
नए, ॥, 7॥, ७एए7ए४27/८० ३8 "+फऐपसर्द 03९0 ए6०ट्साएशः 
20, 960. 
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१७६ रस-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


भाग तक पहुंचते वही देती, इसलिए जुकाम में हमे गध का अनुभव तहीं होता । गघ- 
प्राप्ति की क्रिया आभ्यतर (7७7४) भी होती है । हम जब डकार लेते है तो 
अन्दर से निकलने वाली वायु भी गंधानुभृति कराती है । अत गध का सम्बन्ध श्राण 
से हैं। जब हम गदी बाते सुनते या देखते है, तो इनका ब्नाण से कोई सम्बन्ध नहीं 
होता । गंदी बातो की आत्तरिक अनुभूति हमारे मन प्र अवश्य प्रभाव डालती है 
और बहुत बार जी घतलाने लगता है । यह जी मतलाना, चिह्ना पर प्रभाव पडना हीं 
मुह में बदबू पैदा होता है । अत अत्याचार, अनाचार था व्यभिचार की कहाती सुन 
कर हमे किस्ती श्राण-जन्य खाप्त बदवूं का तो अनुभव नहीं होगा, हाँ जी खराब हो 
जाने से मुह का स्वाद बिगड़ सकता हैं, मतली-सी आने की स्थिति पैदा हो सकती 
है | इससे सिद्ध हुआ कि यह <दुर्गन्‍्ध' श्राण की अपेक्षा मत से ही सम्बन्ध रखती है । 
पुह में दुर्गन्ब' छोडने की यह बात अधिकाशत औपचारिक कथन के रूप में ही होती' 
है, कहने के रूप में होती है। इससे लाक्षणिक ढंग पर बुराई की अधिकता व्यजित 
करना ही बहुश अभिभ्नेत्र होता है | वाध्तव में जी मतलाते आदि की स्थिति बहुत 
ही कम आती है, ब्राण-जन्य किसी खास बदनू के पैदा होने का तो प्रश्न ही नहीं 
उठता । 


द्वितीय खण्ड 
बीमत्स रस का गास्त्रीय निरूपण 


रसांग-विवेचन : 
ऊअषध्याध ४ 


संचारी-भाव-उद्दीपन 








क संचारो भाव-उद्दोपन 
(क) सचारी भाव : सामान्य विवेचन 
(ख) बीभत्स रस में सचारी भाव-सचरण 
(ग) विभावादि और रसानुभूति 
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संचारी माव-उद्दीपन 


पानवीय चित्तवृत्तियों को भाव कहते है। काव्य-साहित्य मे स्थायी भावों 
री भावों की स्थिति पर स्थायी भाव के प्रकरण में प्रकाश डाला जा चुका 
व की प्रत्येक भाव-वुत्ति जब किसी स्थायी भाव को पुष्ठ करने के हेतु 
ना में प्रकट होती है, तो साहित्य-शास्श्र के पारिभाषिक शब्द 'सचारी या' 
थे भाव की संज्ञा पाती है। साहित्यदपंणकार के अनुसार वे भाव व्यभिचारी 
जाते हैं जो (विभाव और अनुभाव की अपेक्षा) विशेष उत्कडता किवा 
| से (बासता' रूपए से सामाजिक-हृदय मे सदा विराजमान) रत्यादि स्थायी 
रसास्वाद में परिणत किया करते है तथा जिन्हें स्थायीभावों के समुद्र मे 
[भाँति उन्‍्मज्जित (उतराते) कि्रा निमज्जित (डबते) होते हुए देखा 
रता' है । तात्पयं यह है कि रत्यादिरूप स्थायी भाव तो हृदय मे स्थिर रूप 
'त हुआ करते हैं और निर्वेदादि सचारी भाव ऐसे है जो रत्यादि जावों से ही 
ते हूँ और उन्ही में तिरोभशृत होते, उतकी रसरूप से अभिम्यक्ति में विशेषतया 
हुआ करते हैं।' 
रप्तों में इसका अनुकूल सचरण होता है, इसी से इल्हें व्यभिचारी कहा जाता 
माजिक के अनुभूति-काल से स्थायीभाव उसकी स्थिर वृत्तियाँ है, व्यभिचारी 
होती हैं । यह स्थिरता-अस्थिरता का विभाजन सामान्य भावों का सामान्‍य 
निक विभाजन नहीं है, अपितु केवल रफास्वादत यथा कावब्यानुभ्ति के क्षेत्र 
वैज्ञानिक विभाजन हैं--इस तथ्य को सदा ध्यात में रखना चाहिए । अतः 


गैष्दासिमुल्येत चरणाह्यनिचारिश' । 
न्युन्मस्नतिमेंस्नास्त्रयस्त्रिशच्च तदिमदा' ।!१४०॥ 
तमा पं ने भ्द ए्‌ निरों ६ 
तया वर्तमाने हि रत्यादों निर्वेदादय. ग्राडुर्साव तिरोसावाभ्याभामिम्नुख्येन चरणादू 
चारिश'कश्यन्दे ।* “"साहित्यदर्पण द्ि०, इ० २०३ 
विधमाभिरुख्येन रसेंपु चरन्तीति व्यमिच्रारिण' ।* ““नाटुयशास्त्र 
श्छ्ह 


१८० रस-सिद्धान्स और बीमत्स रस का शास्त्रीय विवेचत 


व्यभिचारी भाव काव्यजगत की उत अस्थिर चित्तवृत्तियों को कहते है, जो स्थायी 
चित्तवृत्ति-सूत्र में पिरोई प्रतीत होती है। कभी ये उर्दित होती हैं, कभी अस्त 
होती ? । अनन्त वैचिज्य के साथ इनमे आविर्भाव-तिरोभाव को ऑँखमिचौनी चला 
करती है । इन्ही के कारण स्थायी भाव चित्र-विचित्र प्रतीत होते है ।' काव्यानु- 
शासनकार ने इस स्थायी-व्यभिचारी भावों की स्थिरता-अस्थिरता की जो पहचान 
बताई है, वह युक्तियुक्त प्रतीत नही होती । उनका कथन है कि रलानि' से जब कहा 
जाता है कि यह ग्लान (दुखी) है' तो प्रश्न उठता है कि ऐसा क्‍यों” ग्लानि के 
हेतु का यह प्रश्त इस बात को सिद्ध करता है कि ग्लानि अस्थिर मनोभाव है। दिच्तु 
'राम उत्साह की शक्ति से भरपूर है--यह कथन कोई प्रश्व नही उठाता, इससे स्पष्ट 
है कि उत्साह स्थिर भाववृत्ति है ।* 

इस सम्बन्ध में हमारा निवेदत है कि यदि सामान्य रूप से इस प्रकार का 
प्रश्त किया जाय, तो यह हैतु-प्रश्न वाली कसौटी ठीक सिद्ध नहीं हो सकती । इसकी 
बजाय यह प्रश्न काव्यगत आश्रप की दृष्टि से होना चाहिए, जैसे कहा जाए कि 
वीर रामचन्द्र जी को, अर्थात्‌ जो राम' उत्साह स्थायी भाव के आश्रय है, उनको 
स्लानि हो रही है, वो प्रश्त उठेगा 'वयों ?' यदि यह कहा जाय, कि बीर राम उत्साह 
से भरे है तो कोई हेतु-प्रश्न नही उठ सकता, क्योकि उत्साह तो वीर राम का स्थायी 
धर्म या भाव है। सचारी भाव के सम्बन्ध में यह हेतु-प्रश्त उत्तना ही अधिक उठेगा, 
जितना अधिक दैषम्य सथारी भाव और स्थायी भाव की ब्रक्षति में होगा। अर्थात्‌ 
यदि स्थायी भाव सुखात्मक है और उसमे सचारी भाव दुखात्मक आ जाहा है, तो 
सचारी के द्वेतुत्व का प्रश्न उठते की अनिक सम्भावना होगी, जैसे, यदि कहा जाए 
कि माता यशोदा वात्सल्य-स्नेह में चिन्तित है; तो इस विरोवाभास से प्रश्न उठेगा 
वबयों ” इसका समावान तमी होगा, जब कहा जायगा फ्ि संध्या हो गई है, कृष्ण 
अभी तक गौचारण से नही आए। माता यशोदा उनकी प्रद्मीक्षा मे अपने वात्सल्य के 
कारण आशका से चिस्तित है। इस प्रकार वात्सल्य रति युज्ञात्मक स्थायी भाव में 
दुखात्मक सचारी चिन्ता के सचरण की बात द्पष्ट होती है। 

भावों के स्थायित्व या स्थिर रूप और” अस्थायी या अस्थिर रूप की पहुचान 
पर विधार करते हुए आचाय॑ शुक्ल कहते है--कोई भाव अपनी भावदशा में ही 


१. सस्मात्‌ स्वायिरूपजित्तवृत्तियत॒स्थृता ए्वामी स्वात्मानसुदयास्तमयवेचिव्यशानसइस्त धर्माण 
प्रतिलभमाना स्वियिनं विचित्रवन्त- प्रतिसासन्ति इति व्यमिज्यरिण- उच्यन्ते ।* 
“आतचाये हेमचन्द् ; काव्यानुशासन, राशन 
धभ्तवाहि ग्लानोघ्यमित्युक्ते कुत इति देदुप्रश्ननापस्थाविताध्स्य सूच्यते । न तु राम उत्ताः 
शक्तिमानित्यत्र हे 
वही २ १८ 


सचारी भाव-उद्दीपन १८१ 
है या स्थायी दशा को प्राप्त हुआ है इसकी पहुचान संचारियों से हो सकती है। 
कोई भाव या वेगयुक्त चित्त-विकार या तो सुखात्मक होगा या दुखात्मक । भावदशा 
मे सुखात्मक भाव का सचारी सुखात्मक भाव या चित-विकार ही होगा और 
दुखात्मक का दुखात्मक । बात यह है कि सुखात्मक नाव के अनुभव-काल में 
दु खात्मक चित्त-विकार के आ जाने से और दु खात्मक के अनुभवकाल में मुखात्मक 
चित्त-विकार के आ जाने से भाव बाधित होकर तिरोहित हो जायगा। पर स्थायी 
दशा प्राप्त होने पर यह बात तहीं रहती | स्थायी दशा को विरुद्ध या अविरुद्ध 
कोई भाव सधारी रूप में आकर तिरोहित नहीं कर सकृता। स्थायी का यहू लक्षण 
ग्रन्थों में स्वीकार किया गया है, पर 'रति' को छोड (जो 'राग' की स्थायी दशा है) 
क्रोब आदि भावों में यह लक्षण नहीं घटता। सुखात्मक भावों से तिथ्यन्न हास्य, 
बीर और अ्रजप्ुत रसों के संचारियों मे कोई दुखात्मक भात्र या चित्त-विकार न 
सिलेगा, इसी प्रकार दु खात्मक भावों से निष्पन्न करण, रोद्र, भवयावक और बीमत्स 
रसो के सचारियो मे हर्ष आदि सुखात्मक भाव या चित्त-विकार न मिलेगे 7) 

आश्चर्य है # रसों के इतने बड़े भावक आचार्य शुक्ल ऐसी म्रातिपूर्ण बात 
कैसे कह गए ! आरम्भ में आचार्यो की अविरुद्धा विरुद्धा' वात्ती धारणा को मानते- 
मानते और उसे ही सचारी-स्थायी या भाव और स्थायी की कसौटी ठहराते-ठहराते 
आचार्य शुक्ल अन्त में कैसे आचार्यो की वात का ख़ण्डब कर गए ? हम देखते है 
कि वीर में ्रेध, क्षोभ, चिन्ता, ग्लानि, व्ृणा आदि दुखात्मक भाव सचारी रूप मे 
सब की अनुभूति का विषय बनते है| वीभत्स में भी हास्य-व्यग्य सुख्ात्मक सचारी 
को हम पीछे व्यग्य-मिश्रित घृणा के उदाहरणों में दिखा आए है। घृणा के आश्रय 
में घृणित वस्तुओ या सामाजिक वुराच्यों के समास्त होने पर हुं, समाप्ति के लिए 
प्रयत्न करने मे उत्साह आदि सुखात्मक वर्ग के अन्य संचारी भी उत्तन्न हो सकते हैं । 

सचारियो के सम्बन्ध मे और जो प्रश्न पेंदा होते है, वे ये है--- 

१, सचारी भाव किपके भाव होते है, काव्यगंत आश्रय के था किसके ? 

२. सचारी भावों के विषयों (विभावानुभावादि) का प्रयक्‌ होता अनिवार्य 
है या नही और स्थायी भाव के विभावादि से उनका क्या सम्बन्ध होता है ? 

३ क्या विभावादि से पृष्ट होकर ये भी रस-रूप में परिणत हो सकते हैं ” 

४, प्राचीन सचारियों मे क्‍या सरण, मद, जडता आदि सचारी भाव नही भाने 
जाने चाहिए ? 

५. सचारी भावों की सख्या क्या हो ? 

सचारी भाव काव्यगत आश्रय के ही भाव होते है, जिन से, साधारणीकरण 
के कारण, सहृदय सामाजिक भी ,रसाचुभूति प्राप्त करता है। काव्यात आश्रय के 


१ आचाये रामचन्द्र शुक्ल * “रस मीसासा प्ृ० १८१-१८३ (द्वितीय संस्करण) । 


श्८२े रस-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचल 


अतिरिक्त ये संचारी भाव द्वाव्य में कविन्‍आश्रय के सँवारी-रूप मे भी वहाँ प्रकट 
होते हैं, जहाँ कवि अपनी प्रतिक्रिया शब्दों द्वारा प्रकट करता है । इस सचारियों के 
विभावादि का स्वायीनाव के विभाव-पक्ष से पृथक होना अनिवार्य नही है । जहाँ-कही 
विभावादि प्रथक्‌ होंगे तोवे अभित्रार्य रूप से स्थायी भाव के विभावादि से ही 
सम्बन्धित होगे । हमारे आचार्यो के रस-मिरूपण में जैसे कहीं-कही म्रातियाँ पाई 
जाती है, वैप्ते ही सचारी भावों के उनके कुछ उदाहरण दोषयुक्त दिखाई देते हैं । 
हमते ऊपर निवेदन किया है कि सचारी भाव आश्रय के ही' भाव होते है, आल्म्बन 
या किसी अन्य काव्यग॒त पात्र के नहीं होते | किन्तु हम देखते है कि कई बार हमारे 
आचार्यो ते इस तथ्य का ध्यात छोड दिया है और उनके सचारी' भावों के कुछ 
उदाहुरण लौकिक्र भावों के उदाहरण-मात्र बन गये है। साहित्यदपंणकार आवाये 
विश्वनाथ ने 'शिजश्ुपालवब' से अभूया का यह उदाहरण ' दिया है-- 
“अथ नत्र पाप्डूततयेत सदसि बिहित मधुद्विप । 
भानमसहत ने चेदिपति परहद्धिमत्सरि मनो हि मानिनासू ।। 
अर्थात्‌ “चेविराज शिक्षुपाल, राज-सभा में, युविष्टिर द्वारा दिय्रे गये कृष्ण 
के सम्मान को न सह सका और सहे भी क्यों ? अभिमाती लोगो का तो यह स्वभाव 
ही है कि वे दूसरे की बढ़ती से जन उठते है ।” 
सहृदयों को बतलाने की आवश्यकता नहीं कि चेदिराज की यह असूया 
लौकिक भाव-मात्र है। और भाव भी यह ऐसे काव्यगत पात्र का है जो स्वयं हमारे 
ही क्रोध या घगा का आलम्बन है | चेदिराज शिशुताल काव्यगत आश्रय नहीं माना 
जा सकता, दयोकि उसकी अनुभ्नतियों से हमारा तादात्म्य नहीं हो सकता । अत 
उमके भाव सचारी भाव बन ही नही सकते ॥ शिक्षुपाल की इस असूया से हमारा 
तादात्म्य नहीं हो सकता | अत. असूया का यह उदाहरण संचारी भाव का उदाहरण 
नहीं माना जा सकता ! इसी प्रकार साहित्यदर्पण' में जास, चिन्ता, ग्लानि, चपलता, 
विषाद, मरण आदि के जो उदाहरण प्रस्तुत किये गए है, वे सबारी भावों के उदा- 
हरण कदापि सही माने जा सकते । आचाय॑ विश्वनाथ द्वारा स्वरचित 'चिन्ता' का 
उदाहरण और देखिए-- 
कमलेन विकुसितेत संयोजयन्ती विरोधिनं शशिविस्थम्‌ । 
करतल पर्थस्तमुखी कि चिन्तयसि सुमुखि ! अस्तराहितहुदया ॥।* 
अर्थात्‌ हे सुमुखी ! अपने हाथो पर अपना मुह स्खकर, मानो खिले कमल से 
उसके विरोधी चन्द्रधा का मेल कराकर, कहो तो भला ! क्या-या मत्त-ही-मन सोच- 
विधार कर रही हो ? 
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इस उक्ति से सुमुखी का सौन्दर्यं-वर्णव ही ध्वनित होता है, चिस्ता की कोई 
बात आस-पास सी नहीं है और इस हृष्टि से सचारी भाव चिन्ता का तो क्या, यह 
उदाहरण चिन्ता भाव का भी नहीं है। तो भी यदि सुमुखी के सोच-विचार कभन 
से चिस्ता का संकेत है, तो भी व्यमिचारी भाव नहीं माना जा सकता। सुमुखी 
कथन-कर्त्ता (नायक) के रति भाव का आलम्बन ही प्रतीत होती है, काव्यगत-आश्रय 
तहीं, अत. उसका चिंतन था सोच-विचार “चिन्ता” सचारी भाव नहीं माना जा 
सकता । हाँ, यदि सुमुखी विरहिणी नायिका के रूप में चित्रित होती और प्रिय की 
प्रतीक्षा मे या अन्य कारणों से रति स्थायीभाव के आश्रय चिस्ता मे मस्त चित्रित 
की जाती, तब उसकी “चिल्ता' सचारी भाव का उदाहरण होती । मरण के उदाहुरण- 
स्वरूप 'रघुवश का ताइका-वध का उदाहरण अस्तुत किया गया है, जो सवंथा त्रुटिपूर्ण 
और काव्य-मनोविज्ञान की दृष्टि से भी स्बथा अनुचित है। हम समझने हैं कि ऐसे 
उद्यहरणों की परम्परा से ही सचारी भाव के सम्बन्ध में कतिपय विद्वानों ने अर तिपूर्ण 
और सदिषघ धारणाएँ प्रकठ की हैं । 

डा० राकेश गुप्त ने आचार्यो द्वारा ग्रिनाए गए ३३ सचारियों मे से निद्रा, 
मरण, श्रम, व्याथि आदि दस को सचारी भाव नहीं माना है। उन्होने इन्हे भाव- 
गुन्‍्य अनुभूतियाँ ( प्याध्यणा०7॥] ०४॥॥85 ) कहा है । उन्होने सचारी भावों को 
मनोविज्ञान के भावों से अभिन्‍न मानकर कहा है क्रि इत मरणादि के विभाव-अनुभाव 
नहीं हो सकते, अत जिनके विभाव-अनुभाव नही, वे भाव कंसे माने जा सकते है ? 
उन्तके अनुसार इत मरणादि का भावों की सूची में अब तक होता रूढि का फल 
है।' जैसाकि ऊपर कहा जा चुका है, सच्ारियों के अलग विषय होना अनिवायें 
नहीं है, बल्कि अलग विषयों के होने से संचारी द्वारा स्थायीभाव के तिरोहित होने 
का डर रहता है। अत. सचारियों के यदि विभावादि न भी हो, तो भी कोई हानि 
की बाल नहीं, क्योंकि जिन सचारियों के भिन्‍न आलम्बन होते है उनकी अनुभूति मे भी 
आश्रय का ध्यान उनकी ओर विशेष नही जाता । इस सस्बन्ध में शुक्ल जी का कथन 
उल्लेखनीय है--दिेखना यह चाहिए कि वह व्यवस्था क्या है जिसके अनुध्तार भावों 
स्थायी भावों) को ऐस। अविचल पर प्राप्त रहता है कि स्वप्रबतित आगंतुक भावों 
के आ जाने से भी उत्तका स्वरूप सर्वथा तिरोहित नहीं होता। मनोविज्ञातियों के 
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सम्बद्ध भावों की आनोचना करने से प्रकट होता है कि उनके विषय यदि प्रवत्तंक 
भाव के आलम्बनों से भिन्‍त हो तो भी आश्रय का ध्यान सुरुयत उन्हीं की ओर 
रहना है । पर सचारियों का विषय यदि प्रधान भाव के आलम्बन से भिन्न हुआ तो 
भी उनकी ओर ध्यान सुख्यत' नहीं होता, अर्थात्‌ वे विषय आलम्बन नहीं कहे जा 
सकते । इसी आलम्बन की स्थिरता के आधार पर भारतीय साहित्यिकों ने भाव! 
(स्थायी भाव) को अविचलता या स्थायित्व को खड़ा किया है। आलम्बन ही बह 
कील है, जिससे प्रधान भाव हटने नहीं पाता ।'* 

स्थायी भाव द्वारा ही प्रवत्तित होने के कारण संचारियों के विषय भी स्थायी- 
भाव के आलम्बन (निषय) तथा उससे सम्बन्धित विषय होते है । अत उनके विभाव 
अलग न होने से उन्हें सचारियों की सूची से नही निकाला जा सकता । डा० राकेश 
गुप्त आदि ने सामान्य मनोविज्ञान के आवार पर ही निद्रा, मद, मरण आदि को 
भाव-शुन्य घोषित किया है। पर हम देखते है कि काव्य से इनका सचारी हूप से 
प्रकट होता संवेदनशील ही नहीं होता, अपितु मानसिक दशा का दोतक भी होता है। 
डा० राकेश गुप्त ने सम्भवत. इस हृष्टि से विचार हीं नहीं किया । जब कोई प्रेमी 
अपने प्रिय के स्मरण में लीच होता है, या शोक, विदोग-दुख, आत्मस्लानि आदि के 
कारण कोई प्राणी प्राण त्यागने की भाव-स्थिति में होता है, या कोई प्रियतमा अपने 
प्रिय के संयोग-आनन्द में मद से फूली नहीं समाती, तो ऐसी अवस्थानओं मे क्रमश 
स्मरण, मरण, मद आदि स्पष्टत संचारी भाव के रूप से प्रकट होगे। भन की थे 
अवस्थाएं भी अपने संचारी रूप में भाव ही है । 

इन भनोदशाओं और मातसिक या सात्त्विक अनुभावों मे अन्तर यह है कि 
मानसिक अनुभाव मनोदशाओं के सूचक वाह्म लक्षण-मात्र है, शनोदशाएँ नही, 
जबकि सचारी भाव मनोदणाएँ हैं। जैसे अश्वु, स्वेद, रोमाच आदि के सम्बन्ध मे 
यह नहीं कहा जा सकता कि मस आंसू या पसीना निकालने की भावना करता हैँ 
या रोमांच प्रकट करना चाहता है । इसके विपरीत मरणादि के सम्बन्ध मे यह कहा 
जाय सकता है कि मन प्राण त्यागता चाह रहा है, मद से भरा हुआ है, इत्यादि । 

अस्तु, उपयुक्त विवेचन से निष्कर्ष निकला कि सचारी भाव काव्यगत आश्रय 
या कवि के ही भाव होते हैं, जो रस-प्रक्रिया भे सामाजिक की भी अनुभ्नति का विषय 
बनते हैं और उसकी रसानुभूति को तीज करते है। रस-प्रक्रिया मे संचारी भावों के 
अलग विषयों का होना अनिवार्य नही है। ये स्थायीभाव द्वारा ही प्रवत्तित होते है। 
अत स्थायीभाव के आलम्बन ही इनके आलम्बन बन जाते हैं । यदि कही पृथक 
आलम्बन हो भी, तो वह स्थायी भाव के आलम्बन से हो सम्बद्ध होगा और आश्रय 
का ध्यान उसकी जोर स्थायीमाव के आलम्बन के माध्यम से ही जायगा। जैसे 
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श्ुगार में असूबा सचारी का आलम्बन प्रिय के स्थान पर सौत होती है। पर असूया 
का अधार प्रिय के प्रति प्रेम ही रहता है। प्रिय के माध्यम से ही सौत के प्रति 
डाह पंदा होती है। मरणादि सचारी भाव भी काव्यगत आश्रय के चाहे लौकिक 
भाव हो, पर पाठक के लिए लौकिक नहीं होते | रस-अक्रिया से इतका सचरण इन्हे 
अलौकिक था आस्वाद्य अर्थात्‌ उदात्त बता देता है । व्यावि' से मलेरिया आदि रोग, 
श्ृत्यु' से सामान्य मौत, मद से शराब पीने की मस्ती आदि लौकिक अर्थ लेना 
श्राहिएूर्ण ही है । वस्तुत सचारी भाव रमस-प्रक्रिया मे आश्रय की विज्ञेष-विशेष मनो- 
दशाएँ हे । अत मरणादि भी सचारी भाव ही है। रस-प्रक्रिय में स्थायीभाव के 
काव्यगत आश्रय या कवि की जो मनोंदशाएं हो सकती है, वे सब सचारी भाव 
हैं। विभावादि से पुष्ठ होने पर सचारी भावों में रखे गए भाव भी रस बन सकते 
है या तहीं, इस पर स्थायीभाव के प्रकरण में विचार किया जा चुका है । वे भाव ही 
स्थायी भाव बन सकते हैं, जिन के स्वतन्त्र विभावादि व्यापक रूप में प्रकट हो सकते 
है और जो उदात्त रूप में स्वतस्त्र आस्वाद्य हों सकते है। हम देख चुके है कि इस 
दृष्टि से प्राचीन आचार्यो की स्थायी-सचारी की व्यवस्था बहुत ही सूक्ष्म और प्रौढ 
है । निस्सदेह उनके काव्य-मनोविज्ञान के आग्रे नत-मस्तक होना पडता है। वे एक 
ऐसा मूल आधार हमें दे गए है, जो काव्प के समस्त अनुभू ति-चक्र को स्पष्ट करता 
है | काव्य-मनोविज्ञान का इतना सूक्ष्म अध्ययत पराश्चात्य समीक्षा में नहीं मिल 
मकता | 

इन सचारियों के सम्बन्ध मे एक और तथ्य का स्पष्टीकरण आवश्यक है। 
आचार्य रामचन्द्र शुकल ने स्थायी-सचारी के विभाजन पर विचार करते हुए कहा 
हैं “जो भाव ऐसे है जिन्हें किसी पात्र को प्रकट करते देख या सुनकर दर्शक या 
श्रोता भी उन्ही भावों का-सा अनुभव कर सकते है, वे तो प्रधान भावों में रखे गए 
हैं, शेष भाव और सन के वेग सचारियों भे डाले गए हैं। जेंसे, किसी आलम्बन के 
प्रति आश्रय को शोक या क्रोघ प्रकट करते देख उस आलम्बन के मर्म-स्पर्णी स्वरूप 
और 'भाव' की विशद व्यजना के बल से श्रोता या दर्शक को वक्त दोनों भावों का 
रस्-रूप में परिणत अनुभव होता है, अत वे प्रधान भावो की श्रेणी में रखे गए । 
पर आश्रुय को किसी वात की शंका, किसी से ईर्ष्या, किसी पर गवे, किसी से लज्जा 
प्रकट करते देख श्रोता या दर्शक को भी शका, ईर्ष्या, गव, लज्जा आदि का अनुभव 
न होगा, दूसरे भावों का हो तो हो । इसी से थे भाव प्रधान ने माने जाकर सचारी 
माने गए है! 

इस सम्बन्ध में हमारा निवेदन है कि जिस आश्चय के क्रोध या शोक से 
हमारा तादात्म्य हो जायगा, उसके शका, ईर्ष्या, गव॑ं, लज्जा आदि संचारी भावों से 
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भी हमारा तादात्म्य अवश्य होगा । काव्य के हर पात्र के तो न क्रोध से तादात्म्य 
होगा न शकादि से | रावण के औष, शका आदि से हमारा तादान्म्य नहीं हो सकता, 
पर राम के शोक और उत्साह के क्षाथ चिस्ता, गयव॑ आदि से भी हमारा तादात्म्य 
होगा । अतः सचारी भाव भी पाठक या दर्शक को वही अनुभूति जगाते है, 
स्थायी भावों के साथ ही उनके पच्तारियों से भी हमारा तादात्म्य होता है। हाँ, 
स्वतस्त्र आलमभ्वत्त होने पर, केबल भाव-रूप में प्रकट होते पर ही वे पाठक की 
स्वविषयक अनुभूति जगाने में असमर्थ होते है। किसी को ईर्ष्या से हम ईष्या अनु- 
भव नहीं कर सकेते, क्योक्ति ईर्ष्या एक झह्पृहणीय उदास भाव-वृत्ति नहीं है, पर 
रति भाव के आश्षय जब हम तायिका को अमूया करते देखते है, तो उसकी अनुभूति 
हमारे लिए भी ग्राह्म] बन जाती है। उस्त अवस्था में असुया निर्दोष हो जाती है। 
अत संचारी भाव भी स्पृहगीय अलौकिक भाव होते है, और वे जितने ही उदात्त 
रूप में प्रकट हों, उतने ही अधिक उदात्त रूप में रस को सिद्धि होगी । साराश यह 
है कि विभात-अनुभाव की उदालताके साथ रप्त-प्रक्तिया में सचारी भावों की 
उद्ात्तता भी होनी चाहिए । अर्थात्‌ सचारी भाव ऐसे हो, जो हमारी मानवीय 
सवेदताओं को महान बनाये, जीवन की उच्च प्रेरणाये प्रदान करे और हमारे राणगों 
का परिष्कार करे ! 


(ख) बोभत्स रस में संचारी-भाव-संचरण 


संचारी भाव-सम्बन्धी इस विवेचन के पश्चात अब बीमत्स रस में उनके 
प्रकाशन पर विचार करें। हमारे प्राचीन आचार्यों ने तो बीभत्स रस में मोह, 
अपस्मार, आवेग, व्याधि और मरणादि" सचारियो का ही उल्लेख किया है। इन 
सचारियों का भी आज तक केवल उल्लेख हुआ है। जहाँ तक हमारे देखने में आया 
है किसी विद्वान ने इन के स्वरूप को उदाहरणो द्वारा स्पप्ट नहीं किया । हम पहले 
भी निवेदत कर चुके है कि घुणा एक व्यापक्र भावना है, अत इसके अन्तर्गत शुगार 
की तरह सच्चारी भावों का खूब मंचरण होता है । अब हम वीभत्स रस मे प्रत्येक 
सचारी भाव की संभाव्यता पर विचार करेगे । 


प्राद्चीन ३३ संचारी : 


१. नि्वेद : तत््वजाव, आपत्ति, ईप्या आदि के कारण जो विराग पैदा 
होता है, उसे निर्वेद कहा ग्रया है | साहित्यदर्पणकार ते इसका अश्रिप्राय स्वावमानस 
(अपने को घिक्कारता) बताया है । इसके प्रकट होने से दीतता, चिल्ता, आसू, 


सिवर्णता, उच्छूवास, विकलता आदि उत्पन्न होते है। निर्वेद सचारी बीमस्सरस ऐ 
प्रचुरता से मिलता है। आत्मग्लानि-स्वरूप बीभत्म रस में तो विरक्ति को पुष 


२. मोद्ोप्पस्मार आवेगो ब्याधिश्व मरणादय हिं? धृ० २६१ 


सचारी भाव-उद्दीपन श्दछ 


आयोजन रहता है । सुमद्राकुमारी चौहान की पापी पेट! कहानी के उद्धरण में राम- 
बैैलावन सिपाही का नौकरी छोड़ देना, स्वावमानव आदि निर्वेद सचारी के ही 
द्योतक है जो पीछे आत्मग्लानि के रूप से बीभत्स रस के स्वरूप पर प्रकाश डालते 
हुए हम दिखा चुके है | घृणा के सहयोगी-रूप में तिर्वेद की सम्भावना स्पष्ट है । 

२ आबेग : अचानक इष्ट या अनिष्ट के होते से क्षित्त की आतुरता को 
'आवेग' कहते हैं! आवेशयुक्त घृणा में आवेश सचारी स्पष्ट प्रकट होता है। आवेश- 
युक्त घृणा के उदाहरण में बाबा मदतप्तिढ़् का आवेग हम दिखा आए है। घ॒णा मे 
अनिष्ट-जन्य आवेग ही होता है । वीभत्स रस में आवेग सचारी तो प्राचीनों ने भी 
माना है । 

३. देन्य . दुख से चित्त का मलिन होगा दीवता है। आत्मस्लानि-रूप 
बीभत्स रस में दीनता का प्रक्राशन स्पष्ट सम्भाव्य हैं । 

४ अम--परिश्रम से श्रम का सम्बन्ध है। शारीरिक और मानसिक थुकावट 
का-सा अनुभव जब किसी स्थायी भाव के आश्रय होता है, तो वह भी भावदशा बन 
जाती है, कोरा शारीरिक छपलक्षण नहीं रहती । इसीलिए इसे सचारी भाव कहना 
उचित ही है | घृणा का आश्रय जब प्रृणित आज्म्बन को दूर करते मे कुछ परिश्रम 
करता दिखाई देगा, तो उसका श्रम सचारी भाव ही बनेगा, ठीक बसे ही जैसे प्रिय- 
अनुराग मे प्रिय रामचन्द्र जी के साथ मार्ग का श्रम सहर्ष सहती हुई जानकी का 
श्रम शुगार का सचारी बन कर आता है। 

प मद : मन की ऐसी आनन्दपूर्ण मस्ती जिसमें सम्मोह-सा उत्पन्न हो 
जाय, मद कहलाती है । श्यगार की सयोगावस्था से यह विशेष रूप से प्रकट होती 
है | यद्यपि धृणा-पात्र की समाप्ति या उसके अनिष्ठ में हुए का सचार होता है, पर 
ऐसी मस्ती पैदा होना कठिन हैं। 

६, जड़ता--किकत्त व्यविमृढता को जड़ता” कहने है, जो अनिष्ठ था इृष्ड 
के कारण होती है । निर्निमेप नेत्रो से देखता, चुप्पी साथ्ता आदि इसके लक्षण होते 
है। बीभत्स रस में इसका भी प्रकाशन सभाव्य है। कोई व्यक्ति यदि अचानक किसी 
दुराचार के अइडे पर पहुँचता है या ले जाया जाता है, तो उस घृणित वातावरण 
को देखकर वह एकदम जड़- सा बन सकता है, किकत्त व्यवियृूढ-सा हो सकता है । 
वापस लौटे या खडा रहे, लाते वाले की भर्त्संता करे या ऐसे नरक-कृण्ड के बनाने 
वालो की ? उसकी एकदस जकी-तकी अवस्था जडता सचारी को द्योतक होगी । 

७, उग्रता--उग्रता' कहते हैं चण्डता अथवा असहिष्णुता को । इसकी 
उत्पत्ति के कारण श्ौयं, अपराध, अपकार आदि-आदि है । इससे स्वेद, शिर कप, 
तजंन और ताडइव आदि-आदि स्वभावत' उत्पन्न हुआ करते है |) लक्षण से ही स्पष्ट 





१ साहिस्वदरण द्विए पृण २१०* 


श्मद रस-सिद्धान्त और घीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


है कि उग्रता वीभत्स रस का सचारी हो सकता है, होता है । कोई अत्याचारी किसी 
अबला पर बलात्कार करना चाहता है, तो उसकी उग्रदापूर्ण फटकार-प्रतिकार मे 
उम्रता संचारी अकाशित होगा। कोंब-मिश्रित बघ्रणा में उग्रता सचारी प्राय: अवश्य 
प्रकट होगा । 

८ मोह * किसी वस्तु भें ऐसी विफलताप्रर्ण मग्तता, जो आत्म-विश्यृत-सा 
कर देती है, मोह कहलाती है। “नाहित्यदपंण” आदि नक्षग-प्रन्थों मे मोह के जा 
लक्षण और उदाहरण प्रस्तुत किये गये है, वे हमे मान्य नहीं। साहित्य-दर्प णकार के 
अनुसार मोह” चित्त की डिक्लल्लता को कहते है| इसकी उत्पत्ति भय, दु ख, आधवेग, 
अत्यस्त चिंतन आदि कारणो से सभव है । मोह' में मृच्छा, अज्ञान, पत्तत, खक्‍कर 
आना, कुछ दिखाई न पड़ना आदि-आदि स्वभावत हुआ करते है। रति के मोह का 
जो उदाहरण दिया गया है, उमसे मोह का कोई स्पष्ट बोध होता ही नहीं। बह 

छा सात्त्तिक का उदाहरण ही प्रतीत होता है। कोई व्यक्ति अपने प्रिय के मिथन 
पर यदि बार-बार अपनी छाती पीटता हुआ प्रिय के मृतक शरीर पर पछना चाहता 
है, श्मशान-भूमि में उसकी चिता में कूदने को लालायित होता है, तो उसका सचारी 
भात्र भोह ही सह॒लायगा | मोह का आधार अनुराभ या आदापंण होता है, जैसे शलभ 
का दीपक में जल मरता । बीभत्स रस से आलम्बद के प्रति इसके विपरीत भावना 
(घृणा और विकर्षण) रहती है, अत वीशत्म रस में मोह. रति आदि सचारी नहीं 
आ सकते । 

€. विबोध--मनत की लुप्त चेतना के पुन प्राप्त करने को विबोध कहते है । 
यह प्राय जडता, मूर्च्छा, अद्ध चेतनावस्था के पश्चात्‌ सहसा चैतन्य आने पर प्रकट 
होता है । जैसे श्री कृष्ण के अस्तर्वान हो जाने पर गोवियाँ विक्षिप्त-सी, मूच्छित-सी, 
अद्ध -चेतनावस्था को प्राप्त करती है। फिर सहूया कृष्ण के प्रकट होने पर उनमे 
जो वेतना का सचार होता है, उसका नन्‍्ददास जी से इस प्रकार वर्णन किया है--- 

पियहि निरस्त लिय वृन्दर उठी सब इके वार यो । 
परिघटठ आए प्रात बहुरि उझ्कत इम्द्री ज्यों ॥" 
“रासपंचाध्यायी 
हम ऊपर निवेदन कर चुके है कि बीभत्स रस में जडता, मूर््छा, अद्ध चेतना 
आदि की सम्भावना है, अत उनके पश्चातु चैतन्य-प्राप्ति का चोतक विबोध संचारी 
भाव भी अवश्य प्रकट हो सकता है। 

१०. स्वप्त--स्वप्त में भी यदि भन विषय मे मम्त होने से बाह्य अभिव्यक्ति 
प्रकट करे तो वह भन की स्वप्त-दशा होने से स्वप्न सचारी कहलाती है । लक्षण- 
अन्धों से इसका यही स्वरूप दिया गया है और किसी विरहिणी के स्वप्न में प्रिय- 


३ अयावज्ली (नागरो प्रचारिणी समा प्रृ० १६ (कला ) 
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चिंतन या प्रिय-सिलन को इसका उदाहरण प्रस्तुत किया गया है। पर हम 'स्वप्सा 
सचारी से अभिप्राय दिव-स्वप्व (289-प४ंए.. ण फछाड्यपि] ताध्थणांतढ़) लेना 
ही उचित समझते है । स्वप्न का परम्परागत छप तो सभी रसो में सभव है, क्योकि 
स्वप्न की अवस्था में कोई भी स्थायी भाव अनुभूति से आ सकता है। स्वप्न में 
घृणित आलम्बन के प्रति क्षोम, भत्संता आदि भी प्रकट हो सकती है । बीभत्म रस 
में 'दिवा-स्वप्त बाला रूप भी सचारी बन सकता है। जिस प्रकार शुज्भार का 
आश्रय (प्रेमी) अपनी मधुर कल्पनाओ में डूब कर सौन्दर्य के महल बनाता है, अनन्त- 
गौवना प्रकृत्ति के करीड से अपनी श्रेवली के साथ रहने के लिए किसी अलकापुरी या 
इन्द्रपुरी की कह्पना करता है, ऐश्वर्य के सब साथतों की स्वप्निल इच्छा मे इबता 
है, उसी प्रकार घृणा का आश्रय समाज की धृणित परम्पराओजों, वारकीय थातनाकुण झो 
को क्षमाप्त करने के लिए स्वष्निल कल्पनाओं में मग्न हो सकता है । वह ऐसे आदर्श 
'मेबासदनों' था आश्रमों की कल्पता कर सकता है, जहाँ अत्याचारियों का अत्याचार, 
व्यभिचारियों का व्यभिचार प्रवेश भी न पा सकेगा । 

११ अपस्मार-- अपस्मार” चित्त को विक्षिप्तवा को कहते है । आत्मग्लानि- 
रूप बीभत्स रस मे इसको पुरी सभावना रहती है । श्री प्रताप नारापण शीतवरास्तव 
के 'विदना' उपन्यास्त मे युवक प्रेमनाम की विक्षिप्तावस्था का कारण आत्मग्लानि-रूप 
बीभत्स रस ही है। इस उपन्यास के उद्धरण हमने भागे प्रस्तुत किये है। प्राचीतों को 
भी यह सचारी स्वीकार रहा है । 

१२ गर्ल---अभिमान, स्वाभिमान आदि को गर्व कहते है । गे संचारी भी 
वीभत्स रस में प्राप्य है । वतंमान घ्णित परम्पराओ एवं सामाजिक या सांस्कृतिक 
पतन को धिककारता हुआ देशभक्त अपने अतीत के श्त्ति गे की भावना व्यजित 
कर सकता है। उसका यह गव ध्रणा का सचारी बनकर प्रकट हो सकता है | दूसरों 
को फटकारने के मूल मे आत्मगौरव या उच्च भावना रहती है, वही गर्व या स्वाधि- 
मान का कूप लेकर स्पष्टत प्रकट हो सकती है । 

१३. आलस्य--किसी की पापाचारपूर्ण बातों को सुनते से घृणा होती है ! 
यदि वह बार-बार सुनाना चाहता है. तो हम ऊत्र जाते है, अनसुने-भाव से मन की 
शिथिलता या अलसता प्रकट करते है। अत यह अनमतापन या मन की शिश्रि- 
लता का भाव जिसे आलस्यथ सचारी भाव कहते है, बीभत्स रस में भी प्रकट हो 
सकता है । 

१४, सरण--जैसा कि कहा जा चुका है, मरण से अभिप्नाय मृत्यु लेना 
भुल होगी । वस्तुत. अत्यधिक दु ख के कारण प्राण त्यागने की भावना होता ही 
“परण” है | आत्मग्लानि-रूप घृणा मे “मरण'' प्रचुरता से प्रकट होता है । उपयुक्त 
उपन्यास (वेदना) मे ही किरण के आत्मघात के प्रयास इसके उदाहरण है | कई बार 
प्राण त्यागने की भावना वास्तविक मरण में भी परिणत हो जाती है। अज्ञय जी 
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की 'विपथगा' कहानी की विपयगा इसका उदाहरण है, जो हम पहले ही प्रस्तुत कर 
चुके है । 

१४ अमर्ष * अमर्ष एक तरह से व का ही हल्का रूप है। अत क्षोत- 
मिश्चित या ऋध-मिश्रित ध्णा में यह स्पष्टतः प्रकट होता है। 

१६, निद्रा उपयुक्त आलस्थ की ही अवस्था, तीजत्र होने पर, निद्रा कात्सा 
शाव मन में उत्पन्न करती है। 'निद्रा' मे नेत्र-निमीलल से इतता तात्पर्य नहीं है, 
जितना मनोनिभीलन से । मनोनिमीलन से निद्रा की-सी अवस्था ही निद्रा संचारी है । 

१७ अवहित्या . भय, लज्जा, आदि के कारण मन का भाव छिपाने को 
'अवहित्था' सचारी कहते है। भयमिश्चित घृणा में इसकी अवस्थिति सभव है। 
भानुदत के आधार पर देव ने जिस छल सचारी की बात की है, वह अबहित्था में ही 
अन्तर्भूत हो जाता है । 

१८, औस्‍्सुक्य : अभीप्ट की प्राप्ति में विलम्ब का असह्य होना 'ओत्सुक्य' 
या उत्मुकता' सचारी कहलता है। इसके लक्षण आतुरता, आकुलता, चित्त-सताप 
आदि है | दीमत्म रस में 'उत्सुकता' का सचरण भी सभाव्य हैं । घृणित व्यभिचारी 
था अत्याचारी के पज से बच निकलने की उत्सुकता सहज अवुभूति वी बात है । 

१६ उत्माद “ चित्त की व्यामूब्ता को उन्माद कहते हैं। विक्षिप्तता की 
अवस्था कुछ अधिक स्थायी होती है, उन्माद में चित्त की व्यामूढता थोडी देश रहती 
है | घृणा के आश्रय मे--विशेष रूप से आत्मम्लानि के रूप में उत्माद की अवस्था 
भी सम्भव है। शुक्ल जी का भी कथन है--जुगुप्सा। या विरति से भी उन्माद या 

उन्माद की-सी दशा हो सकती है । श्षेक्सपियर का 'हेमलेठ” इसका उदाहरण है। 
अपने चचा और माता के कृत्य से उसे जो विराक्ति हुई, उसने उसकी दशा उन्मत्त 
की-सी कर दी ।* 

२०. शेका--शका का अभिप्राय है अनर्थनक्तन का, और यहू किसी दूसरे 
के ऋ्राचरण, आत्मदोष जादि-आदि के कारण हुआ करती है । कहने की आवश्यकता 
नहीं कि मग-मिश्चित घृणा में तो शंका आणशका के रूप में स्पष्ट प्रकट होगी। ध्रृणा« 
पात्र के प्रति सामात्य रूप से भी अतिष्ट की आणका हो सकती है । शका से दूसरा 
अथे यदि सदेह लिया जाय, तो वह भी घृणा में सचारी वन सकता है। किसी 
धणित व्यक्ति के बारे में उत्कों किसी दूसरी बुराई का सदेह हो सकता है। अभि- 
यूक्तों के आचरण शक्का पैदा करते ही है। 

२१ स्पृति--किसी के पापाचरण का स्मरण उसके प्रति हमारी घछुगा को 
तीज करेगा ही । जिम प्रकार प्रिय का स्मरण प्रेम की तीब्रता प्रदान करता है, उसी 
प्रकार घृणित व्यक्ति अथवा पापाचरण की थाद घृणा को उद्दीप्त करती है । 
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१९ भति मत्ति' से अभिप्राय है वस्तु तत्त्त के निश्चय की मानसिक स्थिति। 
इसके होने पर मुस्कराहट, धैर्य, सतोप आदि स्वभावत प्रकट हुआ करने हैं। बीभत्स 
इसके अन्तर्गत 'मति' सचारी का सुरूर रूप हम इलाचन्द्र जोशी के पढें की रानी 
में पीछे भयभिश्चित घृणा के प्रकरण मे दिखा चुके है । होटल में निरंजना 'मति' 
मचारी के ही कारण इस्द्रमोहन को खुब शराब पिलाकर, नशे में गुन्च करके निकल 
जाने की यूक्ति अपनाती है। 

२३. व्याधि--व्याधि का जो लक्षण आचार्यो वे दिया है, वह सचारी भाव 
का तो क्या, भाव सामान्‍य का लक्षण- भी नहीं भाता जा सकता । सामान्यत व्याधि 
का यह लक्षण दिया' जाता है---'बात-पित आदि के प्रकोप से ज्वर आदि को व्याधि 
कहते हैं । इसमें नीचे लोट जाना, कंपकपी आदि विकार होते हैं। पित्त-प्रकोप वाली 
व्याधि मे जमीन पर लोटने की इच्छा तथा कफ-प्रकोप बाली में कपकपी होती है ।" 
इस लक्षण से स्पष्ट है कि लौकिक रोग, बीमारी आदि को ही आचाय॑ व्याधि' मान 
बठे है। इसी से विश्वताथ आचार्य ने इसका उदाहरण देना भी आवश्यक नही 
समझा, यह तो यो ही स्पथ्ट है! कित्तु वास्तविक रोग कहने से मानसिक आधार 
दूर जा पढ़ता है। प्रेम मे असफलता के कारण, या विद्योग मे, रोम भी हो सकता 
है, पर जब तक 'करेजे की करक' का आश्यर नहीं होगा तब तक व्याधि संचारी 
भाव नही माना जा सकता । दुख के कारण णरीर की क्षीगवा, अग्रो की विकलता 
आदि प्रकट करना ही उचित होता है । घुणा मे विशेषकर आत्मलातनि में व्याधि 
भी सभव है। 

२४. तचास भय का हल्का रूप हो नासा है। भय-मिश्चित घृणा में इसकी' 
उद्भूति स्पष्ट सम्भाव्य है । 

२५. ब्रीड़ा : त्रीड़ा' लज्जा को कहते है। यह किसी दुराचरण के कारण हुआ 
करती है । इसमे सिर नीचा होता, मुह का रग उडना जादि विकार हुआ करते 
है--- धाष्टर्याभावों व्रीडा बदनानमनादिकृत्‌ दुराचारात' (साहित्यदर्पण)। आत्मसलानि- 
रूप बीभत्स रस में लज्जा या श्रीडा सचारी प्रचुरता से पाया जाता है । 

२६. हे : मन की प्र्नन्ञता को हर्ष कहते है। हफषँ का सचार बीभत्स 
रस में खुब पाया जाता है। घृणित आलम्बनों को समाप्त होते, कष्ट पाते देखकर 
हुं ही होता है | प्रायः देखा जाता है कि जब रगमच पर किसी बड़े अत्याचारी 
को यातना आरम्भ होती है, लह॒पिपासितों का लहू बहाया जाता है और दूसरों की 
ताक काटनेवालों की नाक काट ली जाती है, जब देशहितैषियों के बले पर छूरा 


१. व्याधिज्वरादिवाताद मु मीच्छोत्कम्पनादिक्वत । 
तन्र दाइभयल्वे भूमीच्छादय शौत्यमयत्वे उत्कम्पादयः । स्पप्ट्सुदाहरखम्‌ । 
-“साहित्यदरपेण हिं०, ए० २१६-३२० | 
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चलाने वालों, पेंट में कटार भोकने वालों का लहू-पान किया जाता है, अथवा देश- 
द्रोहियों का मिर गेंद बनाया जाता हूं उनके मास के लोथडे उछाले जाते है, और 
उनकी अतड़ी चबाई जाती है. तो यह बीभत्स कांड देख कर दर्शक-मडली' के रोगटे 
नहीं खड़े द्ोते और न उनके हृदय में कुछ दुख ही होता है । वरन्‌ वे जितना छट॒- 
पटाने है, जितना रोते-कलपते हैं और जितनी हाय-हाय करते है, उतनी द्वी बह 
(दर्शक मण्डली) हित होती और उल्जास प्रकट करती है। क्यों ? इसलिए कि 
ताटककार की लेखनी के कौशल ये अत्याचारियों, देशद्रोहियों और उत्पीडको के प्रति 
उनके हृदय में इतनी घृणा जाग्रत रहती है कि उनकी उनकी नाटकीय यातना देखकर 
ही सुख मिलता है !"“' * अत्याचारियों, देशद्रो हियों, मानव-उत्पी डको के प्रति मनुष्य- 
मात्र का ससकार हंप और घृणामय है। इसलिए जब वह उनकी दुर्गति होते देखता 
है नो सतोप तो लाभ करता ही हे, यह सोचकर भी उत्फुल्न होता है कि संसार- 
कटको की जितनी दुर्गति दिखलाई जावे, उतना ही उत्तम, क्‍योंकि उसी को देख 
कर जनता के नेत्र खुलते हैं, उन्मार्म-गामियों को त्रास होता है और ढुज॑नों से 
वसुधा सुरक्षित रहती है ।' 

२७. असुपा--दूसरे की भुण-समूद्धि को सहन ने कर सकने के कारण मन 
की जलत को असूया कहते है। इसमें दूसरे के दोप का उद्घोषण किया जाता है, 
दूसरे को तिरस्कृत किया जाता है, कोब से भोहें चढ़ जाती है। घुणा-पात्र को 
उन्नति करते देख, अपने से बढते देख, मन में असूया पैदा होती है । अतः असुया भी 
बीभत्स का सचारी अवश्य बनता है । 

२८, विषाद--अनिष्ट होने स्ने जो मावसिक कष्ट होता है, उसे विषाद 
कहते हैं | घृणा दुखा-मक भाव है, अत: इसके सचारी-स्वरूप विषाद का आता पूर्ण 
सभव है। सामाजिक पतन के कारण हम बुराइयों के प्रति घृणा के साथ हो विषाद 
या खिन्नता का भी अनुभव करते है। आत्मग्लासि में भी विपाद' सचरित होता है । 

२६ धृति--साहस, तत्त्वज्ञान आदि के प्रभाव से विपत्ति-काल में भी चित्त 
का विचलित न होना थैये कहलाता है । बीभत्स रस में 'धृति' का प्रकाशन भी 
सभाव्य है। घ्रणित व्यक्ति या अत्याचारियों के अत्याचार घेर्यपृर्वक सहन करने मे 
घृति संचारी प्रकट होता है। 

३०. चपलता--चपलता' से अभिप्राय मंत की अनवस्था था अस्थिरता 
है, जो दंप या मांत्सय के कारण उत्पन्न होती है। इसमे दूसरों की भर्त्सना की 
जाया करती है, कठोर वचन बोले जाते है| वीभत्स-रस में जब घुणा-पात्र को तेजी 
से फटकारा जाता है या घृणित आलम्बन के पास से तेजी से हटा जाता है, या तेजी 





१ अयोध्यासिह उपाध्यय  'रसकलस' पू० ३१०३१ भूमिकासाग ( तृतीय 
बच्‌ण्ग्य वि ०) 


पचारी भाव-उद्दीपन (९३ 


से उसे दूर हटाया जाता है तो चपलता सारी का प्रकाशन होता है । शुक्ल जी का 
कथत है कि 'जिसमे घृणा या हे ष हो, उसे देखकर भज़ा-बुरा या अग्निय वचन कहने 
लगना भी 'चपलता' ही के अन्तरगंत माना जायगा, पर तभी तक जब तक उम्रता न 
प्रकट होगी । यदि कध्ुवचन उम्रता लिए होगा तो बहू 'उम्रता' का सूचक होगा! । 
(रस-मी० पृ० २२६) 

३१. ग्लानि--हम पहले भी निवेदन कर चुके है कि ग्लानि का जो स्वरूप 
लक्षण-ग्रन्थों मे दिया हुआ है, वह हमे मान्य नहीं है। साहित्यदपंण में रल्ानि|ं का 
पह लक्षण दिया गया है--ग्लानि शारीरिक दुबंजता की कहते हैं, जो कि रति-श्रम, 

अन्यविध परिश्रम, मसस्ताप, भूख, प्यास आंदि-आदि से हुआ करती है। इसमे 
क्रपकपी हुआ करती है, काम करने में जी नहीं लगता और ऐसे ही अन्य उत्पात हुआ 
करते है, जैसे कि सीताजी की ग्लानि का यह वर्णन--- जैसे आश्वित का आतय 
क्ेतकी के गर्भ (किसलयों) को सुखा देता है, वैसे ही' दारण वियोग-शोक सीता- 

सुन्दरी के हृद+-कुसुम को 'भुलसा रहा है और उत्तकी वृन्त-पतित किसलय-सरीखी 
कोमल, दु्बेंल और पीली देहु-लता को भी जलाता दिखाई दे रहा है । 

गलानि को शारीरिक दुर्बलता था शिथिलता कहना बिल्कुल अयुक्त है। लक्षणगत 
उानि श्रम या अलसता से भिन्न कोई वस्तु प्रतीत नहीं होती । उक्त उवाहरण 
व्याधि का-सा लगता है| हम पलानि के दो रूप स्वीकार करते है--एक तो घृणित 
स्थुल वस्तुओं के दर्शन से जो न्नाणादि इन्द्रिय-जन्य रलानि होती है, वह ग्लानि 
सत्रारी है, दूसरे आत्मग्लानि के रूप में सच्ची मानसिक ग्मानि प्रकट होती है। 
आचार्य रामदहिन मिश्र ते ग्लानि का उपर्युक्त झूढ़ लक्षण देकर, उदाहरण के रूप मे 
ये पक्तियाँ दी हैं-- 
“गोरी का गुलाम मैं बता था हतचेत था । 
आयंता ग्रवा के मै सदेह प्रेतवत था ॥” (वियोगी) 

और उन्होने कहा है--जय॑चन्द की इस उक्ति में भी ग्लानि की व्यंजना हैं।* किन्तु 
यह उक्ति रलानि के रूढ़ लक्षण से कोसों दूर है। वास्तव में यही आरत्मस्लानि, 
यही मानसिक अवस्था ग्लानि का सच्चा रूप है। किन्तु उक्त उदाहरण संचारी भाव 
का नहीं माना जा सकता । इस उत्ति में जयचन्द अपने कुक्ृत्य पर जआत्म-भरत्सेना 
कर रहा है | अतः यह बीभत्स रस का ही उदाहरण है। सचारी-रूप में आत्मग्लानि 
'साकेत' के भरत की द्रष्टव्य है। वह अआतृ-रति का सचारी बनकर श्रकट हुईं है + 
बोभत्प रस में वस्तुगत प्लाण-जत्य ग्लानि ज्रणा स्थायी भाव का संचारी बनकर 
बहुधा प्रकट होती है । 


१. देखिए 'लाहित्यदप्णु हि० प्रृ० २२४ । 
२. रामदद्दिन मिश्र : काथ्यदपेण, पृ० दे (प्रथम संस्करण) । 
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३२, चिन्ता--हित के प्राप्त न होने से जो आधि होती है, उसे चिन्ता 
कहते है। धृणा-पात्री के बढ़ते हुए दुराचार से आश्रव चिस्तित हो सकता है। 
बीभमत्स रस में चिन्ता का भी पर्याप्त प्रसार पाया जाता है | 


३३. तर्क--सन्देह के कारण उत्पन्न विचार था किसी भाव के आश्रय 
तके-वितर्क करना ही तक सचारी है। बीभत्स रस मे सामाजिक बुराइयो को दूर 
करने के लिए भिन्न-भिन्न उपाय सोचना, तके-वितक करना सामान्‍य अनुभूति की 
बात है | अत. बीभत्स रस में तक सचारी भी सभाव्य है । 


उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट हुआ कि प्राचीन संचारियों में से मोह आदि 
एकाध को छोडकर शेष सब सचारी भाव बीभत्स रस में प्रकट होते है। प्राचीन 
आचायों ने मोह का अभिष्नाय चित्त की विकलता' लेकर उसे बीभत्स का सचारी 
बनाया था, परन्तु हमने मोह! का परम्परागत लक्षण अमान्य ठहूराथा है। मोह से 
अभिप्राय है अन्ध आकर्षण या अन्ब अनुराग । अधुराग का घृणा से विरोध होने के 
कारण, मुझे मोह संचारी की उपस्थिति बीभत्स रस मे सभव प्रत्तीत नहीं होती । 
स्थायी भावों में से भी केवल रति को छोड कर शेष क्रोष, भय, हास, विस्मय, 
उत्साह, गोकादि सब स्थायी भाव बीभत्स रस के सचारी-हूप मे प्रकट होते है। 
बीभत्स रस की व्यापकता में क्या सन्देह हो सकता है ? इतने सचारी भाव श्ृज्धार 
को छोडकर शायद ही अन्य किसी रस मे प्रकट हो सकते हों । 


इन प्राचीन सचारियों के अतिरिक्त और भी अनेक संचारी भाव बीभत्स 
रप्त मे प्रकट हो सकते है--प्रक्तट होते है। वास्तव में सचारियों की सख्या केवल 
३३ ही नही मानी जा श्र॒कती । सवेदनशील मन की न जाने क्रितनी तरंगें होती हैं ! 
वे सब सचारी भाव के हूप में प्रक्ृ॒टठ हो सकती है। आशा, निराशा, पश्चात्ताप, 
विस्मृति, विश्वास, दया, सन्‍तोष, असन्तोष, उदासीनता, चकपकाहट, अनिश्चय, 
क्षमा, विनय, उत्कंठा, तृष्णा, अभिलाषा, श्रद्धा, उपेक्षा, निन्‍दा आदि कितने ही 
ऐसे भाव है, जिन पर प्राचीन आचार्यों का ध्यान नहीं गया था। बीभत्स रस में 
इनमे से श्रद्धा और तृष्णा आदि एक-दो को छोडफर सब सचारी-हूप में प्रकट हो 
सकते हैं। इस प्रकार बीभत्म रस के रसार्णव से सचारी भावों की अनेक तरगे 
प्रकट होकर उसे जीवत के ताना चित्र-विचित्र रूपों सें प्रकट करती हैं । बहुत-से 
विद्वाद्द नवीद संचारियों के प्राचीन ३३ सचारियों मे ही अन्तर्भाव का प्रयत्न करते 
हैं। आचाये रामदहिन मिश्र ने शुक्लजी द्वारा निर्दिष्ट 'उदासीनता' और चकपकाहट 
आदि संचारियों का अन्तर्भाव “निर्वेद! और वेग” मे करना चाहा है। सचारियों 
के अन्तर्भाव की यह बात हमें मास्य नहीं है ! बस्तुतः भावों का मनोवेज्ञानिक सूक्ष्म 
बन्तर इन सबको स्वतन्त्र भाव सिद्ध करता है 
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(य) बिभावादि और रसानुमूति 

विभावादि रस-सामग्री का विवेचन करने के पद्चातू, अब श्रशत उठता है कि 
क्या विभावानुभावसचारी” सबके योग से ही रसानुभूति प्राप्त हो सकती है, 
अथवा काव्य में यदि इनमें से कोई अनुपस्थित हो, तो भी रसानुभूति संभव है। 
डा० आनन्दप्रकाश दीक्षित मे एक-मात्र विभाव से रसानुभृत्ति माचना अनुचित बताया 
है। उनका कथन है कि “रस का सम्बन्ध आत्मा से है, न कि विभाव के समान किसी 
बाह्य वस्चु से । बाह्य वस्तुओं को ही यदि रस मान लिया जाय तो उसे सभी 
स्थितियों में एकसा रसात्मक होना चाहिये । किन्तु इसके विपरीत एक ही वस्तु, 
यथा व्य/क्रादि भिन्न-भिन्न समय पर भिन्न रस को व्यक्त करने में सहायक होती है । 
वही कभी भय की उत्पादक है, छभी क्रोध की । यदि आलम्बन-मात्र रस होता तो 
पिजड़े में पड़ा हुआ शेर भी भयानक रस व्यक्त करता और खुला हुआ शेर भी । 


इस सम्बन्ध मे निवेदन है कि डा० आनन्दप्रकाश दीक्षित भी डा० राकेश 
गुप्त की तरह विभाव को निरपेक्ष बाह्य वस्तु सातकर अपना वक्तव्य देते है, जो 
उचित नही है । काव्य में विभाव का अर्थ निरपेक्ष वस्तु नहीं होता । कवि या लेखक 
बस्तु-विशेष को जब अपनी किसी अनुभूति का आधार बनाता है, तभी वह उसके 
उस भाव का आलम्बत या विभाव बसती हैं। इससे पूर्व वहन जालम्बन है, न 
विभाव, केवल वस्तु-मात्र होती है। अत, उक्त विद्धानों ने विभाव-अच्तर्गंत किसी 
वस्तु के अनुभूति का आधार बनकर आते की अनिवाय॑ शर्ते की अवहेलना ही कर दी 
है | शकुन्तला श्रुद्भार रस का आलम्बन तभी बनती है, जब कवि को ऐसा अभीष्ट 
होता है । आलम्बन अनुभूति का आधार होता है, उसमें भी आतन्द प्रदान करने की 
शक्ति है । अतः स्थायीभाव को अनुभवगम्य बनाने वाले विभावादि में से किसी एक 
का चित्रण भी रसावुभूति अवश्य करायेगा। काव्य में आलम्बन जब होगा, भावों- 
इबोधक होगा, अत. यदि काव्यगत आश्रय, उसके अनुभाव तथा संचारी माव वर्णित न 
भी हों, वो भी पाठक स्वयं आश्रय के रूप मे रसानुभ्ृूति प्राप्त करेगा । यदि विभाव 
में रसानुभूति की क्षमता न होती, तो प्रकृति करा आलम्बनगत विशुद्ध चित्रण अनुभूति 
का विषय ही ने बनता ] अत' कवि की अनुभूति पर आश्रित काव्यगत आलम्बन, 
उद्दीपन, अनुभाव या सचारी में से किसी एक का चित्रण भी रसानुभूति कराने की 
क्षमता रखता है | बहुत बार काव्य में एक के चित्रण से दूसरों की स्वयं सिद्धि हो 
जाती है । जैसे, यदि नायिका का केवल अनुभाव चित्रण हो तो विभाग और सचारी 
भावों का आक्षेप कर लिया जाता है । 


परन्तु यदि काव्य में सब की पूर्ण योजना हो, तो सम्मिलित प्रभाव उत्पन्न 


१ टा० दीघित स्वरूप विश्लेषज्ञ पृ० ४२ 
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करने वाली पुष्ठ रखानुभूति होगी, अर्थात विभावादि सबका पुट-पाक रसानुभूति को 
अधिक पुष्ठ, अविक स्वय-सवेद्य और जदिक मामिक बना देगा। इसमे भी यदि 
विभावादि सब का स्वरूप पूर्ण उदात्त हो, तो श्त की सम्मिलित अनुभूति उदात्ततम 
रस-अवस्था कों प्रकट करेगी, और यह उद्यत्त रस की निष्पत्ति 'रस की सर्वोत्कृष्ट 
अभिव्यक्ति मानी जायेगी । 

स्थायीभाव और रस 


प्रश्त उठता है कि क्या स्थायीभाव ही रस है ? दण्डी, भट्टनोल्लट आदि 
आंचार्थों ने विभाव-अनुभाव आदि से सथृष्ट हुए स्थायी भाव को ही रस माना है। 
दण्डी का कथन है कि “रूप बाहुल्‍य (उपचर्य) के कारण रति (स्थायीभाव) » गार 
रस-रूपता को प्राप्त हो जाती है ।”) तथा “अत्यत्तवृद्धि को प्राप्त हुआ क्ोध स्थायी 
भात्र रोह' रस-रूपता को प्राप्त होता है ।/* कि्तु शकुक में इस मत का खण्डन किया 
हैं । स्थायीभाव का काव्य में प्रकाशन या 'साक्षात्कारात्मक ज्ञान! विभावादि के बित्ता 
हो ही नहीं सकता, अतः विभावादि की विद्यमानता में जो रत्यादि का बोध होगा, 
वह रसे ही होगा, स्थायीभाव नहीं । अत. रस तथा स्थायी भाव भिन्न-भिन्न है। 
आधचाये शकुक का यही मस्त है । जब लौकिक उदाहरण से अथवा केवल ताम-कथन से 
घृणा का उल्लेख हो, तो उसे स्थायी भाव कहा जायगा । जैसे, शूप॑ गखा को देखकर 
सीता के मन में घृणा जग्मी। सीता की यह लौकिक अनुभूति स्थायीभाव घुणा की 
अनुभूति है । किन्तु जब कवि गुर्पंणखा का घुणित रूप हमारे सामने चित्रित करता 
है और उस चित्रण से हम भी घृणा की अनुभूति प्राप्त करते है, तो यह बीभत्स रस 
ही माता जायगा। कुछ विद्वान स्थायीभाव का स्वरूप उदाहरण-द्धारा स्पष्ट करते 
हुए बहुत ही श्राति मे फसे दिखाई देते है । डा० विपिन बिहारी जतिवेदी तथा हॉ० 
उषा गुप्ता की एक नई पुस्तक काव्य विवेबन' देखने में आईं। डाक्टर दय की आातियों 
का कहाँ क्षक उल्लेख करे। उनके द्वारा प्रकट किए गए स्थायी भावों के लक्षण-उदाहुरण 
अत्यन्त आंतिपूर्ण है। अनेक उदाहरण रसो के ही उदाहरण है । कई झदाहरणो मे 
सचारी भाव ही स्थायीभाव माने गए है क्रोध स्थायीभाव का यह उदाहरण प्रस्तुत 
किया गया है--- 

सुति अस लिखा उठा जरि राजा । जानहुँ देवतडपि घन गाजा | 

का मोंहि सिंध देखावसि आई। कहौं तो सारदूल धरि खाई ॥ 


और कहा गया है-- बादशाह अलाउद्दीत का पत्र मिलने पर राजा रत्नसेन के ऋोध 





की व्यज़ना यहां दिखाई गई है !/3 किन्तु रत्ससेन के इस क्रोध से हमारा तादात्म्य 
१० दश्डोर काब्यादर्श रास्व! । हि 

२ वही २ रएश 

ह कान्य विवेचन; ६० ३७ 
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हो जाने के कारण, यह रौद्गरस का उदाहरण स्पष्ट है। रत्तसेत की अनुभूति अवश्य 
लौकिक क्रोध की होगी। लेखकों ने इस तथ्य को स्पष्ट नही किया ॥ इसी प्रकार 
स्थायीभाव जुगुप्सा के उदाहरण-स्वरूप पश्माकर जी का यह छरूद प्रस्तुत किया गया है--- 
आवत गलानि जो बखान करों ज्यादा यह, 
मादा मन मृत और मज्जा की सल्ीती है । 
कहै “पदुमाकर” जरा तो जागि भीजी तब, 
छीजी दित रेत जैसे रेनु ही की भीती है। 
सीतापति राम के सनेह-बंभ बीती जौ पै, 
तौ तो दिव्य देह जम-जातना ते जीती है। 
रीती राम माम से रही जो बिन काम तो, या, 
खारिज खराब हाल खाल की खनीती है। 
विद्वान लेखकों का कथन है कि “यहाँ शरीर को “मादा मल भूत और मज्जा 
की सलीती” तथा “खाल की खल्लीती” कहकर ग्लानि व्यजित की गई है और बीभत्स 
रस का परिषाक नहीं हुआ है |” काव्यरप्तिकों को बताने को आवश्यकता नहीं, कि 
यह भक्ति रस या शातरस का विपय है, बीभत्स रथ का नहीं और यहाँ ग्लानि 
सचारी भाव के रूप में आयी है, स्थायी-रूप में नह्ीं। यहा अनुभूति का पक्ष लौकिक 
भी नही है, क्योकि कवि था वक्ता जो हो, सत्त्वोद्रेंक की अवस्था में ही यह उद्गार 
करेगा । इसी प्रकार उनके द्वारा प्रस्तुत “आश्चये” स्थायी भाव के उदाहरण भी कम 
आश्चर्यजनक नहीं । 
बस्तुत' काव्यगत विभावादि के योग से पुर्व॑ रत्यादि स्थायी भावी का ज्ञान 
शाब्दिक ही हो सकता है। लौकिक विभावादि की व्यजना द्वारा भी स्थायीभाव का 
लक्षण और उदाहरण प्रस्तुत किया जा सकता है । 
अत्तः घृणा स्थायीभाव और रस मे भेद है, किन्तु यह भेद केवल भाव की सुप्त 
अवस्था और पुष्ट अवस्था का भेद ही है ! जिस प्रकार मिट्टी में ही उसकी गंध 
सुप्त रहती है, उसी प्रकार साम्राजिक के मत मे ये स्थायीभाव सुप्त रहते है, और 
जैसे जल-मिंचत' से मिट्टी की वही गध प्रकट हो जाती है, उसी प्रकार विभावदि 
के हारा स्थायीभाव ही पुष्ठ होकर रस-हूप में जभिव्यक्त हो जाता है | इस दृष्टि से 
स्थायीभाव ही रस है, यह भी कहा जा सकता है । 
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साधारणीकरण और तादात्म्य सिद्धान्त औचित्य पर आधारित है। हम 
त पात्रों के औचित्य का सहारा लेकर ही किसी वक्ष के पात्रों से ताइत्म्य 
त करते हैं। हमारे कुछ आवचार्यों ने पक्षविपक्ष दोनों को मिलाकर रसानूभुति- 
गै विचित्र धारणाओ को प्रकाशित किया है। मम्मट, अभिनवमुप्त, आनस्द- 
आदि आचार्यों ने अश्वत्थामा की ऋषधयुक्त उक्तियों मे रोद्र रस भाना है, कुछ 
है ने परशुराम के क्रोध को भी रोदर रस का उदाहरण स्वीकार किया है। इस 
घ्‌ में हमारा निवेदन है कि अश्वत्थामा अपने पिता की मृत्यु का बदला लेने के 
जब उप्र बनता है, तो उसका क्रोध थोडी देर के लिए ही औचित्यथ की सीमा मे 

जा सकता है, क्योंकि उसके पिता एक श्रेष्ठ आचाये थे। उनकी मृत्यु से 
व-पक्ष का लाभ होने पर भी, हमे अफसोस होता है, पर यदि अश्वत्यामा पाण्डव- 
गै--अवोध बालकों पर अपनी वक्त ृृष्टि डालता है, तो हमे उसका कार्य 
बत ही जान पडता है, और उस्तके इस क्रोध में हम सन सही रसा सकते । 
। अश्वत्यामा ही हमारी भर्त्सना या घृणा का पात्र बन जायगा। यही बात 
राम के कोच के बारे में कही णा सकती है। अत जैसा कि आरशभ्म में भी 
दन किया जा चुका है, अनुचित क्रोध रौद रस का विषय नहीं हो सकता। इसी 
र हनुमान के द्वारा लका-दहुन से राक्षसों का भयभीत होफर भागना भयानक 
का विषय नहीं माना जा सकता । इससे हमारे स्थायीभाव भय की पृष्डि नहीं 
), बल्कि हम तो राक्षसों के भागने पर खुश होते हैं, उन्हे भयभीत होकर जागते 
ना चाहते है। स्वपक्ष और परपक्ष दोनो के समान साधारणीकरण और तादात्म्य 
स्थिति कदापि स्वीकार नही की जा सकती । किन्तु डा० आनन्द प्रकाश दीक्षित ते 
चार्यों की इन आंतिपूर्ण धारणाओं की प्रशसा करते हुए कहा है--काव्य-शास्त्रो 
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के अध्ययन से पता चलता है कि आवचार्यों में पक्ष-विपक्ष दोतों की यक्तियों मे रस 
स्वीकार किया हैं।' अभिप्राय यह कि रावण के विभावादि द्वारा परिपुष्ट क्रोध को 
भी सैद्र रस मासने में आजार्थो को कोई आपत्ति नही है । उनके यहाँ इस प्रकार का 
पक्ति-मेंद नही है कि हम केवल अशुक या स्वपक्ष के द्वारा प्रकट भाव को रस माजेंगे, 
और अमुक को चाहे कितवा भी विभावादि से युष्ट क्रोध हो, व मातेगे । बह लोग 
राम के उचित ऋध को भी रौद्र-रस का उदाहरण मानते को तैयार है और रावण, 
प्रशुराम, अव्वत्थामा, कुभकर्ण, मेघताद आदि के (अनुचित ? ) भावों को भी रोौद्र 
रस और वीर-रस के परियाक में समर्थ मानते है। इस प्रकार उन्हें विभावादि के 
अच्तर्गत आश्रय, आलम्बन, उद्दीपर, स्थायी तथा संहृदय सभी का सावारणीकरण 
स्वीकार है। यदि यह साधारणीकरण न होगा तो विपक्षियों के कारण रम की सृष्टि 
कैसे भानी जा सकती है ? 7 

निवेदत है कि साधारणीकरण तो अवश्य ही सम्पूर्ण रस-सामग्री का होता है, 
पर तादात्म्य सवृ-पक्ष से ही होता है, और सत्त-पक्ष के भावों से ही तद॒प रस की 
सिद्धि होती है। विपक्षियों के कारण रस की सृष्टि विपक्षियों के भावों के तादात्म्य- 
रूप में मानना अनुचित है । वास्तव में विपक्षी ही ऐसे प्रसंगों पर हमारी घृणा का 
आलम्बन होगा और उससे बीभत्स रस की सिद्धि होगी | विपक्षी का क्रोध यदि कभी 
उचित होगा, तो वह विपक्षी न रहकर स्व-पक्षी ही प्रतीत होगा। स्वपक्षी होने की 
सूरत से ही उसका कोध हमारे मत में रोड रस की अनुभूति कराग्रेगा। वास्तव मे 
पक्षी-विपक्षी की धारणा रसामृभूति-काल में ही स्पष्ठ होती है । पूर्वपक्षी भी यदि खोदे 
कर्म करने लगेगा तो हमे विपक्षी प्रतीत होगा । जैसे, गुप्त जी के 'सिद्धराज” नामक 
खण्ड काव्य का नायक सिद्धराज पहले वीर नायक के रूप में प्रकट होता है, पर जब 
वह अबला और भसहाय नारी रानकदे के बच्चों का निर्मम वथ करता हैं, उस पर 
बलात्कार करना चाहता है, तब वह हमारी घृणा का ही पात्र बनता है, और विपक्षी' 
प्रतीत होता है । अत. हमें रतान्‌ भूति की समस्या का हल सहूदय पाठक था कवि की 
दृष्टि से ही करना चाहिए, न कि काव्यगतत आश्रय की हृष्टि से | कवि की अनुभूतियों 
से ही हमारा तादात्म्य होता है। अत काव्य में साधारणीकरण सम्पूर्ण रस-सामग्री 
का होता है। अर्थात्‌ विभाव, आश्रय, उसके अनुभाव तथा सचारी आदि सबकी सामान्य 
अनुभूति के विषय बनते है--साधारणतया प्रतीत होते हैं, पर तादात्य कवि की 
अनुसूति था सत्‌ पक्ष से ही होगा । काव्य में जहाँ असत्‌ पक्ष होगा, उसके प्रति हमारी 
घुणा अवश्य जगेगी । हम देखते है कि जहाँ दुशाचारियों के लोमहर्षक अत्याचारों 
को प्रस्तुत किया जाता है, वहाँ भय या क्रोध की भावना प्रमुख होने पर भी 
घुण साथ में अवश्य लगी रहती है। बल्कि काव्यगत कोब या भय का वर्णन 
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भी हमारे हृदय में दृराचारियों के प्रति अधिकांशत: घुणा का ही सचार करेगा । 
काव्य मे अधिकतर ऐसा होता है कि दुराचारियों के प्रति भय और क्रोध की 
भावनाएँ थोडी देर के लिए जगती है, पर घृणा आरम्भ से अंत तक बनी रहती 
है । इसका स्पष्ट कारण यह है कि जब कदि अत्याचारियों का वर्णत अपनी रचना 
मे करता है, तो उनके प्रति उसके हृदय में घृणा ही प्रमुख रूप से भरी होती है । 
भय या क्रोध तो वीच-बीच में काव्यगत जाश्रय (पात्रों) के निमित्त से कही-कही ही 
खुलकर प्रकाशित होता है। घ॒णा का प्रसार आद्योपांत रहता है। इसी से अत्या- 
चारियों या दुराचारियों के भाधार पर रौद्-रत्त या भयावक-रस-प्रधान काव्यों की 
रचना बहुन कम होती है, बीभत्स-रस-प्रधात रचनाएँ अधिक होती है । आधुनिक युग 
में बीभत्स रस-प्रवान सामाजिक रचनाएं प्रचुरता से रची गईं है, और रची जा 
रही हैं । 
शुक्ल जी हारा कथित सध्यस कोटि का रस 

शक्‍ल जी ने अपने साधारणीकरण और व्यक्ति-वैचिन्यवाद! बामक लेख में 
कहा है कि काव्यगत आश्रय के साथ तादातय को अबस्था में उच्च कोटि की 
रसानुभूति होती है, और जहाँ काव्यगत आश्रय से तादात्म्य नहीं होता, वहाँ शील- 
दर्शा ही होती है। वहाँ भी एक प्रकार का खावारणीकरण होता है, जिसमें कवि 
के भाव से हमारा सादात्म्य होता है | ऐसे स्थलों में कवि की हष्टि शील-निरूपण की 
ओर रहती है और आश्रय के लिए जो आलम्बन है, वही पाठक का आलस्वन नहीं 
बनता, अपितु आश्रय के प्रति ही हमारा कोई-न-कोई ऐसा भाव जाग्रत होता है, जो 
उसके प्रति कवि में भी रहा होगा। इस अवस्था (शील-निरूपण की) में भी एक 
प्रकार का रस तो आता है, किन्तु वह मध्यम कोटि का होता है'। उनका कथन है 
कि आश्रय की जिस भाव-ब्यंजना को श्रोता था पाठक का हृदय कुछ भी अपना न 
सकेग!, उसका ग्रहण केवल शील-वबैचित्य के रूप में होगा! और उसके द्वारा घृणा, 
विरक्ति, अश्चद्धा, कोच, आश्चर्य, कुतृहल इत्यादि में से ही कोई भाव उत्पन्न होकर 
अपरितुष्ट दशा में रह जायगा । उस भाव की तुष्टि तभी होगी जब कोई 
दूसरा पात्र आकर उसकी व्यंजना वाणी और चेष्टा द्वारा उस वेमेल या 
अनुपयुक्त भाव की च्यंजना करने वाले प्रथम पात्र के प्रति करेगा। इस दूसरे पात्र 
की भाव-व्यजना के साथ ओवा या दर्शक की पूर्ण सहानुभूति होगी । अपरितुष्द 
भाव की आकुलता का अनुभव प्रद्नन्ध-काव्यों, नाटको, और उपन्यामों के प्रत्येक 
पाठक को थोडा-बहुत होगा । जब कोई असामान्य दुष्ट अपनी मनोवृत्ति की व्यंजना' 
किसी स्थल पर करता है तब पाठंक के मत में बार-बार यही आता है कि उस दुष्ट 
के प्रति उसके मन में जो घृणा या क्रोध है, उसकी भरपूर व्यंजना वचन या क्रिया 
द्वारा कोई पात्र आकर करता । कोधी परशुराम तथा अत्याचारी रावण की कठोर 
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बातो का जो उत्तर लक्ष्मण और अंगद देते है, उससे कथा-श्रोताओं को अपूर्वे तुष्टि 
होती है ।" 

इस सम्बन्ध मे हमारा निवेदन है कि काव्य में जहाँ-कहीं काव्यगत पात्र से 
तादात्म्य नही होता है, उसे आश्रय माना ही नहीं जा सकता, चह आलम्बन ही होता 
है, और यदि इस आलम्बत या विभाव-पक्ष का ही चित्रण किया गया हो, तो कवि 
की अनुभूति से तादात्म्य होने के कारण, यह चित्रण भी रसानुभूति ही करामेगा । 
इसे कैयल शील-निरूपण की अवस्था नहीं माना जा सकता । यद्धि कवि की अनुभूति 
तीत्र हुई, और टसने उस आलम्बत (विभाव पक्ष) को ही पूर्ण और उदात्त बना 
दिया तो ऐसी दशा भी पूर्ण रस-दशा ही होगी । इसमें नीची-ऊंची कोटि के रस का 
प्रश्त नहीं उठवा । यदि कवि ऐसे पात्र को अपनी तीब घृणा का विषय बनायेगा 
और उसकी दुष्टता का पूर्ण चित्रण करेगा, तो उच्ससे बीभत्स रस की परुष्ठ अनुभूति 
पाठक को होगी । आलम्बत यदि योग्य हुआ तो विभाव-पक्ष के चित्रण से भी' पूर्ण 
रफातुभूति होती है। किसी अत्याचारी के अत्याचार--जेसे, रावण या हुण सरदार 
महिरगुल के अमानुषिक व्यवहार के प्रति पाठक के मन में जो घृणा जगेंगी, वह 
अपने में इतनी तीक़ हो सकती है कि उसे रस की नीची या मध्यम दर्शा' नहीं कहा 
जा सकता । दूसरे, ऐसी अनुशूत्ति अपरितुप्ट भी तहीं मानी जा सकती। यदि कवि ने 
पूरे मतोयोग के साथ आलम्बन का चित्रण किया है, तो उसे अपरितुष्ट क्यों कहा 
जाय ? काव्यगत रसानुभूति के क्षपरितुष्ट होने का प्रश्न ही नहीं उठता । यदि हम 
अपने तोब की बात उठाने लगेगे तो करुणा-प्रधान हश्यों में तो और भी अधिक 
अपरितोष की बात आयेगी । जब हम किसी दीन-हीन दुखी को घोर सकठ में पाते हैं, 
वो हमारा अश्वुप्रवाह्‌ क्या इसलिए भावानुभूति की अपरितुष्टता का द्योतर्क भाना 
जायेगा कि काव्यगत कोई आश्रय उसके प्रति सबेदता प्रकट करने वाला या उसे 
बचाने वाला तही है ? कया हम.री करुण भावना को तभी वोष प्राप्त होगा जबकि 
कोई अन्य पात्र दुखी व्यक्ति को बचाने वाला था' संबेद्रना प्रकट करने वाला बनकर 
उपस्थित होगा ” हम समझते है कि यदि हम विभावपक्ष से ही शुणा अथवा करुणा 
का पूर्ण अनुभव पाले तो उसके अतुष्ट या अपुष्ट रहने की बात ही नहीं रहती। 
अनुभाव-विधान की पूर्ति हम अपनी प्रतिक्रियाओं द्वारा स्वय ही कर लेते है। हम 
स्वयं घृणित पात् को फटकार देते लगते है, मन से स्वयं शतशः घिवकारते है ठीक 
बसे ही जैसे कि शोक के प्रसंग मे स्वय आँसू बहाते है और किसी कांव्यगत आश्रय 
की अपेक्षा नहीं करते । अतः काव्यगत आश्रय से तादात्म्य की स्थिति में रस की उच्च 
दशा और अन्यथा नीच दशा का सिद्धान्त हमे मान्य नही है । यदि आलम्बन अपेक्षा- 
कृत कम योग्य हुआ तो काव्यगत अन्य पात्र के प्रकट होकर अपनी प्रतिक्रिया प्रकट 
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हरे में भी वैसी रसानुभूति नहीं हो सकती, जैसी योग्य आनम्बन के चित्रण से 
सम्भव है । परशुराम हमादी भस्सेता का इतना योग्य आलम्बन नहीं है, जितना कि 
रावण है। अतः लक्ष्मण के बचनों से तुष्टि होने पर भी परशुरास का प्रसंग हमारी 
घृणा या क्रीध उतना नहीं जगा सकता, जितना रावण के जत्याचारी रूप का केवल 
विभावगत चित्रण | अतः आलम्बत का चिंत्रण भी रसानुभूति में पूरा महत्व रखता 
है । अपने इसी निबन्ध के आरम्भ में आलम्बत के चित्रण की महत्ता स्वीकार करने 
वाने शुबलजी यहाँ व्यर्थ ही आलम्बन-चित्रण को शीलदशा-मात्र मान बैठे और रस 
की श्रान्तिपूर्ण उच्चनीच कोटियाँ स्थापित करने मे प्रवृत्त हुए । 


रस-दोष 
ह 


डा० राकेश गुप्त ने 'रस-दोप! पर विचार करते हुए भी आ 
मान्यताओं का खण्डन किया हैं। वास्तव में, जैसा कि पहले कह आए है, 
ने साहित्यिक अनुभूति की दृष्टि से आचारयों की रस-हष्ठि का अध्ययन नहीं 
'रस-दोष' से आधार्यों का अभिप्राय यही था कि यदि किसी कवि के 
आलम्बनत्व अयुक्त है, अथवा अनौचित्य पर आधारित है, तो उसका का 
रस की दृष्टि से सफल नहीं बन पायेगा । रसदोय से अधिप्राय यह वहीं। 
रस की अनुभूति हुई और फिर दोष दिखाई दिया, बल्कि रस-परिपाक में के 
का नाम ही रस-दोप है । आचार्यो ने नाम-कथत से रस-दोष भी इसीलिए? 
यदि रस-चित्रण के स्थान पर रस-कथन ही होगा, तो उस अवसर पर रस- 
पूर्णछूप से न रहने के कारण रस-ऐरोप आ जायेगा । इसमे सन्देह नहीं कि ना 
केवल वही रसदोंष माना जायेगा, जहाँ रस-परिपाक पूरी तरह न होगा ! ये 
रस-परिपाक पूरी तरह हो जाता है और नाम-कथन भी हो तो रसदोष नह 
गायगा । कन्हैयालाल पौदर" तथा हेमचन्द्र आदि कुछ आचार्यों ने भी स्था 
और सचारी भाव के ताम-कथन को बहाँ सदोष नहीं माना, जहाँ रस या 
अनुभूति पूरी तरह हो जाती है। डा० राकेश गुप्त का मत है कि नाम से 
रसदोप कहा ही वहीं जा सकता ।* उन्होंने तास-कथ्न से केवल नाम लेना हु 
कर इस तथ्य का बिल्कुल खण्डन कर दिया है । यह तो ठीक है कि कोरे नाम- 
रस की स्थिति ही नहीं होगी, फिर रसदोष कैसा ? किन्तु इस सम्बन्ध मे 
नेम्र-तिवेदन है कि काव्यों मे ऐसी स्थिति भी तो सभव है, जहाँ रस का आ 
होता है, अर्थात्‌ रस-विशेष की अनुभूति तो कुछ जगती है, किन्तु उसके पूरे 
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के अभाव से पूर्ण रसन्‍परिपाक सभव न हुआ ही, और कवि ने अधूरे चित्रण और 
नाम-कथन से काम चला कर अपनी लेखनी बन्द कर दी हो, या चाहते हुए भी 
बहु पूर्ण रसन्‍योजना ले कर पाया हो, ऐसे अवसर पर उसका अपूर्ण चित्रण या नाम- 
कथन रसदोष ही कहा जायगा । हमने आगे वेणी सहार' 'शिशुपालवध' आदि 
काव्यों के उदाहरणों से सिद्ध किया है फ्रि किस प्रकार इन काव्यों से आलम्बनत्व की 
अधूरी प्रतिप्ठा रतदोष रही है। रस अभिव्यक्त होता है, कथित वह्दी--इस तथ्य को 
स्पष्ट करने के लिए आाचार्यों ने ताम-कथन (चित्रण के अप्नात्र में) का निषेध किया। 
इसी दृष्टि को, स्पष्टत. जागरूक रखते के लिए ही उन्होंने रस के कथित रूप को 
रसदोप ठहराया । अस्तु, आचार्थों द्वारा प्रतिपादित रस-दोष व्यर्थ की कश्पना नहीं है, 
मनोबेजशामिक साहित्यिक सत्य है । 

आचार्यों ने रस-दोष के अन्तर्गत एक दोष यह बताया है कि एक रस-चित्रण 
के प्रसंग में विरोधी रस के अग (विभावादि] उसी आश्रय में नहीं जाने चाहिएँ। 
इस सम्बन्ध में आचार्यो ने रस-विरोध और रख-मेत्री पर विस्तृत प्रकाश डात्ा है। 
उन्होंते श्रृंगार और बीमत्स का पारस्थरिक विरोध बताया हैं। छ्ुगार का आतम्बन 
और आश्रय बीभत्स क। जआालम्बन' और आश्रय नहीं बन सकता। इस बात्त पर 
विघारते हुए भी ड० राकेश युप्त ने कहा है कि यदि पूर्व घटनाएं और परिस्थितियाँ 
ऐसी है कि मनोवैज्ञानिक हृष्टि से दो या दो से अधिक तथाकथित विरोधी भावों को 
प्रकट करती है, तो हम उसके सहू-भःगसन को अनुचित नही कह सकते |" अपनी 
बात को पुष्ठ करने के लिए उन्होंने प्रसादजी की 'आकाशदीप' कहादी से उदाहरण 
देते हुए कहा है कि आकाशदीव कहानी में चम्पा के हृश्य की बुद्धयुत्त के प्रति रति 
और घृणा की दोनों विरोधी भावनाएं एक-साथ प्रकट हुई है । अपने पिता का 
घातक होने के सन्देह से वह उससे घृणा भी करती है, किन्तु प्रेम के उत्मुक भाव से 
भी भरी हुई है | वह बुद्धग॒ुप्त को कहती है--“'मै तुम्हे घुणा करती हूँ, फिर भी 
तुम्हारे लिए मर सकती हूँ। अश्ेर है, जब-दस्यु :! मैं तुम्हे प्यार करती हैं ।” 

इस सम्बन्ध में हमारा निवेदन है कि यह भाव-द्वल्द का उदाहरण है । इसमें 
रति और धृणा में संघर्ष की स्थिति है, दोनों एक-डूसरे को बाहर धकेलने के लिए 
कमर कसे हुए है । दोनों भावों की एक साथ निश्चित स्थिति यहाँ नहीं मानी जा 
सकती । चमभ्पा तक-वितकें करती है । कवि चम्पा के छुदय का इन्द्र ही प्रकट करना 
चाहता है। फिर एक बात और, व्यक्ति के अति आकर्षण और प्रेम तथा उसके किसी 
कार्य से घुणय की स्थिनि तो काब्यों मे खुब रहती है, जैसे कोई नारी अपने प्रिय को 
दिलजान से चाहती हुई भी, उसकी शराज पीने की आदत या किसी अन्य व्यसन से 
प्रवृत्ति के प्रति घृणा दिखा सकती है । ऐसे स्थानों पर घुणा भाव सैंचारी भाव के 
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रूप भें ही जञा सकता है। 'तास्यशारत्र' में जुगुप्सा को ख्ूद्भार का सचारी नही मानता 
गया | पर बाद के आचार्यों ते छज्भार मे सब सचारी भाव लिए। श्यज़जार के साथ 
घृणा सचारी रूप मे तो आ सकती है, किस्तु स्व॒तन्त्र स्थायी भाव रति के साथ 
स्थायी भाव घुणा का एक आलम्बन और एक आश्रय भें एक साथ प्रकट होना 
सम्भव नहीं है। यह मनोवैज्ञानिक सत्य हो ही नहीं सकता। हाँ, परिस्थितियों के 
बदल्ल जाने पर एक के बाव दूमरे रस या भाव की स्थिति हो तो यह दूसरी बात है। 
उस अवस्था में आलम्बनत्व ही परिवर्तित हो जायगा । 

किसी भाव का असमय आगमत भी हमारे आचार्यों ने रस-दोप बताया है, 
जो निस्सदेह मनोवेजामिक है। किन्तु डा० गुप्त ने इस पर भी क्षाक्षेप करते 
हुए कहा है कि 'वेणीसंहार' के दूसरे अक में दुर्योधन का प्रणयप्रसग रस-दोष कैसे 
माना जा सकता है, जबकि कवि ने शज्भार का पूर्ण चित्रण किया है। अत' जब 
रणभूमि में वीरो की लाशों का ढेर लग जाता है, तब शुद्भार का यह प्रसंग असमय 
होते हुए भी उचित है । इस सम्बन्ध में भी हमारा निवेदन है कि यह प्रसंग असमय 
भाव-आगमन तहीं माना जा सकता। 'वेणीसंहार' में भाव-चित्रण की स्थिति बडी 
सदिश्ध है, यह हम भागे स्पष्ट करेगे, यहाँ केवल इतना कह देना पर्याप्त है कि बदि 
दुर्धोधन का यह प्रणय धुतराष्ट्र द्वारा अपने पुत्र की मृत्यु के शोक या दुर्योधन द्वारा 
ही अपने भाई के निधन पर शोक की व्यजना के तुरन्त बाद प्रकट होता, तब अवश्य 
असमय कहुलाता । 

ऐसी असमय अवतारणा अनुचित-सी ही प्रतीत होती है। हमारी न्याय- 
भावना के विरुद्ध जो भी चित्रण होगा, बह अनुचित ही होगा । अत. किसी भाव का 
असमय आगमन रसदोष अवश्य बनता है, इसमे सनन्‍्देह नही होना चाहिए । शोक के 
तुरुत बाद उप्ती आश्रय में, बिता परिस्थिति-परिवर्ततत के, हास्य का वर्णन करना 
हास्यास्पद और अनुचित ही कहा जायगा, यह रसदोष ही होगा । अत आवचार्यों की 
रस-दोष-सम्बन्धी यह धारणा भी व्यर्थ नही समझनी चाहिए । 


रसों के वर्ण और देवता 
के 


हमारे प्राचीय आचार्यो ने रसों के वर्ण और देवता भी निरूपित किए हैं । 
क्राब्य के रस रसायन-शास्त्र के द्वव्यों की वरह वर्ण आदि की हृष्टि से 
'त नही किए जा राकते, फिर भी जाचायों ने अपने सस्कारी दृष्टिकोण से 
वर्ण-निरूपण किया है जो साहित्पिक सथ्य-ग्रहण के स्थान पर उनकी 
क प्रवृत्ति का ही द्योतक है। मरतमुनि की तत्सम्वस्धी कारिकाएँ ये है-- 
श्यामों भवति शख्ाज्वार सितों हाल्य प्रकीतित । 
कपोत करुणण्वेव रफ्तो रोदा प्रकीनित. ३३५) 
गौगे वीरस्तु विज्ञेथः क्रुप्णश्चव भयावक. | 
तीलव्णस्तु वीभत्स' पीतश्चेवाद्भुत्त स्मृतत ॥३६॥ 
अर्थात शा गार रस श्यामदर्ण का होता है, हास्य रस श्वेत माता जाता हैं, 
बूतरी रण का और रौद रस लाल रग का कहा गया है । वीर रस गौर वर्ण 
पानक कृष्णवर्ण का, वीभत्स रस नीत वर्ण का और अदृभुत-रस पीले रग का 
या है। 
अभिनवगुप्त ने इस रगों की कल्पना का आधार तो स्पष्ठ नहीं क्रिया, हाँ, 
मोजन पर प्रकाश डालते हुए कहा है कि 'यह्‌ रगों का कथन रसो की पूजा 
; अवसर पर उतके ध्यान लगाने में उपयोगी होता है । दूसरे व्याख्याकारों के 
(उस-उस रुस के अभिनय के समय तदनुरूप) मुंख के राग (रगने) मे भी 
गी होता है) ।!! 
रो के वर्ण-परिगणन से जाधार्यों का क्या अभिप्नाय है, यह प्रश्त स्वभावत्त, 
ता है। क्या इसका कोई सनोव्रैज्ञानिक या सामाजिक आधार हैं ? निवचय 
वर्थों ते रसो के स्वरूप-बोध को सरल और स्पष्ट बताने के लिए ही उनके व 


दी अभिनयनारती, घू० ५३१० । 
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और देवता की कल्पना की है। जैसाकि अभिनव गुप्त के उपर्युक्त कथन से स्पष्ठ है, 
रसों के वर्ण निश्चित करते की मतोरवज्ञानिक उपयोगिता है । साथ ही इनका आधार 
भी मनोवैज्ञानिक और सामाजिक या सांस्कृतिक है! प्राचीन आचार्यों ने इस वर्ण-देवता 
की अवतारणा को आगमातुसार कहा है |" वास्तव में रगों का आधार स्पष्ट रूप से 
सांस्कृतिक है। मातव-संस्कृति के इतिहास में मिन्‍्त-भिन्‍त जांतियो के अपने-अपने 
व्यवहार और सभ्यता के चिन्ह सामाजिक संस्कार बन जाते है । हमारे यहाँ हिन्दुओं 
में काला, नीला आदि रग अशुभ माने गए है, इसी से जिवाह-शादी के अवसर पर 
व्र-वधू को इन रयो के कपडे पहनाना निपिद्ध है। काला रंग भयानकता का प्रतीक 
बना हुआ है, इसी से रामलीला के अवसर पर हम रावगादि राक्षसों की वर्दी काली 
रखते हैं! काव्य में अतुराग या प्रेम का रंग ताल बरणित किया जाता है, पर प्रेम के 
आदि देव विष्णू या क्रष्ण का वर्ण श्यामल होने से श्एगार का वर्ण श्याम निश्चित 
हुआ है | हो सकता है यह द्वविड़ सस्कृति की देन हो । राम वीरता और अद्भुत 
शक्ति के प्रतीक हैं, भत. रामलीला आदि में उनके वस्त्र गौरवर्ण तथा पीले वर्ण के 
रखे जाते है । हमारे यहाँ वीरता के साथ त्याग की भावना लगी रहती थी, अत 
बीर के साहसपूर्ण त्याग का अत्तीक केन्नरिया था गेरुआ रंग बन गया जो निश्चय ही 
गौर वर्ण से विकसित हुआ है | अत. वीर रस के गौर वर्ण का सांस्कृतिक आधार स्पष्ट 
हैं। बीभरस का वर्ण नीला रखने में तभवत” रक्त आदि के सड़ जाने से उनका नीला 
हो जाना रहा हो । वस्तुतथ्य यही है कि हमारे सास्कृतिक विकास में त्षीका रग घृणा 
का प्रतीक बना हुआ है। 
आज के सास्क्ृतिक परिवर्तन में यह वर्ण-देवता के निर्माण की प्राचीन योजना 
व्यर्थ ही प्रतीत होती है, पर इससे प्राचीन सांस्कृतिक भाववा का परिचय अवश्य 
मिलता है। 
वर्ण-निरूपण के समान ही रसों के देवताओं का भी वर्णन आचार्यो ने किया 
है | नाटयशास्त्रकार का कथन है-- 
आ गायों विष्णु देवत्यों हास्य प्रमथ देवत, । 
रोदों रुद्राधिदेव॒त्य कणों यमदेवत, ॥६।३७॥॥ 
बीभत्तस्य महाकाल कालदेवों भयावक्रः | 
वीरो महेनख्द्रदेव स्याददभुतों ब्रह्मदैवत:।॥ ६३५॥। 
अर्थात्‌ आर गार रस का देवता विष्णु है, शिव के गण ह्वास्य के देवता है, रोद्र 
रस का अधिष्ठातृ देव रुद्र और करुण का देवता यम है, बीभत्स का महाकाल और 
भयातक का कालदेव है। वीर रस का महेल्‍्न और अद्भुत का ब्रह्मा है'। अभिनव- 
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गुप्त ने अपनी व्याख्या प्रस्तुत करते हुए कहा है--उस-उस रस की सिद्धि के लिए 
उस-उम्र देवता की पूजा करनी चाहिए, इसके लिए देवताओं का निरूपण किया गया 
है। विष्णु (का अर्थ यहाँ) कामदेव है। प्रमभथ (शिव के गण) हास्य रत के देवता 
है। रुद् तीतो लोकों का सहार करने वाले है (वे ही रौद रस के देवता है)। वे त्रैलोक्य 
के सहार कर्ता हैं, इसलिए वे ही यमराज को (प्राणियों के वध आदि के लिए) प्रेरित 
करते हैं। (उन रुद्र की प्रेरणा से) यमदेव द्वारा बंध आदि के सस्पादित हो जाने 
पर करुण रस (उत्पन्न) होता है (इसलिए करण रस के देवता यमराज है)। 
बीभत्म रस के महाकाल अधिष्ठातू देव है, यह जेप समझता चाहिए। क्योंकि वह 
(महाकाल-रूप शिव) ही उच्च (बीमत्स रस) के विभाव ककाल, प्मशान आदि का 
सेवन करता हैं। (भयानक रस के विभाव भी बीभत्स रस के समान होते हैं, इसलिए 
उसका देवता कालदेव को वतलाया है | वीर रस का देवता महेख् को माना गया 
है, उस महेन्द्र शब्द से) महैन्द्र भर्थात्‌ तैलोक्य के राजा का ग्रहण होता है । (अद्भुत 
रस का देवता बह्या को बतलाया है क्योंकि) ब्रह्मा अचिन्त्य (जिसकी मनुष्य कल्पना 
भी नहीं कर सकता है इस प्रकार के) आश्चर्यजनक पदार्थों का रचयिता 
होता है ।! 

आचार्यो द्वारा वर्ण तथा देवता की इस कल्पना के मी शोवन की आवश्यकता 
है। श्रगारादि रसों के वर्ण और देवता का निर्धारण किसी ऐसे तथ्य के आधार पर 
होना चाहिए, जिससे रस का स्वरूप पूरी तरह स्पष्ट हो जाये । हमारे यहाँ 
अनुराग या प्रेम का रग परम्परा से लाल मान्य है, किन्तु थहाँ श्याम वर्ण ही श गार 
का रग आचार्यो ने बताया है। सभवत भगवाद्‌ व्प्णि जिनके प्रतिरूष श्री कृप्ण 
रसिकशिरोमणि माने जाते है, उनके श्याम वर्ण के कारण ही ख्यूगार का बर्ण 
श्याम मान्य हुआ है । अत. ख्ुगार का देवता रास-रफ्तिक श्री कृष्ण को मानना भी 
उचित है, वर्याकि श्याम वर्ण की सगति भी उनसे ठीक बैठती है। हसी को शुभ्रश्वेत 
कृवि-परम्परा से ही माना हुआ है | इसके देवता का स्वरूप हास्य-विनोंद की भावना 
से ही सम्बन्धित होवा चाहिए। शिव जी के कीड़ा करते वाले गण प्रमथ भी ठीक है 
जिनके नाम केते ही विष्णु-तारद प्रसम हँसी लाता है। करण रस का कबूतरी रग 
किस आधार पर ठहराया गया है, यह स्पष्ट नही होता, यम देवता (मृत्यु देवता) को 
करुण रस का देवता माचने की बात फिर भी कुछ समझ में आती है! अभिनवगुस्त ने 
तो 'रौद्रात्‌ करुण' की ही भ्रान्त धारणा पर स्रिद्ध किया है कि रौद्र के देवता शिव की 
ही प्रेरणा से यम बध करता है और वह बध-रूप परिणाम कमरणोत्पादक है | परस्तु 
अभिनवगुप्त के इस मत से हम सहमत नहीं । करुण रस का देवता बधकारी कर नहीं 
माना जा सकता, अतः बधकारी यम के स्थान पर सृत्यु-हप यम को ही करुण का 
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देवता माना जा सकता है। किन्तु क्यो न भूतदया और करुणा के अवतार बुद्ध को 
करुण का देवता बताया जाय ? कुछ हिद्वानों ने बुद्ध को शाब्त का देक्ता बताया है, 
पर हम समझते है कि बुद्ध को करुण का देवता बताना अधिक उचित है। करुणा से 
तरलता और द्रवणशीलता का गुण रहता है, अत उचप्तका प्रतिषादक जल या वरुण 
देवता भी करण रस का देवता माना जा प्रकता है। रोह रस के आश्रय की आँखें, 
मुख आदि आरक्त हो जाते है, इसी से रोड का रक्त बर्ण सगत ही है, इसका 
देवता भी रुद्व पूर्णतया उचित है। उसके ताम से ही रोद रस की भावना साकार हो 
उठती है। वीर रस का गौर वर्ण भी उचित प्रतीत होता है । इसके देवता के रूप मे 
वीर पराक्रमी महेस्द्र की प्रतिष्ठा बिल्कुल उचित है। संभवत, भहेन्द्र के ही गौर वर्ण 
के कारण इस रस का रग गौर मान्य हुआ। भयानक रस का रग काता बताया 
गया है । अन्धकारपूर्ण भयावह राजि, या काली वस्तुएं डरावनी होती है, इसी से 
भयावक का काला रग उचित है। इसका देवता कालदेवता भी भयोत्यादक है, अत 
योज्य और उचित है । बीमत्स रस का रंग नीला बताया गया है और देवता महा- 
काल । अभिनवमुप्त ने महाकाल-रूप शिव को अधिष्ठातृ-देव मानने की पुष्टि इस 
प्रकार की है कि 'बीभत्स रस के विभाव क्ंकाल-शए्मशान आदि का सेवत महाकाल 
शिव ही करते हैं! ! संभवत नील वर्ण भी गनन्‍दे रधिर, मास-मज्जा आदि के नीला हो 
जाने से ही कल्पित किया गय्रा होगा | परन्तु हमे इस सम्बन्ध में आपत्ति है। पहली 
बात ती यहू कि रोद् का देवता पहले ही रुद्र को प्रतिष्ठित किया जा चुका है । 
महाकाल शिव उससे भिन्न नहीं माना जा सकता। आचार्यों की बीभत्स-सम्बन्धी 
धारणा मास-मज्जा, हुड्ियाँ, श्मशाव आदि तक ही सीमित रही है, अत इस 
प्रकार की उपपत्ति आश्चर्य की बात नहीं है। हमारे घासक्षतिक व्यवहार में भी 
नीला रग अशुभ एवं अवाधछित माना जाता रहा है। आज भी विदाह-शादी आदि के 
अवसर पर इस रग को अशुभ और अवाछित ही माता जाता है। अत. यह सांस्कृतिक 
धारणा ही समवत. बीभत्स रस को तीलवर्ग लक्षण देसे का आधार रही है। उसके 
देवता का निर्णय फिर से होता चाहिए। महाकाल से ए# तो व्यर्थ की आवृत्ति का 
दोष है, दूसरे इससे रसका स्वरूप-बोष भी नही होता। क्रौवबधिक व्याव को अभिशप्त 
करने और फटकारने वाले आदि कवि वाल्मीकि को ही क्यों मे वीभत्स रस का 
देवता ठहराया जाय ? देवता की आधुनिक धारणा आदर्श व्यक्ति था महापुरुष ही 
होनी चाहिए । अद्भुत का पीत वर्ण और ब्रह्मा देवता भी सास्कृतिक औचित्य पर 
आधारित हैं । 


ध्छे 


न्याय या तक और भाव 


ध्क्ी 


रसानुभूति सद्य. अनुभूति है। किसी विशेष दृश्य या घटता का जो रूप 
ग़मने स्पष्ट होता है, हमारी जनुभूति तदनुसार ही होती है । रमानुभूति और 
तक के सम्बन्ध १२ विचार करते हुए श्री लक्ष्मीवारायण सुभाशु ने अपनी 
काब्य में अभिव्यजनावाद' में एफ महत्वपुर्ण प्रश्न उठाया है। न्याय और दया! 
वर करते हुए वे कहते हैं कि न्याय के पहले हमारे हृदय में भाव पेंदा होता 
किसी घटता की सूचता पाते ही अपना सतु या असत्‌ का निर्णय सुना देता है । 
गये से न्याय का क्‍या सम्बन्ध रहुता है, यह पीछे घटना की जाँच-पह़चाल 
र मालुम होता है । किसी की हृत्या का समाचार सुनकर हम अचानक कह 
--आह ' यह अनर्थ हो गया ! पीछे सभव है, वहु हत्या स्थाय समझी जाय 
प्र उस समय की प्रतीक्षा नहीं करते | * 

वास्तव में भावानुभूति के समय भी हमारी न्यय-बुद्धि सुप्त रहती हो, ऐसा 
या जा सकता । भावाचुभूति के समय हमे विषय की जिदनी जातकारी होती 
के आधार पर हमारी व्याव-बुद्धि अपने निर्गय था परिणाम पर पहुँचती है । 
गे कहना है कि तक या च्याय-वुद्धि भाव की अनुगामिती रहती है। हमारा 
है कि उसको मन्तोवेय की सहगामिती मानना ही उचित होगा । उसके सह- 
( से ही हम भाव के सही रूप को अपनाते है । हाँ, अनुभूति की अवस्था से 
द्विकी तरंगे भाव-सागर की सीमा में ही रहती है, अर्थात्‌ पाठक उस 
[भूति) को छोडकर विशुद्ध तक लड़ाने नहीं बेठ जाता । उपथु क्त उदाहरण 
हमारे सम्मुख केवल मृत्यु का चित्र आता है तो हम 'हा “ करके अपने शोक 
प्रकाशन करेगे, हमारी न्‍्याय-बुझ्धि भी इसी का अनुमोदन करेगी, किन्तु यदि 
हमे उत्त व्यक्ति की दुप्टता या दुराचार का पता चला और हमारी न्याय-बुद्ध 


सैनारायय सुधाशु ; काब्य में अनिव्यंजत्ताबाद' (नृतीय संस्करण सं० ६३००७), ६० ४५ । 
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ने उसकी दुष्टता के परिणाम-रूप उस मृत्यु को उचित मानकर शोक से इतर कोई 
अन्य अनुभुति प्राप्त की, तो अनुभूतियों की इस भिन्नता का कारण विषय-बोध की 
लिन्नता है न कि न्याय-वुद्धि का अनुगमत । न्‍्याय-बुद्धि तो पहले भी सजग थी। 
काव्य की प्रक्रिया में पहली शोक की अनुभूति भी यथार्थ थी, और अब यदि उसके 
दुराचार के प्रति घुणा के कारण हम उसकी मृत्यु से सन्‍्तोष अनुभव करते है, तो 
यह अनुश्ूति भी सत्य है । पहली अनुभूति भी अनुभूति है । बह बाद में बदल जाती 
है तो क्या, उसका काब्यगंत अस्तित्व तो रहेगा ही। वह जैसे अनुभूति का विषय है, 
वैसे ही विवेचना का विषय भी रहेगी। अर्थात्‌ उस प्रसंग में यह नहीं कहा जा सकता 
कि करुण रस नहीं है । 


कृष्णचन्द्र के उपन्यास 'गहारां से एक उदाहरण लीजिए। सच १६४७ के 
साम्प्रदायिक दगों के दिनों मे कथानायक देजताथ अपने एक मुसलमान मित्र के यहाँ 
लाहोर में 5हरा हुआ है। वह रात को अचानक उठता है और आशका के कारण 
घर की गतिविधि देखता हुआ नीचे की ओर जाता है। चीचे कमरे में उस 
भुसलभाव मित्र की दीवी अपने पति को आग्रहपुर्बंक कह रही थी--उसे गुण्डों 
के हवाले करो, नहीं तो मै उत्तका और तुम्हारा खून पी जाऊँगी।' उसके ये शब्द 
सुतकर वैजनाथ को वह पिशाचिनी प्रतीत हुईं। पाठक भी उसके प्रति घृणा से भर जाता 
है। किन्तु बाद में पता चलता हे कि मुसलमान गुण्डो ने बैजनाथ की माँग की थी 
और मित्र ने बेजनाथ को गुण्डों के हवाले करने से जवाब दे दिया था। इस पर गुण्डे 
उसके छोटे बच्चे को उठाकर ले गये थे और जाते हुए कह गये थे कि यदि कल 
सुत्रह तक उस काफर को हमारे हवाले न किया तो तुम्हारे बच्चे की खैर नहों। 
पाठक को अब विदित होता है कि उसकी बीवी का उक्त कथन पुत्र-प्रेम के कारण ही 
था । पाठक के मन में उसके प्रति अब बसा घृणा का भाव नही रहता । उसके सामने 
विषय का और रहस्य खुलता है, तो भाव-परिवतन की स्थिति आती है । किन्तु यहाँ 
हम यह नहीं कह सकते कि घृणा या वीभत्स रस की पूर्व अनुभूति सिथ्या थी । 


साराश यह कि रसानुभूति सद्यः अनुभूति है। हम विषय-बोध के साथ ही 
तुरच् भावानुभूति प्राप्त कर लेते है! किसी हश्य को देखकर या किसी घटना या 
प्रसेण को पढ़कर, हम उसी वक्त भावातुभूति पा लेते हैं, उस समय निष्कप या अनुभव- 
शून्य रह कर, कुछ घड़ी बाद उस भाव का अनुभव पाना पसन्द नहीं करते । सच तो 
यह है कि हम अपने मन पर अधिकार ही नही रख सकते । घटना या प्रसंग के साथ 
हो किसी-त-किसी भाव का उत्पन्न होना निश्चित है। बाद में हम अपने मन में जो 
कुछ सोचते है वह विचार है, रसानुभूति नही। साथ ही यह भी निश्चित है कि 
हमारी न्याय-बरुद्धि रखानुभूत्ति के समय भी उसकी सहगासिनी बनी रहती है। 
इसीलिए तो हम कद बार चोर को अपराधी नहीं मानते वेश्या से घृणा नहीं करते 


स्याय-तक और भाव र्श््र 


और किसी ढके-ढोल पूज्य या सम्मानित व्यक्ति का सम्मान नहीं करते । जब जैसी 
विषय की जावकारी लेखक या कवि हमे कराता है, तब बेसी हो भावात्मक प्रतिक्रिया 
हमारे मन पर होती है, अर्थात्‌ तदनुरूप ही हम भाज्रानुभूति ग्रहण करते हैं । 


हम 


कल ध्स्टा.. ++- न 


हद अर श 
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करुणा और चूणा 


जसाकि कहा जा चुका है, करुणा और घृणा का सहू-प्रसार काव्यों में श्‌ 
में आता है। आदि कवि का श्लोक भी जालम्बनत्व की हृष्टि से घृणा का ई 
है, यह हम पहले कह चुके है। करुणा और घृणा भाव की इस सहभनु 
अनुभव श्री लक्ष्मीनारायण सुधाझशु ने भी किया है। उसका कथन है--'रि 
स्थितियों मे रहकर उस पात्र ने कोई कुकर्म किया है, उन्हीं परिस्थितियों मे 
कोई दूसरा व्यक्ति यदि उस कुकर्म से बच सकता है, तो हमारी दया का 
पहले के प्रति थोडा कठोर हो जाता है | ऐसी स्थिति मे हमे कैसी रसानुभू 
है, यह शेक्सपियर की एक नायिष्ठा के सम्बन्ध की घटना से बहुत-कुछ « 
जायगा। डेस्डिमोना एक पति-परायणा स्त्री है। किसी से उसके मूर्ख और 
पति ओथेलो से डेस्डिमोता के दुश्चरित्र होने की बात कह दी । इस बात के 
किए बिना ही वह अकाण्ड-ताण्डव करने १र तुल गया। डेस्डिमोना ने कर 
स्वामी, मुझे घर से निकाल दो, पर जान से मत मारो ।” पर बह उसकी ए 
मुतता और तुरन्त गा दबा कर भार देता है । 


“इस हृदयद्रावक हृत्याकाण्ड को देखकर रोम-रोम सिहर उठते है । : 
आँसू आता है, पर करुणा के विकास के लिए यथेप्ट अवकाश ही नहीं 
जिस प्रकार ओथेलो ने अपनी अनुरक्ता तारी को भप्रमवश दुश्चरित्र समझ 
क्षण भी जीने न दिया, उनी प्रज्नर शेक्सपियर से इस जधन्य व्यापार क 
दिखला कर हमारी करुणा को विकसित होने का क्षणभर भी अवसर न 
हमारे हृदय में निरपराब डेस्डिमोना के लिए पर्याप्त करुणा है, पर उस 
विशेष उसके निर्मम हत्यारे ओवेलो के प्रति घृणा का भाव है । **'* तिरपरा 
का बंध करना एक गहित अपराब है, पाप है ।***'हहमारे हुदय में डेस्डिम 
लिए जितनी करुणा सचचित होगी, उतना ही ओथेलो के प्रति कोष, तिरस्काः 
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का भाव उद्दीप्त होगा । एक भाव दूसरे पर आधित है ।''“*'डेस्डिमोला हमारे 
हृदय के अत्यन्त समीप उसे समय हो जाती है, जिस समय उसकी वहु बात थाद 
आती है, जो उसने अपनी मृत्यु को सब्चिकट देखकर ओथेलो से कही थी--'मेरे देव, 
मै अपनी मृत्यु के भश्न से नहीं कॉप रही हूँ, मैं गह सोचकर दुःख से विह्वल हो रही 
हूँ कि मेरे भरने के बाद जब तुम्हें यह मालुस होगा कि मैं कितनी निर्दोष तथा 
पतिप्रायणा थी, ते तुम्हे कितना घोर दुख होगा | इस बात से हमारी कमणा 
डेस्डिमोता के लिए बहुत बढ जानी है और इसी अनुपात से ओबेलो पर हम अपना 
ऋोध, कषोभ, घुगा आदि प्रकट करते है |” 

यहाँ विद्वान्‌ लेखक ने करूणा पर ही घृणा आधारिन बच्ाई है परव्तु हम पहले 
कह चुके है कि बीभत्स रस या घृणा की अनुभूति यहाँ स्वतस्च मानी जा सकती है, 
क्योकि नर कर्म अपने में स्वत्तत्त्र विषय है, बहु करुणा की जयेक्षा नहीं करता । मान 
लीजिए ओथेलो के साधातिक प्रह्मर से डेल्डिमोता अश्मरी होकर वाद में जी जाती, 
ओथेलो उसे मरी ही समझकर छोड जाता, और बच जाने पर बह बहाँ से निकल 
जाती, तो उस अवस्था में कदंणा का भाव मन्द पड जाता, डिस्तु घुणा वैसी ही 
रहती । अत वीभत्स रस या घृणा का विजय अपने मे स्वतन्त्र है, पूर्ण है । 

एक और बात विचारणीय है। ऐसे प्रसगों मे हमारे विद्वानों ने घृणा की 
अनुभूति तो स्वीकार की हे, और उसे तीत्र भी माना है, रसानुभूति भी, पर वे इस 
घृणा को अनुभूति को सभवतः भावानुभूति ही समझते रहे। आचार्य शुक्र ने स्पष्ट 
शब्दों मे ऐसी अवस्था को शील-दशा-मात्र मातकर निम्नकोटि की रप्त-दशा कहा । 
निम्नकोटि की ही सही, पर उसका नाम वया हो ? निश्चय ही घृणा भाव इसे तही 
कह सकते, क्योंकि भावानुभूति लौकिक होती है, या सभारी रूप में होती है । यहाँ 
घृणा सचारी किसी का नही है । अतः निश्चित रूप ले ऐसे स्थलों पर बीभत्स रस की 
अनुभूति मानती चाहिए। हसारे आचार्य इस तथ्य तक पहुँचते-पहुँचते रुक जाते 
रहे हैं । 

काव्यों मे जहाँ अन्याय, अत्याचार का कारुणिक चित्रण होता है, वहाँ 
स्पष्ठ रूप से दो आल्म्वन होते है--एक अत्याचारी या अन्यायी अथवा उसका 
अन्याय, दूसरा बह व्यक्ति जो अत्याचार या अन्याय का शिकार हआ है। इन दोनों 
आलम्बतों से बीभत्स और करुण दोनो रसो की स्थिति रहेगी । हॉ, यह अवश्य है कि 
कवि या लेखक जिस आलम्बन की ओर अधिक प्रवृत्त होगा, उससे मम्त्रन्धित रस की 
अधिक स्थिति होगी, दूसरे की कम | दोनों आलम्वनों की विद्यमानता में रहेगे 
दोनों ही रस, क्योकि दोनों का स्वतन्त्र आलम्बनत्व दोनों की ही स्वतन्त्र अनुभूति 
कराता है । 


बीमत्स रस और ओज गुण 
फ्े 


प्रातीत आचार्यो ने बीभत्स रस का सम्बन्ध भोज गुण से ब९ 
वास्तव में उनकी यह घारणा भी बीभत्स के प्राचीस हुप के ही आधार 
जिसमे रुघिर, मात्-यज्जा, प्रेत आदि का वर्णन हीता है और जो प्राय. यु 
प्रकट होता है । बीभत्स रस' के इस स्वरूप का हुम खण्डत कर चुके है। 
अम्भठ ने श्ुतिकटु शब्दों की मोजता द्वारा बीमत्स रस का उत्कर्प माना है । 
कथन है क्रि श्रुतिकदु शब्दों से बीभत्स आदि रसो की शोभा और भी बढ़ ज' 
बीभमत्स रस-व्यजक श्रुत्तिकटु शब्दों के गुजत्व का उदाहरण उन्होने इस 
दिया है-- 
अन्त्रधो दवृहत्कपालनलनलकक्रवणत्कड_ कण- 
प्रायप्रेडि खतभूरिभूषणरवैराघोषयन्त्यम्वरम। 
पीतच्छदितरक्तकर्द मधनप्राग्भारधोरोल्लसद्‌ 
व्यालोलस्तनभा रमैरववपुद पोद्धत॑ं धावति ॥२१९८॥ 
(काव्यप्रकाश, सप्तम ९ 
अर्थात्‌ अच्सड़ियो से लिपटी हुई बडी-बड़ी खोपडियों और जाँच की ह्‌ 
प्रस्प्र टकराने से भयानक शब्दों को करती हुईं, हाथों के ककण-समेत अनेक 
आशभूषणों के बजने के शब्दों की गूज से गगन-मण्डल को भरती, पहले पीक 
हुए रक्त की घनी कीच से भरे शरीर के डरावने ऊपरी भागों भे स्थित चचर 
के घोश से जो भैरव शरीरवाली ताडका नामक राक्षसी है, वह घमंड से उद्धर 
दौड़ रही है । 
सस्मठ आदि आचार्यों का मत है कि ऐसे लस्वे-लम्बे समास और 
श्रुतिकठु शब्दों की योजना बीभत्स रस की पोषक होती है और क्राव्य का 
वर्धत करती है, न कि दोष उत्पन्न करती है । अर्थातु मस्मटादि ने श्रुतिकटु । 


२९८५ 
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बीभत्स रस की शोभा में वृद्धि मावी है | वास्तव में आचार्यों का ध्यात केवल रुधिर, 
मास, हड्डी आदि तक ही गया । उपर्युक्त उदाहरण बीमत्स रक्त का उदाहरण इसलिए 
नही है कि इसमें एक राक्षती का बीमत्स रूप प्रकट हुआ है. अपितु इसलिए है कि 
ताडका राक्षसी कवियों-मुतियों को सताती है, उनके यज्रों मे विध्चन डालती है और 
अनेक प्रकार के उत्पात मचाती है। उसके वीभव्स आचरणों का वर्णन यदि श्रुत्तिकद्ु 
बर्णों मे न हो, तो भी बीभत्स रस का पूर्ण परिपाक होगा । फिर उसका उपयक्त 
स्वकृप-चित्रण भी यदि श्रुतिकठ्ठु शब्द-योजना में व होता, तो कोई हानि' नही थी। 
अत श्रुत्तिकठु शब्द-योजना बीभत्स रस की शोभा-हृद्धि का अनिवार्य कारण नही मानी 
जा सकती । 
भोज गुण का लक्षण बताते हुए मम्मट कहते हैं-- 
दीप्त्यात्मविस्तृतेहनु रोजो वीररपस्थिति ॥६६।॥ 
चित्तस्थविस्ताररूपदी प्तत्वजननकयोज. । 
(सू० ६२ काव्यप्रकाण, अष्टम उल्लास) 
अर्थात्‌ चित्त को भडका देने (उत्तेजित करने) वाले गुण का नाम ओजसू है 
और यह गुण वीर-रप्त के वर्णन में रहता है । 
सू० ६३--वीभत्सरौद्रसयोस्तस्याधिकय क्रंेण च | 
भर्थाव्‌ क्रमश बीभत्स और रोद रस मे उस ओज गुण का उत्कर्ष बढ़ता 
जाता है । 
बीराइबीभत्स ततो रोदे सातिशयमोज: । 
अर्थात यहु ओजस भामक गुण बीर की अपेक्षा बीसत्स रस मे और बीभत्स 
रस की अपेक्षा रौद् रस में अधिक प्रखर हो जाता है । 
प्राचीनो का यह ज्रभिमत भी दोषयुक्त ही है। वस्तुत यह आवश्यक नही 
कि बीभत्स रस में सर्वत्र ओजगुगण का ही सन्निवेश हो । ओजगुण भी आ सकता है, 
किन्तु वही जहाँ आश्रय या कवि की दक्ति में घणित पदार्थ के प्रति क्षोम की भी 
व्यजता हो । प्राचीत आचार्यों ने तो केवल रुविर-भांस, हड्डियों आदि के विक्वत 
रूप-बर्णन के कारण ही ओज गुण की प्रधानता बीभत्स रस में मांन ली थी । इसीलिए 
उन्होंने वीर रस से भी अधिक ओज बीमभत्स से स्वीकार कर लिया। परन्तु हमें यह 
सर्वथा अमाध्य है । 
वीर रस के समान ओज गुण की विद्यमानता बीभत्स रस में केबल उन्हीं 
स्थलों पर होगी, जहाँ क्षोभ से भरकर आखलम्बन को फटकारा जायगा। गोदान' में 
जब धनिया दारोगा और पचों को फठकारती है, तो उस प्रसंग! में बीभत्स रस-अन्तर्गतत 


१. उदाहरण देखिए, हमने आगे 'प्रेमचन्द जी के उपन्यासों में बीमत्स रत प्रकरण में उदाहृत 
किया है ' 
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ओजगुण का बहुत सुन्दर उदाहरण प्राप्त होता है। किन्तु हम देख चुके हैं कि यह 
स्थिति दीभत्स रस में सर्वत्र मही पाई जाती । क्षोभयुक्‍त घृणा के अतिरिक्त घृणा के 
और भी अमेक भेद है, जैसे व्यम-मिश्रित, हास्य-मिश्चित घृणा आदि | इनमें ओज 
गुण की स्थिति अनिवार्य वहीं। ऐसे स्थलों पर बीभत्स रस का प्रकाशन प्रसाद गुण- 
युवत पदावली, वल्कि माधुय॑-व्यंजक पदावली में भी हो सकता है । आजकल समास- 
बहुला पछवली को तो कही भी अच्छा नहीं समझा जाता। वह हिन्दी की प्रकृति के ही 
विपरीत है । अत हम इस कथन में कोई तुक नहीं पाते कि जोज गुण बीभत्स रस में 
वीर रस से भी अधिक प्रकट होता है। न ही हम इस बात से सहमत्त हो सकते है 
कि अतिकटठु वर्ण-योजन/ और समास-शैली से वीभत्स की शोमा बढती है । पण्डित- 
राज जगन्नाथ ने भी बीभत्स रस मे ओज गुण स्वीकार किया और कहा है कि “बीर, 
वीभत्स और रौद रो में पहले की अपेक्षा पिछले मे अधिक ओज रहता है, क्योकि 
इन तीतों मे प्रत्येक पिछना रस चित्त को अधिक दीप्त करने बाला है ।” किन्तु यह 
परम्परागत धारणा का पिष्टपेषण ही है | वास्तव में ओज शुण की स्थिति वीर में ही 
अधिक माननी पड़ती है, हाँ, ओजस्विता बीभत्स रस के आश्रय्म मे भी वीर रस के 
आश्रय-जैसी भानी जा सकती है । पर आखजायों ने तो ओोजस्विता की बजाथ, ओज 
गुण पर ही विचार किया है। वीभत्स रस ओजपूर्ण उद्ात्त रक्त है, इसमें कोई सन्देह 


नहीं ! 


चुणा में उदात्तता 
हे 


१ एक अनावश्यक हीन भाव-बृत्ति है ? 


कुछ विद्वासो--विशेष॒कर धार्मिकीं क्रा कथन है कि प्रेम के विपरीत, घृणा 
गहणीय अवावश्यक भावधृत्ति हैं। कामक्रोधादि के छोड़ते के साथ घृणा-द्वेष 
( का उपदेश भी दिया जाता हैं। वास्तव में यह धारणा भी अनुचित ही है! 
पप्टि से विचार करते पर भी यह प्रमाणित होता है कि क्रोध की तरह घृणा 
रक्षा की दृष्टि से वांछनीय है । व्यक्तिगत सकूचित बैर-दैंप, घृणा, धामिक 
और पारस्परिक घुणा आदि के रूप में तो अवश्य घुणा एक नीच भावना 
ती है, अर्थात्‌ यदि एक घर्मावलम्बी दूसरे धर्मानुयाथी से घृणा करें, एक 
ने दूसरी जाति वालों से घृणा करे, गोरी जाति के लोग वर्ण-भद से दूसरों 
समझकर घुणा करे, जात-पाँत के भेद-भाव से एक वर्ग के लोग अपने को 
नें और दूसरों को नीच समझ कर उनसे घृणा करें, तो ऐसी घृणा अवश्य 
अवाछित तथा हानिकारक होगी, और साहित्य में तो ऐसी घृणा क्षे श्रति ही' 
ग्ी 
केस्तु घुणा का उज्ज्वल पक्ष भी है। यही उन्‍्ज्वल पक्ष उसका उदाल रूप 
उदासरूप लोक और काव्य दोनों में स्पुहणीय एवं आवश्यक होता है । पाप 
णा मानव का धर्म है। अत. पापकर्म मे प्रवुत्त सव प्रकार के प्राणियों से घृणा 

हम पुण्य की ज्योति को अखण्ड जगते रख सकते है। हम दुष्ट प्रवृत्तियो, 
और अच्यायों तथा सत्सस्बस्धी ध्यक्तियों के प्रति घृणा व्यजित कर के ही 
स्थिति-रक्षा का धर्म पालन कर सकते है । हू पीछे सिद्ध कर चुके हैं कि 
सीधा सम्बन्ध हमारे सैतिक आदर्शों से है । छूणा का यह उज्ज्वल रूप बंहीं 
॥, जह हम अपने भैतिक आदर्शों के प्रतिकूल आचरण पायेंगे । अतः बूणा में 
शत्तता स्वयसिद्ध है । 
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कुछ विद्वानों में प्राचीनों के आधार पर जुग़ुप्सा को नीच-प्रकृति-भाव ही कह 
डाला है, जिसमे उत्तम प्रकृति के सामाजिक चित्तसवाद प्राप्त नही करते। इस सम्बन्ध 
मे डा० राधवतन का कथन उल्लेखनीय है-- 

5 88 76७7 ब0टश्एश/ह (एव 8] (20706 +<857ण्मवप ॥0 2] [रद्चघध४६, 
शिप्रदो७ 84 एव74 8 पं 200 #घ56 8एफएचए का 4 ]ढ/06 इ[776, 9]8799 
मपाइटी। 8ए८४ ीर 7रडएटटाएड दोक्षा/६०६३5---07 40775 (प्रकृतियाँ )-.- ४१० 
एश४90गप ६0 १6 पर्षीशा दा पि8888,. क्री80० (भय) बाप हंफप्डपए8७ #76 'पाटी- 
एएड5८धं (तीजप्रकृति) 308५४35 ; 0004 5द्दाग8]38 ए० 7) 78५० ऐीत989- 
प्रएद्वर्& (चित्तमंत्राद] ०४ ४८९78 पादाए, हि 98 ते ढा2॥0 था 87887 ५09- 
टुम्5 पै&2)00 70 58009 *+ 

अर्थात्‌ “यह मात्रा गया है कि लव सामाजिक सब रसो मे आनन्द नही ले 
प्कते । निश्चय ही वीर मे भयावक रस का उद्बोधन ने होगा । भरत ने भी रसो की 
पापेक्षिक्त प्रकृतियाँ बताई है। भय और जुभुप्सा तीच-प्रकृति-भाव है, अत. उत्तम 
प्रकृति के प्ामाजिक इनमे चित्तसवाद प्राप्ल नही करते। सद्दि कामी श्यू गार मे आनन्द 
लेते है तो वीतरागी शात में ।” 

रस-प्रक्तिया में स्थायी भावों की नीच-उच्च प्रकृति मानना कितना क्रांतिपूर्ण 
हैं ! तो क्या अलग-अलग प्रकृति के सामाजिकों के लिए अलग-अलग रस-प्रदर्गन होना 
चाहिए ? वास्तव में व्यक्तिगत प्रकृति का प्रश्न रस-प्रक्तिया में रहता ही नहीं । एक 
ताटक के सभी दर्शक सामान्य भावभूमि को अपनाते हैं। फिर भी 'भिस्तरुचिहिलोका' 
के अनुसार यदि अनुभूति का कुछ अन्तर हो भी तो यह कहना निताध्त श्रांत्रि है कि 
रस नीच-प्रकृति होता है। वस्तुत: काञ्यमत सभी भात्र उतभ प्रकृति के होते है और 
सब प्रकार की रसानुभूतियाँ उत्तम और उदात्त होती है | विद्वान लेखक का यह कथन 
कि उत्तम प्रकृति के सामाजिक घृणा और भय भे चित्तसवाद नहीं पाते, सवंया अनुचित 
है । स्वयं भरतघुनि ने भी प्लेक्षकों की प्रकृति पर ही विचार किया है, न कि रसोी की 
प्रकृति उच्च-नीच बताई है । नाग्यणास्त्र के २७ वें अध्याय में भरतशभुति का तो स्पष्ट 
कथन है कि झूरवीर वीभत्स और रोद् मे ग्रवृत्त होता है। भरतमुनि से उसी प्रेक्षक 
की श्रेष्ठ या आदर्श माना है जो काव्य-नाटक जादि के सब रसो-भावी में आनन्द लेते 
वाना हो, जो इस सब भाव-गुणों ये अलकृत हो * 


, सरप्रणल (0 ह४४४७ (५, शब8पएथय), 2, 29. 
२. लुष्यन्ति तरुणा- कामेविदरशधा' समयाशितते 
अरभप्वधपराश्वेत्र मोच्षेष्ववय विरागिण ' ॥ 
नाना शीला प्रझ्तय- शीले नाटूय अतिष्खितम्‌ | 
हु ज् >्‌ 
शुर्य वीमत्सरोड्रेंपुनियुद्धेप्वाइवेबु च॥! 
प्रेच्कः स तू मन्तव्यों गुणौरेतैरलंकृत- ! “>स्ताख्व शास्त्र १९४६-६२ 
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बीभत्स रस का शुरवीर से सम्बन्ध बतावा बीचत्स को भी उदात्त या उत्तम- 
प्रकृति रत ही सिद्ध करता है । घृणा भाव में चरित्र-सुवार था बुत्ति-सुधार की बड़ी 
शक्ति है। “जो ज्ञानियों और सज्जनों पर श्रद्धा, दुप्टों के घृणा, बालकों से स्वेह्‌ 
और भानत्तियों से विराक्ति या पपहात का भाव रखने में अभ्यस्त भी हो भया, उम्नके 
श्रित्र के सुधरने में दसर ही वया रह गई ?”) प्रसिद्ध महाराष्ट्र सत नामदेव के बारे 
में प्रसिद्ध है कि वे अपनी जवानी में डाकु बते हुए थे और लुटमार द्वारा अपनी आाजी- 
बिका चलाते थे । एक बार उनके दल ते ८झ४ आदमियों के समूह को मार डाला । 
मगर में लौटकर आते पर नामदेव ने एक स्त्री का ऋरुण-कत्दन सुवा । पुछने पर पता 
चला कि डाकुओं ने उसके एत्ति को मार हझाना और इस भरी-जवानी में वह निपट 
असहाय चिघत्रा हों गई । इस करुूण परिस्थिति से--इस सयंक्रर दारुण परिणाम का 
अनुभव कर नामदेव को अपने कुकृत्यों से उत्कद धृणा हो गई, और बहू घोर पश्चा- 
त्ताप करने लगे | उन्हे अपने से, अपने वर्तमान जीवन से घृणा हो गई । परिणामस्वरूप 
उनके जीवन की दिशा ही बब्ल गई । विशोवासेचर को गुरु बना कर वे भरक्तिपथ में 
अग्रसर हुए | * 
वास्तव में बीभत्स रस-अन्तर्गत युणित चित्रों से भो जीवन की स्वस्थ प्रेरणाएँ 
और जीवन-शक्ति प्राप्त होती है । इस सम्बन्व मे श्री इलाचन्द्र जोशी के विचार 
उद्धरणीय है--“ज्ञान और शक्ति किसी भी रूप में हो, उन्हें ग्रहण करो, यही उपदेश 
इस समय हुम कृष्ण-युग से ले सकते है। तभी वास्तविक सक्क्ृति के पास हम पहुँच 
सकेगे । पाश्चात्य जगत्‌ आज वुद्धि और शक्ति में हम से कई गुना अधिक श्रेष्ठ इसी 
लिए है कि उसने अतलजात में इस मूल रहस्य को पकड! है। साधारण सामाजिक हृष्टि- 
से प्रकट मे निचयवृत्ति में भी वहाँ के मतीदियों को यदि वथा्थ शक्ति का आभास मिला 
हैं, तो उन्होंने उसी दम उसे अपनाया है, पर हम लोग अपनी दुर्बल घर्मतीति का 
प्रा लेकर पग-पर्र मे शिक्षक, बात-वात्त भे द्विविधा और असमजस के फेर में पड़े 
हैं। साहित्य को ही लीजिए । हम लोग चाहते है कि उसमें भी हमें घामिक या राज- 
मीतिक उपदेश मिले | पर ग्रीक ट्रंजेडियों मे ओर श्ेवसपियर के श्रेष्ठ नाठकों मे 
ब्यभिवार, घृणा, क्रोध और प्रतिहिसा की ज्वालः के अतिरिक्त हम वया थाते है ? 
तब क्यों ससार ने ऐसी रचताओं को पस्लिर-माथे चढ़ाया है ? अश्नल वात यह है कि 
उक्त वृत्तियों के भूल मे--मतृष्य की सामूहिक अवचेतना मे--एक ऐसी शक्ति छिपी 
है, जिसे साधारण मनुष्य देख नहीं पाता, पर ककि या दार्शनिक उस गुप्त शक्ति 
को जागरित कर के पाठकों की आत्मा में एक अपूर्न बल संचारित कर देता है। 
. »शैक्सपियर की दे जिडियो मे पाप के मथन से जिस प्रबल आध्यात्मिक शक्ति का 


१. आचार्य रामचन्द्र शुक्ल + रस मीमासा; ए० श्श्द ! 
२. हिन्दी काब्य में निस ण सम्प्रदाय (डा० पीताम्बरदतत बडयबाल), प्रथम संस्करण, परू० ३४' 
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प्रवेग प्रवाहित हुआ, उससे स्मी पराश्चात्य काव्य-मर्मल परिखित है । इस नाथको मे 
केवल हत्या, प्रतिद्िा और छूणा का विस्फर्जण और गर्जन हुँकऊतत हुआ है। फिर भी 
इनमें अगाध रस का अनन्त जीत कहाँ से उमडा ? कारण वही है जो मै ऊपर बसा 
चुका हूँ। निखिल प्राण की रहस्यमयी शक्ति उनमे छिपी है । पाप भी यदि शक्तिपुर्ण 
है, तो वह शेष्ठ है, और पष्य भी यदि दुर्बल है तो वह तुच्छ है| प्रसिद्ध रूसी कति 
पृश्कित में कहा है, “अधम सत्य से वह असंत्य कई गुना अधिक श्रेष्ठ है जो हमारी 
आत्मा को उच्चत, जाग्रत करता है” |" '” इस सब बातों से मेरा तात्पर्य केवल इतना 
ही है कि राष्ट्र के प्राणों में यदि उच्चतम सस्कृति के बीज बाबा चाहें तो हमे पाप- 
पुण्य, अत्धकार-अआलोक सभी तत्वों को अपवाया होगा । सब प्रकार के भावों को 
प्रहुण कर के उसमे से ज्ञात, प्राण और शक्ति को शीपना होगा ।"““यादि गदगी मे भी 
हमे ज्ञान, प्राण और अक्ति का बोच होता है, तो नि सशय होकर उसकी जड खोंदनी 
होगी 7१ 

सामाजिक विक्ृतियों के श्रति पाठकों की घृणा जगाकर ही समाज-सुधार का 
महत्त्वपूर्ण उद्दे श्य सिद्ध होता है । प्रेमचन्द के उपन्यासों का बीज भाव घृणा ही तो है । 
जिस प्रकार जुक्त जी ने वीर काव्यों का बीज भाव करुणा फो माना है, उसी' प्रकार 
प्रेमचन्द आदि उपन्यासकारों की बथार्थ रघवाओ का बीज भाग घृणा ही है | प्रेमचन्द 
ने श्वय समाज की कुन्सित और घृणित परम्पराओं, मानव-शोपी पद्धतियों और अनेक 
प्रकार के अनावार-व्यभिचार के प्रति छुणा की हष्टि डानी और अपनी उस छ्णानुभूति 
से अपने पाठकों को आप्लावित्त करके मानव-सस्क्ृति के उद्ात्त तत्वों के निर्माण की 
ड्वी प्रेरणा दी है। अत धृणा में किसी भी भाव से कम उदालता नहीं है। वीर, 
श्र गार, करण आहि श्रेष्ठ और उदात्त रमानुभृतियों के समकक्ष उद्यत्तता घृणा या 
बीमत्स रस में है, इपमे किसी प्रकार का संदेह नहीं होता चाहिए । 

मानवता के इतिहास में आदिकान से ही अच्छाई के साथ-साथ बुराई भी सब 
युगो और सब देशों में प्रचलित रही है। मानव-जीवन का कही किसी देश मे, किस्ती 
काल में भी ऐसा उदाहरण हमे प्राप्त नही हो सकता, जब जहाँ मावव-जीवन में 
किसी-न-किसी रूप में बुराई न बसी हो। राम-राज्य की कल्मयना कपोल-कल्पना 
चाहें कोई से माने, किन्तु इतता अवश्य मानवता पड़ेगा, क्रि उस आदर्श राम-राज्य मे 
भी वृराई के प्रति घृणा दा भाव प्राणियों के अन्त'फरण से सजग रहा होगा तथा 
सजग रहेगा। रामराज्य के स्थायी आदशे वी समावना भी सम्मवत हुम तभी कर 
सकते हे, जबकि पाप रो घृणा का भाव प्राणियों से विश्वस्नान रहे । अतः पहने तो 
बुराई की विद्यमानता ही जझ्ुठलाई नहीं जा सकती, हम वेदो-उपनियद्तों जैसे सर्व- 








१ इलाचन्द्र जोशी : देख परखा' निवन्ध संग्रह में भावी साहित्य और संस्कृति! लेख प्रथम 
संस्करण, घू० १००-१०४ | 
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प्राचीन धामिक ग्रत्थों में भी व्यक्ति और समाज के छणित रूपों का परिचय पाते है! 
इहदारण्यकोपनिषद्‌ मे जार-भाव के प्रति रोप और श्रणा की अनुभूति हमे मिलती है । 
अपनी पत्नी के जार को नष्ठ करने की कई विधियाँ उक्त उपदिषद्‌ में बताई गई हैं। 
एक विधि ने पति का पृणामिश्षित रोष इस प्रकार से उल्लिखित हुआ है--द्वि स्त्री 
का कोई जार हो, और उस जार के साथ उसका पति द्वेष करना चाहे तो एक 
मिट्टी के कच्चे वर्तत में अग्ति को रखकर पारिस्तणादि कर्म को उल्ठा करे और 
सिरकियों का हवन करे । साथ में इस मन्त्र का उच्चारण करे--अरे दुष्ट | तूने मेरी 
प्रदीप्त योषाग्वि में होम किया है, इसलिए मैं तेरे प्राण हर लेता हूँ ।१ 

यदि कोई रामराज्य की बात करे भी, और कहे कि ऐसे समाज एवं ऐसे यूग 
की कल्पना भी वास्तविकता में परिणत हो सकती है, जहाँ कोई अत्याचार-व्यभिच[र 
ही त हो, न पापकर्म होने पापी हो, छुणा का आलम्बत ही से रहे, तो उसे भी 
हम यही कहेंगे कि समाज में अत्याचार या घृणित कुकर्मो के समाप्त हे जाने पर भी 
घृणा का भाव समाप्त नही होगा । यह प्रश्न उठना स्वाभाविक ही है कि क्या समाज 
था व्यक्ति के जीवन से अनाचार, ढुराचार आदि के समाप्त होने पर, घृणा का भाव भी 
समाप्त हो जायगा ? इस सम्बत्व में हमारा यही निवेदन है कि घृणा का भाव मानव 
का प्रधान भाव है, यह संस्कारबद्ध है। जीवन की परिप्कृत रुचियों को भरी तब तक 
प्रथय नहीं मिल सकता, जब तक अपरिष्कृत और घणित वालों के प्रति अरुचि या 
घुणा की भावना नहीं होगी। पाप के प्रति छुणा की भावना से ही पुण्य-लोक की 
स्थापना हो सकती है। दुराई की सापेक्षता में ही मानवता ने अच्छाई के कोड 
((०१४--नियम) बनाये है । ले इस धरती पर कभी देव-सृप्टि रही, न होगी । और 
फिर देवों के पतन की कहानी भी हम जानते है। भावव सदा से 'कु' और सु! का 
पुतला रहा है, रहेंगा। यह बात इूसरी है कि कही किसी युग में सद्प्रवृत्तियों की 
प्रवानता रही हो, कभी असत्‌ की। रहेंगी दोनों ही! अतः घुणा-भाव या घृणा के 
आनम्बन की समाप्ति या नाश की वात चलाना व्यर्थ है । 

उपयू क्त कथन से कोई कह सकता है कि साहित्य में घुणा की भावानुभूति 
अधिकतर तभी होगी, जब समाज का रूप छृणित होगा। कवि सम्राज-जीवन से ही 
तो अपनी अनुभूतियाँ सजोता है। अत. यदि समाज निविकार है तो घृणित प्रिस्थि- 
तियाँ कहाँ से आएंगी और इस प्रकार वीभत्स रस या घुणा का प्रकाशन न होगा | 
इस सम्बन्ध में यही कहना है कि यद्यपि यह ठीढ है--जब-जब जीवन या प्मान के 
अन्दर अनाचार, अत्याचार, भ्रष्टाचार और कुत्सितता का बोलबाला होगा, तब-तब 
उसके सजग कलाकार बीभत्स रस से ओतमत रचना करेंगे। किस्तु इसका यह 
आशय नही कि यदि तत्फालीव समाज में घुण' के आलम्बन कम है, तो बीभत्स रस 
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का चित्रण ही नहीं होगा | हमारा निश्चित मत है कि काव्य की सबल आत्मा का 
संगठन बीभत्स रस के बिना हो ही नहीं सकता । वीर, रौद्र, श्र गार, करुण आदि 
रसो के समानान्तर बीभत्स रस भी अवश्य स्थित रहेगा । जीवन-चेता कवि इसकी 
अवहेलना नही कर सकता । 

हमारे प्राचीन सस्कृत साहित्य मे यद्यपि व्यक्ति-चरित्नों के घ्रणित रूप मे 
वीभत्स रस का पर्याप्त प्रसार दिखाई देता है, तो भी सामाजिक और जीवन-व्यापी 
घृणा का उतना प्राचुर्य उसमे नहीं है, जितना आधुनिक यथाथवादी साहित्य में पाया 
जाता है। वस्तुत श्राचीम साहित्य मे बीभत्स के अपेक्षाकृत कम चित्रण का यह 
कारण मानना आतिपुर्ण होगा कि प्राचीनकाल में समाज और जीवन पवित्र थे, उनमे 
बुराई न थी। वस्तुत. पूर्व साहित्य मे बीभत्स की अपेक्षाकृत न्यूनता का कारण 
कवियों की जीवत के प्रति यथार्थ दृष्टि का अभाव ही है । हमारे समस्त प्राचीन 
साहित्य में आदर्शवादी कला का ही रूप-विकास पाया जाता है । 

अध्यात्मवादी कहते है कि आत्मा का ज्ञान होने पर मनुष्य का रागतत्त्व 
सर्वत्र फैल जाता है, तब कोई भी वस्तु उसके लिए जघन्य वहीं रहती । 'आत्मवत्‌- 
सर्वेभूतेषु' की प्रवृत्ति में घुणा के लिए स्थान ही वही रहता । कहा भी गया है-- 

यस्तु सर्वाणि भूत्ानि आत्मन्येबानुपश्यति । 
सर्वेभूतेषु चात्मान ततो न बिजुगुष्सते ॥॥ 

ऐसे समदर्शी या निर्भेद-बुद्धिलआणी में भरी पापों के प्रति घुणा का भाव अवश्य 
रहता है। ऋषि वाल्मीकि-जंसे वीतरागी भी क्रौच पक्षी को निशाना बनाने वाले 
व्याध के प्रति अपनी घृणा प्रकट किए बिना न रह सके । अतः घृणा जीवन्त आत्मा 
का--सबल आत्मा का-- आवश्यक उच्छवास है, आवश्यक भाव है। इसकी जीवन- 
व्यापी सामाजिक और पहाँ तक कि आध्यात्मिक उपयोगिता एव आवश्यकता स्वय- 
सिद्ध हैं । 


बीमत्स रस से आनन्द और 
सीम्दर्यानुमूति 
श्े 


शोक, क्रोध, भयादिं की तरह जुगुप्सा या घृणा भी दुखात्मक भावनवृत्ति है । 
सम प्रकार करुण रस में झोकपूर्ण हृश्यो से आनन्‍्द-प्राप्ति कंसे सम्भव होती 
प्रश्न उठता है, उसी प्रकार बीभत्स रस में भी यह प्रश्न पैदा होता है कि 
और घृणात्मक दुखद हृश्यो से काव्यानन्द की श्राप्ति केसे संभव होती है ? 
पत्स रसानुभूति आनत्दानुभूति ही है ? क्‍या उममे खिन्नता या दुख का भाव 
नही होता ? क्‍या आत्मग्लानि-हप वीभत्स रस में आश्रय-द्वारा आत्म- 
/, आत्म-पीड़त और यहाँ तक कि आत्मघात केवल आनन्द प्रदान करता है ? 
'मे दुख का पुट नहीं होता ? यदि होता है तो दुख होते हुए भी आनन्द- 
7 क्‍या रहस्य है ” करुण रस तथा बीभत्स रस में ये प्रश्न समात रूप से 
। थहिक बीभत्स रस में हमारे सामने एक और समस्या उपस्थित होती है, 
कि बीभत्स रस के आलम्बत आदि भी बीभत्स, कुरूप, विद्वप और अरुचिकर 
फिर उन कुरूप विभावादि से भी सौन्दर्यानुभूति कसे होती है ? बीभत्स रस 
ये-तत्त्व का क्या रहस्य है ? 
किसी वस्तु या हृश्य में हमारी आत्सा की रुचि या आकर्षण अथवा प्रवृत्ति 
नद या सौन्दय-भावता का कारण है। वे सब वरतुएँ हमें आनन्द भ्रदाव 
, जो हमारी इन्द्रियन या मानसिक अनुभूति को रुचती है। आनन्द या 
बस्तुगत (विषयगत) है अथवा विषयीगत, इस सम्बन्ध में बड़ा मतभेद 
! विचारकों में पाया जाता है | मूल रूप में आवन्द आत्मा की ही वस्तु है, 
वस्तु के सुन्दर या आह्वादक होने पर भी यदि हमारी मानसिक या आत्मिक 
विपरीत है, तो हमें उसमे आनन्द नहीं आता । फिर भी सामान्य रूप से 
स्वादु और आकर्षक वस्तुओं के देखने, चखने आदि से आनन्द ध्ाप्त होता ही 
सौन्दर्यानुभूति या आननदानुभूति के लिए दो बाते ज्ञावश्यक है--एक तो 
र्‌र७ 
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हमारे मत या आत्मा का प्रक्मधतिस्थ अवस्था में होना, अर्थात्‌ यदि हमारा मन किन्‍्ही 
अन्य कारणों से अन्यथा क्षुब्धर, तृप्त, आत नहीं है या व्यक्तिगत कारणों से विपरीत 
नही है, तो सुन्दर या स्वादिष्ट वस्तु देखने या चखने से हमें आनन्द अवश्य प्रदान 
करेगी । अत मच का ठीक देखने, चखने था जनुभूति प्राप्त करने के लिए तैयार 
होता पहली शत है, यह विषयीगत बात हुई । दूसरी शर्तें है विपय-बस्तु का सुन्दर 
होना--आकर्ष क था स्वादु होना । आनन्द इन्द्रियज भी होता है और मानप्तिक भी | 
अर्थात्‌ जिद्बा का रस स्वादिप्ट भोजन होता है, कान का रस मधुर शब्द तथा 
सगीवमय ध्वनि है, आँख का रस सुन्दर दृश्यों से प्राप्त होता है, ध्राण का रस 
सुगन्धित वस्तुओं से और इसी प्रकार त्वचा का रस किसी कोमल स्निग्ध स्पर्श से 
प्राप्त होता है । यह आनच्द इन्द्रियण आनन्द है | यद्यपि यह भी भानसिक आमनन्‍्द 
बच जाता है, हम किसी स्वादिष्ट वस्तु को खा कर यही कहते है कि मन प्रश्नप्त हो 
गया, मन आनन्दित हो गया, तो भी इसका प्रत्यक्ष कारण पच्चेन्द्रियाँ ही है। इस 
आनन्द के प्राप्त करवे से मन की भावनाओं को कोई उच्ेजना प्राप्त नहीं होती। 
अर्थात्‌ हम सतरे का रस पीकर आनन्दित तो होते हैं, पर उससे हमारे मन मे कोई 
उदात्त भावना तहीं जगती । इसी प्रकार जब हम एक सुन्दर पुष्प को देखते है, तो 
आनन्दित होते है। यह केवल आनन्दानुभूति या सौन्दर्यानुमूति है, उदात्त भावानुभूति 
नहीं है । यह अनुभूति उद्ात्त भावानुभूति तभी वनती है, जब हम उस पुष्प के 
सौन्दर्य से प्रभावित होकर उससे अदुराग स्थापित करते है, उसके रचयिता किसी 
विश्वात्मा की कल्पना करते है, उसके क्षणिक किन्तु परोपकारपूर्ण जीवन से प्रभावित 
होते हूँ अभवा उसके शीघ्र मुरञझा जामे पर दिन्न होते है। पुष्प के प्रति ऐसी' 
भावनाएँ काव्य में ही प्रकट होती है, अत वह कोरा इच्धियज सौन्दर्य-बोध नहीं 
रहता । किन्तु इन भाव-कल्पलाओ के बिना पुष्प-दर्शव इन्द्रियानुभूति ही होता है। 
यही बात किसी चित्र के देखने से प्रकट होती है । यदि चित्र के पीछे कोई स्पष्ट 
भावना नहीं है तो चित्रगत सौन्दर्य नयवाभिराम होने से इन्द्रियण आनन्दानुभूति ही 
क्रायेगा | 

जब हम ताश खेलते हैं, था सकस का तमाशा अथवा किसी नट का कौमल 
या कोई और खेल-तमाशा-नाच आदि देखते है, तो भी आननन्‍्द-लाभ करते है । यह्‌ 
झानन्द भी यद्यपि नेत्रेन्द्रिय के माध्यम से ही मिलता है, पर यह होता है मानसिक 
आतनन्द ! इस आनन्द का सीधा हृदय से सम्बन्ध है। उिल्तु प्रायः यह आनन्द भी 
भावानुभूति वा आनन्द नहीं होता । यह आनन्द इसीलिए प्राप्त होता है कि खेलने- 
खिलाने तथा विचित्र कार्य देखने में हमारा मन रुचि रखता है, इनसे मनोरजन होता 
है । इस खेल-तमाशों से भी जीयतन की उदात्त अनूभूृतियाँ विशेष नहीं जगती। हाँ, 
जहाँ खेल-तमाशों से भावानुभूतियाँ जगती हैं, वे खेल-तमाक्षे भी भावानुभूति का रस 
प्रदान करने वाज्े माने जायेंगे और काव्य की कोटि मे गिने जायेंगे यदि किसी हाकी 
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के मैच को देखने से हम एक टीम के कृप्टन की सदाशयता, साहस, सहृदयता आदि 
गुणों से प्रभावित होकर खिलाडी की सदाशयता ($7णाशशव्रत 977) का गुण 
भ्रहण करते हैं, तो हमारी आनन्दानुभूति उदत्त भावानन्द के रूप में प्रकट होगी । यह 
अनुभूति ही काब्याचन्द से सिलती-जुलदी अनुभूति होगी। अतः खेल-तमाशों की 
मानसिक अनुभूति भी अनिवार्य रूप से उदात्त भावानस्दानुभुति नही मानी जा सकती । 
हम पहले भी' कह चुके है कि काव्यानन्द इचियज आनन्द तथा खेल-तभाशे के मानसिक 
आनन्द से भिन्न उदात्त भाव-जन्य आनन्द होता है । 

जिन वस्तुओं और दृश्यों को हमारा मन चाहता है, वे उसके लिए आकर्षक 
और सुन्दर होती हैं। जिस प्रकार सुन्दर पृष्प, मनोहर चित्र, सुमधित वायु तथा 
स्वादिष्ट भोजन हमें रुचिकर होते है, उसी प्रकार भावानुभूतियाँ भी रुचिकर 
और आह्लादक होती है। जैसे सब व्यंजन-पंदार्थ शचिकर नही होते, केवल सुन्दर 
और स्वादिष्ट वस्तुएँ ही आनन्ददायक होती है, देसे ही कुछ सुन्दर भाव या 
भावनाएं ही हमे आज्लादक प्रतीत होती है सव भाव नहीं । अब प्रश्न यह है कि 
वे सुद्दर भाव या भावनाएं छौन-कौत सी है, जो आनन्दानुभूति कराती है । जैसा- 
कि पहले कहा जा चुका है, उदात्त भाव ही हमें स्पृहणीय होते हैं। अत: इनके 
अनुभव से हमें आतन्द मिलता है। इस भाव-जन्य आनब्दानुश्नति के लिए भी वही 
दो शर्ते आवश्यक हैं, एक भावों का सुन्दर और उद्ात्त होता, दूसरे हमारे मत का 
अतुभूति के लिए तैयार होना। हम स्थायीभाव आदि पिछले प्रकरणों में कहते 
आए हैं कि हमारे स्थायी-भाव आदि सम्पूर्ण रस-सामग्री उदात्त और सुच्दर रूप मे 
प्रकट होती है । काव्यगत स्थायीभाव शोक, रत्ति आदि सब स्पृहवणीय होते हैं, उदात्त 
होते है । इन भावों की अनुमूति से हमारा मन आवन्दित हो उठता है। ये जीवन के 
सुन्दरम॒ और शिवम से सम्बन्ध रखते है | जीवत की सत्यता के कारण इनमें सत्यम्‌ 
भी विद्यमान रहता है। चित्त की अनुकूलता मे---अर्थात्‌ जब हमारा मच सत्तवोदेक की 
स्थिति में होता है, व्यक्तिगत स्वार्थे-सम्बन्धों से दूर होता है--इन उद्ात्त भावों की 
अनुभूति आनन्दमव ही होती है। अतः भावासुभूति मे आनन्द या सौन्दये तत्त्व दो 
वातो से उत्पन्न होता है। एक तो अनुभूति-काल में हमारे मन की अवस्था व्यक्ति- 
गत योग-झ्षेम से परे हो, दुसरे, साव उदात्त हो । उदात्त भावों से सौन्दयं-तत्त्व रहता 
ही है, क्योंकि उदात्त भावनाओं में हमारी प्रवृत्ति होती है, वे हमे स्पृद्ठणीय लगती हैं, 
और जिन वस्तुओं में हमारी स्वतः प्रवृत्ति होती है, जो हमें स्पृहणीय लगती हैँ, वे 
आकर्षक और सुन्दर होती ही है । अत. 'हृदय की मुक्तावस्था' या सच्त्वोद्रेक की दशा 
में उद्ात्त भादों की अनुभूति आनन्दमयी सौन्दर्यानुभूति होती है। यह सौन्दर्य नेन्ेन्द्रिय 
द्वारा प्राप्त केवल दृश्य-बस्तुगत सौन्दर्य नही होता, बल्कि मानसिक भावनाओं का 
सौन्दर्य है । इच्द्रियजण सौन्दर्यानुभूति या आनन्दानुभूति भी इसमें सम्मिलित होकर, 
इसकी सहायक सिद्ध हो सकती है और जहाँ यह द्ाद्रियज सोन्दर्यानुम्मुति चित्रकला 


२३० रस-सिद्धान्त और बीभत्स रस का शास्त्रीय विवेचन 


भवननिर्माणकला, संगीत-मृत्यकला, अभिनयकला, गमूर्तिकला आदि के रूप में इस 
भावसौन्दर्यातुभूति की सहायक बन जाती है, जैसे नाटक, सिनेमादि मे, वहाँ यह 
भावसौन्दर्यानुभूति अपने चरम पर पहुँच जाती है । 

उदात्त शोक, छुणा, कोधादि दुखात्मक भावों से भी रसानुभूति या आनन्दानु- 
भ्रृति प्राप्त होती है, यह तथ्य उपर्युक्त विवेचना से स्पष्ट हो गया होगा । किसी 
व्यक्ति को हम, धार्मिक विद्वेष के कारण, अन्य घर्मावलम्बी किसी व्यक्ति से घृणा 
करते देखते है, तो उसकी यह ध्वणा हमे स्पृहणीय नहीं लगती, किन्तु यदि वह व्यक्ति 
किसी अत्याचारी-दुराचारी के पापाचरण के प्रति घृणा व्यजित करता है, तो उस्तकी 
घृणा हमें स्पृह्णीय लगेगी | अतः यही उदात्त घृणा है । इसमे मानसिक प्रवृत्ति या 
स्पृह्म होने के कारण सौन्दर्य-तत्त्व विराजमाच है । अत' उदात्त छणातनुभुति सुन्दर भरी 
होगी और आह्लादक भी । इसका सौन्दर्य भावता का सौन्दर्य है। इसका आतत्द न 
इन्द्रियज आनन्द है, न भाव-प्रवृत्ति-शुन्य मानसिक आनन्द, अपितु यह आनन्द भाव- 

जन्य मानसिक आनन्द है ! 

शोक, इणादि से आनन्दानुभूति प्राप्त होती है, यह सिद्धान्त मान लेने पर 
आचाये रामचन्र शुक्ल द्वारा उठाये गए ये प्रश्त बडे महत्त्वपूर्ण विवेच्य प्रश्न हो जाते 
है कि “क्या क्रोध, शोक, जुगुप्सा आदि आनन्द का रूप धारण करके ही श्रोता के 
हृंदय में प्रकट होते है, अपने प्रकृत रूप का सर्वथा विसर्जन कर देते है ? उसे कुछ भी 
लगा नहीं रहूदे देते ” क्‍या 'विभावत्व” उतका स्वरूप हरकर उन्हे एक ही स्वरूप--- 
सुख का--दे देता है ? क्‍या दुख के भेद सुख के भेद-से प्रतीत होने लगते हैं * 
क्या मृत पुत्र को लिए विज्ञाप करती हुईं शैव्या से राजा हरिश्चन्द्र का क़फन माँगना 
देख-सुनकर आँसू नहीं आ जाते, दाँत तिकल पड़ते हैं ?'***- ' “क्या कोई दुखात्त 
कथा पढ़कर बहुत देर तक उसकी खिन्चता वही बनी रहती ? “चित्त का बहू द्रुत 
होना! क्या आनन्दगत है ?”? आचाये शुक्ल ने उन लोगों के प्रति आक्रोश भी प्रकट 
किया है जो काव्य को केवल आनन्द की वस्तु कहा करते है---इस आनन्द शब्द ने 
काव्य के महत्व को बहुत-कुछ कम कर दिया है--उसे नांच-तमाशे की तरह बना 
दिया है ।” 

जो विद्वान कहते है कि शोक के आँसू करुणरस-अनुभूति मे सुख के आँसू 
होते हैं, शुक्लजी ने उनका भी विरोध किया है। निस्सदेह करुण मे प्रकठ होने वाले 
ऑआाँसुओं को छुख के ऑॉसू मानना भ्रोतिपूर्ण ही है। वस्तुत' वे आँसु तो शोक के ही 
होते हैं, पर उदाच भावना से सम्बन्ध होने के कारण यह शोक और इसके आंसू भी 
स्पृहणीय होते है, हम बार-बार इस तरह रोना चाहते है। इसी प्रकार घृणा या 
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बीभत्य की अनुभूति में भी घृणा भाव दुखात्मक ही होता है, पर बह उदात्त दुख भी 
हमे अच्छा ही लगता है, हम चाह कर उसे अपनाते है । 

दुखद हृश्यों से आनन्द कंसे प्राप्त होता है, इसका समाधान एक और विचार 
से करते हैं। वास्तव में हम दुख से निवृत्ति चाहते हैं, इसीलिए करुण में आानस्द 
प्राप्त करते है । जब हम कुरूपता के प्रति अनिच्छा था घृणा प्रकृद करते हैं, तभी 
हमे सौन्दर्यानुभूति होती है। हम दुखी को देखकर रो पड़ते है तो इसका स्पष्ट 
अभिप्राय यह है कि हम उसे दुखी देखना नही चाहते । उसका दूखी होना हमे अच्छा 
नहीं लगता । इसका मतलब यह हुआ कि हमें उसे सुखी देखना यथा कम-से-कम 
दुख-रहित देखना चाहते है। बस इसी चाह के कारण--दुख-निदृत्ति के कारण--हमे 
आनन्द प्राप्त होता है । प्रश्न उठ सकता हैं कि फिर हम बार-बार दुखपूर्ण चित्र या 
कुरूप हश्य देखने क्‍यों जाते है ? वास्तव में हम उन्हे इसीलिए बार-बार देखना 
चाहते हैं कि हम बार-बार अपनी दुख-विनिवृत्ति चाहते हैं। हमारी उनमे प्रध्ृ॑त्ति इसी 
लिए रहती है कि हम बार-बार ऐसी दुखद घटनाओं या दुखी व्यक्तियों के दुखों से 
मर्माहुत होकर, अपनी भावना का यही निर्णय देना चाहते है कि मावव को ये दुख 
नही होने चाहिएँ । हम बार-बार ऐसे वर्णन पढने या सुनने को तैयार होते हैं तो 
इसीलिए कि हम जगत मे किसी को दुखी देखना नहीं चाहते, किसी को कुरूप और 
घृणित आचरण वाला बनते देखना नही चाहते ! यह भी दुख की ही निवृत्ति का 
एक प्रकार है। जिस प्रकार परोपकार करना या दूसरो के दु.खों मे सहानुभूति 
प्रकट करता उतके दूख दूर करता या दूख दूर होने की इच्छा करवा ही है, उस्ती 
प्रकार काव्यगत दुखियों के दु ख़ मे ऑँसू बहाना उन्हें द्‌ ख-मुक्त देखने की इच्छा ही 
है । दूसरों को दुखी देखने से हृदय में जो चोट लगती है, उसे परोपकार, सहानुभूति- 
प्रदर्शंन आदि के द्वारा हम दूर करने का प्रयत्त करते है, इसी प्रकार काव्यानुभुति 
द्वारा हम दुखी व्यक्ति के प्रति अपनी सवेदना या सहानुभूति प्रदर्शित करके अपनी 
चोट या दुख की ही निवृत्ति करते है । अत. उससे उसी प्रकार का आनन्द पाते हैं 
जेस। आनन्द परोपकारी व्यक्ति दुखियों के दुख दूर करने मे प्रवृत्त होकर पाता है । 
हमे सहानुभूति या सवेदना-जन्य आनन्द मिलता है। निश्चय ही दया, धुणा, क्षमा 
आदि का आनन्द दुख की निवृत्ति का ही हेतु है। हमारी सहानूभमति का विस्तार भी 
दुख की निवृत्ति का हेतु होता है, और इस प्रकार हम दुखपुर्ण हृश्यों से भी आनन्द 
प्राप्त करते हैं । 

करुणा में आवन्दप्राप्ति के मूल में सहानुभूति-सिद्धान्त भ्राचीच काल से 
बिद्वानों को मान्य रहा है। हम आरम्भ में प्लेटो के उदाहरण से सहानुभूति-सिद्धान्त 
की मान्यता को प्रस्तुत कर चुके हैं। आधुनिक विचारकों ने भी इस सिद्धात्त पर 
विचार किया है। 'सहानुभूतिपूर्वक ताटस्थ्यां सिद्धान्त के मानने वालों मे डा० 
बाटवे का नाम है उतका कथन हैं कि काव्य विषय से हमारी सद्दानुभूति 
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जापुन होती है, अतः हमें आनन्द मिलता है। यह सहानुश्ृति हमारी तत्स्थ दशा मे 
ही होती है, इसी से हमारे व्यक्तित्व का पूर्ण विलय भी नहीं होता । इस मे किसी 
को स्देड नही हो सकता कि मानव दूसरों के दुःखों मे सहानुभूति प्रकट करके सच्चा 
आत्मिक आनन्द अनुभव करता है । 
अब प्रश्व यह है कि करुण रस में तो सह्यानुन्ृति सिद्धान्त स्पष्ट लागू होता 
दिलाई देता है, वीभत्स रस मे यह सिद्धान्त कैसे मात्य हो ? वीभत्स रस में सहानु- 
भूति किस के प्रति जगती है ? डा० आनन्‍्दप्रकाश दीक्षित ने बीभत्स रस में सहानु- 
भूति सिद्धान्त की सिद्धि पर सदेह प्रकट करते हुए कहा हैं कि “कम-्से-क्म बीजत्स 
सम के प्रसग मे इस सहानुभूति-पूर्वक ताठस्थय सिद्धान्त की सिद्धि किस के प्रति 
सहानुभूति प्रकट करने से होगी, यह नहीं बताया जा सकता |" संभवत बीभत्स रस 
के परम्पराधत 'मॉत्न-मज्जा-हघिर' बालें रूप के कारण ही सहानुभूति का पात्र इस 
रस में उन्हे कोई दिखाई नहीं दिया । परन्तु हम देखते है कि सामाजिक और व्यक्ति- 
चरिनरों पर आधारित हमारी मानसिक घृणा मे समाज या मानवता अथवा व्यक्ति- 
विश्येष था स्वय अत्यावारी-पापी अथवा उससे पीडित-दुखित प्राणी की हानि का 
विचार रहने से उनके प्रति सहानुभूति की भावना अवश्य रहती है । एक प्रकार की 
करुणा या सहानुभूति का जो वीज भाव बीर रखस्र के आश्रय में रहुता है, वह हणा था 
बीभत्स रस में भी अवश्य भान्‍्य होना चाहिए । आत्मग्लानि-झहप वीभत्स रस और 
दयामिश्वित घृणा में तो सहानुभूति का विस्तार उतना ही स्पष्ठ प्रतीत होता है, 
जितना कर्ण रस में । अतः हमारा निश्चित मत है कि बीभत्स रस की जानन्दानुभूति 
के मूल मे यह सहानुभूति सिद्धान्त भी अवश्य काम करता है, यद्यपि यही अपने मे 
पूर्ण वहीं है । 
डा० गुलाब राय का कथन है कि 'साहित्म में बर्गत होते के कारण उनका 

(काव्य-विषय का) विभावतर व सावारणीकरण हो जाता है और उसी के साथ 
उसका भग्रावनापन या घुणापत्र जाता रहता है और केच्रल आनन्द रह जाता है। 
घृणोत्पादक वस्तुओं का वर्णत घृणोत्पादक नहीं होता । यद्यपि उससे कोई आदमी 
यह नही चाहता कि घुणोत्यादक वस्तुओं का वर्णन ही लिखा या पढ़ा करें | *** 
तथापि बीभत्स का वर्णन युद्ध की भव॑करता को पुष्ठ करने, अपने प्रतिद्वंद्वियों के प्रति 
धृणा प्रकट कर उन से प्रतिकार ले आत्मा को जान्त करने, बुरे को बुरा कहकर 
उसको दूर करने में समाज के साथ सहानुभूति प्रकट करने का आनन्द उत्पन्न करता 
है 


बाबू जी के उपर्युक्त वक्तव्य की आरभिक पक्तियों के बारे में हमे आपत्ति 
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है, किन्तु उत्तका अतिम वाक्य सहानुभूति सिद्धान्ध की स्पष्ट पुष्टि करता है। हम 
उतकी इस बात से सहमत नहीं हों सकते कि घरृणगोत्पादक दृश्य घ्रगोत्पादक नहीं 
रहते । वास्तव में रहते तो वे छुणोत्पादक ही है, पर धुणा भाव स्पृहणीय हो जाता 
है । विपय या दृश्य तो घृणाजनक ही रहेगे, पर अनुभूति ग्राह्म हो जाती है। इसी 
से सब कोई यही चाहा है कि घृणोत्पादक वस्तुओं था हृश्यों का वर्णन ही लिखा 
या पढा करे । बाबू जी की इसके विपरीत उक्ति मान्य नहीं हो सकती | 

बीभत्स रस में आनन्द-प्राप्ति के एक और कारण पर विच्वार करता आवए- 
यक्र है। जिस स्थान पर या जिन बातों में हम अपना प्रभ्ुुत्व पाते है, वहाँ हमारा 
मन आनन्द और प्रमन्नता का अनुभव करवा है। जिस प्रकार हम हॉकी, फुटबाल, 
शतरज आदि खेलों मे दूसरों को हराने के लिए--अपनी' श्रेप्ठता का डका बजाने 
के लिए प्रवुत्त होते हैं, और जीतने पर अत्यधिक प्रसन्नदा वा अनुभव करते है, उसी 
प्रकार बीभत्स रस मे भी हम अपनी श्रेष्ठता को प्रमाणित करने हैं। धृण्य वस्तु, 
व्यक्ति या दृश्य कीं तुच्छुता प्रकट करके हम अपने आत्म-भाव को तुप्ठट करते है । 
अत आतलनन्द प्राप्त करते है। बाबू गुलाबराय का इस सम्बन्ध में भी कथन है-- 
धवीभत्स रसनम्बन्धी वर्णत कभी-कभी दया के भाव उत्पन्न कर समाज-सुधार मे 
सहायक होते है। बीशत्स रसात्मक वर्णन घृणित पदार्थों की तुच्छता प्रकट कर 
हमारे आत्म-भाव की तुष्टि करते है, और इस प्रकार मनुष्य की प्रसन्नता के कारण 
होते है ।* 

हम पीछे बीभत्स रस या घृगा-स्थायीभाव के सूल में आत्म भाव यथा एडलर 
का प्रभुत्वकामना-सिद्धान्त (87एछ0777 ए०णफ्ञ) स्पष्ट कर चुके है। अत 
हमारी यह प्रभुत्व-प्रतिष्ठा भी हमारे आनन्द का कारण अवश्य बनती है । यहाँ यह 
ध्यान रखने की बात है कि काव्य-रसों मे आनन्द का प्रभुख कारण तो उदात्त भावों 
का अपना सौन्दर्य है, अर्थात्‌ उदात्त घुणा, उदात्त शोक आदि भाव अपने में आनन्द 
ओर सौन्दर्योत्पादक है, अत उपयक्‍त सहानुभूति सिद्धान्त और थआत्म-भावतरा का 
सिद्धान्त गौण रूप में ही उदाल भावों को आनन्‍्दानुभूति में सहायक होते है । ये 
उदात्त भावानुभूति के साथ हीं लगे हुए है, उत्से पुथक्‌ नहीं है। अत, उपयु क्त आत्म- 
भाव या अहम भाव से अभिप्राय अभिमान नहीं हो सकता । यह ग्रशुत्वकामता भी 
विकृत नही होने पाती। मराठी के श्री वामत मल्हार जोशी ने जो “आत्म-क्रीडा- 
आत्मरति” का सिद्धान्त काव्यानन्द के मूल में बताया है, वहु भी उपर्युक्त आत्म-भाव 
सिद्धान्त से ही मिलता-जुलता है। यह सिद्धान्त आनच्दानुभूति का एकमात्र पूर्ण 
सिद्धान्त मही माना जा सकता। कुछ विद्वानों ने “अनासक्त तन्‍्मयता” तथा “तादातम्य 
सिद्धान्द” आदि का भी प्रतिपादन किया है। काव्य में कवि की अनुभूतियों से 
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तादात्भ्य होता है, यह हम पहले ही कह चुके है । काव्यगत आश्रय से भी तादात््य 
होता है, पर काव्य में आश्रय की स्थिति अनिवायें नहीं है। फिर उद्ात्त अनुभूतियों 
में तन्मयता और तादात््य स्वयं-सिद्ध है। अत ये सिद्धान्त भी आंशिक रूप मे 
आानन्दानुभूति को समस्या का समाधान करते है । 
नाट्यदपंणकार आदि कुछ प्राचीन विढ्ानों ने शोक आदि को दुखात्मक 
मानते हुए भी यह कहा है कि हमारे उनमें आनत्द लेने का कारण यही है कि नाठ- 
ककार या अभिनेताओं ने उस करुण था बीभत्स हृश्य को भी बड़े कलात्मक ढंग से 
प्रकूट किया है। यही बात कुछ पाय्वात्य सौन्दर्य-गास्त्री कहते है कि न्ासदी मे 
सौन्दर्यानुभूति का रहस्य यही है कि ख्र॒ष्टा ने उसे पूर्ण कलात्मक रूप' प्रदान किया 
है । परन्तु यह सिद्धान्त वैसे ही ऊपरी-सा है, जेसे भट्टलोल्लट और शकुक ने काब्या- 
नद को चमत्कार-जन्य बताकर छूट्टी पा ली थी ) वास्तव में इसका हल भी हमे 
मानस-शास्त्र से ही खोजना चाहिए, और उपयुक्त उदात्त भावसोन्दर्य का सिद्धाल्त 
ही इसका वास्तविक हल है । 
अभिनवगुप्ताचाय ने मन की विश्रान्ति प्राप्त होने के कारण ही सब रसो 
को सुखात्मक बताथा है। उनका कथन है--रस स्वसाक्षात्कारात्मक आस्वादरूप 
ज्ञान के आनन्दमय होने से सुखप्रथान (आनन्दमय ) होते है । जैसे कि केवल शोका- 
तुभूति के आस्वादन में भी उसके निविध्न विश्वान्त-रूप होने से लोक में (अत्यन्त 
सुकुमार-हृदय) स्त्रियों को भी हृदय की विशान्ति (आनन्द) प्राप्त होती है | (हृदय 
की) अविश्वाति का ताम ही दुख है । इसीलिए सांख्य दर्शन के मानने वाले (कपिल 
के अनुयायियो) ने (दुख को) रजोगुण की बृत्ति कहकर, चचलता' (अविश्वाति) को 
ही दुख का प्राण कहा है । इसलिए (जब करुण रस तक में हृदय की विश्वान्ति प्राप्त 
होती है तो) सब रसो की जानन्दरूपता ही है | किन्तु उपरजक विषयों के कारण 
बीर रस के समान उनसे भी दुख का स्पर्श रहता है, क्योंकि वह (वीर रस) क्लेश- 
सहिष्णुतादि-प्रधाव होता है ।१ चित्त की यह विश्वान्ति उदात्त रसानुभूति या उदात्त 
भावानुभूति का ही परिणाम है। अत. उदात्त भावों की अनुभूति से ही आनन्द प्राप्त 


होता है । 
बीसत्स रस में कुरूप हध्यों से भी सौन्दर्यानुभूति 


हम आरंभ में भी बता चुके है कि भरत मुनि ने ज्ुंगार रस को “उज्ज्वल- 
वेषतत्मक' कहा है । व्यास्याकार शंकूक ने वेष शब्द का सामान्य अर्थ लेकर यह शका 
उठाई है कि “विक्रमोवंशीय' नाटक में श्य गाररस होते हुए भी उन्मादावस्था में पुरुरवा 
के अनुज्ज्वल वेष का और तापस “वत्सराज-चरित' में वासवदत्ता के मर जाने का 
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विश्वास दिला दिए जाने के बाद तापस वत्सराज उदयन के अनुज्ज्वलवेश का वर्णन 
पाया जाता है । इन दोनों में अनुज्ज्वल वेष के कारण श्वूगार रस की सिद्धि कंसे 
होगी ? यह समस्या उठाकर स्वय ही व्याख्याकार शंकुक ने यह समाधान दिया है कि 
बाह्य उज्ज्वल वेष न होने पर भी उनके भीतर की उत्तम रति विद्यमान रहती है, 
इसलिए वहाँ श्वू गाररस के मानने में कोई दोष नहीं ।" शकुक के इस कथन से जो तथ्य 
प्रकाशित हुआ है वह यह कि केवल बाह्य सौत्दयं ही सौन्दर्यानुभूति का कारण नहीं 
होता, अपितु आन्तरिक सौन्दयं, आश्यन्तर श्रेष्ठता, अन्तर की उत्तमता भी सौन्दर्या- 
नुभूति कराती है। उदयनादि की आन्तरिक सुन्दर प्रकृति ही यहाँ आकर्षण या 
सौन्दर्य -बोध की परिचायक है । 
ज्यूगार, भक्ति आदि रसो के अतिरिक्त बीभत्स, भयानक आदि कुछ रसो मे 

सौन्दयंबोध की समस्या कुछ जटिल-सी बन जाती है। बीभत्स रस का आलम्बन 
बाह्य रूप से तो कुरूप होता ही है क्योकि सुन्दर किन्तु कुलशा नारी का बाह्य 

सौन्दर्य भी सौन्दर्य नही रहुता-साथ ही श्र गार रस के उपयुक्त उदाहरण के विपरीत 
उसका अन्तरपक्ष भी कुरूप होता है। अतः बीभत्स रस में सौन्दर्यवोध की समस्या 
सर्वाधिक जटिल बन जाती है। इस रस मे अन्तर-बाह्य से बित्कूल कुरूप आलम्बन 
भी सौन्दर्यानुभूति केसे कराता है ? विषय (आलम्बन) के प्रति विकर्षण होते हुए भी 
बीभत्स में विधयगत (रसगत) आकर्षण कैसे रहता है ? 

वास्तव में सौन्दययं भी आनन्द की तरह आत्मा का ही शुण है। बाह्य 

तुन्दरता भी बीभत्स हो सकती है । सौन्दर्य को (बाह्य सौन्दर्य को) अलौकिक और 
अति पवित्र मानने वालो को सुन्दरता के कुक्ृत्यों एवं बीभत्स व्यापारों का अवल्लोकन 
करता चाहिए। फ्रेंच उपन्याक्रकार ड्य मा की म्लैंडी, या प्रतापनारायण श्रीवास्तव के 
वेदता' की लौरा जैसी सुन्दरियाँ अपने सीन्दर्य-बल पर अनेक निरीह प्राणियों के निर्मम 
प्राणान्त तथा अन्य वीभत्स व्यापारों का कारण बनती है । इन सुन्दरियों के असुन्दर 
कार्यो के प्रति घृणा का भाव भी क्या सुन्दरम्‌ की रक्षा नहीं करता ? वस्तुत: आल- 
म्वत में कुरूपता और विद्वपता होते हुए भी, उसके प्रति घृणा-भाव सुन्दरमभ की 
ही रक्षा करता है। जैसा कि कहा जा चुका है, काव्य का आधार केवल बाह्य 
सौन्दर्य पर ही अवलस्बित नहीं है, उससे हृदय की अन्तर त्ति का विश्लेषण ही 
मुख्य है। जो भाव विस्तुत्न जन-समाज के हृदय के साथ सामंजस्य रखता है, उसी से 
काव्य में यथार्थ सौन्दर्य का विधात किया जाता हैं। काव्य ही एक ऐसा स्थल हैं, 
जहाँ घुणा, क्रोध, उपहास, ईर्ष्या, तिरस्कार आदि में भी सौन्दये है। बाह्य सौन्दर्य 
पर ही लुभाने वाले मूढ़ होते है। अन्तव॒ त्ति का सौन्दर्थ ही काव्य का प्राण है ।' 


१, दिन्दी अमिनवमारती, पू० ४ड४ड-४४४ | 
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बीभत्स रस के सम्बन्ध मे प्रश्त यही है कि यह अन्तवु त्ति का सौन्दर्य इसमे 
कहाँ रहता है ? निश्वम ही इसके आलम्बन मे अन्तयृ त्ति का सौन्दर्य नहीं रहता, 
क्योंकि श्यु गारादि के विपरीत वीभत्स का आलम्बन तो अस्तव त्ति से अवश्य ही कुरूप 
या घिनौता होता है । तब सौन्दर्यानुसृति कंसे होती है ? आक्रषंण किस बात में है ? 
जैसाकि कहा जा चक्ना है, आनन्द या सौन्दर्य आत्मा का विषय है, अत हम अपनी 
आत्मा' का ही आनन्द था रस लेते हैं । हम अपने ही रावों का आनन्द प्राप्त करते 
हैं। बाह्य आलम्बन तो नि्ित्त-मात्र है । अत. जब हम घितौने हृश्यो से अपने 
हृदय में घृणा का अनुभव करने है, तो सौन्दर्य वस्तु (आलम्बत) में न होकर 
उस हमारी भावना में होता है, हमारी आत्मा का ही ओज धृणा भाव के रूप 
में हमे आनच्द प्रदान करता है। अतः बीभत्म और कुझूप हश्यो से भी सौन्दर्या- 
नुभूति का रहस्य यह भाव-सौन्दर्य ही हैं । हम यह नहीं कहते कि 'अहा ! कैसा सुन्दर 
शराबी-अत्याचारी है', अपितु कहते तो यही है कि कला दुरात्मए है, नीच और दुष्ट ! 
और उसकी उपस्थिति से नाक-भो चढ़ाते है, पर काव्य में फिर भी हम उसे देखना 
चाहते हैं, वार-बार उसका वर्णन पढ़ना चाहते है। इससे यही तथ्य निकलता है 
कि काव्य से घृणित हृश्यों में भी आकर्षण रहता है। हाँ, वह आकर्षण वस्तुगत या 
विपयगत न होकर हमारी ही भावना द्वारा प्रेरित आत्मगत होता है । अतः इस दृष्टि 
से काव्य का यह वीभत्स पक्ष भी सुन्दर है । आलम्बन में कुरूपता होते हुए भी भावत्ता 
में सौन्दर्य होता है। यह ब्रणा-माव उदात्त भाव होने के कारण हमें आवन्द तथा 
सौन्दर्यानुभृूतति ही कराता है। इसीलिए काव्य ने सुन्दर-असुन्दर दो पक्ष वही, अपितु 
एक ही पक्ष सुरदर पक्ष मावना चाहिए। रावण आदि दुष्टों के जिन कार्यो को असुन्दर 
कहा जाता है, वास्तव में वें मी काव्यानुभूति के रूप में हमारी सौन्दर्यानुभूति ही जगाते 
है । अठ- हमारी उदात्त भावता के सौन्दर्य से वीभत्स दृश्य भरी काव्य मे सुन्दर तो नहीं 
बनते, पर हमें स्तौन्दर्पानुभुति अवश्य कराते हैं, ठीक #से ही जेसे करुण प्रसगो में विषय 
या आलम्बन दुखदायी होते हुए भी आनत्दानुभूति कराते है। बीभत्स रस मे भी वे 
कुझहप और दुखकारक होते हुए भी सौन्दर्यानुमूति तथा आमन्‍दानुभूति ही कराते है | 
अत' आलम्बन चाहे कुछझप हो पर उतसे अनुभूति हमे सौन्दर्य की ही होती है । 


पापचात्य विद्वान और सोन्दर्यंशास्त्री जब इस समस्या पर विचार करते हैं 
कि भद्दे और कुरूप दृश्यों से सौन्दर्यातृभ्रूति कैसे होती है, तो वे प्राय. भाव-सौच्दर्य के 
इस रहस्य का उद्घाटन ते कर के अन्य बातों मे ही इस समस्या का समाधान ढ़ ढते 
है। सच तो यह है कि काव्य की हष्टि से पाश्चात्य सौन्दर्यशास्त्री इस विषय पर 
विशेष विचार न करके चित्रकला आदि की दृष्टि से ही सौन्दर्थानुभूति पर अधिक 
विचार करते है | अरस्तु के अनुकरण-सिद्धान्त में तो इस प्रश्न का यही उत्तर मिलता 
है कि वस्तु चाह किप्तती द्वी अग्नाह्म या मरुचिकर क्‍या न हो उसको सनुकृति प्राय' 


बीभत्स रस से आनन्द और सौन्‍्दर्यानुभ्नूति श्३७ 


प्राह्म एवं इचिकर होती है |? पाचशत्य विद्वानों ने अधिकतर इसी आधार पर यह 
तथ्य प्रकाशित किया है कि कुरूप और असुन्दर वस्तुएँ स्री ललित कल्लाओं मे सुन्दर 
इसीलिए प्रतीत होती है कि कलाकर उन्हे पूर्ण कबात्मकता के साथ चित्रित या प्रकट 
करता है। परन्तु हम देंखते है कि यह समाधान भी अरस्तु के कुशल अनृक्षृति- 
सिद्धान्त-जैसा ही है । अन्तर केवल इतना ही है कि इसमे विपयीगत दृष्टि अपेक्षाकृत 
अधिक है । कवि वहू कुशल चित्रण कैसे करता है, कुशल चित्रण से क्‍या अभिप्राय हैं, 
आदि प्रश्न ज्यो-कै-त्यो बने रहते है । अत बीभत्स रस से सौस्दर्यानु भूति की समस्या 
का हल भावसौन्दर्य की दृष्टि से ही समीचीन बेठता है । इस भाज-सौन्दर्य का ध्यान 
भुलाकर ही कुछ विद्वानों ने बीभत्म रस के बारे से अंतिपूर्ण वक्तव्य दिए है। एक 
विद्वाव्‌ु के। कथन है--/बीभत्स रस सौन्दये-भावत्ता में आधात पहुँचाता है, और 
कदाचिंत्‌ इसीलिए सौन्दयंस्रष्टा सूरदास की प्रकृति ने उसकी उपेक्षा कर दी ।”'* किन्तु 
कला में 'कुरूप' और असुन्दर' विवादी स्वरो के समान है जो मुझ्य राग को निखारते 
हैं। अर्थात्‌ वे आनन्द और सौन्दर्य-भावत्ा को ही तीज करते है, सौन्दर्य-भावना में 
आधात नहीं पहुँचाते । 

अब विद्वानों के एक और मत पर विचार फरना आवश्यक है। आचार्य रामचन्द्र 
घुकल ते कहा है कि बाह्य प्रकृति के साथ यदि अन्‍्त.प्रकृति का सौन्दय भी कवि प्रकट 
करता है, और इस प्रकार प्राकृतिक सौन्दर्य, मादव का बाह्य आकइति-प्रक्ृतिगत सौन्दर्य 
और मानवीय आन्तरिक सौन्दर्य तीनो का यदि सामंजस्थ घटित हो जाए, तो फिर क्या 
कहता | इसके लिए उन्होंने चित्रकूट के रम्य प्राकृतिक वातावरण मे अत'बाह्म से 
सुन्दर राम और भरत की अद्भुत सौन्दर्य-छटा का उदाहरण दिया है। 'चित्र-कृठ-ऐसे 
रम्य स्थान मे राम और भरत-जेंसे रूपवानों की रम्य अन्त प्रकृति की छुटा का क्या 
कहना हैं 3 

इससे सन्देह हो सकता है कि इस हप्ठि से बीभत्स रस सौन्दर्य या आनन्द 
की ऐसी उत्कृष्ठतम स्थिति को पहुँच ही वही सकता, क्योंकि वीमत्स रस में अन्त 
बाह्य के सौन्दर्य-सम्मिलन का यह रूप श्रकट हो ही नहीं सकता । अत. चिद्वातों ने जो 
यह कहा है कि---जहाँ बाह्य और अन्त सौन्दर्य का सम्मिलन है, वहाँ काव्य दो भावना 
अत्यन्त ही ऊँची रस-भूमि पर पहुँच जाती है ।* यह केवल श गार, वीर आवि रखों 
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में ही स्पष्टतः संभव हो सकता है, बीभत्स में चहीं। तो क्या बीभत्स रस में काव्य 
की भावना अत्यन्त ही ऊँची रस-भूमि पर नहीं पहुँचती ? बीभत्स रस में अन्त: बाहम- 
सम्मिलन का क्या रूप होगा ? होगा भी था नहीं ? 

इस सम्बन्ध भे हमारा मत है कि बीभत्स रस में जहाँ घृणा के आलम्बन की 
आन्तरिक कुरूपता के साथ बाह्य वातावरण की कुरूपता और आलम्बन की व्यक्तिगत 
कुरूपता का सामंजस्य घढित होता है. वहाँ भी इणा भाव की अत्यन्त ही ऊँची रस- 
भुमि मात्ती जा सकती है । जैसे, एक दुराचारी व्यक्ति अपने अत्याचारों और कुझ्ृत्यो 
से हमारी घृणा का यात्र बनता है। अब यदि वह कुरूप और विद्रप भी हुआ, और 
साथ ही अपने दुराचार के बीभत्स भड़्डे में प्रकट हुआ, जहाँ का वातावरण भी 
घिनौना हो, तो उससे हमारी छृणा तीव्रतम होगी। और काव्यगत उदात्त घृणा 
भाव का तीब्तम होना ही भाव की अत्यन्त ऊंची रस-भ्ूमि की सिद्धि है । अत जहां 
हम यह कहते हैं कि अन्त.बाह्य सौन्दर्य से हमे पूर्ण आनन्द ब्ाप्त होता है, बहा 
साथ ही हमे यह भी मानना होगा कि काव्यगत बीभत्स हृश्यों के अन्तःबाह्य से कुरूप 
और घृणित होने पर भावानुभूति अत्यन्त ही उच्च रस-भ्ूमि को पहुँचती है । आलम्बत 
भन्तर-बाह्म से जितना ही अधिक कुहूप होगा, उतनी ही अधिक भाव-सौन्दर्यानुसूति 
प्राप्त होगी । 

बीभत्स रस में भी बाह्य और अस्त सौन्दर्य का सम्मिलन संभव है, पर यहु 
पम्मिलन आलम्बन में न होकर कवि की कला मे होता है। अन्त:सौन्दर्य से अभि- 
प्राय भाव-सौन्दर्य से होगा और बाह्य सौन्दर्य कवि या लेखक की कलात्मक अभि- 
व्यक्ति---शब्द, छुन्द, संगीत आदि कला-तत्त्वों मे समझना चाहिए । साराश यह कि 
बीभत्स रस भी हमें सोन्दर्यानुभृति कराता है, और सुन्दरम्‌ की रक्षा का ही उद्दे श्य 
रखता है । 


काव्य में अटलीलता और बीमत्स रस 
छ्े 


काव्य में अश्लीलता का प्रश्न एक मसहुत््वपुर्ण प्रश्न है। यद्यपि श्लील का 
शष्ट, सभ्य, उत्तम आदि है और शाब्दिक अर्थ की हृष्टि से अश्लील या 
लता का अर्थ अशिप्ट, असम्य, भद्दा या अशिष्टता, भद्दापत, फुहड़गन आदि 
रते हैं, क्रिन्तु काव्य में अश्लीलता का अर्थ नस्त यौन-प्रदर्णव के रूप मे रूढ हो 
५ हमारे प्राचीन आचार्यों ने अश्लील का व्यापक अर्थ लेकर उसे काव्य-दोष 
और अश्लील शब्द-दोष, अश्लील पदत्व दोष, अश्लील प्रकरण-दोष, भावदोष 
अनेक रूपो मे विवेचित किया । किन्तु अश्लीलता से अभिश्वाय अधिकतर यौन- 
| ही रहा है । 
प्रायः सभी आचारयों ने अश्लीलता को काव्य-दोष बताया है, किन्तु म्रम्मठ 
ये आदि ने साथ ही यह भी कहा है कि “अश्लील क्वचिद्‌ ग्रुण:--अर्थात्‌ 
लता का दोष भी कही-कही गुण हो जाता है । मम्मठाचार्ये का कथन है कि 
दायक अश्लील अर्थ गान्त रस के प्रकरण में गुण-विशिष्ट माना जाता है। 
रण-रूप में यह शलोक प्रस्तुत किया गया है-- 
उत्तानोच्छूनमण्डकपाटितोदरसल्तिभे । 
क्लेदिसि स्व्रीत्रणेसक्तिरकृमे: कस्य जायते ॥३०४॥ 
--काव्य प्रकाश, सप्तम उल्लास । 
अर्थात्‌ “औधे मुह सूजे हुए मेढ़क के फदे पेट के समान क्लेद (मलित-जल) 
6 जो स्त्रियों का वरागरूप शरीर का फटा हुआ भाग है, उसमें कीड़ों-मकोड़ों 
ग़न कृमि (नीच प्राणियों) को छोड और कौन आसक्त हो सकता है ? 
मम्मठाचार्य ने यहाँ शास्त रस का प्रकरण माता है। किन्तु शान्त रस का 
विषय न होकर, वस्तुतः इस इलोक में जुगुप्सा स्थायीभाव से बीभत्स रस ही 
.णित विषय में जासक्ति रखने वाले घृणित नीच प्राणियों के प्रति घृणा ही यहाँ 


र्३े६ 
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व्यजित हुई है । कवि या कश्त-कर्ता की स्पष्ट घृणा और ग्लानि ही यहाँ व्यक्त 
हुई है । यदि यही भाव सासारिकता का निषेध करके तत्त्वज्ञानजन्य निर्वेद और 
आध्यात्मिक प्रवृत्ति दिश्ाता तभी शान्तर रस बनता । अस्तु, ऐसे शान्त और बीभत्स 
रस के प्रकरण में गुप्त अगो का इस प्रकार का जुयुप्सापुर्ण स्पष्ट चित्रण भी आचार्यों 
ने गुण स्वीकार किया है | ऐसी स्थिति में यह प्रश्न स्वभावत. बडा जटिल बन जाता 
है कि साहित्य में हम किसे अश्लील कहे, किसे श्लील। अश्लीलता की कसौटी 
क्या हो 

अश्लील साहित्य की आजकल खुब वृद्धि हो रही है । इसे रोकने की समस्या 
आज की बड़ी जटिल समस्या वदी हुईं है। परन्तु अश्लीलता का मापदण्ड हमारे 
पास कोई तहीं है, जिस्षके कारण व तो साहित्यकार एकमत होकर किसी रचना को 
अश्लील घोषित कर सकते है, ने व्यायथ की रक्षक सरकार ही अश्लील रचना को 
अपने दातुत की जद में लाने में समय है। कुछ साहित्यकार साहित्य मे श्लीलता- 
अश्लीलता के प्रश्न को निरर्थक कहकर टाल देना चाहते है । अरशय आदि) का कथन 
है कि कला की पूर्णता में अश्लीलता का प्रश्न ही नहीं रहता। परन्तु कलात्मक 
मुल्य क्या है, और किस कलात्मक सिद्धि में अश्लीलता दोष नहीं रहती, यह्‌ तथ्य 
उक्त विद्वानों ने उद्भासित नहीं किया । मम्मट आचार्य ने जो 'बबचिव्‌ गुण.” बाली 
बात कही है, थे विद्वान एक तरह उसी बात का समर्थन करते प्रतीत होते है । किन्तु 
उनके उक्त कथन से भी इस समस्या का समाधान नहीं होता, अश्लील रचनाओं के 
श्लील-अश्लील होने की बात या यो कह्टे कि अश्लील रचनाओं के कलात्मक-अकला- 
त्मक होने की कसौटी सामने वही आती । 

अश्लीलता का सम्बन्ध नग्न-यौन-प्रदर्शन से है, यह ऊपर कह चुके हैं। 
यह यौन-प्रदर्शन प्रायः तीन रूपों मे प्रकट होता है १. प्रेमपूर्ण वासता के चित्रण-रूप 
में, २. परिस्थिति-जन्य वासवा-चित्रण के रूप मे तथा ३ बलात्कार या अवैध यौत- 
प्रदर्शन । जब कवि या लेखक पति-पत्नी या प्रेमी-ग्रेमिका के स्वाभाविक प्रेभ की 
मन-प्राण और शरीर के एकाकार-रूप में परिणति दिखाता हुआ यौन-चित्रण करता 
है, तब उसका यह चित्रण यदि सयमपर्ण है तो अश्लील नहीं भाना जाया चाहिए | 
बाल्तव में अश्लील वर्णन वही है, जो हमारा मानसिक स्खलत करता है । जब कबीर 
भक्ति या प्रेम के आवेश में प्रिय की सेज और एकमेक भाव से मिलव जादि की 
बात करते है तो इसमे अश्लीलता का तत्त्व मानकर इसे अनैतिक कहुता व्यर्थ ही है । 
काव्य का प्रत्येक वस्तु-चित्र किसी भाव या विचार का उद्वोधक होता चाहिए | यदि 
किसी प्रकार का भावोदुबोध किसी वस्तु-चित्र से नहीं होता और केवल शारीरिक 
भुख या वासना उत्तजित्त होती है, तो वहू साहित्यिक हृष्टि से निरर्थंक है और 
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नैतिक दृष्टि से हेय, क्योंकि वासना-उत्तेजक वर्णन से यौनाचार की अवत्ति बढती है, 
मानसिक स्खलन होता है, जो निश्चय ही वेयक्तिक और सामाजिक हानि के द्योतक हैं। 

प्रेम की पराकाप्ठा के रूप में जो संबद यौत-चित्रण हमने उचित,और कई बार 
वाछित बताया है उसके अतिरिक्त यदि यौत-चित्रण किसी भाव से सम्बन्ध रखता है, 
तो वह है धणा । बलात्कार या अवेब यौन-चित्रण बीभत्स रस का ही विषय है | यदि 
बलात्कार या अवैध बौन-वर्णव अथवा परिस्थिति-जन्य वासना-चित्रण से ब्लानि या शणा 
उत्पन्न कश्ता लेखक का उद्देश्य नहीं है--स्पष्ट शब्दों मे यदि पाठक ऐसे वर्णन पढ़कर 
उन कृत्यों को बीभत्य और घ॒ण्य अनुभव नही करता, अर्थात्‌ उसके मत में उनकी बुराई 
से घृणा पैदा नहीं होती, वह बीभण्स रसानुभृति प्राप्त नही करता तो वे यौन-हश्य स्वथा 
अनुचित है, हेस हैं, अश्लील हैं। यदि अवैध यौन-चित्रण, बलात्कार, व्यभिचार, 
बेश्यावृत्ति आदि पाठक के मन में घृणा उत्पन्न कर देते हैं--इन बुराइयो से दूर रहने 
और समाज से इन्हें दूर करने की प्रेरणा देते हैं--तो पाठक के मानसिक स्खलन की 
सभावना नही रहती, बल्कि भावना के औदात्त्य के कारण मानसिक स्वास्थूय-लाभ ही 
होता है। ऐसे चित्रों में ही अश्लीलता का दोष भी दोष नहीं माता जा सकता। 
प्रेम या घृणा की अनुभूति के बिना अश्लील चित्रों के मानसिक होने को बात सार्थक 
ही नही रहती । घान्त रस को सिद्धि में भी घृणा (विषय-वासना के भ्रति घृणा) ही 
काम करती है । अत, सिद्ध हुआ कि काव्य मे अश्लील वर्णन वही सह्य था दोषमुक्त 
होगा जो हमारी प्रेम या घृणा की उदात्त वृत्तियाँ जगाएगा। उसे ही हम कलात्मक 
कहना चाहे तो कलात्मक भी कह सकते हैं, क्योकि उदात्त बृत्तियो की अनुभूति ही 
कला या साहित्य का उद्देश्य है। यदि शारीरिक अनुभव भावनात्मक अनुभृत्ति बन गया 
तो उसमे अश्लीलता नहीं रहती । शारीरिक अनुभव भावनात्मक अनुभूति दो ही रूपो 
मे हो सकता है--एक प्रेम और दूसरे घुणा के रूप मे । 

प्रेम और घृणा की उदात्त वत्तियो के आश्रय भरी कवि या लेखक को शारीरिक 
वर्णन मे संयम से ही काम लेना चाहिए, क्योंकि यदि वह शारीरिक वर्णन को अधिक 
विस्तुत और नप्न कर देगा, तो उसकी ही माननिक धुरि के खो जाने का डर है। 
उसके साथ ही उसके पाठक की भी मानसिक भावना पर शारोरिक चटक हाथी हो 
जायगी । अतः जहाँ तक हो, सकेतो से काम चलाना ही उचित रहता है, तभी रचना 
सर्वेया दोषमुक्त बची रह सकती है। 


ध्वक््चप्धा छह 


हिन्दी साहित्य में बीमत्स रस 


प्राचीन संस्कृति-हिन्दी साहित्य में 
बीमत्स रस 


प्राचीन संस्क्ृत-प्राकृत-हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस की अवतारणा यद्यपि 
मात्रा में हुई है, तथापि आधुनिक साहित्य में बीभत्स रस का जैसा व्यापक 
एँ प्रकाशन हुआ है और हो रहा है, वैसा प्राचीन साहित्य में नहीं हुआ । 
फ प्रति आदर्शवादी दृष्टिकोण की प्रधानता रहने के कारण प्राचीन साहित्य 
ससे रस के भिन्न-भिन्न आक्षम्बन कवियों और लेखको के हृष्टि-पथ से दूर ही 
कर भी आदर्श की स्वरूप-रक्षा के लिए, सत्य की प्रतिष्ठा के लिए कुत्सित 
सत्य की निंदा या भत्संना आवश्यक होती है । अतः प्राचीव साहित्य में खल- 

राक्षतों, दुष्टो और दुश्चरित्र व्यक्तियों के चरित्र बीभत्स रस का विषय 

ऐसे चरित्रों की परम्परा वंदिक साहित्य से लेकर समग्र प्राचीन संस्कृत- 
साहित्य में प्राप्त होती है | प्राचीन लेखक, दाशंनिक और घर्मोपदेशक सब 
5 और सामाजिक अभ्युवय एवं निःश्रेयस की सिद्धि व्यक्तिगत पर्माचरण पर 
एपरित मालते थे, और सामाजिक तथा धार्मिक सस्थाओ और नियमों के प्रति 
विश्वास आधुनिक युग की तरह हिला भी नहीं था, इसी से प्राचीन साहित्य 
सामाजिक विकृतियों का चित्रण नही मिलता । अतः प्राचौन साहित्य में बीभत्स 
वकतर व्यक्ति-चरित्रों के कप में ही मिलता है । कपट-छुत्नअ्रवचना, नारी पर 
7र, कामुकता, पर-बच-अपहरण, अकारण देष, पर-अधिकार छीनना आदि 
भी बुराइयाँ प्राचीन खलपात्रों मे प्रकट हुई है, वे अधिकतर व्यक्तिगत आच- 
ही द्योतक हैं, उदसे सामाजिक घुणा (सामाजिक बुराइयो के प्रति घृणा) 
हरण प्राचीन साहित्य में बहुत कम प्राप्त होते हैं । हम पहले भी मिवेदन कर 
कि घृणा का प्रसार यथार्थ जीवन्त-चिन्नों में अधिक होता है । प्राचीद साहित्य 
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में यथार्थवाद की च्यूबता के ही कारण बीभत्स रस का विकास, विस्तार और तिपुल 
चित्रण आधुतिक युग-जैसा नहीं हो पाया । 

आदर्शवादी कला के आश्रय चरित्र-चित्रण के प्रायः दो वर्ष हुए ढर्रे रहते थे--- 
एक राभ और उसके पक्ष का आदर्शवादी चरित्र-चित्रण, दूसरा रावण और उसके 
साथी राक्षसों या दुष्टों को घुणित पतित चरित्र ! इन घृणित पात्रों के चरित्र सस्कृत 
महाकाव्यो, नाठकों और आख्यायिकाओं मे प्रायः सर्वत्र पाये जाते हैं। रावण आदि 
राक्षतों के चिरषपरिचित दराचरण सब की घृणा-अनुभूति के वियय है। राजाओं 
और सामतों के घृणित, उद्धत एवं कामुक चरित्रों की झाँकी सस्क्ृत साहित्य, में यत्न- 
तत्र णई जाती है और उनमे व्यक्तिगत चरित्रो के प्रति घृणा का पर्याप्त प्रसार 
पाथा जाता है। सामाजिक समस्याओं के रूप में तो नहीं, हाँ, समूहगत या जातिगत 
घृणित आचरण के रूप में भी अवश्य बीभत्स रस के कुछ उदाहरण सस्क्ृत साहित्य में 
प्राप्त होते है । दण्डी-कृत “दशकुमार चरित' के द्वितीय उच्छवास में विध्याटवी मे 
रहने वाले ब्राह्मणों और वहा के जगली भीलो हारा लूठ-मार आदि जघस्य कृत्य 
उनके प्रति घृणा जगाते है। मातग अपनी जाति के इन ब्राह्मणों के घृणित कुकृत्य का 
वर्णन करता हुआ कहता है कि इस विध्याचल के भारी जयल मे कुछ ऐसे ब्राह्मण 
नामधारी लोग भी रहते हैं, जो वेद-पाठ आदि अपने पवित्र कार्यो को छोडकर भीलों 
के अभुआ बने हुए है और छल-कपट, झूठ और बूटमार में उनके साथ सम्मिलित 
हैं । ये गिरोह बनाकर भीलो के साथ बस्लियों पर छापा मारते है, लोगों को लूटते है 
और बाल-बच्चों-समेत उन्हे पकड लाते है और अनेक यत्रणाये देते है | उनके इन 
क्रतापूर्ण करो के प्रति मातग की पूर्ण घृणा व्यजित हुई है । वह अपने बधुओ से 
घृणा करने लगता है और उन्हें फटकारता है | यही समूहगत घुणा रावण आदि राक्षसों 
के कुकृत्यों में प्रकाशित हुई है। 

दशकुमा रचरित के तृतीय उच्छुवास में सोमदत्त आपबीती सुनाता है। इस 
प्रसग में राजा मत्तकाल का चरित्र घरृणोत्पादक है। वह राजा वीरकेतु पर आक्रमण 
करके उसकी पूत्री के साथ जबरदस्ती ब्याह करना चाहता है। वह वीरकेतु के 
सैनिकों और साथियों को जेल में दस देता है। सोमदत्त को भी उसकी' यंत्रणाओं 
का शिकार होना पडता है । इसी प्रकार पुष्पोदभव की आत्मकथा के प्रसंग में 
कामुक दारुवर्मा का चरित्र घुणोत्पादक है । वह कुकर्मी बालचन्द्रिका पर बलात्कार 
करना चाहता है | दिनरात दूसरो को झुटना-खसोटना और पर-तारियों का अपमान 
करना ही उस लम्पट का काम है। किन्तु पुष्पोद्भव उसे उसकी दृष्टता का मजा 
चखा देता है । सस्कृत साहित्य के ये घृणित चरित्र प्रायः एक ही ढरें के हैं। इनमे 
बीभरत्स रस की प्रायः एक-जेसी सामग्री पाई जाती है। 

सस्कृत-नाटकों में ऐसी रचना है जिसमे बीमत्स रस का 
भपैक्षाकृत अधिक प्रसार पाया बता है. करण »एगार और बीमत्स रस की सुन्दर 
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त्रिवेणी इस नाटक में आधद्योपान्त प्रवाहित हुई है । इसमे राजा' के साले शकार का 
चरित्र, उसका कुछमंपूर्ण आचरण तीत्र घृणा जगाता है | यद्यवि इसमें भी सामाजिक 
इमस्थाओं तथा घुणित सामाजिक वुराइयों के कप में सामाजिक घृणा नहीं पायी 
जाती, तथापि व्यक्ति-चरित्रगत घृणा का इसमें पर्याप्त विस्तृत प्रकाशन हुआ है। 
मृच्छकटिक' में तत्कालीव जीवन के कुछ यथार्थ चित्र प्रकट हुए है, पर उसे भी 
यथार्भवादी रचना नही कहा जा सकता | 
वसच्तसेना का पीछा करता हुआ कामुक शकार आरंभ में ही हमारी घृणा का 
आलस्बन बनता है। प्रथम अक के दूसरे हृदय में ही वसतसेना उसे फटकारती है-- 
“शन्त शन्त । अवेहिं, अणज्ज मन्‍्तेंशि ।” अर्थात्‌ खामोश, मैं नही सुनना चाहती । 
दूर हटो । तुम अनाये (अनुचित) वचन बोल रहे हो । 
बसच्तसेता गलती से जब शकार के रथ पर बैठ जाती है और उसके पुष्प- 
करण्डक वन में पहुँच जाती है, तब शकार उसे समर्पण के लिए कहता है और कभी 
मारते की धमकी देता है, कभी प्रलोभत देता है ॥ तब भी वसन्तसेना उस दुष्ट को 
खूब फटकारती हुई कहती है--- 
खल 7 चरित-निक्ृृष्ट ! जातदोपष कथमिह मा परिलोभसे धनेन । 
सुचरितचरित विशुद्धघेह न हिं कमन मधुपा: परित्यजन्ति ॥३२॥ 
अर्थात्‌ है खल ! तू चरित्र-पतित है। दुष्ट, मुझे तू धन से लुब्ध करना चाहता 
है ” भला मेरा मन-अ्मर सुन्दर चरित्र वाले और निर्मेल-शरीर वाले कमल (चारुदत्त) 
को छोडकर कही अनच्यत्र जा सकते है ? 
वसच्तसेना के न मानते पर शकार उसे मार डालता है और अपने पाप को 
छिपाने की चेप्ठा करता है । पता लगने पर विट उसे धिक्कारता हुआ कहता है--- 
“अनेब च पतता स्त्री व्यापादिता। भो ! पाप / किमिदमकार्यमनुष्ठित स्व 7 
अर्थात्‌ इस पतित ने तो स्त्री को मार डाला । ऐ पापी ! तुने यह दुष्काये क्यो किया ? 
हत्या-दीष से बचने के लिए शकार विद को धमका कर, प्रवोभन देकर अपने 
पक्ष में करना चाहता है। विद तव भी उसे घिककारता है। वह उसक्षका कहना 
मातने, उसके साथ रहने से जवाब दे देता है और उसे घृणा का पात्र सिद्ध करता 
हुआ कहता है-- 
अपतितमपि तावत्‌ सेवमान भवन्तं 
पतितमिव जनोड्यं मन्‍्यते मामताय॑म्‌ । 
कथमहमनुयाथा तवा हतस्त्रीकमेनं 
पुनरधि नमरस्त्री-शकितार्दाक्षिहष्टम ॥४२॥ 
“हरे साथ रहने से मुझ पापरहित को भी साधारण जनता पतित, दुर्जेन भा 
असाधु ही समकेगी । वसन्तसेता नारी के हत्यारे तथा नगर की स्त्रियों द्वारा शका और 
चुणा से देखे जाने वाले तेरें-जैसे पापी का में तब कैसे मनुसरण कर सकता हूँ डर 


२४८ हिन्दी साहित्य म बीभत्स रस 


उसका तारुदत के विरुद्ध झूठा अभियोग लगाना, चेट को बुरी तरह बाष 
देना आदि कार्य उसके प्रति हमारी घृणा को अधिकाधिक तीत्र करते है। हमारे 
हुदय मे अकुरित एवं विकसित घृणा चेट के इस धिककार और भत्सेना-भरे शब्दों मे 
पूर्णतया पुष्ठ होती है--“ही ही |! अणज्ज ! वशन्‍्तग्रेणिआ मालिय ण पलितुद्ठेशि, 
शम्पद पणइजण-कप्पपादवं अज्जचालुदत्त मालइदु ववर्णिदेशि ?” (ही ही ! अवार्य ! 
बसन्‍्तसे निका मारयित्वा ने परितुप्टोडईसि ? साम्प्रत प्रणथिजतकल्पादपम आर्य- 
च।रुदत्त मारयितु ब्यवसितोडंसि) । 

संस्क्ृत-अलोचकों ने 'मृच्छुकटिक' के भी दशम' अक के केवल एमशान-हश्य 
भें ही वीभत्त रस बताया है। परन्तु हम प्रतिपादित कर चुके है कि श्गाल द्वारा 
नोवचे जाते शवो का वर्णन घृणा! का सचार नहीं कर सकता । रैसी उक्तियों मे ज्ौकिक 
अरुचि ही रहती है, जो काव्य का विपय नहीं मानी जा सकती । इस रचना मे 
शकार का चरित्र ही बीभत्स-रसानुभूति कराता है। 


सस्क्ृव के कुछ काव्य तथा नग्टक ऐसे है, जिनमे बीभत्स रस का आलम्बनत्व 
पुष्ट नहीं हो पाया है। इसी से उन काव्यो में रम-परिपाक की पूरी सगति नहीं 
बैठ पाई। “शिशुपाल वध” कात्य और “वेणीसहार” नाटक को लीजिए। वेणीसहार 
में दुर्योवत के घुणित आचरणो की व्यजना अपूर्ण रह गई है, और लेखक ने पाठक या 
दर्शक के सस्कारी मन पर ही वहुत-सी बाते छोड दी है--अर्थात्‌ सभवत- इस खयाल 
से दुर्मोधन के अत्याचारो को प्रकट नही किया कि महाभारत का प्रत्येक जातकार--- 
प्रत्येक भारतीय उसे जानता ही है। यहू स्थिति रस-परिपाक की दृष्टि से बहुत 
आपत्तिजनक है। जब तक काव्य मे आलम्बस की पूर्ण प्रतिष्ठा नही होती, तब तक 
पक्ष-विपक्ष का पूरा निर्णय और कवि के कथ्य के साथ तादात्म्य स्थापित 
होता कठित होता है । वेणीसहार' में परठक के सम्मुख दुर्योवन घृणा का पूर्ण पात्र 
बन कर नहीं आता | इसी से न तो पाठक का साधारणीकरण भीम के कऋषध से हीं 
पूरी तरह हो पाता है, और न ही दुर्पोयन के प्रति सबेदना या सहानुभूति जगती है । 
पक्ष-विपक्ष के स्वरूप की यह अनिश्चित स्थिति रस-दोष ही कटी जा सकती है। 


इसी प्रकार 'शिशुपाल वध' (महाक्राव्य) मे भी कृष्ण आदि को खरी-खोटी 
सुनाने या गालियाँ देने के अतिरिक्त शिशुपाल के अन्य जुगुप्साकारक हृत्पों और 
आचरणों का विशेष चित्रण नहीं हुआ, जिसके कारण वह बीभत्स रस का पूर्ण पुष्ट 
आलम्बत कम ही बन पाता हैं । पाठक के संस्कारी मन के भरोसे ही सभवतः कवि 
ने आलम्बनत्व को अबूरा छोड़ दिया है । पर हमारा मत है कि इस प्रकार विभाव- 
पक्ष को अपूर्ण रखना सर्वथा अनुचित है । 


'पचदक्ः सर्ग॑” मे जब बह भगवान्‌ कृष्ण की निदा करता है, और भीष्मादि 
को भी बुरा-भत्रा कहता है तो पाउक का सस्कारी मन ही उसके कथनों कीं अवज्ञा 
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उसे अपनी घृणा का पात्र बना सकता है, अन्यथा कवि के कथ्य से उम्चका घृणित रूप 
विशेष स्पष्ट नहीं होता । यचेपि द्वितीय सर्ग में बलराम जी उसे कृत्रिम शत्रु सिद्ध 
करते है, और उसके हारा द्वारिका नगरी को घेरने और यदुव्ंशियों की स्त्री के 
अपहरण आदि की बात चलाते है, तो भी शिशुपाल की दुष्टता का पूर्ण परिचय 
पाठक को नहीं हो पाता । उसका 'लोक-पीडक' रूप. पाठक के सम्मुख अच्छी तरह 
प्रस्तुत नही हो पाया है। और में समझता हूँ कि रस की हृष्ठि से (काव्य की हृष्टि से) 
यही इस काव्य या महाकाव्य का बड़ा दोष है। यदि शिक्षुयाल की दुष्टता का 
पूर्ण सजीव साक्षात्कार प्राठक को भी कराया जाता, तो पाठक या दर्शक का पूर्ण 
तादात्म्य कृष्ण-पक्ष से हो जाता, और उस अवस्था में बीभत्स, रौद्र और वीर रस 
का जैसा सुन्दर परिपाक होता, वैसा अब नहीं हो पाया है। अत आलम्बत की पूर्ण 
सिद्धि का अभाव इस काव्य की दुर्बलता ही है । सभवत., कवि ने अपने सस्कारी मन 
में पहले से ही शिशुपाल की दुष्टता का भाव धारण किया हुआ है और पाठक में भी 
उसे सिद्ध मानता है, इसी से काव्य में उसे स्पष्ठ चित्रित करने की आवश्यकता ही 
उसने नहीं समझी ! किन्तु हम इसे काव्यगत दोप ही मानते है | रस-सचार के लिए 
आलम्बनत्व की स्पष्ट प्रतिष्ठा अत्यन्त आवश्यक है । 

पंचदश. तर्ग.' भें शिशुपाल जो निन्‍दा करता है, वह इतनी क्षोभकारी 
नही कि रोद रस या बीमत्स रस का पूर्ण आलम्बनत्व सिद्ध करे । कवि ने स्वन्े इस 
क्रथत से कि “श्री कृष्ण भगवान्‌ शिशुपाल के कठुबचन से भी विक्वत (क्षुब्ध) नही 
हुए, क्योकि सत्य पर स्थिर रहते वाले सज्जन को (कट) वचन से भी चंचल करने 
मे कौन-से लोग समर्थ होते है ? अर्थात्‌ सत्यप्रतिज्ञ सज्जन को क॒ठु बचन कहुकर भी 
कोई क्षुब्ध नही कर सकता है”?--धोडी-बहुत उत्पन्न घुणा को भी ठड़ा कर दिया 
है। अतः इसके पश्चात्‌ भीष्म और अन्य राजाओ के रोप मे रौद् रस का विशेष 
आवेग नहीं रह जाता | आरभ के सर्य मे नारद मुन्ति शिशुपाल के पूर्व चरितो--- 
हिरण्यकशिप व रावण आदि का तो विस्तारपूर्वक कथन करते है, किन्तु शिशुपाल के 
कुकृत्यों का इस सर्ग में भी विशेष उल्लेख नही हुआ है । इस प्रकार हमारा मत हैं 
कि महाक॒वि भाध के शिशुपाल वध' में बीभत्स रस का विभावपक्ष विशेष पुष्ट नहीं 
हुआ है। बीभत्स रस का विभाव-पक्ष अपुष्ट रहने से ही रोड़ और वीर रस की 
पुष्ठि भी बहुत कम होती है । और यही विभाव-पक्ष की अपूर्णता इस काव्य का बडा 
दोष है । 

सस्क्ृत के मुक्‍तक काव्य में बीभत्स रस का प्रायः अभाव ही है। उसमे श गार, 
१, कडनापि औद्यनचनेन विकृतिमगमन्नसाधवः । 


सत्यनियतवचस वचसा सुजर्न जनाश्चलगितु' क इशतें ॥४०॥ 
िशुपालवधस 2२० श&र२ (चौसम्बा सन्‌ ३६४५४) 
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शात और वीर रप्त की ही पद्धति विगेय प्रचलित रही । बीभत्स रस-सम्बन्धी संस्कृत की 
यही परम्परा प्राकृत-अप# श के काव्य में हृष्टिगोचर होती है । व्यक्ति-घरित्रों के रूप 
में ही वीभत्म रस का प्रकाशन प्राकृत-अपश्र श॒ के प्रबन्ध काव्यो में पाया जाता हैं । 

हिन्दी साहित्य के आडि काल में पुरानी हिन्दी या अपश्रंश की जो रचनाएं 
हुईं, उनके मूल में मुख्य प्रेरणा धर्म की ही थी | सिद्धो, नायपथियों तथा जैन करदियों 
का मुख्य उद्द श्य अपना घर्म-प्रचा: करना ही था। इस धार्भिक प्रवृत्ति के आश्रय 
बीमत्स रस का विशेष प्रकाशन तहीं हो सका । इस घामिक कवियों के मुक्तक काोज्य 
मे--विशेषर्प से सिद्दो और ताथो में---जों खण्डव-मडन की प्रवृत्ति पाई जाती हे, 
उसमे कही-कही तत्कालीन घासिक बृराध्यों की निदा वीभत्स रस का विषय बनी 
है । धामिक रूढियों और बुराइ्यों को फटकारने की इस परम्परा का समुचित 
विकास आगे चल कर हिल्ही की सत-काव्य-धारा में ठुआ | 

जैत-कवियों की प्रबंब रचनाओ में स्वयभू का “पठमचरिए विशेष महत्त्व 
की रचना है । जन प्रबन्धकाव्यों मे भी वीमत्स रस का जो थोड़ा-बहुत प्रकाशन हुआ 
है वह केत्रल व्यक्ति-चरित्रों के रूप में ही हुआ है । इन काव्यों में कई स्थानों पर 
प्राचीन रामायण, महाभारत आदि की कथाओं की चविश्न-भिन्न रूपो में भिन्न-भिन्न ढगे 
से प्रस्तुत किया गया है। स्वयभू के ' प्ठमचरिउ मे रामकथा का वह रूप नहीं है, 
जो तुलसी के 'मानस' में है | तुलसी के रावण अत्यन्त छुणित दानव या राक्षस है, 
परन्तु स्वथभू का रावण दतुज जाति का बलि राजा अतीत होता है। इसीलिए 
उसके तथा उसके सहयोगियों के प्रति बसी तीम्र घृणा 'पठमचरिउ! से उत्पन्न नहीं 
होती, जैसी 'रामचरितमावस' में । फिर भी रावण हारा सीता-हरण और सीता को 
पाने की इच्छा उसके प्रति कुछ घृणा जगाती है। पैरठमचरिउ में मदोदरी रावण 
की दूति बनकर सीता के पास जाती है, और राबण की प्रशंसा करती है । इस पर 
जानकी सीता उसकी भर्त्सना करती हुई कहती है--'हला, हला, तुमने क्या कहा, 
एक भद्व महिला के लिए यह उचित नही है, तुम रावण का दूतिपन क्यों कर रही 
हो ? इस तरह मेरी हसी मत उडाजो, जान पडता है तुम्हारी किसी परपुरुष मे 
इच्छा है, इसी से यह दुब॒ु द्धि मुफे दे रही हो । तुम्हारे यार के माथे पर बज पड़े, 
मैं तो अपने पत्ति भें हुड भक्ति रखती हुँ ।* इस प्रसग मे छ्ृणा भाव का ही प्रकाशन 


१. “इल्ते हलें काहें काईं पे बुत्तउ | उत्तिम-णारिहें एुउ ण जुत्तठ ॥ह॥ 
किद दश्यदों दूअत्तु किज्जइ ! एण शाह महु हासउ दिज्जइ ॥४॥ 
मंछुडु नुर्डे पर-पुरिस-पहदी । तें कब्जें महु देहि दु्बुद्धि ॥५॥ 
सत्यदें पडड बउज़ु तह्ों जारहों | इज पुणु भत्तिवन्त सत्तारहों ॥4॥ 
5पठ्मच रिउ, द्वितीय साय, अयोध्याकाएड 
बिन्‍्दी अनुवाद सहित अनुव्यदक ओ देवेन्द्रकुमार जैंन (प्रथम ) पृ० ३५६ ५७ 


प्राचीन संस्कृत-हिन्दी साहित्य में वीधत्स रस २५१ 


हुआ है | सीता के सम्मुख रावण के प्रस्ताव और सीता की भत्सना में भो कुछ 
घृणा पाई जाती है । रावण सीता से कहता है--देवी, परमेश्वरी ! मुझ्न पर कृपा 
करों, मैं किसी बात में हीत हूँ क्‍या ? सौभाग्य या भोग में हीन हूँ क्या ” या अर्थ- 
हीत हूँ ? क्‍या सौत्दय या र॒ग भे कम हूँ, क्या सम्मान, दान, युद्ध की हृष्टि से हीन 
हुँकहों हि कारण से तुम मुझ नहीं चाहती ” और जिससे तुम महादेवी के पद की 
भी इच्छा नहीं करती ?” तब राम की गृहिणी सीता ने रावण की भरत्सना करते हुए 
कहा--- 

'राबण, मेरे सामते से हुठ, तू मुझे पिता के बरावर है। ... जब तक 
तुम्हारी अकीति का इफा नहीं बजता, जबतक लका नमर्री नहीं ध्वस्त होती,...जब 
तक युद्ध-स्थल से कबंध नहीं नाचते, जब तक तुम युद्ध में वाणों से नहीं काटे जाते 
तब तक हे राजन तुम राम के पैरों मे पद जाओ 7! 

रावण फिर घृणित प्रस्ताव करता है | सीता को लोभ देता है, अपना ऐश्वर्य 
जतात! है। तब फिर सीता देवी ने भर्व्सना करते हुए रावण को उत्तर दिया, “अरे, 
मुझे कितनी अपनी ऋद्धि दिखाता है, अपने लोगो को ही दिखा। यह जो तुम्हारा 
राज्य है, वह मेरे लिए तिनके की तरह तुच्छ है, चन्द्रमा की तरह सुन्दर जो यह 
तगर है, वह मेरे लिए सानो यम-शासन की तरह है । और जो तुम वार-बार अपने 
यौवच का प्रदर्शन कर रहे हो, यह मेरे लिए विष-भोजन की तरह है । और जो यह 
मेखनासहित कण्ठा और कटक है, शीलविभूषिता के लिए केवल मल है । सैकुडो 
रथवर, दुरंग और गज भी जो है उन्हे मै कुछ भी नहीं ग्रितती। उस स्वर्ग से भी 
ब्या जहाँ चारित्य का खण्डन हो ! थवि मैं शील से विभूषिता हूँ तो मुके और क्या 
चाहिए ?* 

वास्तव मे स्वयंभूदेव ने रावण, चद्धनला (रामायण की झूपंणला), खर- 





१. 'विश्णत्तियँ पसाउ परमेसरि । हें कबरणेंण होण सुरसुन्दरि ॥५॥ 
कि सोहर्ये भोर्गें ऊणउ । कि विरुयउ फ़ि अत्य“विहृणउ ॥5॥ 
कि लावरणें वणणं हीणउ । कि संमाणें दाणें रणें दीणड ॥७॥ 
दंहे कब्जेण केण ए समिच्छद्दि | जें महण्वि-पट्ध स पडिच्छहि' ॥5॥ 
घत्ता 
राहव-गेंदिखिएँ सिब्मच्छिड णिसियर-राणुउ । 
ओसर वदवयण तुहुँ अन्‍्हहँँ जणय-समासउ ॥६॥ 
“जाम रण अग्रस-पडहु उच्सासइ | जाम ण लकांणयरि विणासइ॥॥९॥ 
जाम ण॒ आइहयणें कपिज्जहिं वर-णारायहि । 


ताव णराहिवइ पडु राइवचन्दहों पायहि  ।£॥। 
वही १पू० ३५८०-६१ | 


है वही पृ० रें७०-फर 


श्पर हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


दृषण आदि का चरित्र विशेष छुणोत्पादक नहीं दिखाया है | इसीसे उनके प्रति घुणा 
का भाव विशेष प्रबल रूप भे नही जगता । स्वयंभू के दृष्टिकोण में और तुलसी के 
हष्टिकोण में आकाशप्राताल का अन्तर है। यह इस उदाहरण से ही स्पष्ट हो 
जायगा । तुलसी जहाँ राम-विरोधियों को दुध्ट-रूप में चित्रित करते है, वहा स्वयसू 
ऐसा नही करते । स्वयभू के मन मे राम-नक्ष्मण के प्रति भी वह पृज्य-भाव तो दूर, 
उच्च सम्मात का भाव भी नही है, जो तुलसी की भक्ति-भावता को ग्राह्मय रहा है । 
सुग्रीव के सम्मुख सर-दूपण के इस परिणाम की जो कहानी कही गई है वह इस 
प्रकार है--“राम और लक्ष्मण तामक, दशरथ के दो पुत्र बनवास के लिए आगे है । 
उनमें लक्ष्मण अत्यन्त हढ मत का है और उसने शब्बूक्रकुररार का सिर काट डाला 
है और बलपुर्वक उसने देवो से सूर्य ह्वान खडक छीन लिया है । उसी ने चन्द्रनखा का 
यौवन कल्लक्ित किया जिससे रोती-विसूरती हुई वहु जयलक्ष्मी से विभूषित खर 
और दृपण के पास आई | तब उन दोनो ते आकर लक्ष्मण से ग्रुद्ध ठाना | परत्तु 
उसने तत्काल इनके दो टुकड़े कर दिये ।”+ 

युद्ध के कारण का यह वर्णन इत्तनी तठस्थता से प्रकट हुआ है कि राम- 
लक्ष्मण की चारित्रिक महादता विलुप्त-सी हो गई है। इसी कारण सुग्रीव अपने मत 
में तक करता है कि "क्या वह अपने शत्र, माया (चली) सुश्रीव पर विजय पाने के 
लिए राम-लक्ष्मणम की शरण में जाय ? क्या हतूमात की शरण मे जाऊँ ? क्‍या 
रावण की अम्यर्थना करे ? नही, खर-दृषण का मान-मर्दन करने वाले राम-लक्ष्मण 
की शरण में जाना ही ठीफ है ।/* इससे स्पष्ट है कि लेखक का उद्द श्य राम-लक्ष्मण 
के पक्ष की तुलना में रावण आदि विपक्षियों को बहुत गिरा हुआ चित्रित 
करना नही है, इससे उनके चरित्र और कार्यों के प्रति तीब्र घृणा उत्पन्न नहीं होती । 


“कों वि दसरहु तदों सुझ वेरिण जण । वणचासें पहटठ विसश्णु-समण ॥४॥ 
सोमित्ति को विचित्तेण थिरु | तें सम्बुकुमारहा ख़ुड़िउ सिर ॥॥५॥ 
असि-रबण लइउ तियत्तहुँ वलिउ | चन्दण हिद्े जोब्बण दरमलिछ ॥४॥ 
कृवार गय खर-दृषण हैँ। अजयह जय-लब्छि-विहूसशाहँ ।॥॥७॥ 
अब्मिट॒ट ते वि सब लक्खणेंण | तेश वि बोह[विय तकखणण” ॥८॥ 
ऊझवेही १० २-४ (भाग $ ) 
२. “एहुऐं अवसरें को सभरमि | कि हणअहों सरण परईसरमि ॥8॥ 
तेण विरिउ जिण वि ण्‌ सक्कियउ | पच्चेल्लिड हउ खिरत्थु कियड ॥४॥ 
कि अब्भृत्यिज्जइ दहदयण । शं ण॑ तिय-लम्पडु छुद्ध-मण ॥५॥ 
हि है ध भ्ट्‌ 


खर-दूसज-देह-विमदणईँ । वरु सरणु जाभि रहु-णन्‍्दणहुँ ॥७॥ 
ऊऋचद्दी, प्‌० ४५ 
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कहीऊही प्रासरिक कथाओं के खलतनाव़ों के जमानुपीय कृत्यों के प्रति भी 
इसमें घृणा उत्पन्न होती है। दक्षिमुख्ध दिद्याधर की तीन युत्दरी कन्याओं की कामना 
करने वाले सुरतिप्रिय राजा अगारक ने दधिमुख के पास अपना दूत भेजकर कहलाया, 
“यदि तुम भल्रा चाहते ही तो शीघ्र ही तीनों कन्याएँ मुझ दे दो। दध्षिमुख के 
अस्वीकार करने प्र अंगारक रुष्ठ हो जाता है। जब वे कन्याए' देव-अराधना के 
लिए बन में गई हुई थीं, तो अँगारफ ने उस बन में चारों ओर आग लगा दी।” 
इस प्रकार के दुष्टतापूर्ण आचरण वाला अँगारक हमारी ध्णा का ही पात्र बनता है। 

आदिकाल के रासो ग्रथों में भी बीभत्स रस का चित्रण कह्ी-कही ही. पाया 
जाता है। वास्तव मे युद्ध-ब्रीर और » गार रम ही इतका भुरुय विषय रहा । राजाओं 
की लडाहईयों और युद्धों के वर्णत का इन चारण कवियों को बड़ा चाव था। इसके 
द्वारा वणित राजाओं की बीरता में भी विशेष ओदात््य नहीं है । अधिकतर 
लड़ाइथाँ अकारण ही आपसी फूट वशामिमान या कन्या के विवःहु जादि के कारण 
हुई है, जितमे उद्देश्य की लुद्रता के कारण विज्ञेप वीरत्व की भनुभूति चही होती । 
कही-कही तो यह वीरता बीभत्स काण्ड ही उपस्थित कर डालती हैं। इस काल की 
सर्वप्रभुख रचना 'पृथ्वीराजरासो' में इस तथाकथित सुद्ध-बीरता का एक बीभत्स चित्र 
देखिए । पृथ्वीराज के दरबार में सात चालुक्य वीर राजकुमार सम्मान प्राप्त किए 
हुए थे । एक दित जबकि पृथ्वीराज अपने सामतो-सहित सभा किए बैठा था, तब 
अचानक सभा में हलचल मच गई। आपस में मार-कांट और खून-खराबे का बीभत्स 
हृश्य उपस्थित हो गया । सभा मे बैठे चालुक्य प्रतापसिन्ु ने यो ही अपनी मूछो पर 
हाथ दिया । बस फिर क्या था, चहुआन कलह उसका पर घड़ से एकदम अलग 
कर देते है । भला चौहान कन्हू के सामने कोई चालुक्य अपनी सुछी पर हाथ रख 
सकता है ? प्रतापसिह की मृत्यु पर उसके भाई भी हूट पते हे। पलभर ने महा- 
भारत युद्ध खडा हो जाता है। कल्ह-पक्ष के चौहान सामत सांतो चालुक्य भाइयों 
और उत्तके साथियों को मार-काट डालते है। वाह रे शौय॑-अभिमाव और कुल-गर्व ! 
निश्चय ही इस प्रसग में बीभत्स रस की पूर्ण व्यजना हुई है। ऐपा अकारण युद्ध-काण्ड 
घृणा का ही विषय है | पलभर में लाशो का देर लग गया, “योगनियों ने रुघिर से 
खप्पर भर लिये, गरिद्धनियों ने मास खा कर डकारा, गले में मुण्डमाला धारण कर के 
पार्वती-सहित शकर नृत्य करने लगे-- 

पत्र भरें जुग्गिति रहिर, ग्रिध्चिध मस डकारि। 
नच्यौँ ईस उम्यासहित, रुण्डमाल गल धारिं ।।३३)। * 





१. देखिए वही पू० रड-रढ । 
२. पृथ्वीराज रासों प्रथम भाग (सम्पादक कविराज मोहनसिद, प्रथम संस्करण, 
३२०११ वि०). पू० ४१०॥ 


२५४ हिन्दी सांहित्य मे बीभरत्स रस 


यह मॉँस-रथिर का हृश्य बीभत्स रस का स्वठन्त्र विषय नहीं है, यहे केवल 
ग्लामि सवारी का दोतक है, क्योंकि अकारण युद्ध (जो छृणा का मूल विपय है) का 
यह बीभत्स परिणाम इन्द्रियज ग्लानि उत्पन्न करके घ्रणा स्थायी भाव को ही पृष्ठ 
करता हैं । 
यद्यपि अज्ञात रूप से कवि का उह श्य कनहु को स्पष्टत' घृणा का आलम्बन 
बताना नही है, और इसी से उसकी प्रतिक्रिया केवल हलकी फटकार (उल्लाहना) के 
रूप में ध्रथ्वीराज के तिम्त कथन मे प्रकट हुई है, तथापि पाठक इस दमी और नुशस 
चौहान के प्रति घृणा से खूब भर जाता है। महाराज पृथ्वीराज उसे उसके कृत्य पर 
उलाहना देते हुए कहते है कि आपने ऐसा कलकपूर्ण कार्य क्यों किया ? सब यही' 
कहेंगे कि दौह्यनों ने अकारण ही चालुक्यों को मार डाला । वे चालुक्य तो आपत्ति 
के मारे हमारे घर आए थे, तिम्त पर आपने ऐसा अत्याचार किया ! आपके सिर यह 
दोष लग गया है और यह बुरी बात सारे संत्तार में फैल गई है-- 
तुम ऐसी क्‍यों करो, अप्पसिर चढिय सु काई। 
कहि है सब चहुआन हे चालुक्य सु राई॥ 
आएति विखे अप्पतसु घर, सौ रावर ऐसी करिय! 
इह दोस अप्प लग्यौ खरौ, बत्त वित्थरिय जग बुरिय ॥४२॥ 
ऐसे क्षुद्र कुल-अभिमान, शौय्य-अभिमान और आपसी फूट के ही कारण भारत 
का पतन हुआ था और देश परतन्त्रता की बंडियों मे जकड़ा गया था | 
पृथ्वीराजरासो' मे शहावुद्दीत गौरी हमारी घृणा का श्रमुख पान है। 
नासिरुद्दीन को निर्वासित कर देता, पृथ्वीराज से बेर ठानना, अनेक बार चढ़ाई 
करना और परास्त होकर पकड़ा जाना एवं दण्डित होकर छूटता, कई बार छद्म-युद्ध 
करता, चालुकक्‍्येश्वर के दृत सारगदेव को मार डाबनना आदि उसके कृत्य घरणोत्पादक 
है । ऐसे विदेशी शत्र्‌ की सहायता करने वाले जयचन्द और झतस्तका भाई वीरचन्द 
आदि भी हमारी घृणा के ही पात्र हैं । 
इस काल की अन्य 'राप्ो' रचनताओ मे बीभत्स रस की और भी न्यूनता है । 
'बीसलदेव रासो तो प्राय. श्रृज्ञार रस से ही सम्बन्धित है, 'परमाल रासों” 
(आल्हु-खण्ड) में भी बीभत्स रस का विशेष प्रकाशन नहीं। हम्मीर रासो' अप्राष्य 
ही है | अस्तु, कहा जा सकता है कि आदिकाल में बीभत्सरस की सामग्री छूट-पुट 
रूप में ही कही-कही प्राप्त होती है | सामंतीय और धामिक परिस्थितियों में जीवन 
की यथार्थता चिंत्रित नहीं हो पाई, जिसके कारण बीभत्स रस का प्रकाशन बहुत 
कम हुआ । डर 
भक्तिकाल में भी बीभत्स रस गौण रूप में कही-कही प्रकाशित हुआ है। इस' 





2 कही पूए बप्र । 
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काल के कृष्ण-भक्त कवियों ने कंस के अत्याचारों तथा कृष्ण के कंसदमनकारी रूप से 
विशेष प्रयोजन न रखकर ववनीतप्रिय रास-रसिक क्ृष्ण को ही मुख्यतः अपना 
आलम्बन रखा । प्रेम और भक्ति के सिथ्य अन्य भावों का प्रकाणन करने में इसकी 
प्रद्मधत्ति न हुई । इसी से बीभत्स रप्त का कृप्ण-काब्य में अभाव ही है । रामकाव्यधारा 
में अवश्य घृणा का कुछ प्रसार पाया जाता है। राम-चरित्र से सम्बन्बित प्रवन्ध- 
काव्यों मे खल-प्रकृति के राम-विरोवी पात्र घुणा के आलम्बन बचे हैं। इसी प्रकार 
सूफी प्रबन्ध-काव्यों मे जहॉ-जहाँ खल-तायकों की अवतारणा हुई है वहाँ-वहाँ वीभत्स 
रस की अनुभूति पाई जाती है। “पदुमावता में अलाउद्रीव, राघवचेतन, राजा 
देवपाल तथा उसकी कुटनि हमारी घृणा के ही पात्र है। अहकारी ब्राह्मण राधवचेतन 
अपने देश-निर्वासन का बदला लेने के लिए दिल्‍ली के सुल्तान जलाउदड्दीन को चित्तौड 
पर चढ़ाई करने के लिए भब्काता है और उसे पद्मिनी का लोभी बना देता है। 
पद्मावती का लोभी तथा कपटी अलाउद्वीन हमारी तीत्र घृणा कः आलम्बंन बता 
है । वह छल-कपट से राजा रत्नसेन को पकड़ कर दिल्‍ली ले जाता है | कुंभलमेर का 
राजा देवपाल रत्तसेन से अपती शत्रुता तिकालने के लिए रत्नसेत की अनुपस्थिति मे 
उसकी पत्ती को फुसलाकर अपने कब्जे में करना चाहता है। बहु इस कार्य के लिए एक 
बृद्धा हृती को नियोजित करता है । इस प्रक्नार वहु हमारी घृणा का आबलम्बतन बचता 
है | दृती का आचरण हमारी छृणा को और भी तोब्र करता ह्‌ । ज्यों-ज्यों वह 
पद्मावती से बहकाने की बाते करती है, त्पों-त्यों उसके प्रति हमारी घृणा तीजत्र 
होती जाती है। वह पद्मावती के यौवन और रूप की दुह्ाई देती हुई उसे भोग- 
विलास का पाठ पढ़ाना चाहती है और स्वपति के अभाव में पर-पुरुप-रस्त चने की 
सलाह देती है--- 
पदमावती ! सो कौन रसोई । जेहि. परकार न दूसर होई। 
रस दूसर जेहि जीभ बब्ठा | सो जाने रस खाटा मीठा ।॥। 
भेवर बास बहु फूलन्ह लेई । फूल वास बहु भेवरनन्‍्ह देह । 
दूसर पुरुष न रस तुइ पावा । तिन्‍्ह जाना जिन्हे लीच्छ परावा ॥) 
ढूती जब देवपाल का बखाव करती है और सब प्रकार की मर्यादा को लाघ 
जाती है, तो पद्मावती और उसकी दासियाँ उसकी खुब खबर लेती हैं। उसका मुँह 
काला करके उसे गधे पर चढ़ाती है और दुष्ट कुटनी की कूट-कुंट कर कुटनी बना 
देती है -- 
फेरत नेन चेरि सौ चूटी। भर कूटन कुटनी बस कूटीं ॥ 
नाक-कान कार्टेन्हि, मसि लाईं | भूड़ मूड़ि के गदहु चढाई ॥ ४ 


१, जायसी-मंथावली--(सम्पादक आ० रामचन्द्र शुक्ल, पंचम संस्करण), ६० २७३ | 
डर वहीं पू० रृछई 
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इस प्रसग में वीभत्स रस का सुन्दर प्रकाशन हुआ है। सूफी प्रबन्ध-कथाओं में 
इस प्रकार व्यक्ति-चरित्रों के सहारे बीभत्स रस का यत्र-तत्र चित्रण हुआ हैं। इसी 
प्रकार तुलसीदास जी के 'रामचरिवमानश्ञ' तथा अच्य प्रबन्ध रचनाभों मे दुष्ट और 
खल-प्रकेति के राक्षस आदि घृणा के आलम्बन है । 


तुलसीदासजी के 'रामचरितमानस मे राम-तिरोध्रियों के प्रति तुसली की 
घ्रुणा स्पष्ट व्यक्त हुई है । अयोध्या काण्ड में मंधरा दासी और राती कैकेयी हमारी 
धरणा का आलस्वन बनती हैं। किन्तु काव्य की दृष्टि से 'रामचरिवमानस' में तुनसी 
की अतिशय भक्ति-भावता और अलोकिकता कई स्थानों पर रस-व्याधात उत्पन्न 
करती है | तुलसीदासजी मे “गई गिरा मति फेरि' कहकर छरणा के इस आलम्बनों को 
हल्का बना दिया । तुलसीदासजी की अलौकिक कल्पना के अनुसार दंबताओं ने 
प्तरस्वती देवी के चरणों मे विनय की कि हमारी विपत्ति को देखकर वही कीजिए 
जिससे राम वन को चने जाएँ और देवताओं का सब कार्य सिद्ध हो। इस प्रकार 
देवताओं की प्रार्थना सुनकर और आगे के शुभ कार्य का विचार करके सरस्वती ने 
ही मथरा की वुद्धि फेर दी । अत. देव-वाछा की यह कह्पना सथरा को इतना दोषी 
नहीं रहने देती । मयरा के प्रभाव में आकर राम को निर्वाग्नित करने वाली कैकेयी 
भी इसी देव-सम्बन्ध से तीन्र शुणा का आलम्बन नही वन पाती । निश्चय ही आल- 
म्बनत्व की यह अपूर्ण प्रतिप्ठा रस-दोप ही है। इन देविक या अलौकिक कल्पनाओं 
के कारण तुलसी के पात्रों का स्वतन्त्र व्यक्तित्व और चरित्र पनप नहीं प्रता। फिर 
भरी इस कल्पना का ध्यात कम होने प्र मंथर/ और कंकेयी के प्रति धणा जगती ही 
है। अनेक प्रकार की कुटिल बाते गढ़-छोलकर बहू कैकैयी के मन में भी भेद पैदा 
कर देती है | उप्त नीच-बुद्धि ने कितनी कुटिलवा की कि राम-सीता को सुख के समथ 
दुख दिया-- 

केकयनदिनि मंदसति कठित कुटिलपनु कीन्‍न्हु । 
जेहि रघुनदन जानकिहि सुख अवसर दुखु दीर्द ॥६१)॥। 

भरत के अयोध्या आने पर, जबकि समस्त तगरी, सेवक-परिजन आदि शोश- 
कुल होते हैं, तब ककैयी का हर्ष प्रकट फरते हुए भरत का स्वागत करना, कंपटपूर्ण 
आँतू भरकर यह कहता कि मैंने सारी बात बना ली थी, पर बीच मे राजा के 
परलोक सिधारवे से जरा-सा काम बिगड़ गया, उसकी दुष्टता और हृदयहीन स्वार्थ 
परायणता का जत्यसत घृणित रूप है। उसकी पाप-कथा सुनकर शोकाकुल भरत भी 
उसके प्रति घृणा से भर जाता है, पुत्र भी इस जघन्य कार्थ पर माता को विक्‍कारता 
है--- पापिनी, तूसे यह क्‍या किया ! बर माँगते समय तेरी छाती क्यों नहीं फठ गई, 
सन में ऐसा बुरा विचार आते ही पीड़ा क्यों नही हुई ? जीभ गल नहीं गईं ? इस 
मुंह भें कीड़े नही पदढ गये ” 
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धौरण धरि भरि लेहि उसासा | फापिनि सबहि भाँति कुल नासा ।। 
जौ प कुरुचि रही अति तोही | जनमत काहे ने मारे मोही ॥ 


हि 


पैड काटि ते पात्त सीचा। मीन जिञज्नन हित बारि उलीचा॥। 

जब ते कुमति कुमत जियें ठयऊ । खड-खड होइ हृदय न गयऊ 

बर माँगत मत भइ नहिं पीरा | गरि न जीह. झूँह परे न कौरा ॥ 

(अयोध्याकाण्ड, सबह॒वाँ विश्राम) 

इस उद्धरण की पहली पक्ति से स्पष्ट है कि शोकाकुल भरत पिता की सृत्यु 
जौर राम-लखन-सिय के वनगमन की सूचना पाकर पहले शोक-विह्वल होते हैं, और 
पाठक को करुण रस में निमज्जित करते है, फिर कुछ क्षणों के बाद माता के अनुचित 
तथा धर्म॑ब्रिरुद्ध आचरण से दुखी होकर शोक को धैर्यपृर्वक सम्भालते है और घृणा से 
भरकर माता को फटकारते हे । पाठक भी कौकेयो के कुछृत्य का आलम्बत पाकर 
अब करुण रस की अपेक्षा बीमत्स रसानुभूति धाप्त करता है, बल्कि कहना चाहिए 
कि आलम्बत-भेद से करुणरस के साथ-साथ बीभत्सरसानुभूतति प्राप्त करता है। यहाँ 
घृणा को शोक स्थायी का सचारी मानता भूल होगी। ककेयी के आलम्बमत्व से 
उसकी स्वतंत्र सत्ता स्पप्ट है । जब पुत्र भी माता के बुरे कार्य की निन्‍दा करता हैं, 
तो हमारी नैतिक भावता को अधिक पुष्टि मिलवें से यहाँ वीभत्स रस की तीब्ानुभूति 
होती है । 

भरत को घृणा का यह आलम्बन (अपनी माता) जरा नहीं सुहाता। बह 
कैकेयी को यहाँ तक कह देते है--आह ! शीराम भी तुमे बेरी लगे ? सच बता, 
तू कौन है ? क्‍या माता है ? तू जो हो, अब मुँह में स्याही पोत कर मेरी आँखों से 
दूर बैठ-- 

भे अति अहित रामु तेड् तोही | को तू अहमि सत्य कह मोही | 

जो हंसि सो हसि मुँह मसि लाई। आँखि ओट उठि वैठहि जाई ॥ 

उसी समय भाँति-भाँति के वस्त्राभूषणों से सज कर कुबरी मथरा वहाँ आती 
है । उप्तका इस प्रसग पर सजवजकर आना उसकी कुटिलता को और भी र्ाष्ट 
करता है तथा उसके प्रति हमारी घणा को और बढ़ाता है। शत्रुघ्न देखते ही एक 
लात मारकर इस सजी हुई पाप-बूतति का स्वागत करते है - 

तेहि अवसर कुबरी वहाँ आई। बसत विभूषत विविध बनाई ।। 

लखि रिस भरेउ लखन लघु भाई | वरत अबल घृत आहुति पाई ॥॥ 

हुमगि लात तकि कूबर मारा | परि मुँह भर महि करत पुकारा ॥। 

यहापि झत्रुध्त रिस (क्रोध) से भरकर हीं उसे मारते हैं; पर पाठक के लिए 
वहू घुणा का ही आलम्बन है। अत शत्रुष्न के क्रोष से यहाँ रौद्र रस की स्थिति 
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मानना अति होगी । हम पहले भी निवेदन कर चुके है कि रोद्र रत का आलस्वन 
प्रत्यक्ष अनिष्ट था अनिष्टकारी पात्र ही हो सकता है ! मथरा का इस समय आगमन 
हमारे ओथ का वही, घुणा का ही विषय है । अत यहाँ बीभत्स रस की ही पुष्टि 
होती है। शत्रुघ्व का क्रोध हमारी घृणा को उचित अतीत होता है, और हम भी 
क्रोध सचारी का अनुभव करते है, घृणा की ही तुष्टि पाते है । 

इसके अतिरिक्त 'रामचरितमानस' में और भी अनेक स्थानों पर बीभत्स रस- 
प्रसार पाया जाता है। झूपंणखा-प्रसग, रावण-द्वारा सीता-हरण, रावण का सीता के 
प्रति आग्रह आदि अनेक प्रसगो में बीभत्स रस की सुन्दर अवतारणा हुई है। 
तुलसीदासजी ने स्थान-स्थान पर राम-विरोधियों और मर्यादाहीनो को आड़े हाथो 
निया है | तुलसीदासजी की 'कवितावली' तथा इस युग के अन्य रामचरित-काव्यों मे 
भी इसी प्रकार व्यक्ति-चरित्रो के प्रति धृणा प्रकट हुई है। वास्तव में भक्तिकाल में 
सर्वाधिक बीभत्स-रस-प्रकाशन राम-काव्य (विज्वेपतः मानस) में ही पाया जाता है । 

प्राचीन रामकाव्य-धारा में केशव की “रामचन्द्रिका' भी महत्त्वपूर्ण रचना है। 
इसमें भी बीभत्स रस के छूट-पुट उदाहरण मिलते है। केंगबदासजी ने मथरा की 
कुटिलता और कौकेयी के स्वार्थ का वह मवोवैज्ञानिक वर्णन नही किया है, जो 
'रामचरितमानस' या साकेत' में पाया जाता है। केशवदासजी ने यह प्रसंग केवल 
इन पत्तियों मे चलता कर दिया--राम के राज्याभिषेक की बात भरत-जननी ने 
सुनी, तो उम्ने विचार किया कि मैं राम को वन भेजूगी। अत भवन्र में जाकर 
कैकेयी ने राजा दशरथ से अपना वर मॉगा--- 

“नृपता सु बिसेस भरत्य लहै | वरप बत चोदह राम रहे ॥।*' 

इसीलिए “रामचन्द्रिका' मे मथरा के प्रति घृणा का तो प्रश्न ही नहीं उठता, 
कैकेयी के प्रति भी केवल भरत के आगमन पर कुछ घृणा जगती है । भरत के आने 
पर माता-पुत्र का यह सक्षिप्त उत्तर-त्युतर मनोवैज्ञानिक नहीं कहा जा सकता-- 

मातु, कहाँ नूप ? वात, गये सुरलोकाहि, क्यों ? सुत शोक लगे। 

सुत कौन सु ? राम, कहाँ है अब ? बदन लच्छमन सीय समेत गये ॥ 

बन काज कहा कहि ? केवल मों सुख, तोकौ कहाँ सुख यामे भये ? 

तुम को प्रभुता, धिक तोको कहां अपराध बिना सिगरेई हये ॥४॥" 

अन्तिम पक्ति मे ही कैकेयी को घिक्‍कारा गया है। वाक़््तव मे उसके स्वार्थ 
और कुटिल आचरण का मनोवैज्ञालिक चित्रण न होने से बह घुणा का विज्लेष 
आलम्बन नहीं बन पाई | आगे भी कवि ने तुलसी के विपरीत, उसकी कुटिलता की 
निन्‍्दा कही नही की | 

शामचरितमानस' की तरह ताइका, रावण और उनके साथी राक्षस सब इस 


र्‌ १० १४६ (सपादक ला? सप्तम आवृत्ति) 


जन 
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रचना में भी हमारी घृणा के पात्र है। रावण धनुप-यज्ञ-प्रसंग से ही हमारी घृणा 
का आलभ्बन बन जाता हैं। उसकी थोथी गर्वोक्तियाँ, अहंकार, सीता-हरण, अशोक- 
वाठिका में सीता से प्रस्ताव करना आदि आचरण घृणोत्पादक है । इसी प्रकार कलु- 
पित प्रस्ताव करने वाली घुपेणखा, ऋषियो-मुनियो को सताने वाले वाणासुर, ताडका 
आदि राक्षस सब बीभत्स रस के बालप्वद है। रावण-अगद-सवद प्रसंग मे अगंद 
का एक-एक शब्द फटकार से भरा हआ है। वह रावण को भिक्‍क्ारता और समझाता 
हुआ कहता है-+रे मूढ़ रावण ! तू अब तक मोह में ही पडा है, तु ने 8 ने भोग- 
विलास किए है, तो भी तेरी तुप्टि नही हुई, अब मृत्यु का समय निकट है, मूर्ख, अब 
भी चेतता नहीं, तेरा चित्त अभिमान पर ही चढ़ा है । हे रावण ! चेत जा। तेरा 
यह ठाठ, ये हाथी-धोड़े, साज-समाज, भाई-बन्धु, स्त्री-पुत्र सब विनष्ट हो जायेंगे, 
यमपुरी को अकेले ही जाता होगा-- 

चेतत नाहि रहो चढि चित्त सो चाहत मृढ चित्तहु चढ़यी रे ॥२४॥ 

हाथी न साथी व घोरे न चेरे न गाउँन ठाउं कुठाऊ़ें विले है। 

तात न मात न पुत्रन मित्र न वित्त न तीय कहूँ संग रहे।। 

चेति रे चेति अजों चित अतर अतक लोक क्केलोइ जैहुँ ॥२४॥।" 

पर दभी रावण कब मानने वाला था। उसका अभिमान घृणा की पूर्ण 

अनुभूति कराता है । अन्त मे अग॒द इस घृणित पात्र को ठोकर लगा कर और उसका 
मुकुट उतार कर चलता है, मानों यमलोक के लिए रावण का प्रस्थान रखने 
जाता ही ।* 

'रामचरिद्रिका के उत्तराड्ड मे केशवदासजी ने एक ऐसे प्रसग की कहपना की 
है, जिसमे मठधारी दुश्चरित्र व्यक्तियों की तिन्‍दा की गईं है। अपने युग में केशवदास 
ने मच्दिरों के दृश्चरित्र पुजारियों तथा मठाणीश महन्तो की विक्ृति का अनुभव किया 
होगा, तभी इस प्रसग की उद्ठृभावना हुई हैं। राम के दरबार में एक कुत्ता फरियाद 
करता है कि अमुक ब्राह्मण ने मुझे अकारण ही मारा। वह ब्राह्मण के लिए स्वयं 
दण्ड की व्यवस्था देता हैं और सब दण्ड छोड़कर उसे किसी मठ का महन्त बना देने 
की प्रार्थना करता है। सभासद उससे पूछते है कि तूने इस ब्राह्मण को जो यह पदवी 
दिलवायी सो यह दण्ड है था कृपा है ? तब कुत्ता एक मठवारी का वैत्तान्त सुनाता 
है, जो मन्दिर में किसी बड़े आदमी के आने पर--खूब भेट चढ़ने की आशा में-- 
तो ठाकुंरजी का सिगार करता, अन्यथ्रा ठाकुरजी की जात भी ले पूछता था। बहें 
मठघारी भेट-चढौनिया खूब पाता और उस धन से नित्य नवीत प्रकार के भोग- 
विलास करता था। कुत्ता सुनाता है कि मठधारी नानाप्रकार के भोजन बनवाता था। 
एक दिन मेरे पिताजी ने उसके तथा उसके मेहमान के आगे भोजन परोसा । भोजन 


१ वह्दी पूर्वोर्द।, १० २६९५-६६ 
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कराकर जब पिताजी घर आए तो उस मठधारी का जरा-्सा घी, जो पिताजी के 
नाखून में रह गया था, मेरे दूध-भात में छूवे से पिधचल कर पड गया और वह थी 
मुझ से खाया गया । उसी दोष से मैं अवेक नरकों का भागी हुआ। इस श्रकार मैं 
अनेक योनियों में श्रमता अब अयोध्या मे आकर कृत्ता हुआ हूँ। (मठबारियों का 
द्रष्य खाने से मेरी यह गति हुई तब स्वय मठधारी की बया दशा होती होगी, सो आप 
लोग स्वय अनुमान कर लें) । जो मठपत्ति होता है, वह अपना यह लोक भी कलंकित 
करता है और उस लोक में जाकर नरकवारा पाता है। वह इतना पापी माना जाता 
है कि जो कोई उसे छुए उसका भी पुण्य नष्ट हो जाता है--- 
लोक करयो अपवित्र बंहि लोफ नरक को बास | 
छिये जु कोऊ मठपत्तिह ताको पुन्य विनास ॥२५॥) 

इस प्रकार केशवदास जी ते उस समय के मठधारियों के प्रति अपनी' घृणा 
वध्यज्ित को है। उनका यह यथार्थ कथन वर्तवान युग की भी वाह्तविकता है। आधुनिक 
काल में ऐसे मठाधीण बीभत्स रण का आलम्बन प्रचुर मात्रा में बने है। 

प्राचीन साहित्य में आधुनिक युग-जेसी सामाजिक घृणा का प्राय. अभाव 
रहा है, यह हम पहले भी निरेदेन कर चुके हैं। उपर्य क्त छुट-पुट उदाहरणों के अति- 
रिक्त भक्ति काल के सत-काब्य में कुछ ऐसे उदाहरण अवश्य मिलते हैं, जिनमे हुमारे 
सत-कवियों ने तत्कालीन सामाजिक भेद-भाव, धार्मिक विद्वेप तथा धामिक ढोंग को 
फटकारा है । वीर्थे-न्नत, देवी-देव-पृजा, वर्ण-भेद्द तथा सनन्‍्यास के ढोग आदि को 
फटकारने की प्रवृत्ति सिद्ध-सम्प्रदाय, ज॑न-मुनियों तथा नाथ-पथियों से ही प्रचलित 
पाई जाती है । अपर श और पुरानी हिन्दी की इत सिद्ध-जेन-नाथों को कविता मे 
जो खाड़न-मण्डन की प्रवृत्ति है, यद्यपि बहु अधिकाशतः साम्प्रदायिक है, तो भी 
कही-कही ढोंग और पाख्रण्ड के प्रति घृणा का भाव स्पष्ट प्रकट हुआ है। जैन मु 
रामसिह (समय स० १०००) सिर मुंडा कर योगी-ढोंगी बनने वालों को फठकारते 
हुए कहते है--- 

मुंडिय मुँडिय मुँडिया सिरू मूँडिउ चित्तु ण मुँडिया' । 
चित्तहं मेंडण[ु भि कियठ | संसारहूं खड़ण लि कियय ॥१३४५४।॥ 

अर्थात्‌ है मुड मुडाने वालों मे श्रेष्ठ भुण्डी | तुने सिर को तो मु डाया 
किन्तु चित्त को त सू डा । जो चित्त का मुण्डन करता है. वही इस ससार का खण्डन 
कर सकता है । 

कबीर भादि संत्कवियों की चाणी में थहू ख़ण्डन जौर फटकार भपेक्षाकृत 
अधिक स्वाभाविक है और इसमे सतो का मानवतावादी दृष्टिकोण अधिक मुखर 


१. वहीं उत्तराडे, पू० २६७ । 
२ हिन्दी साहित्व का आलोचना मक इततिद्वास [० बमो) से उद्धत 
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है । यद्यपि सामाजिक और धाबिक वुराज्यों के प्रति विश्लोभपूर्ण तीत्र घृणा ये सत 
कवि भी नहीं जगा सके, क्योंकि ससार में रहते हुए भी ये ससार और उसकी स्थिति 
को तुच्छ और क्षणभंगुर मानते थे तथा ऐहिक हृष्टिकोण के स्थान पर पारलौकिक 
लक्ष्य रखते थे, तो भी जात-पाँत, भेद-भाव तथा घामिक ढोंग के प्रति इनका सहज 
आक्रोश इनकी वाणियों में स्पष्टता से प्रकट हुआ है। इन्होंने बुराइयो की खुलकर 
निन्‍दा की है। बडी निर्मीक वाणी में कवीरदास वर्ण-भेद, ऊच-तीच और जातीय 
भेद-भाव की निंदा करते हुए कहते है कि हिन्दु-तुरुक, शूद्र-क्नाहाण आदि का भेद 
व्यर्थ है । सब एक ही. परमात्मा के बदे हैं। परमात्मा सबको एक ही रूप में पैदा 
करता है, हिन्दू-तुरुक, ब्राह्मण-झूद्र आदि का भेद सब कपटपूर्ण और कृत्रिम है | है 
ब्राह्मण ! है तुरुक ! तू यह छंत्र-कपट छोड़ दे, सत्य का मार्ग पकड़--- 
जो तू करता वर्ण विचारा | जन्मत तीत डंड अचुसार।। 
जन्मत शुद्ध मुये पुति छुद्रा। कृवम जनेउ घाखि जम धंदा।। 
जो तू ब्राह्मण ब्राह्मनिकों जाया । और राह हल काहे न जाया ।। 
जो तू तुरुक तुरकनि को जाथा। पेट मैं काहे न सुन्तति कराया ।॥। 
कारी पियरी दुह्हु गाई ।ताकर दूध देख बिलगाई।॥। 
छाँडहु कपट नर अधिक सयाती । कहहि कबीर भजु शारंगपानी ॥ 
जैसे काली और पीली सब गायो का दूध एक-जैसा होता है, बसे ही 
सब मनुष्यों से वही परमात्मा निवास करता है, फिर भेद-भाव क्यों ? ब्राह्मण 
तिलक और जनेऊ माता के गर्भ से नहीं लादा। और फिर कवीरदास जी ने 
बहुतेरे ब्राह्मण-पंडित और औलिया-पीर देखे हैं। ये वेद-शास्त्र, कुरान-कितेब पढते 
है, नियम-ब्रत रखते हैं छापा-तिलक लगाते है, माला-तस्वीह पहनते हैं, पर सत्य का 
मर्म न पण्डित जानता है, त मुल्ला। दोनो धर्म के नाम पर, राम-रहीम के नाम पर 
लडते-झगडते है । आसन जमा कर समात्रि लगाते वाले ढोंगी पीर-फकीर व्यर्थ का 
दम रच कर गुरुमत्न देते फिरते हैं ॥ ऐसे सब धार्मिक पाखडियों के प्रति कबीर की 
निंदा व्यक्त हुई है-- 
नेमी देखा धर्मी देखा। श्रात करें अस्ताता ॥ 
आतम मारि पषाणहि पूजे | उनमे किछठ न ज्ञाना ॥! 
बहुतक देखा पीर औलिया | पढ़े कितेब कुराना ता 
की मुरीद तदबीर बतावें। उनमें उहै जो ज्ञाना ॥ 
आसतच मारि डिंभ घर बैठे । मन में बहुत भुभाना॥। 
पीतर पाथर पूजन लागे। तीरथ भर्म भुलाता ।। 
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हिन्दू कहै मोहि राम पियारा । तुरुक कहे रहिमाना ॥ 
आपसु में दोउ लरि लरि मुथे । मर्म न काहु जाता ॥। 
मुसलमानों की हिसावादी प्रवृत्ति तथा हिन्दुओ की पश्चु-बलि की भी कबीर 
आदि सन्‍्तो ने निन्‍दा की है। खलक ख्ालिक कहने वाला तुरक दिल को तो रोजा 
रखता है और रात को गाय मारता है, भला मूर्ख की यह क्या बन्दगी | 
दित को रोजा रहत है, रात हनत है गाय । 
यह तो खूब वहू बदगी, कैसे खुशी खुदाय |। 
सिर मूंडा कर सन्यासी बनने का दभ रचने वाले या रगे कपड़े पहन कर योगी 
कहाने वाले झूठे संस्यासियो की भी कबीर जादि ने खूब खबर ली है , “मुँड मुझे 
से थदि भगवान्‌ मिल सकते है, तो सब कोई न सिर मु डवा लेता ! भेद बास्वार 
मु डती है, तो क्‍या वह बेकु ठ को पा लेती है ?” और कपडे भगवे रंगाते से भी क्या 
होता है ? है भोगी, तूने अपना मन तो भगवान्‌ के नाम से रगा नहीं, कपड़े ही 
रगाये हैं। बकरे की तरह दाढ़ी बढ़ाते, कान फड़वा लेने और जटा-जुट बढा लेने से 
क्या होता है ? 
मत न रंगाये, रंगाये जीगी कपरा । 
आसत मारि सन्दिर मैं बंठे 
नाम छाड़ि पूजन लागे पथरा। 
कनवाँ फडाय जोगी जटबा बढ़ौले 
दाढी बढाय जोगी होइ गले बकरा ॥॥ 
इस प्रकार की स्त-वाणी में निश्चय ही ढोंगियो के प्रति घृणा ही उतलन्न 
होती है । समाज और धर्म के क्षेत्र मे प्रचलित भेद-भाव, जात-पॉत, छुआ-छूत, 
हिन्दू-मुसलमानों का वेमनस्थ आदि बुराइयाँ उस समय के घृणा के आलम्बन ही है। 
सामाजिक समस्याओं के प्रति यथार्थ जागरूकता उस समय के कवियों में बहुत कम 
थी, यही कारण है कि आधुनिक काल-जँसी स्पष्ट सामाजिक ध्रणा का चित्रण इन 
प्राचीन कवियों में नही मिलता ! 
क्ृष्ण-भक्त कवियों ने कही-कही कस के अत्याचारो को पद्चवद्ध किया है । 
ऐसे पद्यों में कप्त के प्रति घृणा जगती है । सूरदास जी ने तो कृष्ण की शक्रटासुर- 
वंध-लीला, कालिय-दमत लीला, दावानल लीला आदि लीलाओं को कस से सम्बन्धित 
करके और भाववीय मनोवैज्ञानिक रूप देकर जहाँ अपनी अदभुत कल्पना-शक्ति का 
परिचय दिया है, वहाँ अत्याचारी कस को घृणा का पूर्ण आलम्बन बना दिया 
है । कृष्ण को मारने के लिए कंस अनेक उपाय करता है। बह एक के बाद एक कई 
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असुरों को कृष्ण के प्राण लेने के लिए भेजता है । पूतना, कागासुर-बध आदि से 
उदास होकर कंस शकर को भेजता है। शकठायुर को व्यक्तित्व प्रदान करने मे सूर ने 
अच्छी भोलिकता दिखाई है । सब तरह से हारकर कस नारद सुनि के सुझाव पर 
नन्‍्द के पास पत्र-द्वारा दूत के हाथ आदेश भेजता है कि “यह पत्र देखते ही कालीदह 
के कमल हमारे पास भेजो, नहीं तो मै ब्रज को उजाड दूगा। प्रधान गोप तथा उप- 
नन्‍्द आदि किसी को जीता नहीं छोड़ गा । यदि फूल मंगाकर न भेजोगे तो तुम्हारे 
कृष्ण और बलराम को पकडबा कर मगा लु गा ।” इस प्रकार अत्याचारी कंस हमारी 
घृणा का पूर्ण आलम्बन है । उसके भेजे हुए असुर भी हमारी घृणा के ही पात्र है । 
क्ृष्ण-काज्य में धोडा-बहुत वीभत्स रस इसी प्रसग में प्राप्त होता है । 

रीतिकाल में अधिकतर श्गार की ही ट्वाट सजी है । जीवन की शिन्न-मिन्न 
प्रिस्थिलियो की ओर कवियों का ध्यान ही नहीं गया । इसी से बीभत्स रस का 
प्रकाशन इस काल में भी विशेष नहीं हुआ । लक्षण-प्रथकारों ने भी अधिकतर श गार 
रस का ही विवेचन किया। रस-सम्बस्बी कुछ लक्षेणब्रल्थों में बीमत्स रस का परम्प- 
रागत स्वरूप अवश्य प्रकट हुआ है, परन्तु उस माँस-मज्जा आदि के आज्ृम्बनत्व से 
बीमत्स रस की स्वरूप-सिद्धि का हम पहले ही खण्दत कर चुके है | इस काल में 
ख्ुगार रस का जादू ही कृतियों के सिर चढा रहा । अत. बहुत-से कवि-आचार्यों ते 
बीभत्स रस को भी झूगार रस में अच्तर्भूत करने को व्यर्थ चेष्टाएं कीं । बीभत्स रत 
को श्यु गार के अन्तर्गत मानने वाली प्रवृत्ति ने भी हास्यास्पद स्थितियाँ उत्पन्न की है। 
इस काल के प्रमुख क्ाचार्य केशवदास ने “तवरस में ब्रजराज नित' बाली धारणा प्रकट 
करके शव गार में ही बीमत्स को भी अस्तभूत करने का अपत्त किया है । उनके द्वारा 
प्रस्तुत बीभत्स रस का अशास्त्रीय' और हास्यपूर्ण उदाहरण देखिए--- 


टूटे टादि घुनघुनें घुम घूम सेन सने, 
झीगुर छगोडी साँप विच्छित की घात जू। 
कृटक श्षलित त्रिन बलित वियध जल, 
तिनके तन पत कहता को ललचात णूं । 
कुलटा कुचीन गात अधघ तम अधपरात्त, 
कहि न सकत बात अति अकुलात जू। 
छेड़ी में घुसे कि घर ईघन के धनश्याम, 
घर घर धरनीति जात न घिनात जू॥ (रसिकरप्रिया) 


बीभस्सपूर्ण सौकरी गली में राधा से मिलते के इस प्रसंग को बीभत्स रस का 
उदाहरण मानना हास्पास्पद नहीं तो और क्‍या है ? यहाँ केशव को रस-द्ृष्टि में 
परम्परागत नाक की 'घित' को ही बीभत्स रस मालने का दोष तो है ही, साथ ही 
रीतिकासीन >्यू गार-परिचालित हृष्टि ने अन्य रसों की स्थिति कितनी हास्यास्पद 
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बना दी, यह भी स्पष्ट है। इसी प्रहार केशव ने शात रस के आलम्बत-झ्य में कृष्ण 
कृत चित्रण हास्यात्पद बना दिया है । राधा के मधुर अधर-रस का पान करने के 
इच्छुक क्रष्ण ने यदि समार के सब स्वाद त्याग दिये तो इस भाव में शौन्‍्त रसे की 
अवस्थिति कैसे मानी जाये ? 
तात्पर्य यहू कि रीतिकाल के श्गारी कवियों की रचनाओं में तो बीभत्स 
रस का अभाव है ही, लक्षण-ग्रंवों में भी बीमत्स रस के निर्दोष उदाहरण प्राप्त नहीं 
होते । इस रस के बारे मे कवियों और आचार्यों में आराति ही बनी रही। अपने 
शब्द रसायन नामक ग्रन्‍्थ में देव ते यद्यपि तिश्व कर्म को भी बीभत्स रस का स्वरूप 
माना है, ओर इस दृष्टि से प्राचीनों मे उनका बीभत्मरस-निरूपण महत्त्वपूर्ण है, 
तथापि वे भी निश्व कर्म-जन्य बीभत्स रस का स्पष्ठ उदाहरण प्रस्तुत नहीं कर सके । 
देव ने जुगृुप्सा के दो रूप बताये है--- 
१. वस्तु धिनौनी देखि सुनि घिन उपजे जिय मॉहि। 
छिन बाढ़ो बीभत्स रक्त, चित्त की रुचि मिटि जाँहि ।॥। 
२. विद्य कर्म करि निद्य गति, सुने कि देखे कोय। 
तन सकोच मन सम्भ्रमर, द्विविभ जुधुप्सा होय !! 


पहले प्रकार में 'नाक की घिनत वाला प्रम्परागत स्थूल रूप है, दूसरे में 
हमारा प्रतिपाद्य निद्य कर्म है, जो व्यवहार में अब तक नहीं आया । देव ने भी इस 
स्वरूप को स्पष्ठ नहीं किया । उन्होंने भी शूगार में ही सब रसो का जअश्तर्भाव करने 
तथा वीभन्स को शात के ही आश्वित मानने की भूल की है । 


श्ृंगार के अन्तर्गत तायिकामेद में लक्षण-ग्रन्थकारों मे कुलटा नायिका की भी 
गणना की है। परच्तु वास्तव भे 'कुलटा' नायिका का स्वरूप बीनत्स रस का ही 
विषय कहा जायया। हवारी नैतिक घारणा किसी स्त्री के व्यभिचारपूर्ण आचरण को 
हेन नहीं कर सकती । श्रृंगार रस में छिछली रपसिकता को चाहे स्थान प्राप्त हो, 
किन्तु कुलटा का रूप रसिकता से भी आगे अमर्यादा को छूता है, और अमर्यादा 
घृणा ही उत्पन्न करती है। वास्तव मे प्रेम के बिना भी ऐन्द्रिक सुख को श्वूगार रस 
मानने की प्रवृत्ति से ही कुलट आदि को श्ूगार रत में स्थान प्राप्त हुआ है, जो 
सर्वधा अनुचित है । कुलटा का लक्षण लक्षण-प्रन्‍्थों में इस प्रकार दिया गया है-- 
जो चाहत्ति बहु नायकवि, सरस सुरत्ति पर प्रीति । 
ता सो कुलटा कहत है, कवि ग्रव्थन की रीति ॥॥ 
इसका उदाहरण मतिराम का यह दोहा देखिए- 
मोह सघुर मुसकाति सों, सबे गाँव के छुल । 
सकल सेल. बन कूँज मे. तरुनि सुरति की सैल ।' 
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शास्‍्त्रकारों ने गणिका की वृत्ति धन पर ही आधारित बताई है। ऐसी गणिका 
भी घृणा का ही विषय होगी न कि शूगार रस का। इस प्रकार रीतिकालीन 
नायिका-सेद के ग्रत्थो से कुलडा और गणिका का जो स्वरूप प्रकट हुआ है, वह प्रेम के 
अभाव में कोरा व्यभिचार या विलास होने के कारण घृणा का ही विषय है। उसे 
आृगार रफ्त में स्थान नहीं मिलना चाहिए। 
आूंगार-काव्य के अतिरिक्त इस कान भे जो कुछ वीर-काव्य तथा प्रबस्ध 
रचनाएँ हुई है, उनमे कही-कही घृणा का प्रकाशन मिलता है । भूषण कवि ने वीर 
शिवाजी और छुत्रसाल की बीरता का ही जधिकतर वर्णन किया है। शिवाजी का 
प्रतिपक्षी औरगजनब इतिहास-प्रसिद्ध अत्याचारी है । उसके छल-कपट, अत्याचार, 
धघामिक विद प आदि जधघन्य कार्यो में वीभत्स रस के प्रसार का पर्याप्त अवसर था, 
किस्तु भूषण कवि ने औरगजेब के घुणित कार्यों का बहुत कम वर्णन किया है। केवल 
दो-चार छुन्दों में ही औरगजेब के प्रति घृणा प्रकट हुई है । वस्तुतः भूषण उनमे भी 
बहुत कम द्वीन्नता भर सके हैं। एक उदाहरण देखिये--कवि औरगजेब को फटका- 
रता हुआ कहता है-- 
किबले कौ ठौर बाप बादसाह साहजहाँ, 
ताको कैद कियो मानों मक्‍के आमि लाई है ! 
बड़ो भाई दारा बाकों पकरिके मारि डारथो, 
मेहरहु नाहि माँ को जायो सगो भाई है। 
बंधु तौ मुरादबकस बादि चूक करिबे को, 
बीच दे कुरान खुदा की कसम खाई हैं। 
भूषण” सुकथि कहै सुनो नंवरंगजेब, 
एते काम कीन्हे तब पावतसाही पाई है ॥१२॥ 
अर्थात्‌ हे दुष्ट औरगजेब ! तूने अपते देव-तुल्य पूज्य पिता शाहजहाँ को भी 
कैद कर लिया ! ऐसा धोर अनर्थ करके मानों अपने घर्म-स्थाल मबका को ही आय 
लगाई है | अपने भाई दारा को पकड कर मार दिया ! सगे भाई पर भी तुझे तरस 
व दया ने आई। कुरात को साक्षी रखकर अपने भाई मुराद बर्श के साथ किसी 
प्रकार की बुराई न करने की तूने कसम खाई थी, पर उसे भी भोखे से मार डाला ! 
इतने पाप करने के पश्चात्‌ तुके बादशाहत मिली है, धिक्‍कार है ' 
इसी प्रकार की भत्संवा कवि ने एक-दो छुल्दों में और भी खुलकर प्रकट की 
है । कपटी औरगजेब के धार्मिक ढोग और अत्याचार का भण्डाफोड निम्न छुन्द में 
और देखिए---- 





१ मूपण-अथावली (हिन्टी सतन द्वारा प्रकाशित सन्‌ १६६०)- ६० ई३ । 


रच्द हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


हाथ तसबीहू लिए प्रात उठे बन्दगी को, 
आप ही कपटकृप कपंट सुजप के । 
आगरे में जाय दारा चौक मैं चुनाय लीन्‍्डहो, 
छत्रहू छितायो मातो मरे बूढ़े बफ् के । 
कीन्हो है सगोत घात सो मैं वहिं कहौ फेरि, 
पील प॑ तुरायो त्रार चुगल के गप के । 
भूधन” भनत छरछदी मतिमंद महा, 
सी सौ बूहे खाइ के विलारी बंठी तप के ॥ १३॥। 
इस प्रकार के छुट-पुट उदाहरणो के अतिरिक्त रीतिकाल में बीभत्म रस की 
विशेष सामग्री प्राप्त नही होती । प्रबन्ध क व्यो में भी कही-कही प्रतिपक्षी के प्रति घृणा 
का भाव दृष्टिगोचर होता है, किस्तु घुणा का पूर्ण आलम्बन इस काल की रचनाओ 
मे अधिक दृष्टिगोचर नहीं होता । पद्माकर की “हिम्मत बहादुर विरदावनी' तथा 
'प्रतापसिह विरुदाबली' आदि रचनाओ में प्रशस्ति काव्य की परम्परा का ही निर्वाह 
हुआ है । ने तो इन रचनाओं के नागक ही लोक-रक्षक परोपकारी वीर-विश्वत राजा 
हैं, और न इनमें प्रतिपक्षी का घृणित भालम्बनत्व प्रकट हुआ है। इसी से इनमे केवल 
मुद्ध-बीर का चित्रण ही हो सका है । चन्द्रशेखर का 'हम्मीर हुठ! तथा जोघराज का 
'हुम्मीर रासो' आदि इस काल के दो-चार प्रवन्ध-काव्यों मे अवश्य बीभत्स रस का 
सुच्दर प्रकाशन हुआ है। 'हम्मीर रासो' तथा 'हम्मीर हठ' भें अत्याचारी, विलासी 
और कायर बादशाह अलाउद्दीत हमारी घृणा का आलम्बन है। वह अपनी कायरता 
ओर भअविवेक के कारण महिमशाहू को देश-निकाल! दे देता है । महिमशाह रण- 
थभगढ़ के हम्मीर की शरण लेता है । पता लगने पर अलाउद्दीन हम्मीर के पास बार- 
बार दूत भेजता हैं कि यदि अपनी खेर चाहते हो तो मीर महिम को शरण मत दो 
और उसे हमारे हवाले करो । हम्मीर राव ने उत्तर दिया कि मैं जो प्रण कर चुका 
हुँ, उसे अपने जीवन-पर्यत्त नहीं छोड़ सकता । अतः उचित यही है कि बादशाह अब 
महिमशाह के बारे मे मुझसे कुछ बात न करे, और जो कुछ उससे बन पड़े कर ले । 
अलाउद्दीन चढ़ाई कर देता है। उसकी असख्य सेना रणथभगढ़ को बेर लेती है । 
बादशाह अब फिर दूत को भेजता है, पर वीर हम्मीर फिर उसे फटकारता है-- 
बादशाह, तुझे कितना दर्प है, जो दूसरों को कुछ नहीं समझता ! इस पृथ्वी पर 
रावण, भेबनाद-सरीखे अभिमानी और अतुल बलशाली पानी के बुलबुले की तरह 
बिला गए-.- 
थिर रह्मौ न यह संसार कोइ सुनो साहि साखी सु धुव । 
दसकंध धरणि अज्जुन जिसा स्व््नाह सम दिक्खेत भुव ॥४१३॥ 





१२ वहों पृ० ह४ 


प्राचीन संस्कृत-हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस २६७ 


कलि मैं अमर जु कोई नहिं, हसम देखि नहिं भूल । 
तुमसे किते अलावदी, या घरती पर धुलि ॥४१४॥।) 
अलाउद्टीन हजार प्रयत्न करता है, किन्तु दुर्ग को जीत नहीं पाता। एक दित 
दुर्ग की अट्टालिका पर राव हम्मीर सभाषंडप सजाते है । चन्द्रकला ततेकी का अद्भुत 
दृत्य-संगीत होता है। अभिमानी अलाजद्वीन इस इस्द्र-सभा को देखकर और भी जल 
उठता है। चन्द्रकला के प्रत्येक गीत और प्रत्येक पद-गति से अलाउद्ीन की निन्‍्दा- 
सूचक ध्वनि निकलती थी । बादशाह की ओर पदाघात करके उसने ऐसा विलक्षण 
कंटाक्ष किया कि जिसे देखकर राव हम्मीर की सभा में आतत्द छा गया। पाठक 
भी अपने आलम्बन की इस निन्दा से हर अनुभव करता है। चिढकर अलाउद्दीन 
अपने संतिकों से कहता है कि जो इस नतंकी को तीर से मारे, और राव के रु में 
भग कर दे, मैं उसे मानूगा[-- 
हम्मीर राव राजत मसद । 
एुहूँ ओर चौर ढारे अमद॥ 
यहि देखि साहि गरि गयौ गब्ब । 
हंम्मीर इन्द्र पदवी सु सब्ब ६३०॥। 


अपमाँन बाल कीन्हौ अनत | 
एडी दिखाय मुझ कौ हसत ॥ 


जो हमने बाल कहि तीर पाहि । 
रस भग कर मैं गिनों ताहि ॥* 

हम्मीर रासो' में कृतध्न और देशद्रोही सुरजनसिह भी हमारी घृणा का पात्र 
बनता है | हम्मीर की वीरता को अजेय मावकर जब अलाउद्दीन दिल्‍ली वापिस जाने 
को तैयार होता है, तभी स्वार्थी और नीच सुरजनर्भिह उसके पास आकर कहता है कि 
यदि भुझे छाडगढ़ का राज्य दे देना स्वीकार करे तो मैं रणथभ के अजेयदु्ग पर 
आपकी फतह सहज ही करा दूगा । राव हम्मीर का यह दुष्ट कोषाध्यक्ष अपने स्वार्थ 
मे पड़कर देशद्रोह करता है । वह दुर्ग की रसद-सामग्री और युद्ध-सामग्री को खुर्दे-बुद॑ 
कर देता है। उसके कुचक्त के कारण ही वीर हम्भीर ओर उसके सब साथी तथा 
महिमशाह वीरगति को प्राप्त होते हैं। सहस्नों वीर राजपुतनियाँ जौहर की ज्वाला 
का आलिंगन करती है। वाह रे अलाउद्वीन, तेरा दभ | वाह रे सुरजनर्सिह तेरी 
गह्दारी !! 


5 





३ इम्मीर रासो जोधराज)- ए० ७४ (नागरी प्रचारिणीं सभा» चतुर्थ संस्करण) । 
३ वही पृ० श्श्ह श१२ 


श्द्८ हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


रीतिकान के मुक्तक भक्ति-मीति-काज्य में यद्मपि घृणा की स्पष्ट और व्यापक 
व्यंजना नही पाई जाती, तो भी कह्दी-कही हमारे तीौतिकारों ने उस समय के बुरे 
ब्यक्तियों या बुरी चाल को फटकारता अपनी थृक्तियों का उद्दं श्य बनाया है, जैसे 


् 


दीनदयाल गिरि के निम्न दोहे में पशु-बलि देने वाले अधम-पापी-जतों को फटकारा 
गया है-- 
दुख मैं आरत अधम जन पाप करे डर डारि। 
बलि द॑ भूतन मारि पसु अरचे नहीं मुरारि ॥७७॥ 
इस प्रकार प्राचीत साहित्य में बीभत्स रस-चित्रण यद्यपि आधुनिक काल की 
अपेक्षा बहुत कम हुआ है, तथापि खूज़ार, वीर और शांत या भक्ति को छोड़कर 
अन्य किसी रस से कम बीमत्स रस-प्रकाशन प्राचीन साहित्य में भी नहीं हुआ है | 
आधुनिक हिन्दी साहित्य में तो इस रस का इतना व्यापक चित्रण हुआ है कि केवल 
भश्रृज्भधार और करुण को छोडकर यह अन्य सब रसो मे वाजी मारता प्रतीत होता है । 


१. दीनदयालगिरि (संपादक दडा० श्यामसुन्दरदास, नागरीग्रचारिणी प्रकाशन, संस्करण 
१६१६ हईं०) पृ० छह 


आधुनिक युग की परिस्थितियाँ 


ऋोर बीभत्स रस 
के 


जेस। कि पहले कहा जा चुका है, हमारे प्राचीन साहित्य में बीभत्स रस का 
चित्रण बहुत कम हुआ है । सम्पूर्ण प्राचीन हिन्दी काब्य-साहित्य में शव गार, 
क्ति और शान्‍्त रसों की प्रधानता है । पहले दो सामतीय परिस्थितियों की देन 
ले दोनों रस भक्ति आन्दोलन के परिणाम-स्वरूप चित्रित हुए है । अन्य सभी 
प-छरूप में ही कवियों की अनुभूति का विषय बने है। प्राज्नीच काल भे जीवन के 
तरर्थ दृष्टिकोण जगा ही नहीं था । फिर बीभत्स रस को प्रधानता केसे मिल 
ग्री मुसलमानों की धर्माल्थता, सामस्तों की अहमत्यता और्‌_वैलासिता 
उस मुस्लिम काल में कुछ कम घृणित अत्याचार-पापाचार नुह्ठीं किया, और 
। नहीं है कि उस युग में छुणा के आलम्बतो का वास्तविक जीवन में अभाव 
वास्तव में गऊघाद पर भक्ति की तान छेडने वाले कवियों को सीकरी या 
(वन की तगरियों सो कहा काम था ? यही कारण है कि बाबा तुलसीदास- 
ग़ध लोकचेता कवि ही सामाजिक-धामिक विकृतियों के प्रति अपनी प्रतिक्रिया 
'र सके । रीतिकाल में भी कवि अपने आश्रयदाताओं को श गार-चषक पिलाने 
गे रहे। साथ ही रीति-परम्परा में बीभत्म रस का माँस-मज्जा-दधिर का 
कवियों तथा आचार्यों की चेतना में बद्ध था, जो काव्योपयोगिता और 
भावना के विपरीत ही था, अतः रीति काल के कवि भी बीभत्स' रस का 
करने मे प्रव॒ुत्त नही हो सके । 

उन्चीसवी शताब्दी पूर्वा्ड तक यही पुराना रंग काव्य-साहत्य मे रहा । जीवन 
त्ती हुई विचारधारा तथा जाग्रत नंवीन भावना का प्रदर्शन सर्वप्रथम भार- 
ल मे ही हुआ तभी काव्य विषयो भावों विचारो रूप-शला और माषा 


२७७० हिन्दी साहित्य में बीमत्स रस 


रत] 


[३ 


जीवन के बीच की खाई की दूर करने के प्रयत्न हुए। जीवन में जो अच्छाई और जो 
बुराई थी, उस सब की ओर साहित्यकार सजम्र हुए । भारतेरदु-बुग साहियय और 
जीवन दोतों की दृष्टि से नव-जागरण-काल है । 

सन्‌ १८४६ में पजाब को भी हस््तगत कर लेने से समूचे भारत्र पर अश्नेजी 
आधिपत्य हो गया था । अग्रेजों के सम्पर्क मे आने से भारतीयों को अपनी वास्तविक 
स्थिति का ध्यान हुआ । अग्नेजो के आगमन से जो सास्कृतिक सप्ष पैदा हुआ, अग्नेजी 
शिक्षा-दीक्षा के कारण समाज में जो तवीन हलचल हुई, उससे जहाँ एक ओर समाज 
का एक वर्ग अग्रेजियत के रंग में रंगा जाने लगा, वहाँ दूसरी ओर कुछ विचारणील 
भारतीय नेताओं को भारत की वास्तविक स्थिति का भी बोध हुआ । उन बिचारकों 
के मन में भारत की गुलामी की खिश्ता का भाव तो उत्पन्न हुआ ही, साथ ही गुलामी 
का मूल कारण अपनी (भारत की) पतित अवस्था भी उनके सामने स्पष्ट हुईं । 
अंग्रेज कौम की तुलवा मे उन्हे भारतीयों मे अनेक दुर्बलताएं नजर आई | भारतीय 
जीवन की अति पतित एवं विच्छें खल अवस्था के प्रति दुख से भरकर उन्होने सबसे 
पहले अपने घर को सुधारने का बीड़ा उठाया। भारतीय जीवन में---विभेषरूप से हिल्दू 
जीवन में सामाजिक, धामिक, आर्थिक, राजनीतिक, नेतिक आदि सभी क्षेत्रों मे कोड 
लगा हुआ था। अनेक प्रकार की बुराइयों से समाज जकडा हुआ था। हजारो वर्षों 
की गुलामी ने भारतीय जीवन को जीज॑-जर्जर और पंगु बना दिया था । 

भिन्न-भिन्न जातियो-उगजा तियो में बी हिन्दू जाति छोठे-छीटे कठघरो में बन्द 
हुई इतनी सकीर्ण हो गई थी कि बिश्व का व्यापक प्रकाश लखना तो ६र रहा, वह 
अपने ही पडोसी भाई का जलता चिराय नही देख सकती थी, उसे सह नही सकती थी । 
हिल्दू-मुखलिम साम्प्रदायिकता तो थी ही, इसके अतिरिक्त हिन्दुओं मे ही पारस्परिक 
फूट, भेद-भाव, छुआ-छूत, खान-पान का निषेध आदि बुराश्यां व्याप्त थी। 
प्राचीन रूढियों और अंबविश्वासों में जकड़े भारतीय कूंपमण्डूक बने हुए थे । समुद्र- 
यात्रा उनकी दृष्टि में पतद्तित कर देने वाला कर्म था । किसी मुसलमान या अंग्रेज 
से हाथ मिलाना या अपने घर में वुलाना' अपने को अप्ट करता था । इस प्रकार की 
संकुचित अगानुषिक प्रवृत्ति समाज की प्रगति के लिए भारी खतरा बस गई थी । उच्च 
वर्ग के लोग मनुष्य से ही घृणा करने लगे थे । उनके अमानुषीय व्यवहार स्तंभित कर 
देने बाले होते थे। बाल-विवाह, वुद्ध-विवाहु, इहेज-प्रथा, पर्दा-प्रथा, नारी की हीच 
दशा, विधवा-विवाह-निषेष, पुरुष द्वारा बहु-विवह, समुद्र-्यात्रा के कारण जाति- 
बहिष्कार, जमीदारों और सम्पन्न व्यक्तियों की विलास-प्रियता, मद्ययान, नवोजाजी, 
धामिक साम्पदायिकता, आलस्य, निरुअ्ममता, वर्ण-भेद, कुल-मेंद, झूठी मर्यादा और 
प्रतिष्ठा की हवा बांधना, कायरता, स्वार्थेपरता, वेश्यागमनत, बर्दाफरोगी, वृश्यालय, 
बाल-हत्वा. कन्या की सपेक्षा- सती-प्रथा आदि अनेक कुप्रथाओं और बुराइयों का चलन 


द्वो गया था 
कै 


आधुनिक युग की परिस्थितियाँ और बीभत्स रत्त २७१ 


धर्म का वास्तविक रूप लुप्त हो गया था। मिथ्या-आइम्बर, ढोग, अन्धविश्वास, 
सकीर्णता, कट्टरता आदि दोप धर्म मे घुम आए थे। हिन्दू समाज मे ब्राह्मण बगे की 
प्रधानता के कारण बाह्म-आडम्बर अत्यधिक मात्रा मे आ गया था । समाज में अधि- 
कांशतः धर्म का परम्परागत, रूढिग्रस्त, अन्वविश्वासपूर्ण बाह्य रूप ही प्रचलित था, 
जिसमें अनेक देवी-देवताओ, पीर-फकीरों की पूजा, मूर्ति-पूजा, वहुदेववाद आदि के 
अत्यन्त गहित और विकृत रूप के दशेत होते थे । बाह्य कर्मकाण्डो से सवालित, 
निठल्ले और दुश्चरित्र पण्डे-्युरोहितो, कूप-मण्ड्ूक ब्राह्मणों, पुजारियों, गुरुओं और 
ज्योतिषियों के छुल-प्रपंचों से युक्त यह धर्म विचारशील व्यक्तियों के लिए बिल्कुल 
असहा हो गया था । धर्म के इस रूप के अन्तर्गत अनेक ऐसी कुप्रथाएँ और कुरीतियाँ 
प्रचलित थी, जिन्हें अत्यन्त सारहीन, कुत्सित और कर कहा जा सकता है । जमीन 
पर पेट के बल रेगते हुए था खुढकते हुए दीर्थ-यात्रा करना, या प्रयाग मे जीवित 
अवस्था मे जल-समाधि लेता या जिन्दा जमीन में गड जाना, केवल भूखे रहकर शरीर 
को सुखा लेवा, एक पैर से खड़े रहना, वाल-ह॒त्या, तर-बलि, क्रताबूर्ण दासी- 
देवद्धासी प्रथा, मन्दिरों और तीर्थ-स्थानी में चलने वाले अश्लील काण्ड तथा भनन्‍य अनेक 
प्रकार के अन्धविश्वास हिन्दू धर्म को रसातल तक पहुँचा रहे थे । हिन्दू धर्म और 
सभाज की अत्यन्त शोचनीय दशा हो गई थी ! १६ वी शती उत्तराद्ध में बह्यों समाज, 
भाये-समाज, धियोसोफिकल सोसाइटी आदि कई सक््याओ के आश्रय पतित हिन्दू 
समाज की इन कुप्रथाओ के विरुद्ध आवाज उठी और समाज-सुधार की प्रवृत्ति जगी। 
अनेक नव शिक्षित भारतीय इस सकीर्णताओं, बुराइयो और कुप्रथाओ को रोकने के 
लिए अग्रसर हुए । सरकार ने भी हिन्दू घर्म की नर-बलि, कन्याघात, बाल-हत्या, 
देव-बलि, सती-प्रथा आदि कुत्सित रीतियो को रोकने का प्रयत्न किया। सरकार से भी 
अधिक सक्रिय रूप में स्वयथ हिन्दू समाज अपने इन छणित पापाचारों को दूर करने मे 
प्रदत्त हुआ । स्थान-ह्थान पर सार्वजनिक सभाएँ की जाने लगी, जिनमे इन कुत्सित 
प्रथाओ का विरोध होने लगा । सरकार ने तो केवल दो-चार नृशस कृप्रथाओं को ही 
लक्ष्य बनाया था, किन्तु खुधारकों ने समाज की सभी बुराइयो का भंडा-फोड़ किया । 
साहित्यकार भी इस नवयुग में पीछे नहीं रहे । भारतेच्दुकाल के प्रहसनों, निबन्धो, 
नाटकों आदि में इन कुप्रथाओं का घुणित रूप प्रस्तुत होने लगा । 

गँग्रेज और अँग्रेजी शासन भी अपनी अनीतति और अत्याचार के कारण छूणा 
के आलम्बत बने । भारतीयों और भारतीय सस्क्षति के प्रति उनकी घृणा, रग-भेद, 
ईसाई मिशनरियों का धर्म-प्रचार, भारतीयों के अति अपभानजनक अमानुपीय व्यवहार 
तथा भारतवासियों की हर प्रकार से राजनीतिक, सासकृतिक एवं धामिक क्षति आदि 
बाते भग्रेजों को हमारी घृणा का पात्र बना रही थी। ब्रिटिश नोकरजाही के घृणित 
प्पाचारो--जैसे रिश्वतखोरी, गाँवों पर वि्लींदल-आक्रमण, पुलिस के अत्याचार, 
फौजी सैनिकों की ज्यादतियाँ शासन का दमन चक्र आदि कार्यों ने विदेशी के 


गन कक 5. 
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प्रति हमारी घृणा को खूब तीज्ष किया। हमारे लेखको, कवियों और साहित्यकारों को 
घुणा के नथे-तये विषय और आलम्बन प्राप्त हुए । 

बादशाहो, राजाओं, नवाबों तथा तालुकेदारों के अत्याचारों तथा बिलासिता- 
पूर्ण जीवन के फलस्वरूप उत्पन्न आथिक भार से जनसाधारण का अत्यधिक शोषण 
और उत्पीडन पहले से ही चल रहा था। सरकारी कर्मचारी और संतिक भी मन- 
मानी करते थे। अंग्रेजी शासन और अंग्रेजी पूजीवाद ने देश को और भी निधन 
बना डाला | सामंतशाही, पूँजीवाद तथा अँग्रेजो के सामराज्यवाद में जकड़ी भारतीय 
जनता दु्िक्षों और महामारियों का भी शिकार होने लगी थी । अैँग्रेजों हारा भारत 
पर आथिक भार डाला! जाता, उद्योग-बन्धो का नष्ट कर देना आदि भारत की 
सामान्य निर्धनता के कारण बने । आर्थिक विषमता ने समाज मे दो वर्ग उत्पन्न कर 
दिए---एक शोषक वर्ग और दूमरा शोषित वर्ग । शोषितों की करुणापूर्ण स्थिति तथा 
नताताप्रकार के शोषको के घणित अभानुपिक कुकृत्यों का वर्णन भी इस युग में हमारे 
साहित्यकारों का एक प्रधान विपय बना। शोपक वर्ग और शोपण---जमीदा री शोषण, 
पृ जीवादी शोयण, गाँवों में महाजनी शोषण, धामिक शोषण आदि सबके प्रति उत्कट 
घृणा आधुनिक साहित्य में प्रकट हुई । इनके अतिरिक्त धामिक विद्वे ष, हिन्दू-मुस्लिम 
कट्टरता आदि और भी अनेक विषय सामने आये, जो सहज स्वाभाविक रूप से ही 
हमारे साहित्यकारों के घ्रणा भाव का आलम्बन बने। साशाण यह कि जीवन के प्रति 
साहित्य मे भी यथार्थ हृष्टि उत्पन्न हुई और आधुनिक काल में घृणा या बीभत्स रस 
के अनेक विषय हिन्दी कविता, नाटक, उपन्यास, कहाती, एकांकी आदि साहित्य- 
विधाओ में प्रकद हुए । हम आगे हिन्दी साहित्य के इन भिन्न-भिन्न रूपो में बीमत्स 
रस के इस प्रसार का अध्ययन करेगे । 


आधुनिक हिन्दी कविता में वीमत्स रस 
थे 


पहले भी निवेदन कर चुके हैं कि बीभत्स रस का सम्बन्ध जीवन की यथाथता 
के है। जीवन की यथार्थ अनुश्तियाँ काव्य की अपेक्षा कया-साहित्य (उपन्यास, 
और नाटकों आदि) में अधिक प्रामाणिकता के साथ विस्तृत रूप में प्रकट हो 
«| श्री इलाचन्द्र जोशी ने भी उपन्यास कैसे लिखे गए ?“--इस प्रश्न के 
" स्वीकार किया है कि मानव-जीवन के यथार्थ उद्देगो को प्रकट करने के लिए 
बिता के क्षेत्र को प्रायः छोड़कर उपन्यास और कहाती के क्षेत्र भें अधिक 
के साथ प्रवृत्त हुए। उनका कथन है--'निरत्तर कठु और कठोर यथार्थ से 
ते रहने से मुझे अनजान ही में लगा कि स्वयं अपनी और सारे समाज की 
कर पीड़ाओं का चित्रण कविता की अपेक्षा मैं उपन्यास के माध्यम से अधिक 
'री और पझच्चाई से कर सकता हूँ । कविता द्वारा केवल साकेतिक झैली मे ही 
पीड़ा का भावात्मक आभास दिया जा सकता है, पर उपन्यास द्वारा उसे 
और ज्वलन्त सत्य का रूप दिया जा सकता है ।* अत प्रमाणित हुआ कि 
में यथार्थ जीवन-समस्याओ के विस्तृत चित्रण की अपेक्षाकृत कम यँजाइश है। 
काव्यों में यथार्थ जीवन-चित्रों की अधिक सभावना होती है, पर हम देखते हैं 
न्यास-कहानियों की तरह वर्तमान जीवन को यथार्थ समस्यात्रं और ब्रणित्त 
कक रूडियो और करीतियों को ही विषय वनाकर प्रबन्ध-काव्य प्रायः नहीं रखें 
अधिकाश प्रवन्ध-काव्यो, खण्ड-काव्यों और महाकाव्यों मे ऐतिहासिक, पौरा- 
न्‍्रथानक ही अपनाये गए हैं। यही कारण है कि हिन्दी कविता में बीभत्स रस 
ग व्यापक और तौीक-अनुभूतिपुर्ण चित्रण ग्राप्त नहीं होता, जैसा हिन्दी उपस्यास- 
पदित्य संदेश', जुलाई-अगस्त विशेषांक १६४६, पू० ७७ | 
श्७षरे 
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क्हानी-साटक-साहित्य में पाया जाता है। फिर भी हिन्दी की कुछ राष्ट्रवादी एव 
प्रगत्तिवादी रवनाओं और कुछ प्रबन्च-क्राव्यों में बीभत्स रस का पर्याप्त चित्रण हुआ है । 
नव-जागरण-काल भारतेन्दु काल में ही हमारे कवियों ने तत्कालीन भारत में 
प्रचलित बेर, कलह, आनलस्य, कायरता, अंग्रेजों की खुशामद, अँग्रेजी शिक्षा के कुप- 
रिणाम, फैशन, अँमग्रेजों-द्वारा टक्‍्स, यबनों द्वारा देश की दुदंशा, समाज में फंली 
छूत-छात, बाल या वृद्ध-विवाहु, विवबा-विवाह-निपेध और तज्जन्य व्यभिचार, 
रूढ़िवादिता, समुद्र-यात्रा-प्रतिबन्ध, कृपमड़कता, झाड-फूक, भूत-प्रेत की पूजा, धार्मिक 
कर्म-काण्ड, घारमिक पाखण्ड, धर्म की आड़ में धूततता और व्यभिचार, अमीर-उमरावों 
की विलास“प्रियता, व्यभिचार, अपव्यय, अदालती बुराच्याँ, पुलिस के क्त्सित कृत्य 
और अत्याचार, घूस, सिफारिश, सुरापात, मांस-भक्षण आदि सामाजिक और धार्मिक 
कृप्रवृत्तियों और कृप्रथाओ एवं नैतिक पतन की पूर्ण आलोचना की है। अधिकांशत 
व्यग्यमयी जैली में इस युग के कवियों ने इत बुराइयो के प्रति घृणा ही उत्पन्न की है । 
पारस्परिक कलह की निच्दा करते हुए श्री प्रतापतारायण मिश्र लिखते है--- 
भाव भाय (भाई-साई) आपस में लरे, 
प्रदेसिन के पायन. परे। 
यहै. ढ्रोप भारत-श्शि राहु, 
घर का भेदियां लका दाहु ॥! 
इसी प्रकार अंग्रेजी शिक्षा-दीक्षा प्राप्त करके अंग्रेजों और अंग्रेजीयत के गुलाम 
बनने वाले नवथुत्रकों की खबर लेते हुए वे कहते है-- 
तन मन सों उद्योग न करही, 
बाबू. बनिवे के हित्त परही। 
परदेसिन सेबक अनुरागे, 
सब फल खाय घतूरन लागे।* 
भारतीय जनता के घर्म-कर्म की तीद़ निन्‍्दा करते हुए बाबू बालमुकन्द गुप्त 
कहते है-- 
पै हमरे नहिं धम्म-कर्म्म कूल कानि बड़ाई। 
हम प्रभु लाज़ समाज आज सब धोय बहाई | 
मेटे वेद-पुरान न्याय निष्ठा सब खोई। 
हिन्दू कूल-मरजाद आज हम सर्बाहे डुबोई ॥ (राम भरोसा) 
हमारे सब धर्म-कर्म बिगड़ गए है, सब कार्य-व्यवहार विकृत हो गए है । 


२. लोकोक्वि शतक (१८ूम८)- ए० २ । 
र्‌ ब्द्दी पू० ७ 
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अपनी कायरता; निरलेज्जदा तथा अधोगत्ति के प्रति आत्मस्लानि उत्पन्न करना हो यहाँ 
कवि का उद्दृश्य है । 

भारतेन्दु युग मे कविता की अधिकांण प्रवृत्ति परम्परागत श्ूद्धार-प्रकाशन 
और भक्ति-निवेदन की ही रही, अत इस युग में जो थोडी-बहुत तवीन कविता रची 
गई, उसी में हमे घृणा के कुछ उदाहरण मिलते हैं। इस युग के कवियों की सुधार- 
थादी वृत्ति उपदेशात्मक ही रही, इसी से घृणित प्रथाओ का यथार्थ चित्रण कम ही 
हो पाया । कुरीतियों और कुप्रवृत्तियों का इन लोगो ने उल्लेख-मात्र किया है । अत. 
इतिवृततात्मक वर्ण होने के कारण इस युग की ऐसी कविता में पाठक की हल्की घृणा 
ही जगठी है। उत्कट घरुणा-भाव से ओतन-श्रोत कविता इस युग में कम ही मिलती है। 
इस युग के नाटकों मे तथा कुछ कथात्मक कविताओं में जहॉ-जहाँ कुप्रथाओ का चित्रण 
हुआ है, और उतके कुप्रभाव को प्रसगपूर्वक प्रकट किया गया है, वहाँ बीभत्स रस का 
सुन्दर परिपाक हुआ है। उदाहरणार्थ पटना के बाबू महेण नारायण की 'स्वप्न' नामक 
कविता में एक ऐसी युवती का करुणापूर्ण जीवन-प्रसग चिंतित किया गया है, जिसका 
पिशाच् पिता धन के लोभ से उसका विवाह एक बुडढ धनी व्यक्ति से कर देता है । 
इस कथिता में युवती के प्रति करुणा और युवती के पिता, माता और वृद्धपति तथा 
सामाजिक दुराई के प्रति तीन्न घृणा! जगती है। इसमे करुण और बीभत्स द्वोनों रसो 
का सहु-अस्तित्व और सुन्दर परिषाक हुआ है । युवती की करुण-दशा और उसको 
धन-लोलुप माता के घृणित आचरण का कविता की अन्तिम पक्तियों में अवलोकन 
कीजिए--- 


मे 


“हाथ शादी हुई थी 
वेहोशा मैं जब थी 
में सोलह बरस की 
वह अस्ती वरस के । 
देख उनको में रोती, 
देख हमको वह हँसते । 
किया करो मुझे प्यार करो, माता ने बनाया है तुमको हमारी । 
में हुँ अमीर मर जाऊंगा जब तक दोलत होगी हमारी तुम्हारी ॥ 
मर ही गए वह बिचारे उसी दिन हो गई विधवा पर कुमारी । 
माता मेरी सन्तुष्ट हुई और घर लाई बह दौलत सारी ॥!* 
इसी प्रकार प्रतापनारायण मिश्र ने अपनी तृप्यन्ताम (१४६१ ई०) कवित: 
मे जीवन के प्रत्येक क्षेत्र म भारत की अध पतित अवस्था का दिग्दर्शन तीन व्यग्यमयी 
गली में कराया है। आत्मभत्संता और आत्मग्लानि का पर्याप्त मा्मिकता से प्रकाशन 


१. विहार-बंधु', १३ अक्यूबर, १८८९ के अंक में प्रकाशित ! 
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हुआ है। देश की तिर्धत जनता को तुलना में अमीर लोग अपनी आतननन्‍द-मौज 
मनाते थे । पड़ौस में कोई गरीब भाई मर रहा है तो उनकी बला से, मरा करे ! 
उन्हें क्या ? गरीबों, अकालमपीड़ितों के प्रदि उपेक्षा का भाव रखने वाले स्वार्थी 
घनिको के प्रति बालमुकुन्द मुप्त की घिककार सुनिए--- 

है धतियों | क्या दीत जनों की नह सुनते हो हाहाकार । 

जिसका भरे पड़ोसी भूखा उसके भोजन को धिक्‍कार ॥। 

भुखों की सुथ उसके जी में कहिये किस पथ से आबे। 

जिसका पेट मिष्ट भोजन से ठीक वाक तक भर जावे ॥॥| 

हैं बावा ! जो यह वेचारे भूखों प्राण गँवावेंगे। 

तब कहिये क्या बती गलाकर अशर्फ़ियाँ पी जावेंगे ।॥। 

बास्तव में भारतेन्द्ु काल के कवियों का भी उद्दश्य तो भारत को स्वतन्त्र 
और सम्पन्न देखना ही था, किन्तु जागरण की यह प्रथम लहर विद्रोह और ऋरान्ति के 
स्थान पर समाज-सुधार, और स्पष्ट स्वतन्नता-प्राप्ति की आकाक्षा के स्थान पर 
समाजिक चेतना के रूप में ही प्रगट हुईै। इस युग के कवि उम्रतावादी नहीं बन 
सकते थे। उन्होंने अपने लक्ष्य तक वेगपूर्वक न पहुँचकर आहिस्ता-आ हहिस्ता पहुँचना ही 
ठीक समझा | परिस्थितियाँ भी उग्र बतने के अनुकूल न थी। अत. पाश्चात्य शासकों 
के प्रति ध्वणा जगाने की प्रवृत्ति इस युग मे बहुत कम रही । अपने धर की देख-भाल से 
आत्म-दोषों के कारण आत्मभत्संना और आत्मस्लानि का प्रकाशन ही अधिक हुआ है । 
अग्नेजी पढ़े-लिखे तवगरुवकों मे फेशन और बावृपन की बू घुसती जा रही थी । 
देश-सेवा से ये बाबू लोग कोसी दूर थे। अपनी भोली-भाली देशी जनता को ये घृणा 
की दृष्टि से देखने लगे थे । अपने पूर्वजों का गौरव इन्हे विस्मृत होता जा रहा था । 
मॉँस-मदिरा का सेवन इनका व्यसत बन चुका था । नैतिक दृष्टि से ही नहीं, राष्ट्रीय 
दृष्टिकोण से भी यह स्थिति शोचनीय थी। अग्रेजीयत के रग मे रगे बहुत से भारतीय 
व्यक्ति समाज के लिए भी समस्या बनते जा रहे थे। बगाल के हिन्दू कालेज के 
अँग्रेजी-शिक्षित नवथुवकों ने क्या नही किया ? अपनी प्रगतिशीलता की भभक में वे 
कटुर हिन्दुओं के घर मांस-मिट्टी फेक देते थे और इस प्रकार कलह मचाते थे । 
कभी-कभी नशे में चूर होकर समाज के लिए सकट पैदा कर देते थे। ईश्वस्चन्द्र 
विद्यासागर, सुरेन्द्र नाथ बंनर्जी-जेसे देश-भक्तो ने भी पश्चिम का अन्धानुकरण करने 
वाले लोगों के बुरे आचरण और कुप्रवृत्तियों की जोरदार शब्दों में निन्‍दा कौ थी । 
अँग्रेजों से अच्छी बातें तो ये सीखते न थे, बुराई ही लेते थे । इसी ओर लक्ष्य करके 
भारतेच्दुजी ने कहा है--- 
. स्लिया भी तो अग्रजो से औगुन 
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अंग्रेजों के विरुद्ध बहुत कम आवाज उठी। अंग्रेजों की नीति के विरुद्ध खिन्नता 
का भाव ही इस युग में कही-कहीं प्रकट हुआ है । स्पष्ट ध्रुणा अँग्रेजो के प्रति प्राय 
व्यजित नहीं हुई । ह्वास्यपूर्णो रुवन से युक्त मीठी घृणा मुकरी की इन पंक्तियों में 
देखिए-- 
भीतर-भीतर सव रस चूस । हसि-हँसि के तन-मन-धन मूर्से ॥। 
जाहिर-बातित मे अति तेज। क्यों सखी साजन नहिं अंग्रेज ।। 
भारतेन्दु काल के नाटक साहित्य में भी यत्र-तत्र कुछ छुन्द बीभत्स रस को 
प्रकाशित करते है। भारतेन्दु आदि नाठ्ककारों ने अपने नाटकों और प्रहसनों मे 
सामाजिक कुरीतियों के प्रति श्वणा जगाई है। बीच-बीच में कहीं-कही पद्य-हप में 
तथा गीत या कविता-रूप में भी यह भावना प्रकट हुई है | भारतेन्दू बाबू के 'भारत- 
जननी नामक औपेरा में 'होली' का गीत आत्मभत्संता का ही द्योतक है। भारत- 
वासियों की अवोगति पर खिन्नता और फटकार प्रकट करता हुआ कदि कहता है-- 
भारत में मची है होरी । 
इक ओर भाग अ्ाण एक दिसि होय रही झकझोंरी । 
अपनी अपनी जय सब चाहत होड परी दुहुँ ओरी || 
दुन्द स्खि बहुत बढोरी ॥१॥ 


कहाँ गए क्षत्री किन उनके पृरुषारर्याह हरोरी। 
चूडि पहिरि स्वांग बनि आए घिक्‌ विक्‌ सबन कछौरी ।। 
भेस यह क्यों पकरो री ।।८॥। 


धिक वह मात पिता जिन तुम सो कायर पुत्र जन्यों री । 
थिक वह घरी जनम भयो जार्म यह कलंक प्रमटों री ॥ 
जनमर्ताह क्यों न मरों री ॥६॥। 


आलस मै कछ्छु काम न चलिहै सब कछु तो विनसोरी । 
कित गयो घत बल राज पाट सब कोरों नास बचोरी ॥! 
तऊ नहीं सूरत करोरी ॥१शा। 
तेज बुद्धि बल धन अर साहस उद्यम सूरपनों री। 
होरी मे सब स्वाहा कीनो पूजन होत भलों री॥ 
करत फेरी त्ब कोरी [१६॥* 


१ मारतेन्दु अथावली प० ५०३ २०३ (अबम २००७ चवि०) 
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इसी प्रकार नीलदेवी' में एक देवता भारतवासियों की पतित अवस्था पर 
उन्हे धिक्कारता है और शोक प्रकट करता है। भारतवासी सुपथ को छोडकर कुमा- 
गंगामी होने जा रहे है, भारतीयता उनमे से मिट्ती जा रही है, दूसरों के गुलाम 
बन रहे है । हिन्दू अपने भाई हिन्दू से लबता है, यवों से मेल करता है, यबनों का 
दास बनता है--- 
तजि सुपथ सबहि जन करिहे कुपथ बिलासा। 
अब तजहु बीर-बर भारत की सब आसा ॥॥ 
अपनी वस्तुन कहँ लखिहैँ सबहि प्राई! 
तिज चाल छोडि गहिहै औरन की थाई ॥॥ 
चुरकन हित करि्दडि हिन्हू सभ लराई। 
थवनन के चरतहि रहिहँ सीस चढ्ाई।॥। 
तशजि तिज कुल करि है नीचत संग निवासा । 
अब तजहु बीर-बर भारत की सब आसा ॥|* 
इस प्रकार भारतेन्दु काल में कवियों की सुधारवादी प्रवृत्ति के आश्रय घृणा 
स्थायी भाव का प्रकाशन हुआ हैं। यद्यपि तीब्र घृणानुभूति इस काल की कबिता में 
कम पाई जाती है, क्योकि कवियों ने अधिकांशत बृराइयो का उल्लेख-मात्र करके ही 
काम चला लिया है, बुराइयों और कुरीतियो के कुपरिणाम का सार्मिक चित्रण कम 
ही हुआ है, तो भी इस युग की नवीन कविता में आत्मस्लानि और आत्मभत्सना का 
ही मुख्य रूप से प्रकाशन हुआ है । 
भारतेन्दुकाल के पश्चात्‌ द्विवेदी काल के कवियों ने सामाजिक दबुराइयो और 
कुरीतियों का जम कर विरोध किया । धार्मिक और साम्ताजिक पाखण्ड का भण्डा- 
फोड करने में इस युग के कवियों मे कोई सकोच नहीं किया। मुक्तक कविता के 
अनिरिक्त इस काल में अनेक प्रवन्ध काव्यो को रचना हुई, जिनमें बीभत्स रस का 
पर्याप्त प्रसार पाया जाता है । हमारे कवियों ने शक्षमाज की गली-सड़ी धारणाओं 
छुआ-छूत, बाल-विवाह, आनस्य, लम्पठटता, परदा-ञ्रथा, वृद्ध-विवाह, विज्ञासिता, 
भद्यपान, जूआ आदि नैतिक बुराइयो के प्रति अपनी घृणा का प्रकाशन तीज्रानुभूति के 
रूप में किया है। पूर्व-युग के कि अधिकतर हास्थ-व्यग्य में लपेट कर ही ध्ृणा प्रस्तुत 
करते थे, था खिन्नता (शोक) की प्रधावता के कारण घृणा का स्पष्ट प्रकाशन कम 
होता था, किन्तु इस यूग में व्यय भी अधिक तीखा हो गया और घृणा का प्रकाशन 
कवि की आन्तरिक अतुभूति का स्पष्ट प्रकाशन बत गया । इस युग में व केवल 
आत्महीनता का दर्शव करके कवियों में आत्मग्लानि और आत्मभत्सना प्रकट की, 
अपितु विदेशी शासकों तथा जीवन की अनेक कुरूपताओं का सीधा प्रकाशन भी उनका 
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उद्दृ श्य बन गया । इनकी आत्मभत्संना भी समाज-भत्संता होने के कारण घछूणा का 
पूण आलम्बन ब्रस्तुत करती है । 
भारत भारती के कवि ने स्पष्ट शब्दों मे कहा है--- 
आई अविद्या की निशा है, हम निशाचर बन रहे, 
हा ! आज ज्ञानाभाव से बीभत्य रस में सन रहे । 
विद्या बिना अब देख लो, हम दूगु णो के दास है ध 
है तो मनुज हम किन्तु रहते दनुजता के पास है। 
दाय॑ तथा बाय सदा सहचर हमारे चार है। 
अविचार, अधाचार है, व्यभिचार, अत्याचार है। 
आधुनिक शिक्षा पर भी कवि ने घुणामूलक-ध्रणोत्पावक व्यंग्य-विद्वरुप किया 
हैं तन 
बह आधुनिक शिक्षा किसी विध प्राप्त भी कुछ कर सको-- 
तो लाभ व्या, बस क्‍्लक बत कर पेट अपना भर सको | 
लिखते रहो जो सिर झुका सुन अफसरो की यालियाँ। 
तो दे सकेंगी रात को ढटो रोटिया घर वालियाँ। 


विदेशागत (9800-6४ प्रा१०6) उच्च शिक्षितों को कवि शंकर! अपनी 
घुणा और उपहासभ का विषय इस प्रकार बताते है--- 
ईंश गिरिजा को छोड यीशु गिरजा में जाय 
आकर सलोने मैत मिस्टर कहाबेंगे। 
बूट पतलून कोठ कम्फर्टर टोपी डाट, 
जाकट की पाकट में वाच लटकातेंगे। 
घुमेगे घमडी बने रंडी का पकड हाथ, 
पियेगे बरद्दी मीट होठल में खादवेंगे। 
फारसी की छार थी उड्डाय्‌ अंग्रेजी पढ, 
मानो देवनागरी का नाम तो सिटावगे! 
पर-उपदेश-कुशल ढोगियो के ग्रति रामचरित उपाध्याय जी की यह व्यंग्यात्मक 
घृणा देखिये---- 
गॉजा भग अफीम आदि का यदि प्रचार रुक जावे, 
तो होकर नीरोग देश यह सदा सभी सुख पावे । 
छिपकर किन्तु साथ चण्डी के ब्राण्डो पिया कहू मैं, 
हानि नहीं जो खुलकर खण्डन इनका किया करू मैं। 
'नोचता के मनोमोदकर! 
रामचरित ) 
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अछूत की उपालभपूर्ण व्ृणा को रूप श्री बदरीनाथ भट॒ट की 'पतिता का 
उल्लाहना' में देखिए-- 
हमें मत छूना है दिजराज ! 
| हम है शूद्र अछूत, आप है आये जाति-सिरताज' ॥| 
दहेज की कुंप्रथा' पर श्री गयाप्रमाद शुक्ल स्नेही हारा व्यंजित शुणा 
का अवलोकन कीजिए--- 
यहू वहेज की आग सुबंधो ने दहकाई। 
प्रभय-वृष्टि सी वही आज चारों दिशि थाई । 
घर उजाड दन दना रही कर रही सफाई। 
ताप रहे हम मुदित समझते होली आई।॥। 
(सरस्वती, अगस्त, १६१४) ु 
धामिक क्षेत्र मे भी विक्रतियों को दर्शाया गया और कवियों ने अपनी ध्णा- 
पूर्ण चोटें की । मन्दिर और मो में भहन्तों की पोप-लीनाओं पर भारत भारती' 
के कवि की फबती देखिए--- 
अब मन्दिरों में रामजनियों के बिता अलता' नहीं, 
अश्लीच गीतो के बिता वह भक्ति-फल फलता वही । 
वे दौरहरणादिक बहाँ प्रत्यक्ष लीना-जाल है, 
भक्त स्त्रियाँ है गोपियाँ, गोस्वामी ही गोपाल है । 
तीर्थों के ढोगी पण्डो के यथार्थ घृणित रूप को इस प्रकार ब्यक्त किया गया 
>अक 
वे हैं अविद्या के पुरोहित, अविधि के आच्नाय है, 
लड़ना, झगड़ना और अड़ना मुख्य उनके कार्य है । 
सुदखोरों के प्रति कवि शंकर की ध्रणा इन पंक्तियों मे वेखिए--- 
के क्‍्यी जी वे जोड़ व्याज खाना ! 
दीनों को रात दिन सताना ॥ 
समझे है जो सुशील इनको, 
कहते है वे कुशील किनको ? 
तोंद फुलाये, गरीब का गला कादने वालों के प्रति कवि केशवप्रसाद मिश्र बड़े 
प्रखर स्वर में घृणा व्यक्त करते हैं-- 
हाह्ाकार सचा भु्खों का है धनिकों के पास, 
फिर कैसे ये तोंद फुलाये खाते विषमय ग्रास ? 


९): इस बंक्स्पपूंध आपिक वाली को ही कवि फटकारता है 
८... विक्कारता हैं 


कर 


४ 
् 
ई 






है 


आधुनिक हिन्दी कविता में वीभत्स रस श्प 


अगर सभ्यता आज भरे ही को है भरना, 
नही भूलकर कभी गरीबो का हित करता । 
तो सौ-सो घिवकार सभ्यता को है ऐसी, 
जीव मात्र को लाभ नहीं तो समता कैसी ? 


(केशवप्रसाद मिश्र, सरस्वती, अगस्त १६१६) 

हिवेदी काल में भी आदर्शवाद का बोल-बाला अधिक रहा । यथार्थवाद को 

कवियों ने अपेक्षाकृत कम अपनाया और अपनाया भी तो तुरन्त आदर्ण की परिणति 
कर डाली ! 


भारत भारती' में गुप्त जी ने भारत की अवोगति पर खिन्‍्नता के आंसू 
बहाये है, पर साथ ही भारतीयों की बतमान दशा के प्रत्ति रोप और कुरीतियों एव 
ब्राहयों के प्रति शुणा भी प्रकट हुई है। यद्यपि इतिवृत्तात्मक होने के कारण इस 
रचना में छणा का सवेदतापूर्ण प्रकाशन कम हुआ है, तो भी कही-कही आत्मभत्संता 
और बुराइयों के प्रति फठकार सुल्दर ढग से व्यंजित हुईं है । कवि देध-द्रोही जयचन्द 
को विक्‍कारता हुआ, उसे ही भारत की परतत्रता का कारण बताता है -- 
क्या यबन, पाते से प्रश्य यदि अध्रम जयवन्द से ? 
जयशील पृभ्‌वीराज हारे अन्त में छल-छन्द से ।" 
यवनों के अत्याचारों, गोवध, विदेशी वस्तुओं के प्रयोग और व्यापार, मच्रपान, 
आलशस्य, भोग-विलास, अग्रेजी शिक्षा आदि अनेक वुराड्यों के प्रति भारतीयों की 
घृणा जगाने का प्रथत्न कवि ते किया है । देश के रईसों और बिलासी राजाओं को 
फटकारता हुआ कवि कहता है-- 
जातीयता कया वस्तु है विज देश कहते है किसे, 
क्‍या अर्थ आत्म-त्याग का, वे जानते हैं क्या इसे ? 


कक 


दुर्भिक्ष आदिक दुःख से यदि देश जाता है मरा, 
तो है प्रसन्न कि धाम उनका अन्नन्‍धव से है भरा । 
दुर्भाग्प से यदि देश-भाई आपदा में फस रहें-- 
तो नाच-मुजरे में विराजे आप सूख से हंस रहे ॥ 
हाँ, नाच, भोग-विलास-हिंत उनका भरा भष्डार हैं, 
घिक घिक पुकार मृदंग भी देता उन्हे भिककार है : 
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वे जागते हैं रात भर, दिन भर पड़े सोवे न वयो ? 
है काम से ही काम उनको, दूसरे रोजें सक्‍यों ?! 
अग्मेजी शिक्षा को घिवकारते हुए कहा गया है-- 
शिक्षे | तुम्हारा नाश हो, तुम नौकरी के हित बनी 
लो मुर्खते ! जीतो रहो, रक्षक तुम्हारे है घनी !।! 
ऐसी शिक्षा को लानत है, जो अग्रेजो का गुलाम बताती है, अफसरों से 
गालियाँ खाकर ही जिसमे पेट भरा जाता है वर्म में आइम्बर और तीथ्थ-पण्डो 
की खबर लेता हुआ कवि कहती है-- 
वे दीर्थ-पण्डे, है जिन्‍्होंते स्थर्म का ठेका लिया, 
है निद्य कर्म ने एक ऐसा हो ने जो उसका किया। 
वे है अविद्या के पुरोहित, अधिधि के आचार्य है, 
लंडना-झंगड़ना और अडता मुख्य उनके कार्थ्य है! 
वे आप दोहे ही परतित, कामी, कुपधगामी बडे- 
पर पाप के भागी हमें भी हैं बताने को खड़े। 
हम--भस्म में छृत के सदश--देते उन्हें जो दान है, 
बस वे उसी से दुर्व्यंसन के जोड़ते सामान है।॥।* 
मन्दिरों और मठो के लुच्चे महतो का पापाचार क्या कम ध्णोत्यादक है ! 
हमारे मन्दिर पापाचार के अड्‌डे बने हुए है-- 
हा | पृष्य के भण्डार में है भर रही अथ-राशियोाँ, 
है देव आप मह॒न्त जी ही देवियाँ हैं दासियाँ। 
तन, मत तथा बन भक्तजन अपण किया करते जहॉ-- 
वे भण्ड साथु सुकुरम्म का तर्पण किया करते यहाँ !! 
अआपलील मीतो से ही वहाँ भक्ति-फल फलता है, चीरहरणादि लीलाएं प्रत्यक्ष 
होती हैं, भक्त स्तियाँ गोपियाँ बनती है और गोरवामी जी भोपाल बने रहते हैं ।” कवि 
ने बेजोड विवाह', अथ परम्परा, वर-कत्या-विक्रेय', नशेबाजी, गृह-कलह, व्यभिचार 
आदि बुराइयो का घृणित रूप भी प्रकट किया है - 
बिकता कही वर है यहाँ, विकती तथा कन्या कही, 
क्या अर्थ के आगे हमे अब इष्ट आत्मा भी नहीं । 
हा ! अर्थ, तेरे अर्थ हम करते अनेक अमनर्थ है--- 
घिककार, फिर भी तो नही सम्पल्त और समर्थ हैं।र 
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प्रबध काव्यों में शणा का प्रसार और भी अधिक दिखाई देता है ! गुप्त जी 
की 'पचवटी' में शूपलखा की बाह्य एवं आन्तरिक कुरूपता की एक अच्छी झाँक्ती 
प्रकट हुई है । उसका घृणित आचरण जौर कुझूप आकृति दोनों उसे जघन्य बनाते है । 
वह अपनी विकल-वासना पर प्रेम का आवरण चढा कर जब लक्ष्मण के सम्मुख 
प्रस्ताव करती है, तो लक्ष्मण खिन्न होकर उसे समझाते हुए अपसी छुणा यों प्रकट 
करते है--- 


“हा नारी ! किस अ्रम में है तू, प्रेम वही यह तो है मोह । 
आत्मा का विश्वास नहीं यह है तेरे मन का विद्रोह । 
विष से भरी वासना है यह, सुधायु्ण बढ़ प्रीति नहीं, 
रीति नहीं, अत्रीति और यह अति जअनीति है, नीति नहीं |" 
परन्तु वहु कूलटा तो मायाविनी बनकर पुरुष को छलते का ही लक्ष्य रखती 
थी । अपनी वासना की तुप्ति के लिए वह राम को भी अपने माया-जाल में फंसाना 
चाहती है, और उन दोनों के न मानने पर अपना विकराल-विक्नत रूप प्रकृषट करती 
है। उसका बीभत्स राक्षसी रूप-परिवर्तत देखिए-- 
गोल कप्रोल पलट कर सहसा बने भिड़ो के छत्ते से, 
हिलने लगे उष्ण सौंसों से ओऑंठ लपगालप लक्तो से 
कुन्दकली-से दाँत हो गए बढ़ बराह की डाडों-से ! 
विकृत, भयानक और रोदर रस श्रकट पूरी बाढ़ों से ! 
जहाँ लाल साडी थी तमु मे बना चर्म का चीर वहाँ, 
हुए अस्थियों के आभूषण थे मणि-सुक्ता-हीर जहाँ! 
कृधो पर के बड़े बाल वे बने अहो ! आँतों के जाल. 
फूलों की वह्‌ वरमाला भी हुई झुण्डमाला सुविशाल (* 
शपनखा के इस कुरूप मे कवि वे विकृृत (बीमत्स), भयानक और रोद्र का 
संगम बताया है । निस्सन्देह सीता जी उसके इस रूप को देखकर भयभीत होती है, 
लक्ष्मण ऋद्ध होते है, किन्तु बस्तुतथ्य यही है कि पाठक के मत में घृणा ही उत्पस्त 
होती है । वह बीभत्स रस का आलब्बनत्व ही पुष्ट करती है । उसके कुरूप के प्रति 
घृणा जगने का आधार बाह्य आकृति ही नहीं है, उसका मूल कारण आचरण हीनता 
है । 
फिसान' से कृषक-जीवतन की करुण कहानी प्रकट हुई है। वीच-बीच में 
सूद-खोर महाजन, रिश्वतशोर दारोगा, शूठे झक्‍के लिखानेवाला शोषक जमींदार 
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श्पो४ हिन्दी याहित्य में बीभत्स रस 


आदि के प्रति पाठक की घृगा भी जागृत होती है । ये शोपक-शक्तियाँ गरीब का सब- 
कुछ सूट लेती है । इनका रूप कितना विक्ञषत है--- 

साह, महाजन, जमीदार तीनो ठने ! 

बात, पित, कफ सन्तिपात जैसे बसे । 

पन्द्रह दूनी तीस साह ने भी किये! 

मौके पर थे दिये पुलिस-प्रभ्नु के लिये ! 

सस्ध्या थी उस समय तामसिक याम था, 

आया कुडक अमीन', सुझी से काम था । 

बस, मेशापन आत्मभाव खोने लगा, 

जो कुछ था वह सभी कूर्क होने लगा।' 

वेचारा किसान दुखित और हताश होकर ऐसे देश को छोडने का निदचय 

करता है, जहाँ उसे भूखों मरना पछता है। वह 'आरकाटी' के झासे में आ जाता है 
और फिजी की कुली-प्रया का शिकार होता है । बह और उसकी “कुलवन्ती' दोनो 
अनेक भारतीयों के साथ जहाज पर सवार होकर फिजी पहुँचते है। कवि ने इस 


कुली-प्रथा का वीभत्स रूप अत्यन्त सबेदनापूर्वक प्रकट किया है । वहाँ का नारकीय 
रूप रोंगटे खडे कर देने वाला हे--- 


अधम आरकाटी कहता था--फिजी' स्वर्ग है भर पर, 
नभ के नीचे रहकर भी वह पहुंच गया है ऊपर 
मैं कहता हैँ, फिजी स्वर्ग है तो फिर नरक कहाँ है 
नरक कही हो किल्तु नरक से बढ कर दशा यहाँ हैं 


्न्डे 


गीघ मरी लोथे खाते हैं, ओवरसियर निरल्तर, 
हाथ चलाते यहाँ हमारी जीती अबलाओ पर। 
भारतीय कुलियों का मानों फिजी श्मशान हुआ है 
हाय ! ममुजता का मनुजों से यह अपमान हुआ है ॥। 
भूमि राम जाने किसकी है, श्रम है यहा हमारा, 
किन्तु विदेशी व्यापारी ही लाभ उठाते सारा। 
जड़ यन्त्रों को भी तेलादिक भक्ष्य दिया जाता है, 
अर्द़ाशन में हमसे दूना काम निया जाता है।॥। 
हाथों में फोले पड़े जावें पर घरती को गोडढो, 
रोगी रहो, किन्तु जीते जी कार्य अपूर्ण न छोड़ो । 
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आधुनिक हिन्दी कविता में बीभत्स रस श्ष५्‌ 


ये गन्ने के खेत खड़े है इनसे खॉड बनेगी, 
उससे तुम्ही भारतीयों की मोदी भग छनेगी।" 
कवि ने इस दारुण परिस्थिति का चित्रण करके विदेशी झोषकों और उनकी 
इस कुली-प्रथा के प्रति हमारी तीज घृणा जगाई है। “किसान! भारतीयों को चेतावनी 
देता हुआ कहता है--मेरे देशवधुओ, इस घृणित खाँड को मत लेना, मुह मेन 
डालना । यह हम भारतीयों के ही शोणित से बनी है, इसमे हुमारी हड्डियाँ पिसी है । 
विदेशी पापी हमारी अवलाओं को अपमातित करते हूँ । उतके बुके हुए दीपक-से 
मन, वाणी और प्राण मूक हैं। असम्य फिजी भी हमारी भर्त्मता करते हुए कहते है-- 
सुतो, फिजीवासी असभ्य थे हमसे क्या कहते हैं-- 
क्या तुम-जैसे ही जघन्य-जन भारत में रहने है? 
थिक है उसको जिसके सुत यों घोर अनादर पावें, 
पुरुष कहाकर पश्ुुओं से भी बढ़कर समझे जादे॥* 
किसात की पत्ती कुलवन्ती को एक विदेशी ओवरसियर अपनी पाप-वासना का 
शिकार बनाना चाहता है। सफल त होने पर वह उसे अद्धंमरी करके चला जाता 
है । कुलवन्ती की दर्देनाक हालत और पापी के पाप-कर्म को कुलवन्ती के इन शब्दों 
में देखिए-- . 
प्रकटित करके पाप-वासना वह दुशील सुरापी, 
लोभ और भय देकर मुझकों लगा छेड़ने पापी । 
किन्तु विफल होकर फिर उसने यह दुर्गंति की मेरी, 
कुलवन्ती के इन शब्दों से पापी के प्रति हमारी घृणा ही पुप्ट होती है । वह 
एक तरह से उसे अभिशप्त करती हुई कहती है कि मेरे ही शोणित में यह पापी डूब 
जायगा, यही क्यों, यह कुली-प्रथा भी उसमें डूब कर रहेंगी। अन्त मे यही कहुना 
पड़ता है--- 
पशु कर रकखे जो मनुज कही मतृजों को, 
पश्ु क्यों न कहूँ उन मनुज-हूप दनुजों को !* 
जयद्रथवध' में नीच जयद्रथ और उसके साथी हमारी घृणा के पात्र बनते है। 
अकेले अभिमस्यु पर जब अनेक शत्रु चक्रव्यूसे हूट पडते है, तो वह बीर अदम्य 
उत्साह के साथ उनका सामना करता हुआ आगे बढता है। वह उनकी अनीति पर 
उन्हें धिवकारता हुआ कहंता है-- 
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श्दद् हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


“मे एक, तुम बहु सहचरो से युक्त विश्वुत सात हो, 
एकत्र फिर अन्याय से करते सभी आधात हो । 
तुम वीर कैसे हो, तुम्हे घिककार कौ-सौबार है।* 
प्राचीन रणनीति के सर्वेथा विरुद्ध, निशस्त्र अभिमन्यु पर जब कौरव-पक्ष के 
सेनिक प्रहार करते है, तो वहु वीर उत्हें फटकारता हुआ फिर कहता है-- 
संग्राम मे. निज शत्रुओं की देख कर यह नीचता, 
कहने लगा बह यो वचन हगयुग करो से भीचता-- 
नि शस्त्र पर तुम वीर बसकर बार करते हो अहो ! 
है पाप तुमको देखना थी पामरों ! सम्मुख न हो | 
निशस्त्र पर आधात करमा सर्वथा अन्याय है, 
स्वीकार करता बात यह सब बुर-जन समुदाय है । 
पर जानकर भी हा | इसे आती न तुमको लाज है, 
होता कल्यकित आज सुमसे थुर-वीर समाज है ॥* 
“ पापी जय॑द्रध जब रण से उस वीर से पार न पा सका, तब नीच ले उसे मृतक 
जान उसके सिर पर अपना पॉव रखकर अपमानित करता चाहा ।” 
पंचम सर्ग मे जब जयद्रथ के वध की प्रतिज्ञा करके अजु न कौरव-सेना में आगे 
बढता जाता है, द्रोग भी देखते रह जाते है और दुर्योवन 'प्रार्थना के व्याज से' 
द्रोणाचार्य की निनद्रा करता है, तब द्रोणाचार्य दुर्योधन को फटकारते हुए पाठक की 
सहानुभूति ही पाते है। पाठकों का हृदय भी दुर्योधन के प्रति घृणा से भर जाता है--- 
जो लोग अनुचित काम कर जय चाहते परिणाम में, 
है योग्य उनकी-सी तुम्हारी यह दशा सग्राम में । 
विष-बीज बोने से कभी जम से सुफल फलता नहीं, 
तुमने सजा यों पाण्डवों से शत्रुता का साज है, 
पर क्या न उनके शील पर जाती तुम्हें कुछ लाज है २० 
द्वापर' में नुगस और पापी कंस के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है। देवकी 
और वसुदेव को कैद मे डालने और अतेक अत्याचार ढाने वाले कस को फटकारता 
हुआ कवि कहता है--- 
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घिक्‌ तुझ्रकों, तेरे राजा को, 
वह है स्वेच्छाचारी, 
अविचारी, अन्यायी, बद्देर, 
केवल. पत्ुव॒ल-भारी ! 
हाहाकार हमारा है सो, 
उसका वंजता बाजा," 
कारागृह भें पड़े हुए उम्रसेन भी अपने पुत्र की भत्संना करते हुए कहते है-- 
ओ बक्ता-मदमस्त | आज भी 
आंखें. खोल अभागे! 
वहू साम्राज्य-स्वप्त जाने दे, 
सत्य, जाग यहू आगे | 
किन्तु नुश्स, अविचारी, अत्याचारी कस कब किसकी सुनता है ? बहु तो 
अपने साम्राज्य की तीव मे निरीह प्राणियों के रधिराप्लुत ककाल भरना चाहता है । 
बह अहूं ब्रह्म की पुकार करने वाला दी शासक अपनी शक्ति का भथ दिखाकर 
प्रजा को अपना भक्त बनाना चाहता है-- 
मैं हूँ अहंब्रह्म-विश्वासी, 
प्रत्रह्म है. कौन ? 
इस प्रकार कम और उसके अत्याचार 'द्वापर' में हमारों घृणा ज्गाते है । 
सिद्धराज' में गुप्तजी ने राजपू्तों की पारस्परिक कलह-भावना के प्रति घृणा 
प्रकट की हैं। आपसी फूट और भेद-भाव ही हमारे विनाश का कारण बना है। 
विदेशी आक्रमणकारी हमारी इसी कमजोरी का लाभ उठाते रहे है-- 
'घिकू उस नरता को बर्बर दले जिसे 
'किल्तु क्षत्रियों की आज यादवों की गति है, 
नष्ट हो रहे है हम आपस मे जुझ के ! 
स्वप्न देखते है आप एक नर-राज्य का, 
एक देव के भी यहाँ सौ-सो भाग हो छुके !* 
साकेत' मे राक्षसों के कुझृत्यों के प्रति घ्रणा उत्पन्न की गई है । इन पक्तियों 
में राक्षसों के प्रति छ्ृणा का भाव कितनी बहनता से जगता है--- 
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शात, सदय मुनियों को उद्धत राक्षस वहाँ सताते थे, 
धर्म-कर्म के घातक होकर उनको खा तक जाते थे।* 
इसी ग्रकार छल-बल से सीता-हरण करते वाला राबण हमारी घृणा का 
ऑलम्बन बनता है-- 
यून्याश्रम से इधर दशातन, मानों श्येब कपोती को, 
हर ले चला विदेहसुता को, भय से अबला रोती को । 
चिल्ला तक न सकी घबरा कर वे अचेत हो जाने से, 
भॉय-माँथ कर उठा किन्तु वन, निज लक्ष्मी खो जाने से । 
वृद्ध जटायु बीर ने खल के सिर पर उड आधात किया, 
उसका पक्ष किस्तु पापी ले काट केसु-सा गिरा दिया।* 
यहाँ रावण आलम्बन है, अबला को भयनीत करना, जठायु का पक्ष 
कादना आदि उद्दीपन है, विदेहसुता के रुदन से शोक, जदायु के घात से क्षोभ 
आदि स्चारी भाव प्रगट हुये है ओर 'पापी', खल' आदि तिरस्कारपूर्ण शब्दों में 
वाचिक अनुभाव भी स्पष्ठ है। अत बीभत्स रस का यहाँ पूर्ण परिषाक हुआ है। 
जठायु का उत्साह और क्रोध भी बीभत्स के सचारी ही दिखाई देते है, क्योंकि यहाँ 
रावण के प्रति घ्रणा की भावना ही प्रमुख रूप से जगती है। सीता और जदायु 
के आलम्बनत्व से करण रस की व्यजना हुई है, और रावण तथा उसके कुकृत्यों से 
बीभत्स रस को | 
कामायनो 
कामायनी' में कधिर, अस्थि-खण्ड आदि के चित्रण द्वारा बीभत्स रस की 
व्यजता सार्थक है । मनु द्वारा तिरीह पशुओं की यज्ञ-नल्रि के घृणित कार्य के प्रति 
जयशंकर प्रसाद मे पाठक के मत भे जुगुष्सा या घृणा की भावता जगाने का सफल 
प्रयास किया है । यहाँ रुधिर आदि अवश्य घृणोत्यादन मे सहायक होते है । किन्तु 
यहाँ भी स्थूल घृणित हृश्य का यदि मानसिक मनोबवेज्ञानिक आधार न होता, तो 
जुगुप्सा कदापि न जगती । निरीह पशु-बलि का दुष्कृत्य शुणा को जगाने में स्वय पूर्ण 
है, चाहे रुधिर या अस्थि-पिजर वर्णन में न आते । अत स्थल रुधिर-हश्य से घृणो- 
त्पत्ति यहाँ भी मानसिक आधार रखती है। पंक्तियाँ देखिये-- 
यज्ञ समाप्त हो चुका तो भी, 
घधक रही थी ज्वाला, 
दारुण हश्य रुधिर के छीटठे ! 
अस्थिखण्ड की माला ॥ 





१. सांकेत-शकाइश सर्ग, प० २७७ (संस्क्रण२००७ विणए) । 
२ बड्ही पृ० रपर 


आधुनिक हिन्दी कविता मे बीभत्स रस बह 


वेदी की निर्मम प्रसन्नता, 
पशु की कांतर वाणी 
मिलकर वातावरण बना था, 
कोई कुत्सित प्राणी ।" 
यहाँ पश्ु-बलि का हिसापूर्ण घृणात्मक कार्य आलम्बन है । पशु की कातर 
वाणी, उुपिर के छीटे, अस्थिखण्ड की माला आदि उद्दीपत विभाव है। बेदी को 
निर्मम प्रसन्नता की व्यग्योक्ति तथा वातावरण को कृत्सित प्राणी बताना निनन्‍्दामूचक 
अनुभाव है। संचारी-हूप में शोक, क्षो्र आदि भी स्पष्ट हैं। मनु की पाशविक्र 
संस्कृति के प्रति कासायनी (श्रद्धा) की भत्संनापूर्ण उक्ति हमारे घृणा-भाव को पुष्ट 
करती है-- 
और किसी की फिर बलि होगी 
किसी देव के नाते, 
कितना धोखा! उससे तो हम 
अपना ही सुख पाते । 
ये प्राणी जो बचे हुए हैं 
इस अचला जगती के, 
उनके कुछ अधिकार नहीं 
क्या वे सब ही है फीके | 
मनु | क्या यही तुम्हारी होगी 
उज्ज्वल नव मानवता 
जिसमें सब कुछ ले लेना हो, 
हत ! बची क्‍या शवता :* 
डूड़ा' सर्य मे काम का वक्‍तब्य भौतिक-सस्क्ृति के प्रति हल्की घृणा का 
भाव उत्पस्त करता है । जब मनु इंड़ा पर बलात्कार करना चाहता है, तो यह ध्रणा 
तीब्र होकर बीभत्स रस का पूर्ण सचार करती है । इडा मनु को कहती है--- 
“मनु सब शासन स्वत्त्व तुम्हारा सतत निबाहै, 
तुष्टि, चेतना का क्षण अपना अन्य व चाहे ! 
आह प्रजापति | यह न हुआ है कभी न होगा, 
निर्वाधित अधिकार आज तक किसदे भोगा ? 
(कामायनी, पृ० १६६) 
मिनिकजवननन कपल > किन मम) 
१५ कामायनी कर सर्य यृ० १०२ (लतुर्थ संस्करण) * 
२ वही एृ० हृहर श१६ 


२६० हिन्दी साहित्य में बी 


किन्तु बासना का पुतला मनु तो अहम से अधा हुआ है । वह अपर्त 
की पूर्ति करने मे अधा बनकर इंडा की वात ही नहीं सुनता । इचर क्षोभ २ 
से भर प्रजा भी सिहृद्दार तोड़ डालनी है | मनु अपने विधान पर गर्घ प्रकट 
और प्रजा को कृतघुन बताता है | किन्तु प्रजा स्पष्ट शब्दों मे उसके विधान 
प्रकट करती हुई अपनी ध्णा व्यजित करती है-- 
तुमने योगक्षेम से अधिक सचय वाला, 
लोभ सिखाकर इस विचार सकट में डाला । 
हम संवेदनशील हो चले सही मिला सुख, 
कष्ट समझने लगे बनाकर निज कृत्रिम दुख । 
प्रकृत शक्ति तुमने यत्रो से सब को छीनी | 
शोपण कर जीवनी बना दी जर्जर झीनोी' ! 
और इडा पर यह क्या अत्याचार किया है ? 
इसीलिए तू हम सबके बल यहाँ जिया है ” 
आज बदिनी मेरी रानी इडा यहां है ? 
ओ यायावर ! अब तेरा निस्तार कहाँ है ?* 
क्रौब-भिश्चित तिरस्कारपूर्ण शब्दों को सुनकर मनु भीषण रण छेड 
प्रकृति-प्रजा का सहार होता है | 'तर-पत्मु' मनु के इस कुकृत्य पर अपनी 
प्रकट करती हुई 'इड़ा' कहती है--- 
इंडा अभी कहती जाती थी 'बस रोको रणं--- 
भीषण जन-सह्ार आप ही तो होता है, 
ओ पागल प्राणी तू क्यों जीवन खोता है। 
क्यों इतना आतंक ठहर जा भो गर्बीले । 
जीने दे सब को फिर तू भी सुख्ध से जी ले ।* 
युद्धनिरत मनु की यह भत्संता कितनी यथार्थ है ! वह आलम्बन 
और पाठक आश्रय । भीषण जन-सहार+ मनु का गर्वीवापन आदि जुगुप्सा 
उद्दीप्त करने मे सहायक होते है | युद्ध से रोकना, पागल प्राणी' कहना अ' 
भाव-विधान तथा शोक, क्षोम आदि सचारी भाव भी स्पष्ट व्यजित है। 
कृष्फ्ायत-- 
'कृष्णायन' में 'रस प्रकाशन पर विचार करते हुए डा० गोचिन्दराम 
कहा है-- 
कृष्पायन' में वीर की प्रधातता के कारण उसके सहायक-छूप मे “ 


२ कामायनी ईसपर्ष) पू० १७५ छछ् 
२ कहीं पृ० १७७ 





आधुनिक हिन्दी कविता मे बीभत्स रस्त २६३ 


बीभत्स रस भी अनेक स्थलों पर व्यक्त हुए है । विविध युद्ध-प्रसगों में रौद, बीभत्स 
और भयावक रस की अभिव्यक्ति एक साथ ही दील् पड़ती है। ..रौद्र और बीभत्स 
का क्रमण एक-एक उदाहरण देखिग 
बीमत्स---/समर-मही शोणिव-नदी प्रचलित विपुल कबन्ध | 
उड़त गृद्ध, जम्बुक फिरत कर्षित मज्जा गन्ध ॥!! 
यहाँ भी वही परम्परागत दृष्टि ही है । कस के अत्याचारो, उसकी राक्षसी 
वृत्ति, प्रजा मे आतक फैलाना, द्वारका में उत्पात मचाने वाले शाल्व चीरहरण करने 
वाले दु शासन तथा जरासंघ आदि के कुक्ृत्यो मे जो बीभत्ा रस की विपुल सामग्री 
ग्रन्थ मे पाई जाती है, उसकी ओर शर्माजी का ध्यान ही नहीं गया। वास्तविक 
मनोवेज्ञानिक बीभत्स रस ऐसे ही प्रसगों पर तीव्र रूप में अनुभूति जगाता है । 
साकेत-सनन्‍्त 
जहाँ कृमि, कीट-सडांब वही बीभत्स' वाली प्रवृत्ति से ही प्रेरित होकर डा० 
गोविन्दराम शर्मा ने साकेत-सन्‍्त में भी बीभत्स रस की झलक पाई है--एक-दो 
प्रसयो में बीभत्स रस की झलक भी साकेत-सनन्‍्त में दिखाई देती है ।'* डा० शर्मा ने 
उदाहरण ये प्रस्तुत किए है-- 
सहने लगती देह बिगइने लगती आकृति, 
कृमि कीटों की भक्षय भयावह उसकी ससृति । 
साकेत-सत, सर्ग, ५ 5 
गये उड गिद्ध और झ्ूगाल भागे, सडी-सी लॉथ चोथी छोड आगे। 
भगर की राहु ने परवाह किसको, उसे थी आह किसकी चाह किसकी || 
साकेत-सत, सर्ग ६, ३० 
निश्चित ही ऐसे वर्णनों मे बीभत्स रस की अवस्थिति नहीं माती जा सकती । 
मानव के ध्रणित माचरण और पाप-कर्म ही हमारी सानखिक श्रणा के विषय बच 
सकते है। 'साकेत-सत' में ढुष्टो के अत्याचारों और कुकर्मो के वर्णत का विश्येष 
अवकाश कवि के पास नहीं है । 
अन्य महाकाधव्य 
डा० प्रतिपालसिह ने अपने शोध-प्रवस्ध 'बीसवी शताब्दी के महाकाव्य' मे 
कुछ आधुनिक महाकाव्यों का विवेबन प्रस्तुत किया है। खेद है 5 उन्हे इन महा- 
काव्यों में बीभत्स रस के उदाहरण नहीं मिले । केवल दो मह्दाकाव्यों से एक-एक 
उदाहरण प्रस्तुत किया गया है, और उसमे भी वही परम्परागत त्रुटिपूर्ण इृष्टिकोण 
है। कृष्णायन' मे भीम के बीभत्स रूप को बीभत्स रस का विषय बताया गया है, 





१- हिन्दी के अग्युनिफ महकाव्य' गोविन्दराम शर्मा- एृ० ३३० (प्रथम संस्करण) ! 
२ वही पृ० ३७० 


२६२ हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


जिसका खग्डन हम पहले कर चुके है । दूसरा उदाहरण भी रुधिर-मास से सम्ब- 
च्धित है। व्रजहाँ (श्री गुरु भक्तामह भक्त) में 'रस और भाव पर विचार करते 
हुए उन्होंने इस महाकाव्य से वीभत्स रख का कोई उदाहरण नहीं दिया। यद्यपि 
उन्होने स्पप्ट कहा है कि बेर अफगान और जमीला का चरित्र अत्यन्त घृणित है। 
जमीला के सम्बन्ध मे उतका कथत है-- वह कुलटा, दुश्चरित्रा एवं स्त्री-जाति की 
कर्क कही जा सकती है | उसमे घृणित-से-घृणित कार्य करने की क्षमता है। उसका 
चरित्र मिक्ृष्ट है ।* किस्तु इस घृणित पात्र से भी उन्हें बीभत्स रस का उदाहरण 
प्रतीत नही हुआ--उस वीभत्स रस का जिसका उनके ही शब्दों मे घरणा स्थायीभाव 
हैं। इस सम्पूर्ण अभाव-दर्शन का एक-मात्र कारण बीभत्स रस के बारे में परम्परागत 
दृष्टिकोण और लहु-मांस आदि की प्राचीन घारणा ही है । 'चृरणजहाँ काव्य में बीभत्स 
रस का प्रसार प्रचुर मात्रा मे दिखाई देता है। शेर अफगान बगाल की निरीहू प्रजा 
पर निर्देयतापूर्ण अत्याचार करता है। अपनी धर्मान्धता को प्रपट करता हुआ वह 
नाहुर और उसके पुत्र को धर्म-परिवर्तेत के लिए मजबूर करता है और उनके न 
मानने पर उन्हें मौत के घाट उतार देता है । उसके चरित्र को लेखक ने अपनी इन 
पक्तियों मे घृणा का विषय बनाया है: 

“बह था स्वभाव से रूखा था हुृदयहीव अति कट्ुर, 

था पशुबल का व्यापारी, अति कोवी निर्दय बेडर | 

पगीत-समाज उसे था दुश्मन-सा सदा खटकृता, 

साहित्य माप्त सुनते ही गुस्से से पर पटकता।! 

उसके लिए स्त्री केवल काम-पू्ति की वस्तु थी। वह अपनी धर्मान्धता मे कट्टर 
था | जब उसकी पत्नी मेहर (मुरजहाँ) अपनी सखी सर्वसून्‍्दरी के पति के प्राणों की 
भिक्षा माँगती है, तो वह उसे ठुकरा देता है और अपन्लानित करता है । 
उसे किसी से प्यार नही, केवल अपनी तलवार ही उसे प्यारी थी। विधभलराय 

का बंध करने में उसके मुल्लापन का बीभत्स रूप अत्यन्त घ्ुणोत्पादक है । जब बह 
विमलराय को इस्लाम धर्म स्वीकार करने के लिए वाध्य करता है तो वह वीर 
धर्मात्मा उप्मे फटकारता हुआ कहता है-- 





१. डा० प्रतिपातलिद्द : बीसवी शताब्दी के मदाकाव्य, प्‌० २२७ पर देत्यवश' (इरदयालुलिद) 
मे त्िम्त उद्ाहरण-- 
“जोगिन भूल पिशाब पिश!ची मारु काडु बुनि बोलदि नाच | 
भव्धहि मात्त रुविर वुन्ि पीव्शि आसिक देंदि दीर दोऊ जीवडि । 
कोऊ हार आतन के थारत, छोऊ करेजों फारि निकारत । 
कोऊ मुण्डन की माल बनावत; कोऊ सचोप चरबी तत्त लावत |” 
२ बद्दों पृ० है हे 


आधुनिक हिन्दा कविता में बीभत्स रस श्र 


न्ध्णँ 


“यह सर मेरा है हाजिर मुझको मरते का क्या डर | 
तू मारेगा क्या सुककों मैं अमर अनन्त अजय हूँ, 
तू काटेगा क्या मुझको में जल हूँ अनल मलय हूँ ॥॥ 
अन्त में उसे अपने कुकृप्यो पर पश्चात्ताप करता पडता है। जब उसका कोई 
साथ नहीं देता और वह अकेला अत्यन्त विपन्न अवस्था में होता है, तो पछलताता है--- 
“दौडा ढौदा अन्दर जा तुरत मेहर के प्‌ प्र मिर | 
मूर्ख हृदय की भूलो की वह क्षमा माँगता था फिर फिर । 
विक्रमादित्य भद्दाकाव्य में भी बीभत्स रस के उदाहरण बतनतत्र प्राप्त 
होते है । आरप्म में वौकल भोलानाथ प्रहरी से जत.पुर का समाचार बताता ईआ 
कहता है कि मैं महाराज से चद्ननुत्त के बारे में झठी-मच्ची बताकर अपना उल्लू 
सीधा कछगा, टक्ा-धर्म कमाऊ गा-- 
राजा के भाई है तो क्या, सीधा है करता मुझे टका, 
अपना उल्लु सीना कर लू बतकर आज्ञाकारी चाकर । 
चढा' वट्टा कर उसी रग का, तुमको भी अपनाता हूँ, 
सुर मे सुर भरो हमारे तुम, गाओ जैसा मै गाता हूँ।' 
हम पर भोलानाथ उसे फटकारता हुआ कहता है -- 
मैं झूठ कदामि न बोलूगा, विश्वानघात | यह नीच काम, 
मुद्रा के लिए पतन ऐसा ?े कलियुग की महिमा राम ! राम : 


न्म के ऊ 


क्यों आग लगाने को घर में हो व्यर्थ आग पर रहे लोट, 
चुल्लू भर जल में डूब मरो जो यो जी मे आ गया खोट । 
धौंकल के नीच प्रस्ताव पर उसकी भरत्सना और फटकार बींभत्स रस का 
सुन्दर उदाहरण प्रस्तुत करती है। शौरसेन-सेवापति भूवरताथ क्षत्रपति बनने के 
लालच में आकर शक-शासक रुद्गा सिह से दुरभिसति कर लेता है और अपने स्वार्थ के 
हित अपने स्वामी नाग्रसेत को मार डालता हैं। यह धू्त भी हमारी ध्रणा का पात्र 
बनता है | उसके ये शब्द उम्रके प्रति हमारी घृणा उत्पन्न करते है-- 
स्वाथंसिद्धि है ध्येव हमारा जैसे भी हो यथा तथा, 
यह ही मेरा मूल मत्र है, यह मेरे जीवन का लक्ष, 
छत्रपति | हाँ ले सकता है यह सेनिक भी क्षत्रप-पक्ष 
यदि तिचाच दे, मुझे बिठा दो, जीत इसी सिंहासन पर, 
ग्रेरा स्वप्त करों तुम पूरा, मैं दू' तव अनुशासन कर, * 


हक की रह म कक 20 25% 
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है हिन्दी साहित्य मे 
बहू अपने मन में लड्डू फोडता हुआ, अपने क्षत्रप बनने की धुः 


सारा राज्य हमारा होगा, शीश क्रुकाथेगा जग कल, 
सिंहासन पर भुझे देख, यह प्रजा करेंगी कुछ खल बल, 
उस पर भी मैं जय पा लूगा, दिखलाकर अपना छल वल, 
नेताओं को डाल गर्त में, मिट्टी से दूँगा पट्वा, 
उसकी इस नृथ्स्त॒ प्रकृति के प्रति पाठफ़ की घृणा ही जगती है । 
जब बिलासी और भीरु सम्राट रामगुप्त शक-शासक रुद्रगिह् से ड 
| (महारानी) को देने का उसका प्रस्ताव स्वीकार कर लेते है, और 
बात का पता चलता है, तो बह सम्राट को उसकी कायरता पर वि5 
ती है-- 
भहाराज मैं क्‍या सुतती हूँ शकपत्ति का अनुचित अनुरोध, 
स्वीकृति देकर माल लिया है, सुतकर आया तनिक न क्रोध, 
यह है विषय बडी लज्जा का, यह है बड़े दुखकी बात, 
कर विश्वासधात पावन वच्धन पर कर डाला आधात, 
मेरी पत लेते की पति से शकपति करे धुृष्ठता फिर, 
पृथ्वी नहीं फटी क्‍यों भगवन्, अबर नहीं गया क्‍यों गिर, 
इति कर दी निज कुल के यश की नही म्‌ छ पर आया ताव, 
सम्राज्ञी के देने का क्षत्रप ने जब भेजा प्रस्ताव, 
मुझे दूसरे को देवे का नहीं किसी को है अधिकार, 
यदि हाँ कर दी कायरता से, तो भेजो यह शीश उतार, 
लेने को प्रतिकार प्रतिज्ञा करती हूँ मैं छू करवाल, 
पत्नी रण में जुफ्रेगी बंठे पति पत्तित चुूड़ियाँ डाल, 
जब चन्द्रगुप्त को भी भाई की इस कायरता का पत्ता चलता है, - 
भाई को घिक्‍कारता हुआ कह्ठता है-- 
मति भाई की भ्रष्ट हो गई, नहीं बॉह में उनके बल ? 
जो शक की गीदड भभकी पर पथ से अपने गये विचल, 
देवी देने की स्वीकृति दी ! उन्हें डूब मर जाना था, 
मर्यादा यों खो, निज कुल में नहीं कलंक लगाता था, 
बीसवें खण्ड मे कापालिक हमारी घृणा का जालम्बन बनता है । व 


के पृ० ६६-६० । 
ने प्र० ६६ ' 


आधुतिक हिन्दी कविता में वीभत्स रस श्ध्श्‌ 


प्राणियों की बलि देकर चण्डी की आरावना करता है। उसका बाह्य और आत्तरिक 
रूप-कुछप देखिएं--- 
खप्पड़ की ज्वाला ने जंगकर अदभुत रा दिखाया, 
मासल देह, रीछ से रोये, क्षारपूर्ण तन काला, 
मुजदण्ड, कोप्नीन कसी कंटि, मेझुदण्ड की भाला, 
सेद, मज्ज, जेल जल खप्पर से, करते स्वल्प उजाला, 
मन्दिर के था निकट अस्थि विजर समूद का टीला, 
एक ओर सूखी सरिता का था पेटा रेतीला, 
एक और थी अग्निकुण्ड में आय धवकेती छू घू, 
तम की ही आहुति देता था इक उलूक जप हू हूं, 
कवि मे यद्यपि कापालिक' के चरित्र से बीभत्स रस की ही सृष्टि की है, वह 
योगिनी के सुन्दर रूप पर मुरध हो वलात्कार करता चाहता है, जिससे क्षुब्ध हो 
योगिती बची हुई भ्र्‌वदेवी तलवार से उसका सर काट इलती है, पिचकारी-सी रक्त 
वी धार निकलती है, ध्ूवदेवी उसकी लोथ को ठोकर लगाती हैं; तो भी कवि ने 
उसमें जो अलौकिक शक्तिया मत्र-शक्ति दिखाई है, जिससे खिचकर चन्द्रगुप्त-जैसे 
बीर पराक्रमी भी उसके आगे चुपचाप बलि का बकरा बन जाते हैं, यह सर्वथा 
अयोग्य है, और आलम्बनत्व मे या रस मे अनौचित्यपूर्ण व्याघात-सा उसन्न करती 
है । पता नहीं, किस मोह मे कवि यह दिखा गया है । उस नीच, कामूक और 
अत्याचारी मे ऐसी किसी शक्ति की सिद्धि आधुनिक पाठक के हृदय उत्तर नहीं सकती । 
सम्रादू रामगुप्त भी अन्त में अपने किये पर पछताते है। आत्मस्लानि से 
भरा हृदय रुण्णशय्या पर यो फूट पडता है-- 
गई वह, मुके अकेला छोड़, 
प्रेम का भाता सारा तोड़, 
मुफे घधिक्‍कार, 
अनेकों बार, 
त्याग कर उसे किया अपमान, 
क्लीव बन गया, भूल कूल कान, 
मिठाई आन, 
कीति अम्लान, 
आये ललना को बना अताथ, 
गहा था हठवश, जिसका हाथ, 


१ वही थृ० १०७-१०८ 





२९६ हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


गया हूँ ऊब, 
मरु मैं डूब, 
पातकी नीच घृणित मैं आज, 
भार हो रहा मुझे यह राज, 


अहो मम तान, 
बिता कुछ बात, 
दिया निर्व$ान्न तुम्हें कर भूल, 
लगा अभियोग झूठ निमूल; 


किया सब होकर स्वार्थ विभोर, 
गया मैं यों पद्युता की ओर; 
कृपा आगार, 
करो निस्तार, 
छोड है राम ! मोह का साज, 
त्याग दे रक्त भरा यह राज; 
करो अज्ञाव 
अलख का ध्यात; 
गही सतपथ भमिकाल विकार," 
अन्तिम पक्तियों मे आत्म-ग्लानि या आत्ममत्सेता शानन्‍्त रस की सहायक भी 
सिद्ध हो रही है। इस प्रकार विक्रमादित्य मे बीभत्स रस का पर्याप्त प्रसार दिखाई 
देता है। कवि ने पूरी सहानुभूति के साथ मानवीय दुरबलताओं के प्रति घृणा 
उत्पन्न की है। 
हुल्दी घाटी' में जब शक्तिसिह और प्रताप अपने शिकार पर ही आपस में 
लड़-मरने को तलवार खीच लेते हैं, तब राजपुरोहित ब्राह्मण यह हृश्य देखकर दंग 
रह जाते हैं, दोनों की फटकारते हुए वे कहते है-- 
कहा डप्टकर, रुक जाओ, 
यह शिशोदिया-कुल-धर्में नही । 
भाई से भाई का रण यह, 
कमेंबीर का कर्म नहीं ॥ 





१. बही, प्रू० १४६--१३८ । 


आधुनिक हिन्दी कविता में बीभत्स रस २६७ 


राजपूत-कुन॒ के कलंक, 
अब लज्जा से नुम कुक जाओ । 
शक्तिसिहू, तुम रुको, रुको, 
राणा प्रताप, तुम रक जाओ ॥॥ 
जब वे राजपुरोहित की बात पर विल्कूल कान नही धरते तो ब्राह्मण ने 
एकदम अपने सीने में छूरा घोंप लिया और दोनो के बीच तिज रक्त-घारा बहा दी । 
उसने राजवश के हित को अपने प्राणों की वलि देकर सुरक्षित रख्ता। दोनों भाई 
सस्नाटे में आ जाते है । लज्जा से सिर क्लुक जाता है--- 
युगल-बन्धु के हंग अपने को 
लज्जा पट से ढाप उठे। 
रक्त देख कर ब्राह्मण का 
सहसा वे दोनों काप उठे ॥ 
कवि ने अकबर के व्यभिचार मीना बाजार! का कन्चा चिट्ठा खोलकर उसके 
प्रति हमारी घृणा जगाई है । कितने दु,ख एवं लज्जा की बात है कि-- 
अहो हमाशी मा-बहनों से 
सजता था भीदा बाजार । 
फल गया था अकबर का वह 
कितना पीड़ासय व्यभिचार ॥* 
कामातुर हो अकबर न-जाने कितनी भारतीय ललनाओं पर अत्याचार करता 
था। एक बार एक वीर नारी ने उसकी छाती पर चढकर उससे तोबा कराई थी । 
जब अकबर धृष्टतापूर्वक उसकी ओर बढ़ा, तव--- 
शिशोदिया कुल कत्या थी 
वह सती रही पांचाली स्री। 
क्षत्राणा थी चढ़ बैठी 
उसकी छाती पर काली सी |! 
कहा डपटकर--बोल प्राग लू, 
या छोडेगा यह व्यभिचार ?” 
बोला अकबर--“क्षमा करो अब 
देवि | तन होगा अत्याचार ॥73 





१, श्यामनारायण पाण्डेय: हल्दीधाटी, ए० ३६ (प्रथम संस्करण) ! 
२. वहीं, प्ृ० ४३ | 
३ बह्दी पृ० ४६ ४७ 


२6 हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


हल्दी घाटी' वीररस-प्रधान काथ्य है, अत. कवि ने हल्दी घाटी के भीषण रण 
और उसमें लाशों पर मडराने वाले कौवो और कुत्तों का बीमत्स चित्रण भ्रस्तुत करने 
की परम्परा का भी पूरी तरह निर्वाह ही नहीं किया है, बल्कि १४ वा सर्ग इसी वर्णन 
से भर दिया है। इस भद्दी परम्परा के निर्वाह में पता नहीं क्या रस प्राप्त होता है! 
नीचे हम कुछ पक्तियाँ उद्बुत करते है, सहूदय देखे कि इस बीभत्स दृश्य में बीभत्स 
रस की अनुभूति कहाँ होती है ?--- 
आँखे निकाल उड़ जाते, 
क्षण भर उडकर आ। जाते, 
शव-जीम खतीचकर कौबे 
चुभला-चुभला कर खाते ।। 
है 2 ५ 
गिरि पर डगरा-डगरा कर 
खोपडियाँ फोर रहे थे। 
मल-मूत-रधिर चीनी के 
शरबत सम घोर रहे थे ।। 
भोजन में श्वांन लगे थे 
मुरदे थे भू पर लेटे । 
खा मांस, चाट लेते थे 
चटनी सम बहते नेटे ॥। 
लाशों के फार उदर को 
खाते-खाते लड जाते । 
पोटी पर थूथुन देकर 
चर-चर-चर तसे चबाते ॥! 
तीसे दाँतों से हय के 
दातों की तोर रहे थे । 
लड़-लड्कर झगड़-झगड़ कर 
वे हाड़ चिचोर रहे थे ॥ 
जम गया जहाँ लोहू था 
कुत्ते उस लाल मही पर ! 
इस तरह हठते जैसे 
मार्जार सजाव दही पर ॥॥ 
लड़ते-लड़ते जब असि पर, 
गिरते कृटकट मर जाते । 


के सी अब ना 3 
व. अप्कनान 
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तब इतर श्वावन उनको भी 
पथ-पथ घसीटकर खाते । 

“हाथी की हृढ खालों में उसके दाँत न घसते थे । कभी वे अरिनदाढ़ी के 
बालों मे उलझ पहले थे । चोटी घसीटकर वे गिरि की उन्नतचोटी पर चढ जाते थे 
और गुर्रा-गुर्रा कर सडी-गली पोटी पर भिद्ते थे । लाशों के ऊपर मंडरा-मंडरा कर 
चीलें बिट कर देती थी और लहू-भरी लोथ को झपट कर अपने चंगुल में भर लेती 
थी ! गीवड भी लाशों को घस्तीद-चसीट कर पवंत-वन और खोहो में लाते थे और 
इच्छा-भर खाते थे | दिन के कारण वे तरु और जन्लाड़ियों की ओट में छिप-छिप कर 
माँस को इस तरह चुभलाते थे मानों मुख में मेवे हो । सदा हुआ मेंद्रा खाकर कभी 
अबनी पर ही उसे हुलककर वमन कर देते थे। तब झट अन्य जम्बुक उसे खीर के 
समान जी भरकर खा जाता था | पर्वत की चोटियों पर गीधों की पंचायत बंढी थी, 
वहु भी खाने की स्तायत जानकर सामोद नीचे उत्तरी | वे बरछी के समात अपनी 
चोंच घुमाकर उदर की पीव पीते थे । वे मुख मे शवों की च्से घुलाकर आनन्द के 
साथ घोट जाते थे । घोड़ों के नरम मॉस को खाकर, फिर नर के मधुर कंकालो को 
घुभलाते थे और कर-कर-कर करते हुए हाथियों की खाल फाड़कर खा जाते थे । इस 
तरह सड़ी लाशें खाकर गीधो ने तुरन्त मंदान साफ कर दिया और युग-ग्रग के लिए 
महीघर में भय भर दिया ।** 

कहने की आवश्यकता नही, प्राचीन आचार्यों के अनुसार तो उपयु क्त वर्णन 
बीभत्स रस का ही उदाहरण कहा जायगा, परन्तु प्रह्दय देखे कि इस इंतिवृत्तात्मक 
बर्णन में घृणा स्थामीभाव और उससे अभिव्यक्त बीभत्स रस की अनुभूति कहां प्राप्त 
होती है ? अव्वल तो इस वर्णन की कांव्योपयोगिता ही संदिग्ध है। ऐसे इतिवृत्तात्मक 
वर्णन सरस होते ही नहीं । दुसरे, मास, सज्जा आदि के वर्णन से बीभत्सता तो यहाँ 
मानी जा सकती है, पर बीभत्स रस कद्मपि नहीं माना जा सकता । अर्थात्‌ हम यह 
तो कह झकते हैं कि उस युद्धभूमि का वीभत्स' हृश्य कवि ने प्रकट किया है, पर यह 
नहीं कह सकते कि कवि ने बीमत्स रस का चित्रण किया है | हम पहले हो निवेदन 
कर चुके हैं कि बीभत्सता और बीभत्स रस मे अच्तर है। यह अनिवायं नही है कि 
प्रत्येक बीभत्स दृश्य बीभत्स रस की अनुभूति कराये । 

जौहर (श्री श्यामनारायण पाण्डेय) मे बीभत्स रस का अच्छा निर्वाह हुआ है| 
इसमें अलाउद्दीन खिलजी हमारी उत्कट घृणा का पात्र बनता है। चित्तौड़गढ मे चारो 
ओर लाशों का ढेर लगा है, दोनों पक्षो के अनेक सेनिक खेत हुए हैं। वासना का 
पुतला अलाउद्दीन इस भीषण जन-संहार की ओर कोई ध्यात न देता हुआ, अपनी काम- 
बासना की तृप्ति के लिए पह्चिमती को प्राप्त करने में ही व्याकुल दिखाई देता है-- 
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बोल उठा माँ से अभिमानी, कहाँ पद्रिमनी रानी है। 
सुझे महल का पता बता दो, मेरी विकल जवानी है ।* 
उद्चकी इस राक्षसी प्रवृत्ति के प्रति उत्कट ध्रणा जगती है। वह आलम्बन 
है, उसका जन-संहार कराना, लाशो के बीच खड़े होकर काम-विकलता प्रकंट करना 
उद्दीपन विभाव है। अभिमानी शब्द से तिरस्कार व्यजित है, जो अनुभाव का द्योतक 
है। डा० गोविन्दराम शर्मा ने अलाउ्ीन के इन बचनों को अस्वाभाविक बतप्या 
है | उनका कथन उद्धरणीय है-- 'चितौड़ के किले मे चारो ओर बिखरी पडी लाशो 
के बीच खड़े अलाउद्दीन के हृदय मे कामवासना की तृप्ति के लिए ५द्विमनी को प्राप्त 
करने की विकलता अस्वाभाविक प्रतीत होती है ।”< वास्तव में कामवासना के पुतलले 
जलाउद्दीन के इस चारित्रिक आचरण में कोई अस्वाभाविकता की बात नहीं है । इन 
विलासी राजा-महाराजाओं के लिए अपने मतोविनोदार्थ जन-सहार करा देना एक 
साधारण कीड़ा थी ! 


युग-द्रष्दा प्र मचन्द 


श्री परमेश्वर 'द्विरिफ। का यह नवीनतम प्रबन्ध-काव्य बीभत्स रस की 
प्रचुर सामग्री देता है । सामाजिक वैषम्य, सामाजिक बुराइयों और धामिक 
अंधविश्वासो के प्रति द्विरिफ जी का घृणापूर्ण विद्रोह कई पद्यों मे प्रस्फुटित हुआ है। 
जीवन के वैषम्य का तिरस्कारपूर्ण चित्रण इन पक्तियों में देखिए--- 
एक ओर फूलों की शण्या, 
चाँदी का व्यापार मनोहर । 
स्वर्णभूषण में. लबवाएँ, 
सुरान्पात्र देती है भर-भर। 
संसृति का ऐश्वर्यं चिरन्तन, 
इधर-उधर भरीचे ऊपर है । 
और दूसरी ओर धरा है, 
खाने को दो ग्रास॒ नहीं हैं। 
तन की लज्जा ढक रखने को, 
फटे क्सव भी पास नही हैं। 
पीने को जल, सोने को थज, 
नहीं कही घिनकों का घर है ।3 
कम मय मन अली 
१. जौहर, चिनगारी २०, पृ० ११२। 


२. हिन्दी के आधुनिक महाकाव्य, पूृ० डडप | 
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यहाँ दूसरे पक्ष के प्रति करणः की भावना उत्तन्न होती है, किन्तु सामाजिक 
विधान के प्रति घणा का ही अनुभव होता है। साभाजिक और धामिक बुराइयों का 
पर्दा-फाश वे इस तरह करते है-- 
“अत शरीर के लिए दी गई, 
बलि काले कोौवे खाते है? 
मृतकापित मिष्टान्न स्वर्ग तक 
काले कुत्ते पहुँचाते है ?” 
“ऋण ले लेकर, ब्याज-व्याज पर, 
देवो का तपंण करते है । 
आय स्वयं तो डूब रहे है, 
पर, पितरो को तारंगे ही ॥7* 
“ईश्वर के मन्दिर में वेश्या 
का नंगा नाच खराब नहीं, 
क्‍या वे अछूत हैं, पापी है 
जिनके मुख पर कृछ्ध आब नही ?'* 
सामाजिक तथा घामिक कुप्रथाओं के ये चित्र तथ्योद्धाटक तो है, किन्तु 
भावमय रसपूर्ण उद्दे लन॑ इनमें कम है । तो भी कवि के हृदय की भर्त्सता इनमे खुब 
पाई जाती है। 
श्री परमेश्वर 'ह्िरेफ' के 'भीरों महाकाव्य' में राजाओ-महाराजाओ के सुरा- 
पान, शिकार में जीव-हत्या, मॉस-बक्षण, भोग-विलास आदि के प्रति घ्ुणा प्रकट 
करती हुई मीरा कहती है--- 
ये दासी, कुलटा, वेश्याएँ 
नंगा विकास व्यभिचारों का 
ये सुरापान की देन गद्य 
कुत्सित फल पापाचारों का ।* 
बारहवे सर्ग मे छुआछूत और अजन्त्यजों के प्रति कूलीनों के अत्याचार को 
घृणा का विषय बनाया गया है । अन्त्यजों का कुएँपर चढ़ना तो निषिद्ध था ही, 
कुलीन नर-नारी प्यासे अन्त्यज को पानी पिलाना भी अपने चर्म के विरुद्ध समझते 
थे | एक प्यास अच्त्यज एक युवती से पानी की याचता करता है | पर वह कुलीनता 





१७ वही, सर्ग २५ पू० हे४ | 
र बह्दीं सगे पृ०हु४ड 
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की अभिमातिती उस्ते नीच, काला-कुछप कहकर पानी देने से इन्कार कर देती है। 
बेचारा जेठ की भीषण धूप का प्यासा पथिक अचेत हो कर वहीं गिर जाता है। तब 
भीराँ उसे होश मे लाती है, उसका उपचार करती है। कहाँ यह नवयुवती, और 
कहाँ वह दयामयी मीरा ! 

यह भेद-भाव मे मरन, इसे 

पामर, कुरहूप का एक ध्यान 

बहू करुणा की प्रतिभा, जग के 

दुख-झुख की उर मे लिये तान 


पर वह सचमुच कुत्सित ही है 
जिसने न तृषित को दिया तीर 
आटियाँ न, वहाँ तो अन्धकार 
अभिभाव-भरा, मिथूया अधीर । 
इस प्रकार जाति-भेद और छुआहछूत के अत्याचारी भूत के प्रति घृणा उत्पन्न 
की गई है ! इस काव्य में जहर देने बाले तथा मीरा पर व्यर्थ के लॉदन लगाने और 
उसे भक्ति-मार्य से रोकने वाले देवर राणा तथा परिवार के अन्य प्राणी घृणा के 
अच्छे आलम्बन बन सकते थे, पर कवि ने तेरहवे (अन्तिम) सर्ग में यह प्रसग भत्यम्त 
संक्षेप मे उठाकर काव्य समाप्त कर दिया । इस रूप में राणा का क्रोध घृणा का 
विशेष विषय नहीं बन सका । अच्छा होता यदि लेखक जहर देने, रोकते आदि सथर्ध 


का सजीब चित्रण करता। तब मीरा की देवर को दी गईं यह फटकार बीभत्स रस 
की तीब्रानुभूति कराती-- 


मदिरा के लोभी, जाओ, अपना करो काम | 
रख लो अपने ये माणिक, मुक्ता, धान्‍्य, धाम ![' 
श्री रघूवीर शरण “मित्र! ने अपने महाकाव्य 'जनमायक' में गाँधी जी के 
जीवन-चरित्र को पद्मवद्ध किया है | इसमें अफ्रीका के गोरे शासकों और उनकी रग- 
भेद भावता तथा भारतीय अंग्रेजी राज्य के प्रति पर्याप्त घृणा उत्पन्न होती है । 
अफ्रीका में गोरे अंग्रेज भारतीयों के साथ कुत्तों से भी बुरा सबक करते थे, उन्हे 
'कुली' या 'सामी' कहकर पुकारते थे, अपना दास बनाकर उन पर अत्याचार ढाते थे ! 
“उस योरी चमड़ी के आग्रे--भारतीय इन्सान नही थे ।' गाधीजी को फटे क्लास के 
डिब्बे में से मार-पीठ कर निकाल दिया जाता है, काला आदमी और भारतीय गोरों के 
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रेल के डिब्जे में वेठे। गोरों के बराबर गाड़ी में बंठे ! गोरी चमड़ी भलाः 
तै बर्दाश्त कर सकती है --- 
तू हिन्दुस्तानी है, तुझकों बता यहाँ किसने बैठाया ? 
निकल यहाँ से, बेठ 'धर्ड' मे ! गोरे ने इनकों धमकाया ॥। 
गांधी ने यह कहा नम्‌ हो-'फर्टे क्लास का टिकट पास है। 
गोरे ने यह कहा अकड कर-यह गोरों के लिए खास है॥। 
एक रेलवे अधिकारी ने, आकर गांधी को फटठकारा। 
निरदंयता से गाधी जी को, धक्के देकर तले उतारा ॥। 
बिस्तर फेक दिया गॉधी का सच्चाई का खून कर दिया । 
जाड़े की टिठरी रजनी में, पाले का अंग्रार धर दिया।॥।" 


गांधी जी को घोड़ा-गाडी की सीट पर बैठा देखकर एक गोरा आग-बबुला 
वा है | गांधी जी गोरों की लाल आँखे देखकर कोचवान के पास तख्ते पर बंठ 
भी वह अँग्र ज भूत' शान्त न हुआ, बह उन्हें 'कुली' कहकर पुकारता है और 
बठने को कहता है। गाधी जी ने तनिक जबान खोली तो थोरे ने छन्हे 
7र कर बेहाल कर दिया--- 

उसने कहा--अरे ओ गावी ! कुछी ! बैठ परों में आकर । 

जगह हुवा के लिए छोड यह, बवे ! बेंठजा पायदान पर ॥ 

इस पर गांधी जी यह बोले--तुम तो गद्दी पर बेठे हो। 

तुम गद्दी पर, मै तख््त पर, फिर भी तुम मुझसे ऐंठे हो |॥। 

मेरी जगह बैठ कर भी तुम, मुझ को नहीं बैठने देते । 

जो मेरा अधिकार उसे तुम, मेरा गला दबा कर लेते।॥ 

जिस हांडी मे खाते हो तुम, छेंद उसी हाँडी में करते । 

बिना बात झगड़ा करते हो, तुम न तनिक ईश्वर से डरते ॥ 

इस पर उच्च गोरे ने उनको दाँत सींस घूसों से मारा। 

बरी बुरी गालियां सुनाई, सीमारहित चढ़ गया पारा।। 

यह शैतान गोरा व्यक्तिगत रूप में तो हमारी छुणा का आलम्बन है ही, साथ 
१ की यह रग-भेद की अमानुषीब भावना, जिसके अत्याबारों से योरुप और 
के देशों मे मानवता ब्राहि-बाहि कर उठो है, हमारी घृणा का विषय बसती 
गला, दक्षिणी अफ्रीका के मोजम्बीक आदि देशो-विदेशों मे पुर्तंपाली गोरो की 
से आज भी कौन परिचित नही है ? वहाँ के लोगों से जबरन मजदूरी 
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कराई जाती है। मारनायीटना, भूखा रखना गोरो के साधारण अत्याचार है 
जननायक गाधी जी के पास एक दिवर एक पिठा-छिता मद्रासी आया। गोरे मालिक 
चाय मेज पर न रखने के कसू र पर उस वेकश्र की मार-मार कर खाल उड़ा दी थी 
बचारा आँसू बहाता हुआ गाधी जी के पास आया और गोरे से पिछ छुड़ाने व 
प्राथंगा की ! 


बुटों से उघेड़ कर जिसके तन की चमडी-चमडी छीली । 
शरण माॉँगती थी पुत्रों से-जिम्त भारत की आँखे गीली ।। 
घुसे मार मार गोरो ने, जिश्तके दाँत तोड़ डाले थे । 
कली कहाने को मोरों से, दर पर पडे हुए काले थे ।। 
भारतमाता के शोणित की, उनके ओठो पर प्याली थी । 
कानूनों के छूरे भोंक कर, हक की ह॒त्था कर डाली थी ॥ 
गोरो की थी सड़क वहाँ पर, गोरो की थी रेल वहाँ पर । 
हमे खिलौना समझ तोड़ना, गोरो का था खैल वहाँ पर ॥। 
गिरमिटियो' (हिन्दुस्तानियों) पर तीन पौड़ कर! लगा दिया गया था 
काले खुत-पसीना बहाते थे, गोरे मौज उड़ाते और पेट फुलाते थे । इन गोरों के प्रति 
तीत्र घृणा इन पक्तियों में देखिए--- 
एक सपं ने तीन पौड कर' लद॒वाया हिन्दुस्तानी पर। 
' अपने गाल सुर्खे कर डाले, 'गरिरमिटियों' का खुृत चूस कर ।। 
यम का कर था था पिशाच का, बच्चों तक पर भी वह कर था। 
मानवता की शवन्यात्रा में कालेग्गोरे का अन्तर था ॥ 
खुत पसीना बहा-बहा कर भारतीय खेती करते थे । 
पर भूखे मरते थे काले, गोरे बड़े पेट भरते थे। 
इस प्रकार जफ्रीका में गोरों के अत्याचारों का सजीव चित्रण करके लेखक ने 
उनके प्रति पाठक की घृणा जगाई है । किन्तु भारतीय अग्रेज सरकार और भारतीय 
गोरो की काली करतूतो का सजीव चित्रण लेखक नहीं कर सका है । इसी कारण 
इस आरम्मिक अश को छोड कर आगे बीभत्स रस की सजीव अनुभूति कही नही 
होती । अविकाशत: इतिवृत्तात्मक जैली अपनाकर कवि ने गाँधी जी के चरित्र को 
पच्चचद्ध करके छूटूटी पा ली। भिन्न-भिन्न भाव-स्रोतो की जो अप्रेक्षा थी, बह सब कुछ 
नही है । अग्रेजो के बीभत्स कृकृत्यों और अत्याचारों के मजीव चित्रों के अभाव मे 
+ घृणा के विज्वेष आलम्बन नहीं बत पाते । लेखक ने भारतीयता के ताम पर व्यर्थ 
ने उन बीभत्त व्यापारों के चित्रण से छूट॒टी पाने की चेष्टा की है--- 
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वह विभीषिका रंगमच पर, कंसे तुम को दिखलाओं मैं? 
अग्रेजों जेसा पत्थर का, कहो कहाँसे दिल लाऊं मैं? 
मैं भारत माँ का बेटा हूँ, सत्य प्रेम का अमर पुजारी । 
सेरा' हृदय मोम-सा कोमल, मेरी नीति नहीं हृत्यारी॥* 
रंगमच पर हत्या-रक्तपात, लुट-भार के हृश्य दिखाना भारतीय हृष्टि से 
बजित है| इस परम्परा के प्रति अपने श्रव्य काव्य में भी निष्ठावानु रहने वाले मित्र 
जी भारतीय रफ्-परम्परा को भुला बैठे। भला रसन्‍्सचार का निबंध कौन-सी 
भारतीय परम्परा है ? इतिवृत्तात्मक शुष्क शैली के कारण ही देश-द्रोहियों, झ्ग्रेजीयत 
के रग में रगे भारतीयों, गली-सड़ी सामाजिक एवं धारमिक रूढ़ियो, कद्टर 
साम्प्रदायिक मुसलमानों तथा देश के शन्न अग्नेजों का सजीव आलम्बनत्व इस काज्य 
में प्रकट नही हो सका है। 
श्री सोहवलाल द्विवेदी के खण्ड-काव्य 'कुणान' में तिप्यरक्षिता का आचरण 
हमारी घृणा जगाता है। वह अपने ही सौतेले बेटे कुणाल पर रीक्ष कर उससे 
कलुषित प्रस्ताव करती है । किन्तु जब कुणानव इस अनुचित प्रस्ताव को अस्वीकार 
करता है, तो वह कुणाल से बदला लेने के लिए क्र सिंहनी बन जाती है। वह 
सज्याधिकार अपने हाथो में लेकर कुणाल पर झूठा अभियोग लगाती है । वह उसके 
सुन्दर नेत्र छीत लेने और निर्वासित कर देने की आज्ञा देती है। वह “चक्तचालिनीं” 
कैसी व्यालिनी' निकली ! जब बाद में अशोक को रानी निष्यरक्षिता के पापाचार 
का पता चलता है, तो थे शोक, कोध और छणा से भर जाते हैं! वे रानी को 
'कुलघातिनी', कुटिनी', पैणाच” आदि कहकर फटकारते है-- 
है कहाँ कुलघातियी ! 
कुलनाशिनी वह पाप ? 
सौयेकुल के कीतिकेतन 
की अमित अभिशाप ? 


है कहाँ यमदूतिनी ! वहू 

काल व्याल क्तान्त [* 
प्रबन्ध-काव्यों मे अधिकतर ऐतिहासिक-पौराणिक विषयों को ही अपनाया 
गया है, और यद्यपि इनमें कह्ी-कही वर्तमान का स्वर भी सुनाई पडता है, पर वतें- 
मान जीवन की समस्याओ का पूर्ण चित्रण इनमें तही हो सकता था, नहीं हुआ है । 
इसी से सामाजिक दुराइयों के प्रति घृणा का वहू रूप महाकाव्यों और खण्ड काव्यों 
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में कम मिलता है, जो आधुनिक गद्य कथा-साहित्य मे पाया जाता है। ट्विवेदी-युग के 
आधुनिक मुक्तक काव्य मे घुणा का अधिकतर इतिवृतात्मक प्रकाशन हुआ, यह हम 
पहले देख चुके हे । छायावादी-रहस्यवादी कविता में बीभत्सरस का प्रायः अभाव ही 
रहा । यद्यपि छायावादी कवियों में भी विश्व-वेदना की उच्च अनुभूति पाई जाती है, 
और जीवन से निवृत्ति की बजाय प्रदृत्ति का ही मार्ग इन कवियों ने दिखाया, तो भी 
इनका आदर्शवादी दृष्टिकोण इतना सूक्ष्म बना रहा कि जीवन की यथार्थता उसमे 
अवलोकित ही नही हुई। जीवन की विपमताओं के प्रति ये कवि अपनी असुत 
वेदना--भावुकतापूर्ण वेदता--प्रकेट करके ही रह गये। महादेवी वर्मा की भिम्त 
पृक्तियाँ इस सूक्ष्म मूक वेदना का पूर्ण परिचय देती है--- 
कहता है जिनका व्यथित मौन, हमसा निष्फल है आज कौन, 
निर्धन के धन-सी हास-रेख, जितकी जग ने न पाई देख, 
उन सूखे होठों के विपाद में, मिल जाने दो, हे उदार ! 
इससे आगे छायावादी कवि तही बढ़ सका । न उसने 'सूख होठो' के कारण 
की खोज-खबर ली, और न उपाय पर विचार किया। वह जीवन की यथार्थ सम- 
स्थाओं और उसकी विभीषिका में सघर्पशील भी नहीं हुआ । जीवन की वास्तविकता 
उसे कई बार खिन्न अवश्य बता देती थी, और ऐसे क्षणों में बह अन्याय, अत्याचार 
और अनाच।र को फटकारता हुआ धवका-सुक्की से अपना संघर्ष मय भाग बनाने की 
बजाय, 'कोलाहुल की अवनी' को छोडकर, प्रकृति अथवा अतीत की सुखद छाथा मे 
चला जाना चाहता रहा, अथवा अलग बैठकर भविष्य के स्वणिम-स्वप्निल महल 
बनाता रहा । यही कारण है कि छायावादी कविता मे यथार्थ सामाजिक विदक्ञतियों 
का स्वरूप चित्रित नहीं हुआ, और जब स्वरूप या आलम्बन ही नहीं, तो बीभत्स रस 
कहाँ होता ? 
आधूनिक युग की प्रगतिशीन तथा प्रमतिवादी कविता में इस अभाव की 
पर्याप्त पूतति हुई। वस्तु-जगत की पुकार इतनी प्रबल थी, कि पत्त और निराला- 
जैसे हमारे छायावादी कवि भी स्वयं गगन ताकता' छोड़कर “भू को देखने-दिखाने 
लगे । अपनी 'युगवाणी', ग्राम्या' आदि रचनाओं में कबि पत ने जीवत की विषम- 
ताओों को कठोर वाणी दी। कवि श्रमिकों और किसानों की दलित अवस्था के कारणों 
की खोज करता हुआ पाता है कि पूजीबादी और जमीदारी पद्धतियों ने ही शोष 
कर उन्हें जर्जर बना दिया है। अपनी 'घनपति' कविता में कवि पत ने विलासी, 
अत्याचारी शोषक प्‌जीपतियों को जबरदस्त फटकार दी है-- 
वे नृुशस है, वे जन के श्रमफल से पोषित, 
दुहरे धनी, जोक जंग के, भू जिनसे शोषित ! 
नही जिन्हे करनी श्रम से जीविका उपाजित, 
ज़तिकता से जी रहते जो अत अपरिचित 
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शय्या की क्रीडा-कदुक है जिन को नारी, 
अहमन्य वे, मूठ, अर्थवल के व्यभिचारी | 
सुरागना, सम्पदा, सुराओं से ससेवित, 
नर-पशु वे, भू-भार, मनुजता जिनसे लज्जित |” 

'ग्राम्या' में भी कवि पन्‍त ने जीवन की विषमता के मूल कारण--पूजीबादी 
और अमीदारी पद्चतियों को मृत्यु-दण्ड देने का' प्रयत्न किया है। महाजनों और 
कारकुनो (कारिन्दों) के अत्याचारों की कहानी तिम्न पंक्तियों मे पढिए | गाँव के 
असहाय वृद्ध की दशा कितनो करुणापूर्ण है, साथ ही लाठी बरसाने वाले कारिब्दो 
तथा सूद खाने वाले महाजनों का रूप कितना घिनौना है-- 

आँखों ही में घुमा करता, वह उसकी आँखों का तारा, 
कारकुनों की लाठी से जो, गया जवानी ही में मारा! 
बिका दिया घर-द्वार, महाजन ने न ब्याज की कौड़ी छोड़ी । 

“निराला” यद्यपि छायावाद के आरम्भकाल से ही प्रगतिशील रहे है, और 
दरिद्र भिक्षक के दो हुक कलेजे' का अवलोकत करते आए हैं, तथापि विक्षोभ, 
विद्रोह और संघर्ष का स्वर उनकी बाद की कविताओं में ही स्पष्ट सूनाई दिया। 
सामाजिक और धामिक बुराइयों के प्रति तीखे व्यग्य कसकर निरालाजी ने व्यंग्यकार 
की अद्भुत प्रतिभा का परिचय दिया । निराला जी के व्यग्य अधिकतर घृणोत्पादक 
ही है, अतः हम उन्हें व्यग्यमिश्रित घुणा के ही उदाहरण मानते है । 'दाव” कविता में 
निरालाजी ने दात के धामिक ढोग का मामिक चित्र प्रस्तुत किया है। भूखे मरते हुए 
मानव की अवहेलना कर, अपने अन्धे धर्म की झोली से, स्वार्थ-सिद्धि-हेतु, बन्दरो को 
मालपुए देने वाले विप्रवर की भरत्सेना ही ४्न पक्तियों मे व्यक्त हुई है-- 

विप्रवर स्तान कर चढ़ा सलिल 
शिवर पर दूर्वादल, तन्दुल, त्तिलः 


झोली से पुए तिकाल लिए, 
बढ़ते कपियों के हाथ दिए, 
देखा भी नहीं उधर फिर कर 
जिस ओर रहा वह भिक्षु इतर, 
चिललाया किया दूर दानव, 
बोला मैं--/धन्य, श्रेष्ठ मावव (रे 





१. युगवाणी (दृतीय संस्करण): 9० हे१ । 
२ पझनामिका ठततीव ) पृ० रेबरप 
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कुकरमुत्ता' कविता मे विराला ने अन्योक्ति शली में गरीबों कार 

चूसकर मोटे और सुख बने वनिकों को फटकारा है। इसमें कूकरमुत्ता जन-साधार 
का और गुलाब शोयक पूजीवादी सस्क्ृति का प्रतीक है। कुकरमुत्ता गुलाब क 
फटकारता हुआ कहता है--- 

अबे सुन रे गुलाब ! 

भूल मत, गर पाई खुशबू-रगोआब 

खून चूसा खाद का तूने अशिष्द 

डाल, पर इतरा रहा “केपिटलिस्ट, 

क्रितनों को तूने बनाया गुलाम, 

माली कर रखा सहाय, जाड़ा घाम। 


शाहों-राजो, अमीरों का रहा प्यारा, 
इसलिए साधारणों से रहा न्यारा |)--क्रुकरमुत्ता' 


प्रगतिवादी कविता में पूँगीएतियों, जमीदारों आदि शोषकों के अतिरिक्त 
धार्मिक ढोंग, साम्प्रदायिकता, वर्ग-भेद, त्ामाजिक रूढ़ियाँ आदि भी घृणा के आल- 
म्वत बने हैं। पुरावी गली-सड़ी परम्पराओं के प्रति इन कव्रियों ते प्रथण्ड' विद्रोह 
किया है। किन्तु प्रगतिवादी कविता में भी जहाँ-जहाँ आलम्बनों की स्वरूप-प्रतिष्ठा 
अच्छी तरह नहीं हो पाई है, कविता अनुशूतिपूर्ण नही बन सकी है । ऐसे स्थातो पर 
द्विवेदी थुग की कविता की तरह इसमे भी इतिवृत्तात्मकता का दोष आ गया है। 
प्रगतिवाद में व्यग्थशेली का विशेष विकास हुआ। प्रगतिवादियों का व्यंग्य घृणा का 
ही एक रूप है, और हम उसे बीभत्स रस के अन्तर्गत ही मानते हैं, हास्यरस में नहीं। 

बंगाल का अकाल भी हमारे कवियों की अनुभूति का विषय बना । एक ओर 
भूख से बिलखती हुई मानवत्ता का कहुण चित्र आँखों के आगे आता है, दूसरी ओर 
मानव की बेबसी का लाभ उठाकर अपने स्वार्थों की पूर्ति करने वाले पूं जीपति, उनके 
दलाल बुर्दाफरोश, इस दारुण अवस्था की जिम्मेदार पअग्रेजी सरकार, सुनाफालोर 
सेठ-साहुकार आदि हमारी घृणा को जगाते है। 'निराला', बच्चन, मिलिन्द आदि 
अनेक कवियों ने बगाल के अकाल पर कविताएँ रची । बच्चन की बंगाल का अकाल 
कविता पयप्ति मार्सिक रचना है। इसमे बच्चन जी ने शोषको के प्रति खुब रोष 
प्रकट किया है। परम्परागत भाग्यवाद और संतोष की भावना का विरोध करते हुए 
बच्चन जी कह्ठते है कि 'रामभरोस्ते बैठ” और “रूखी सुखी खाय के ठंडा पानी पी 
वाली संतों की वाणी सुनावा' घूत्तेता है-- 


पर चालाक तुम्हारे शासक, 
पर चानलाक तुम्हारे शोषक 


आधुनिक हिन्दी कविता में बीभत्स रस ३०६ 


जो दे बम्वे-चौड़े चढदें, 
करा कीत्तेन, 
कहा हरि भजन, 
इन संतों की सरस बानियाँ 
हैं तुम पर॒सरसाते रहते, 
कवि ते फ्रांस की क्राति और फ्रास के नृप-वस्पति के राग-रंग का प्रसंग 
लाकर वर्ग-विषमता का अत्यच्ध माभिक चित्र प्रस्तुत किया है, जिससे भारतीयों को 
भी क्राति के लिए प्रेरित किया गया हैं| कवि बताता है कि जब पैरिस इसी प्रकार 
भूखों मरता था और जनसाधारण मे हाहाकार मचा हुआ था, सब ओर "रोटी-रोदी' 
की पुकार मची थी, तब फ्रास का राजा जनता के ऋन्‍दन से कान बन्द किए बैठा 
था। वह परिस से ११ मील दूर वरसाई महल में राग-रग मताता था--- 
जब पेरिस भूखों मरता था 
तब वरसाई के शातर में 
हंसी दिल्‍लगी और मतोरजक 
गधों के फौंवारों में, 
विहुस्की, ब्रॉडी, शैम्पेत की 
बोतल की बोतल के मूँह से 
काग उड रहे थे पन्-पल पर ।* 
उफ ! वरसाई के कुत्ते जूझडत खाकर मोटे हो रहे थे, और उधर इन्सान 
भूख से मर रहा था | कसी विषमता थी ! कवि जन-कऋति की प्रेरणा देता हुआ 
कहुता है--« 
वबरसाइयां बहुत है अब भी 
शायद ऋ्र-कठित पहले से, 
बरसाएंगी तुम पर गोली, 
और तुम्हे सरवा भी होगा ! 
स्वतन्त्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ भी आज' तक शोषक जमीदारो और पूजीपतियों 
को घृणा के आलम्बन-रूप मे प्रस्तुत किया जा रहा हे । उच्चवर्ग की विलास-लीला, 
हृदयहीनता, गरीबों का शोपण, बर्गगत अहकार आदि कवियों की निंदा का विषय 
बनते जा रहे है । दिनकर जी की 'दिल्ली' कविता में नई दिल्‍ली के सग्न विलास, 
ऐश्वये, बाल-डांस तथा विदेशी सस्कृति की चमक तथा गरौबों के खुन को चूसकर 


१ बंगाल क्य अकाल (दूसरा संस्करण) पूृ० २५ । 
२ वहीं, पृ० १६ ४० 
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होंठ लाल करने वाले वैभव के श्रति छुणा ही जयाई गयी है ) कवि इस झूठे, कृत्सित 
वैभव की निदा करता हुआ कहता है-- 


वैभव की दीवानी दिल्‍ली, 
क्ृषक-मेध की रानी दिल्‍ली ! 
अनाचारश, अपभान, व्यंग्य की 
चुभती हुई कहानी दिल्‍ली ! 


परदेसी संग गलबॉद्ी दें 
मन में है फूली न समाती | 
दो दिन ही के 'बाल-डंस' मे 
ताच हुई बेपानी दिल्‍ली ! 
कैसी यह निरलेज्ज नागनता ! 
यह कसी नादानी दिल्ली : 


झूठा है. थह सारा बनाव, 
झूठे ये महल-अटारी है! 
तुम यहाँ फुकते हो बसी, 
गाँवों मे नाले जारी हैं।" 
गरीबों के लोहू पर' जिस दिल्‍ली की दीवारे खडी है, जहाँ इन्द्रियों के जलते 
भ्रम में विषय-तृप्ति की आहुतियाँ पड़ती हैं, धुरा-सुन्दरी कौ मत्तयौवन से छलकती 
गगरियाँ जहाँ थिरकती है, उस भौतिक रंग-विलास में लगी दिल्‍ली की निर्दा कवि 
की यथार्थ अनुभूति है । 
शी जगन्नाथ प्रसाद मिलिद की भी कई कविताओं में शोषक-वर्ग घृणा का 
आलस्बन बनाया गया है। एक कविता में मिलिद जी वर्ग-विषसमता से खिन्नता प्रकट 
करते हुए कहते है कि “आज मानव का मानव ही शोणित पी रहा है। बाहर एक बूद 
भी दिखाई नहीं देती, भीतर-भीतर एक पुष्ट हो रहा है, दूसरा कंकाल ।” इस सत्ता- 
घारी धनी, पुष्ठ मानव के प्रति घृणा व्यजित करते हुए कवि कहता है--- 
और पुष्टि से अपनी, 
धत सत्ता से होकर 
सचप से भी अधिक मत्त, 
ये शोषक मानव, 





१ रामधारसिंह दिनकर “दिल्ली (अथम सस्करण सन्‌ ११५४) प्रृ० ४ ५ 
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मानवता के क्षतविक्षत 
वक्ष: स्थल पर है 
किया चाहते ताइव 
करके रौरव तिमित [१ 


नव सस्कृति' शीर्षक कविता मे मिलिद जी ते गरीबों का शोषण कर रागरग, 
ऐश्वयं-विलास रचने वाली' संस्कृति की निद्ा की है। “रह गई चढ़ी बरात'' शीर्षक 
कविता में ठाकुर कूढे रीसिह की खिल्‍ली उडाई गई है । ठाकुर साहव को चुनाव लडने 
की सनक सवार होती है। बस बे बोट प्राप्त करने के लिए नोटों की थैली खोल देते 
है। लल्लू के विवाह में मिले दहेज के रुपये पेशगी बांटे जाते है । कवि के इस व्यग्य 
के मूल मे भी घृणा ही है। पैसो से वोटे खरीदने की वर्तमान कुत्सित प्रवुत्ति और दहेज- 
प्रथा भी पाठक की भूणा का विषय ही है | 

दिनकर जी की कई कविताओं में पापी महलो के अहकार' तथा पूजीपतियों 
के रजत-विलास को घृणा का विपय बनाया गया है। 'विपथश।' कविता में गरीबो 
के शोषण से गुलछरे उड़ाने वाले धनपतियों और जमीदारों को फटकारा गया है--- 


श्वानों को मिलते दूध-बस्त्र, भूखे बालक अकूलाते है, 
माँ की हड्डी से चिपक, ठिठर जाड़ों की रात विताते है 
युवती के लज्जा-वसन बेच जब ब्याज चुकाये जाते है 
मालिक जब तैल-फुलेलों पर पाती-सा द्रव्य बहाते है, 
पापी भहलो का अहंकार देता घुझ्को तब आमत्रण ।* 


अणु-अस्त्रों और विज्ञान की शक्ति से अंधा हुआ आज का मानव कितना 
हिसावादी हो गया है ! वेज्ञानिक शस्त्रास्त्रों से वहु मातवता का विध्यंस करने पर ही 
तुला हुआ है । वतंमान युग की इस हिंसक प्रवुत्ति को भी हमारे कवियों ने निदा 
और फटकार का विषय बताया है । मिलिद जी की पृथ्वी की पुकार शीर्षक कविता 
में स्वय धरती माता अपने विध्वंसक पुत्रों को फटकारती हुईं कहती है-- 
मेरे सूत मानव, जीवनपय 
मेरा तूने पान किया, 
मेरे ही विनाश को अब अगु- 
अस्न्रों का निर्माण किया ! 


?. जगन्नाथप्रसाद मिलिंद : भूमि की अनुभूति (प्रथम संस्करण) ४० ै१ । 
२ बह्ढी पृ० छह ! 
श्र (प्रथम सस्करण) ५० ७२ 


श्१्र हिन्दी साहित्य मे बीभत्स रस 


विक्ृत और विद्रोही कुछ अरु 
लेकर आज, अरे भिष्ठुर, 
मेरे विस्फोटक विवाश्र के 
आयोजन को तू आतुर १ 
पंत जी के काव्यकूपक रजत शिखर' में भी वर्तमान युग की पैशाचिक हिंसक 

प्रवृत्ति की निन्दा की गई है। वैज्ञानिक ग्रक्ति के नशे में चूर आज का मानव युद्ध 
के विध्चसक बादल हरी-भरी मेदिती पर प्रस्तुत कर रहा है ! दिवकर जी ने भी 
अभिनव मनुष्य' शीषंक कविता मे आज के भौतिक-वौद्धिक-वैज्ञानिक युग के मानव 
का पर्दाफाश करते हुए उसकी पश्चु-प्रवृत्ति के प्रति घृणा जगाई है--- 

विश्व मे छाई हुई है वासना की रात । 

वासना की याभिनी, जिसके तिमिर से हार, 

हो रहा नर भ्रांव अपना' आप ही आहार, 

बुद्धि मे नभ की सुरभि, तन मे रुधिर की कीच, 

यहू वचन से देवता, पर कर्म से पशु नीच ।% 

साराश यहू कि आधुनिक हिन्दी कविता में हमारे युगवेला कवियों की सामा- 

जिक सजगता का पूरा आभास मिलता है | यह सत्य है कि आधुनिक कविता में गद्य- 
कथा-सा हित्य-जैसी बीभत्स रस की व्यापकता नही पाई जाती, और तीक्ानुभूति के 
स्थल भी भपेक्षाकृत कम है, तो भी राष्ट्रवादी और प्रयतिवादी' काथ्य में घृणा के 
विभिन्न आलम्बतो का चित्रण हुआ है और तदनुसार बीभत्स रस की पर्याप्त व्यजना 
हुईं है, इसमें कोई सन्देहु नहीं। 





१. भूमि की अनुभूति (प्रथम संस्करण सन्‌ १६४२), पृ० १६ । 
२. अकाल ईप्रधंस सं०), पू० २० 
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हिन्दी उपन्यास की परम्परा यद्यपि भारतेन्दु काल से ही चली, किन्तु १६ वी 
के उपन्यासों में समाज की बुराइयों का यथार्थ चित्रण तही हुआ | बालकृष्ण 
० श्रीनिवास दास आदि इस युग के कुछ लेखको ने तो कोरे सुधारवादी 
प्रधान उपस्यास लिखे, जिनमें नीति या सदाचार का व्यक्तिगत आदर्श 
ने करना ही उद्देश्य रहता था । कुछ उपन्यात्त तो यों ही परम्परा से उपत्यास 
ते आ रहे है, जैसे वालकृष्ण भट्ठ की रचना 'नूतन ब्रह्मचारी' हिन्दी 
के इतिहांसो में उपन्यास के रूप मे गिनाई जाती है | सम्भवत., ऐसा अध- 
के ही कारण हुआ है। उस रचना को पढने से कोई उसे उपन्यास नही माल 
है एक छोटी कहानी ही है | उपन्यास के ठत्त्वो से उस्चका कोई बास्ता नहीं 
में ला० श्रीनिवासदास के परीक्षा गुर को छोडकर भारतेन्दु-मण्डल के लेखकों 
भी तथाकथित उपन्यास औपन्यासिक सज्ञा पाने योस्य चही । परीक्षा गुरु 
श-प्रधान रचना है, जिसमे सामाजिक चित्रण अगर सामाजिक घुणा का तो 
अभाव है ही, व्यक्ति-चरित्रगत घृणा के भी विशेष प्रसंग नही हैं । 
१६ वी शताब्दी के घटना-प्रधान उपस्यासी (तिलस्मी और जासूसी) में भी 
क घृणा का अभाव है | कही-कही वैयक्तिक घृणित चरित्र अवश्य प्रकट हुए 
चन्द से पूर्व जो दो-चार भाव-प्रधात उपच्यास लिखे चए, उत्तमे भी घृणा भाव 
व है। गोपालराम गहमरी, लज्जाराम महता आदि लेखकों के पारिवारिक 
प्रचान उपस्थासों में भी सुधार और उपदेश की ही प्रद्धत्ति पाई जाती है । 
के सीमित घेरे के बाहुर समाज की विस्तृत समस्याओं की ओर इनकी 
है गई। फिर भी हिन्दू गहुसथ', सुशील विधवा (लज्जाराम महता), 
होस्टल' (चास्दकरण) आदि कुछ रचनाओं में बाल-विवाह, विशधवा- 
वि-भेद- दह्देज- छुआ-छूत आदि हिन्दु-जीवन की कुछ समस्याओं के सकेत है 
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और उनके प्रति कुछ घृणा उत्पन्न होती है। प्रेमचन्द से पूर्व किशोरीलाल गोस्वामी ने 
कुछ उपन्यासो में सामाजिक बुराइयों का कुछ खुल कर चित्रण क्या है। स्वर्गीय- 
कुसुम' या 'कुसुमकुमारी” मे कुसुम कुमारी की करुणापूर्ण कथा हैं। तीन वर्ष की 
अवस्था में ही उसे देवापंण कर्ता, देवदासी वाया जाता, पण्डे द्वारा वेश्या को बेचा 
जाना आदि घुगीत्यादक कृत्य ही हैं। इसमें देवदासी प्रधा को सामाजिक विडम्बना तथा 
हिन्दू समाज की बुराइयो का तो यथार्थ चित्रण हुआ है, किन्तु लेखक ने अपनी तीव्र 
प्रतिक्रिया, अपनी तीज निन्‍दा प्रकट नहीं की, न ही घृणित कछुत्यों के प्रति तीन घृणा 
जगाने वाली शैली ही, प्रेमचन्द्र की तरह, अपनाई है । वास्तव में प्रेमचन्च के पूर्व के 
उपच्याभ-शेखक में सामाजिक कुरीतियों और अत्याचारों के विरुद्ध खुल्लमखुल्ला विद्रोह 
करने तथा उनकी दीन निन्‍दा करने का साहस“ कम ही था। अतः सामाजिक धृणा 
का रूप इन उपन्यासों में बहुत ही कमर है, वैयक्तिक श्रुणित चरित्रों का ही यत्र-तत्र 
प्रकाशन हुआ है । 'लव॒ग-लता' मे गोस्वामी जी ने सिराजुद्दोला के घृणित चरित्र 
का मुच्दर प्रकाशत किया है । लवंग लता अपने को उस बदमाश के चगुल से बचाने 
का सफल प्रयत्व करती है । 

इस प्रकार प्रेमचनद से पूर्व बद्चपि पारिवारिक और सामाजिक विषयों पर 
रचनाएँ होने लगी थी, किन्तु न तो अभी हमारे उपस्यासों से उपन्यास-कला का 
ही विशेष विकास हुआ था, न समस्याओं को गहराई से पकड़ने की क्षमता ही लेखकों 
में दिखाई देती थी, भौर न जीवन की व्यायक्र नाना-विध समस्याओं पर ही उनको 
दृष्ठि जाती थी | वास्तव मे प्रेमचन्द-पूर्व के 3पत्यास मुख्यतः दो उद्देश्यों से लिखे जाते 
थे--एक तो मनोरजन के लिए, दूसरे कोरे उपदेश और सुधार की खातिर । तिलस्मी, 
ऐय्यारी, जासूसी, हास्य और प्रेम-प्रधात उपन्यासों में पहली प्रश्वत्ति है, तो पारि- 
वारिक, पौराणिक-धारमिक तथा सामाजिक-उपदेश-प्रधान उपन्यासों मे दूसरी । यही 
कारण है कि सामाजिक घुणा का प्रसार प्रेमचन्द-पूर्व के उपन्यासों में नहीं पाया 
जाता । व्यक्ति-चरित्रो के प्रति ही कही-कही घृणा जगती है। प्रेमचन्द ने ही सर्वप्रथम 
समाज की भिन्न-भिन्न बुराइयों की जड़ें खोदी । उन्होंने ही सेकडों वर्षों से प्रचलित 
हमारी धामिक, सामाजिक तथा अन्य सास्कृतिक विक्ृतियों का खुत्लमखुल्ला विरोध 
किया और अपनी प्रतिक्रिया जोरदार शब्दों और आकर्षक शैली में प्रकट की । 
समाज की शायद ही कोई रत्कालीत बुराई उनकी निगाह से बची हो | यहीं 
कारण है कि प्रेमचन्द के उपन्यासों मे वीभत्स रस या घृणा का खूब प्रसार पाया 
जाता है। 


प्रेमचन्द जी के उपन्यासों मे दी भपत्स रस 


हम पहले भी कह चुके हैं कि प्रेमचन्द जी के कथा-साहित्य का बीज-भाव 
घृणा ही है । उनके उपन्यासो और कहानियों में हमें समाज की विक्ृत्तियों के अनेक 
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पहलुओ का पता चलता है। इतने व्यापक चिन्रपट पर सामाजिक समस्याओं का 
अवलोकन शायद ही किसी अन्य लेखक से किया हो | हमारी वैवाहिक पद्धति की 
विक्ृतियाँ, बेमेल विवाह, बाल-विवाह, हृद्ध-विवाह, दहेज-प्रथा, नारी का उत्पीडत्, 
वेश्या-जीवन का कलंक, विधवा-जीवन की विडम्बना, सामंतीय या जमीदारी और 
पूंजीवादी घोषण, धार्मिक ढोग, महन्तों और मठाघीशों की दुश्चरित्रता और ृत्तंता, 
छुआ-छूत का कलंक, नशेबाजी और बुर्दाफरोशी, अधविश्वास, संकुचित-सकीर्ण 
मनोहृत्ति, उत्कोच, हिन्दूमुस्लिम तथा अन्य सामाजिक और धामिक साम्प्रदापिकता, 
स्वार्भपरता, राष्ट्रवादिता का अभाव, भ्रूठा अहम, पुलिस वालों के हथकण्डे और 
अत्याचार, ब्रिटिश नौकरशाही के जुल्म, गाँव का विक्रत महाजनी पजीवाद तथा 
अन्य अनेक सामाजिक और घामिक रूढियाँ आदि अनेक सामाजिक बिकृतिया उमके 
उपस्यार्सों में उसर कर आई है। इन सब सामाजिक बुराइयो के प्रति घुणा उत्पन्न 
करके स्वस्थ समाज का निर्माण करना ही प्रेमचन्द का उह्ेश्य रहा है । 
सेवासदन में बीभत्स-रस 

पहले भी निवेदन कर चुके है कि प्रेमचन्दर जी का आरम्भिक उपन्यास सेवा- 
सदन बीभत्स रस-प्रधान ही है। इस उपन्यास में मामाजिक बुराइयों का ही आरम्भ से 
अत तक चित्रण पाया जाता है। आरम्भ में ही महन्त रामदास और उसके अखाएे 
के प्रति तीव्र घृणा पैदा होती है । धामिक सामतशाही का प्रतीक यह मठाधीश 
दुश्वरित्र महन्त बाकेबिहारी के नाम पर गरीबों का शोषण करता है, उनकी मेहनत 
की कमाई पर मौज उड़ाता हैं और अपने अखाड़े में मोटे-मुसटण्डे गुण्डे साधुनो को 
पालता है| वह गरीबो से बेगार लेता है। बत्तीस रुपया सैकडा सूद वसूल करता 
है, इजाफा-लगान, जबरदस्ती पैसा वसूल करना, हवन-यज्ञ के लिए चदा लेना, 
पैसे के जोर पर पुलिस-पटवारी सबको गांठ कर गरीब विसानो पर अत्याचार ढाना 
और यही नही, स्वर्ग का लोभ और तरक का भय दिखाकर अपना उल्लू सीधा 
करना इसके साधारण कार्य है। वह बाकेबिहारी के नाम पर बेचारे चेतू को यीट- 
पीट कर जान से मार डालता है। ऐसे घृणित पापी के प्रति घुणा जगता स्वाभाविक 


ह्ठीहै। 

रिश्वतखोर पुलिस-पद्धति पर भी इस में घुणा जगती है। पुलिस मे रहकर 
रिश्वत से कोई बच ही नहीं सकता । सारा वातावरण ही दूषित हो गया है | यदि कोई 
हाकिम था दारोगा रिश्वत लेने-देने के विरुद्ध हो तो सब पुलिस-कर्मंचारी उससे द्वष 
करने लगते है । सुमन के पिता कृष्णचन्द्र की ऐसी ही स्थिति थी । उसकी सच्चरित्रता 
के कारण पुलिस का सारा अमला उसके खिलाफ हो जाता है। 

दहेज की प्रथा न-जाने कितती बुराइयो को पैदा करती है। बेचारे कृष्णचन्द्र 
के सामने अपनी लडकी की शादी एक मारी बनकर खड़ी हो जाती है 
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वह दित-रात इसी चिन्ता में डुबे रहते है | दहेज का भारी “दान देने के लिए उनके 
पास खास जमा-पूंजी नही है। आखिर करे तो क्या ” विवश होकर उन्हें रिश्वत 
लेनी पड़ती है। दिन्‍्तु रिश्वत लेने पर उनका हृदय आत्मग्लानि और पश्चात्ताप से 
भर जाता है। आत्मग्लाति या आत्म-घुणा का सुन्दर उदाहरण कृष्णचन्द्र का पश्चात्ताप 
है | सुपरिटेडेंट साहब के पुछते पर कि 'ठुम अपने बारे में कुछ कहना चाहटा है ?' 
बह उत्तर देता है--'जी हाँ, मैं यही कहता चाहता हूँ कि मैने अपराध किया है 
और उप्तका कठोर-से-कठोर दण्ड मुझे; दिया जाय । मेरा मुह काला करके भुने सारे 
कस्बे मे घुमाया जाय । फ्रृठी मर्यादा बढाने के लिए, अपनी हैसियत को बढ़ा कर 
दिखाने के लिए, अपनी बड़ाई के लिए मैंने एक अनुचित कर्म किया है और अब 
उसका दण्ड चाहता हूँ ।” 

यद्यपि कृष्णचन्द्र के प्रति पाठक की सहानुभूति बनी रहती है, इसीलिए वह 
घृणा का आलम्बन विशेष नही रहता, तो भी उसकी आत्म-भत्सना बीभत्स रस का 
ही विषय मानी जायगी, क्योकि बहू अपने घृणित आचरण के प्रति पश्चात्ताप से भर 
जाता है, और इस पश्चात्ताप से हमारा तादात्म्य होता है। हम भी यही चाहते थे 
कि रिश्वत लेता उस जैसे सच्चरित्र व्यक्ति को शोभा नही देता । 

सम्पुर्ण उपन्यास में हिन्दू-समाज की घुणित' परम्पराओ, रीति-नीति, विकत 
आचार-विचार और दृपित प्रद्धत्तियों के प्रति घुणा जगाई गई है । जिन परिस्थितियों 
में सुमन को दाल मण्डी का कोठा सजाना पडता है, वे सब हिन्दू समाज और उसकी 
दृषित पारिवारिक तथा सामाजिक परम्पराओ के विक्वत रूप की ही द्योतक है। 
सुमन की स्पष्टोक्ति को हम पीछे उद्धुत कर चुके है । हमारा धर्म ढकोसला बन गया 
है । मन्दिरों में वेश्याओ के मुजरे होते है। समाज के बड़े-बड़े धती-मानी लोग 
वेश्यालयों में जाते है। एक कुल-कन्या या कुल-वधु का जगह-जगह अपभान होता है, 
और एक वेश्या स्थान-स्थान पर सम्मान प्राप्त करती है ' 

ऐसे बर्मधूर्तों के प्रति घृणा प्रकट करता हुआ लेखक गजाघर से कहलाता है, 
“तो तुमने उन लोगों के बड़े-बड़े तिलक-छापे देखकर ही उन्हे घर्मात्मा समझ लिया ? 
आजकल पघर्म तो धुूर्तों का अड्डा बना हुआ है ।* 

बतेमान युग में मुझे लगता है कि सबसे बड़ी समस्या देश की जनता का 
पोन-भावनाओं से ग्रस्त होना है। आप जहाँ जाइए, जिस व्यक्ति को टटोलिए--एक 
रिशा वाले से लेकर बडे अफसर तक प्रायः सब लोग यौन के भूखे प्रतीत होते है । 
ऐसा लगता है कि समूची जाति यौंन-प्रस्त बनती जा रही है । चित्रपट आदि मनोरजन 
के आधुनिक साधनों की जहाँ शिक्षात्मक उपयोगिता भी कुछ है, वहाँ गदे और 
अश्लील चित्रों-द्ारा देश को अपार हानि हो रही है । रिक्शा-तॉँगा चलाने वाले ही 
नहीं, कालेज के युवक, बाजार के व्यापारी, दफ्तरों के अफसर आदि सब यौन के 
मत़वाल्ले और ताक-प्ाँक के इच्छुक बने हुए है इस प्रदृत्ति से अनेक बुरादयाँ फैलती 
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है। सेवासदन मे प्रेमचन्द जी ने कच॒हरी के अमलो, बकीलो तथा अन्य कर्मचारियों 
की इस प्रकार की घृणित और अरुचिपूर्ण चर्चाओं को श्रकट किया है, जो सब के 
सामान्य अनुभव की वस्तु है और त्िश्चय ही घृणोत्पादक है । 

पदुमसिह शर्मा के पास कुछ वकील-भाई आकर राग-रंग की बातें करते--- 
“शर्मा जी, सुना है आज लखनऊ से कोई बाई जी आई है, उनके गाने की बडी प्रश्मसा 
है, उनका मुजरा न कराइएगा ? अजी शर्मा जी कुछ सुना आपने ? आपकी भोली बाई 
पर सेठ चिम्मनलाल वेतरह रीहे हुए है। कोई कहता, भाई साहव, कल गंगा-स्तान 
है, घाठ पर बडी बहार रहेगी, क्यो न एक पार्टी कर दीजिए ? स्तरस्वती को बुला 
लीजिए, गाना तो बहुत अच्छा वहीं, मगर यौवन में अद्वितीय है । शर्मा जी को इन 
चर्चाओं से घृणा होती । वह सोचते, क्या मैं वेश्याओ का दलाल हूँ जो मुझ से लोग 
इस प्रकार बातें करते है ४४४४ इन्हीं घृणित चर्चाओं से उकताकर वे दो ही ब्रजे 
(कचहरी से) लौट आए ।7/ 

प्रेमाश्षम” मे जमीदारी शोषण और ब्रिटिश वौकरशाही की बुराइयाँ खूब खुल 
कर प्रकट हुई है | ज्ञानशंकर ऐसा ही जालिम जमीदार है | उसके चरित्र का प्रत्येक 
अश घृणा से ओत-प्रोत है । वह अपनी आसामियों का निर्मम शोषण करता है। वह सारे 
गाव पर इज़ाफे का दावा कर देता है और डिप्टी-क्लैक्टर ज्वालासिह की रत्री शीलमणि- 
हारा सिफारिश करवाता है, वह लखनपुर की सारी सम्पत्ति का स्वयं मालिक बन 
जाता है, अपने भाई प्रेमशकर को अपनी आख का काटा समझता है, धोथी धामिकता 
को भडका कर वह स्वाभिभानी प्रेमसकर को घर से निष्कासित करा देता है, महाँ 
तक कि उसे मुनाफे मे से भी कुछ नहीं देता | वह _ अत्यन्त स्वार्थी और लोलुप है। 
वह अपने सधुर राय कमलानन्द की भी समस्त सम्पत्ति हड़पता चाहता है, साथ 
ही अपनी विधवा साली गायत्री को भी झूठे प्रेमपाश में फांस कर उसकी गोरखपुर 
वाली जायदाद भी हथियाना चाहता है। गायत्री को काबू करने के लिए वहू धामिकता 
का स्वांग रचता है। वह अपनी वासना की पूर्ति के लिए दुष्साहुस कर बैठता है। 
तब गायत्री उससे घृणा करने लगती है। रायसाहब भी ज्ञानगकर की चालबाजियों 
से अवगत हो जाते हैं और अपनी मन शक्ति के प्रयोग से उसकी दुराकाक्षाओं को 
मनवा लेते है। सच्चे पश्चात्ताप और आत्म>लानि में गलने को बजाय, वह दुष्ट 
मगरमच्छ के आसू बहाता है, और एक दिन रायसाहब को भोजन में विष देकर 
मश्वाने का प्रयत्त करता है। पिता से अपने पति की काली करतूतों का बयान 
सुनकर शानशंकर की पत्नी विद्या अत्यन्त दुखित होती है। वह पति के पापों का 
परिणाम सोचकर विकल हो उठती है और अंत में विष खाकर आत्महत्या कर लेती 
है | ज्ञानशकर का घृणित आवरण ही गायत्री की भी आत्महत्या का कारण है । 
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वहु इतना पतित और नीच है कि अपने कारिन्दे गौसखाँ की हत्या का भ्रूठा अभियोग 
लगाकर अपने भाई प्रेमशकर को फसाने की कामना करता है । 

इसके अतिरिक्त इस उपन्यास भे गौस खा जैसे कारिन्दों के मनमाने अत्या- 
वार, दयाशंकर--जैस रिग्वतहोर और जालिम पुलिस-अधिकारियों की घाघली, 
पुलिस के हथकण्डे, डा० प्रियताथ-जैसे लोभी व भूठे गवाह, अपनी कायरता और 
स्वार्थपरता से मुखबिरी करने वाले गाँव के साहू बप्ेसर, हिन्दु-मुस्लिम इत्तिहाद के 
नाम पर आडबम्बर रचते वाले इजादहुमेच, अफसरों और उनके मातहतों की घाधली, 
उनका टिड्डी दल को तरह गावों पर आक्रमण, बेभार लेना, सुफ्तखोरी करना 
आदि अनेक बुराइयों के प्रति स्थान-स्थाव पर थृणा उत्पन्न होती है । 

इस उपस्यास में प्राय, सभी बुरे पात्रों को बाद में अपने पापों के परिणाम 
की दुरश्चिता से ग्रस्त दिखाया गया है। बैरिस्टर इर्फॉन जली, जो स्वार्थ-लोभ मे 
पडकर लखनपुर गांव के क्रितते अभागे लोगो को मृत्यु का शिकार बतने को छोड़ 
गए थे, डा० प्रियनाथ, जिन्होंने पुलिस के दवाव तथा ज्ञानशकर के रुपयो के लोभ 
से झूठी गवाही देकर कितने ही आसामियों के सिर खून का अपराध जड़ दिया था, 
साहू बसेसर, जिन्होंने कायरता और स्वार्थ के वश मुखबिरी की थी, दयाणकर 
थानेदार, जो जीवन-भर रिश्वत लेने और लूट-खतस्तोट करने मे ही लगा रहा भादि 
सब बाद में परिवर्तित हो जाते है। जहाँ इन पात्रों का हृदथ-परिवर्तेत सच्ची आत्म- 
गलानि का परिणाम है, वहाँ ज्ञागशकर की ग्लानि झुठी है | वास्तव में उसके द्वारा 
आत्महत्या के प्रयत्व सर्वथा अमनोव॑नज्नानिक प्रतीत होते है । इस दृष्टि से प्रेमचन्द 
की चरित्र-चित्रण-कला में यह दोष ही कहा जा सकता है। दयाशंकर आदि एक-दो 
पात्रों का एकाएक बदल जाना भी कुछ खटकता है। लगता है, ऐसे पात्रों को लेखक 
ने जबरदस्ती दुर्जन से सज्जन बनाया है । 

रगभूमि' मे पशुबल के विरुद्ध आत्मबल की अवतारणा की गई है। इसमे 
भी अंग्रेजी सरकार की कूटनीति, अत्याचार और दमत, अफसरों का स्वेच्छाचार, 
मिल्ल-मालिकों की ज्यादतियाँ, देशी राजाओं की ठक्कुरसुहाती, देशद्रोहियों की स्वार्थ- 
परायणता आदि धृणा के अनेक विषय प्रस्तुत हुए है । 

गबन' में अग्नेजी पुलिस-पद्धति का कुत्सित ताण्डब अत्यन्त सजीवता के 
साथ प्रकट किया गया है | अग्रेजी शासन में भारतीय पुलिस की धाघली मची हुई 
थी। अपनी कार्यवाही सिद्ध करते के लिए किस प्रकार पुलिस मिरपराक्ष व्यक्तियों 
को अपराधी बनाती है, उचित-अनुचित सब उपायों से निर्दोष व्यक्तियों को तग 
क्रता, जातक जमाकर झूठे गवाह और झूठे मुखबिर जुटाता, अपने स्वार्थ और 
लोभ से निरीह प्रजा को फसाने के लिए अनेक प्रकार के जाल बिछाना और धर- 
क्े-घर चौंपट कर देना इस पुलिस के सहृज कार्य हैं। यद्यपि इस उपयास में पुलिस 
पद्धति ही घृणा का मुख्य विषय है तथापि कई स्थानों पर घृणा के अन्य अन्य 
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आलम्बन भी वाणित हुए है, जैसे कम्बल बाटने वाले सेठ करोडी मल का यह परिचय 
/उस्ते पापी कहता चाहिए--महापापी ! दया तो उसके पास से होकर भी तह 
मिकली । उप्तकी जुट की मिल है । मजदूरों के साथ जितनी तिर्देयता उसकी मिल 
भें होती है और कही वही होती । आदमियों को हटरी से पिट्वाता है, हंटरों से ! 
चरबी-मिला घी बेचकर इसने लाखो कमा लिए । यदि साल में दो-चार हजार दान 
न कर दे तो पाप का धन पचे कसे ? 


५ इसमे रमानाथ के चरित्र द्वारा निम्न मध्यवर्ग के पुरुष-समाज की थोथी अह- 
वबाबिता, आत्म-प्रदर्शन और दिखाबे की मनोदत्ति को भी घृणा का वियय बताया गया 
है । वह अपने घर की वास्तविक दश्शा अपनी नव-विवाहिंता पत्नी से छिपा कर 
रखता है और अपना और अपने बाप का ऐश्वर्य जताने और प्रभाव जमाने के लिए 
खूब जीट उड़ाता है। इसी डीग मारने और आत्मप्रदर्शन की मनोदत्ति के कारण उसे 
घूस लेनी पड़ती है, कर्ज लेना पडता है और कर्ज चुकाने के लिए दफ्तर के रुपयों 
का गबन करना पड़ता है। मध्यवित्त-बर्ग की इस दूषित मनोवृत्ति का मुशी जी वे 
बड़ा सजीव चित्र प्रस्तुत किया है । 

'निर्मेला' मे दहेज प्रथा और अनमेल विवाह के कारुणिक परिणामों को प्रकट 
करके इत सामाजिक बुराइयों के प्रति घृणा जगाई गई है। 'कमंभूमि' में फिर 
प्रेमवन्द जी ने विभिन्न सामाजिक विक्ृृतियो का विस्तृत चित्रण किया । छुआ-हूत 
एवं जाति-भेद, दलित किसानो एवं मजदूरों पर अत्याचार, वर्ग-विषमता, सेठ- 
साहूकारों की धन-लोलुपता और धनाजंन के घृणित उपाय, ब्रिटिश सिपाहियो और 
सैनिकों का भ्रप्टाचार, मठाधीश महंतों और जमीदारों का पतन--उनके अत्याचार, 
ऋरता एवं विलासिता, म्युनिसिपल-कर्म चारियों की स्वार्थपरता, ब्रिटिश त्तोकरशाही 
का पतन तथा स्वेचछाचार एवं शिक्षा-सस्थाओ की व्यावसायिक दत्ति आदि अनेक 
बुराइयों का प्रकाशन इसमें हुआ है । समाज के इस कोढ के प्रति उपन्यास में तीन 
घृणा उत्पन्न की गई है ! 

ग्रेमचन्द की अतिम और सर्व श्रेष्ठ रचना 'गोदान' महाजनी शोषण, जमीदारी 
शौषण, धाभिक शोषण और वर्ग-विषमता की मुह-बोलती तस्वीर है। गोदान' 
कृषक-जीवन की अत्यन्त करण कहानी है। करुण-परिस्थितियां अधिकतर शोषण, 
अत्याचार और अन्याय का परिणाम हैं। अतः इस उपन्यास में यद्यपि प्रधान रस 
करुण हीं है, किन्तु उसके साथ-साथ बीभत्स रस की व्याप्ति भी आद्योर्पात है । इसमें 
अनेक प्रकार के अनेक आलम्बन है । गरीबों का शोषण करने बाले, बेगार लेने 
वाले तथा अपने धनुष-यज्ञ आदि धामिक या सामाजिक विनोद के लिए गरीबों से 

अदा लेने वाले अमरपालसह उनके बेईमान जाचार अध्ट 
और गरीबों पर करने वाले लगान वसूली की रछोद न देकर दोबारा 


३२० हिन्दी साहित्य में बीभत्स रफ्त 


वसूली चाहने वाले, गरीबी से बेगार लेने वाले और दरपर्दा व्यभिचार करने वाले 
नोबेराम-जैसे कारिप्दे, मगरू शाह, पडित दातादीन तथा शिंगुरीसिह-जैसे निर्दबी 
सूदखो र; पटेश्व री-जैसे स्वार्थी और लोभी पटवारी, परम्परापथी अन्यायी और स्वार्थी 
पच, रिश्वनखोर, स्वार्थी और अन्यायी पुलिस दारोगा, धर्म की ओदट में शोषण 
करने वाले, चालबाज तथा छुआ-छूत और कँच-नीच मानने वाले स्वार्थी पंडित 
दातादीनव और उनके नलम्पट पुत्र मातादोन, किसानो की ऊख कम तोलने वाले, 
मजदूरों का शोषण करने वाले और रसिक-लम्पट बेईमास मिल-मालिक खन्ना, 
तिलकधारी ढोगी और लम्पद ब्राह्मण, कश्मीरी गपड़ू की स्वच्छन्‍द लडकिया, 
स्वार्थी और दुर्बल-प्रकृति पत्रकार ओंकारताथ आदि अनेक पात्र घृणा के पूर्ण 
आलम्बत है । इन विविध आलम्बनों से इस उपन्यास का दूसरा प्रमुख रस बीभत्स 
रस ही ठहरता है। जबरदस्ती बेगार लेने वाले रायसाहब का एक बीभत्स रूप 
देखिए । एक चपरासी रायसाहुब से आकर कहता है कि “बेगारों ने काम करने 
से इन्कार कर दिया है, कहते है, जब तक हमें खाने को न मिलेगा, हम काम 
न करेंगे ।” 

“राय साहब के माथे पर बल पड़ गए । आखे तिकाल कर बोलशे--चलो, 
मैं उत्त दुष्टो को ठीक करता हूँ । जब कभी खाने को नही दिया गया, तो आज 
यह नई बात क्यों ? एक आमने रोज के हिसाब से मजुरी पर उन्हे काम करना 
होगा, सीधे करे था टेढ़ें |! 

हीरा ने ईष्यावश होरी की गाय को जहर दे दिया और स्वर भाग निकला । 
पुल्षिस दारोगा तो ऐसे अवसरो की तलाश में ही होते हैं, खबर पाते ही आ धमके ।! 
उन्हे वहुकीकात से क्या गरज, अपना हलुआ-मादा बनाने से ही मतलब है। होरी 
से पैसा ऐंठडने के लिए दारोगा जी तलाशी लेने की वात चलाते है । दबूबू होरी अपनी 
मरजाद रखना चाहता है | गाँव के पच भी लुट-खसोट में दारोगा के साथ लग जाते 
हैं। वे होरी को कहते है कि निकालो जो कुछ देना हो । यों गला न छूटेगा । पर 
बेचारा होरी दे तो कहाँ से ” जहर खाने को भी उसके पास एक पैसा तहीं। प्रो 
में सलाह होती है, ओर दारोगा को देने के लिए तीस रुपये होरी को उधार दे दिये 
जाते है। इन में आधा हिस्सा प्रो का ठहरा। होरी ने रुपये लिए और बगोछे 
के कोर में बाघ, प्रसन्‍न-मुख आकर दारोगा जी की ओर चला | 

“सहेसा धनिया झपटकर आगे आई और अंगोछी एक झटके के साथ उसके हाथ 
से छीन ली |" सारे रुपये जमीन पर बिखर गए । बहु नागिन की तरह फुकार 
कर बोली-- ये रुपये कहाँ लिये जा रहा है, बता । भला चाहता है, तो सब रुपये 
लोटा दे, नही कहे देती हूँ। घर के परानी रात-दिन मरें और दामे-दाने को तरसें, 
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लत्ता भी पहतने को ने मयस्सर हो और अजुली-भर रुपये लेकर चला है इज्जत 
बचाने | ““““दरोगा तलासी ही तो लेगा। ले-ले जहाँ नाहे तलासी। एक तो 
सौ झुपय्रे की गाय गयी, उस पर यह पलेथन ! वाह री तैरी इज्जत 

“होरी खून का घूँट पी कर रह गया । सारा समूह थर्रा उठा। मेताओं के 
सिर कुक गए और दारोगा का मुँह जरा-सा निकल आया । अपने जीवन में उसे 
ऐसी लताड़ न मिली थी ।४४०८ मगर दारोगा जी इतनी जल्द हार मानने वाले 
न थे । खिसियाकर बोले--मुझे ऐसा सालूम होता है, कि इस शैतान की खाज्ा ने 
हीरा को फसाने के लिए खुद गाथ को जहर दे दिया। 

“धनिया हाथ मटकाकर वोली--हाँ, दे दिया | अपनी गाय थी, मार डाली, 
फिर ? “तुम्हारे तहकियात भें यही निकलता है, तो यही लिखों । पहुना दो 
मेरे हाथों में हृधकड़िया । देख लिया तुम्हारा व्याय और तुम्हारे अबकल की दौड़ । 
गरीबो का गला काटना दूसरी बात है, दूध का दूध और पानी का पानी करना 
दूसरी बात । 

“नेताओं ने रुपये चुनकर उठा लिए थे और दारोगा जी को वहाँ से चलने 
का इशारा कर रहे थे । धनिया ने एक ठोकर और जभाई-जिसके रुपये हो, 
ले जाकर उसे दे दो | हमे किसी से उधार नही लेना है। और जो देना है तो उसी से 
लेना । मै द्मडी भी न दूंगी, चाहे सुझे हाकिम के इजलास तक ही चढ़ना पड़े । 
हम बाकी चुकाने को पच्चीस रुपये मागते थे, किसी ने न दिया । आज अंजुली-भर 
रुपये ठनाठन निकाल दे दिये। में सब जानती हूँ। यहाँ तो बाट-बखरा होने वाला 
था। सभी के मुंह मीठे होते । ये हत्यारे गाँव के मुखिया है, गरीबो का खून चुसते 
वाले । सूंद-ब्याज, डेढी-सवाई, नजर-वगराना, घुस्-धास जैसे भी हो, गरीबों 
को लुटो ।) 

इस उद्धरण में रिश्वतखोर वेईमान दारोगा और गाँव के प्चो की काली करतुती 
का सजीव चित्र उपस्थित हुआ है और बीमत्स रस की पूर्ण व्यजना होती है । होरी 
की पत्नी धनिया आश्रय है, दासेगा और प्र आलम्बन | दारोगा और पचों की 
ताठ-गाठ, दारोगा-द्वारा धनिया को धमकाना आदि उद्दीपक कार्य है। धनिया का 
झपटदना, हाथ मटका कर फटकारना आदि शारीरिक तथा भिक्‍कारपूर्ण कथन वाचिक 
अनुभाव है। अमर्ष, क्रोष, व्यस्य, धीरता, साहस आदि संचारी भी स्पष्ट है । 

उपयुक्त सभी आलम्बनो से बीभत्स रस की पूर्ण व्यंजना इस उपन्यास में 
स्थान-स्थात पर पाई जाती है | घृणा के अनेक रूप--व्यंग्य-मिश्चित घृणा, जैसे 
झनिया-दह्वरा एक पण्डित जी के साथ आपबीती सुनाने का प्रसग, हॉस्यपूर्ण घृणा, 
जैसे गोबर और अन्य गाव के युवको-हारा नोखेराम आदि की ताठक रचकर 
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खिलली उड्स्‍ाना, भोबर और धनिया की अनेक उक्तियों में क्षोभपूर्ण घुणा आदि 
गोदान' में चित्रित हुए है ! 

इस प्रकार प्रेमचम्द के उपन्यासों में बीसत्स रस की प्रचुर सामग्री पाई जाती 
है । यह ब्ीभत्स रस ही है, जो प्रेमचन्द के उपस्यासो को सवल और सशक्त रचनाएँ 
सिद्ध करता है । इसी के आधक्षय सामाजिक बुराइयों के मूलोच्छेदन की प्रेरणा हमे 
प्राप्त होती है, यही सब प्रकार के अधर्म, अन्याय और अत्याचार के स्थान पर 
स्वस्थ मानवत्ता के निर्माण की प्रेरणा देता है। 

प्रेमचन्द जी के सेवासदन' के पश्चात्‌ सन्‌ १६१६ में प्रसाद जी का प्रथम 
उपन्यास 'ककाल निकला था, जिसमे प्रसाद जी ने वेश्यालयों, दुर्दाफरोशोी, लम्पद 
धर्म-ध्वजियों तथा आचरणहीन पारियों और स्वर्॑-सेवकों के पापाचार का चित्रण 
किया तथा सामाजिक और धामिक सस्याओं का खोंखलापन दिखाया | 

मेले मे त्तारा अपनी माता से विल्ुड़ जाती है। स्त्रियों का व्यापार करने 
वाली एक सस्था की कुटनी उसे घोखा देकर ले जाती है । एक वेश्या पेशा कराने 
के लिए उसे खरीद लेती है। मल तामक स्वयसेवक उसका वहाँ से उद्धार करता 
हैं । तारा उस बीभत्स वातावरण से घुणा करती थी। वह कहती है--भगवान कीं 
दया से तरक से छुटकारा मिला। शाह ! कैसी नीच कल्पनाओं से हृदय भरा 
जाता था--संव्या मे बैठकर मनुष्य-समाज को अशुभ कामना करना, उसे नरक के 
पंथ की ओर चलमे का सकेत बताना, फिर उसी से अपनी जीविका ! ” तारा का 
पिता पुत्री को स्वीकार करने से जवाब दे देता है ! वेचारी लाख सिर पटकती है, 
मंगल उसकी निर्दोषता का विश्वास दिलाता है, पर कुलीन पिता खोई हुई पुत्री 
को अपनाकर कलक कैसे लगवाये ? ऐसा निर्देबी पिता घुणा का ही पात्र है। मंगल 
भी तारा का घ्॒म लुटकर, उसे मा बताकर रफ़ु-वक्कर होता है। धर्म के भण्डारे 
में गुनच्छर उड़ते है, और बाहर भूखों की भीड़ झूठी पत्तल पर हुटती है, झगड़ती है । 
प्रसाद जी की व्यग्यपयी शेली का अद्भुत चमत्कार देखिए---“थें भी मनुष्य है और 
इसी घाभिक भारत के मनृष्य हैं, जो कुत्तों के मुह के ठुकडे भी छीनकर खाना चाहते 
हैं । भीतर जो पुण्य के नाम पर--धर्म के लाम पर--शुक्नच्छरें उड़ रहे है, उसमे 
वास्तविक भूखों का कितना साग है, यह पत्तल्ों के लूटने का दृश्य बतला रहा है । 
भगवान्‌ ! तुम अच्तर्यामी हो ।/ 

इस उपन्यास मे धर्म-घूत्ते देवतिरजन, पादरी बाथम, स्ववसेवक मग्रल आदि 
सब की धृर्तता, नारी पर अत्याचार, घर्म की ओट में व्यभिचार-अनाचार का पर्दा- 
फाश किया गया है। सस्था-बद्ध व्यभिचार तथा विकृतियों के लग्न चित्रण की 
प्रद्धत्ति आगे चलकर उग्र आदि लेखकों में खूब पई गई ! 
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उग्र' जी के उपन्यासों में बीभत्स रस 


श्री बेचत शर्मा उग्र, श्री चतुरसेन शास्त्री, श्री ऋषभचरण जैत आदि मे 
हिन्दी मे यथार्थवादी परम्परा का अंवलम्ब ले सामाजिक जीवस के अंवकारमय पक्ष 
का तग्स और यथार्थ चित्रण अपने उपन्यासों मे किया है । इन यथाथैवादी उपन्यासो 
में हमें बीभत्स रस की प्रचुर सामग्री प्राप्त होती है। 'उम्र' जी ने मानव तथा उसके 
सामाजिक कुझृत्यो का खूब पर्दाफाश किया है। उनके उपन्यासों में चित्रित व्यक्तियों 
और उनकी पराप-लीलाओं के प्रति हमारे मन में तीत्र घृणा पैदा होती है। कुछ 
आलोचक इस प्रकार के नग्त चित्रण को अश्लील कहकर “उम्र' आदि इन लेखकों 
की भर्त्तना करते है।पर अश्लीलता कया है, साहित्य मे उसका कहो क्या रूप 
होता है, इस महत्त्वपूर्ण प्रश्न पर हम पीछे विचार कर चुके है। यहाँ इतना कह 
देना ही पर्याप्त होगा कि वस्तुत, उम्र के उपन्यासों मे अश्लीनता नहीं है। लेखक 
ने जीवन की आस्थाओ पर कुठाराघात नहीं किया है, और न ही वह अपनी अनु- 
भूति में कोई छिछलापन या सस्ती भावुकता ही लाया है। इन उपन्यासों का मूल 
तत्व समाज में सस्थाबद्ध रूप से चलने वाले नारी-व्यापार, सामाजिक व्यभिचार 
तथा नारी के प्रति अमानुषिक व्यवहार के प्रति घृणा उत्पन्न करता ही है। उनके 
पात्रों के घृणित सामाजिक आचरण पाठक का भानसिक्र स्खलन नहीं करते । 
घासलेटी आन्दोलन के सृत्रधार बनारसीदास चतुर्वेदी को लिखे गए महात्मा 
गांधी के पत्र की ये पंक्तियां उग्र के साथ पूरा न्याय करती है--ैं पुस्तक का हेतु 
शुद्ध मानता हूँ । लेखक ने अमानुपी व्यवहार के प्रति घृणा ही पैदा की है |! 

उग्र' जी के (दिल्ली का दलाल, 'चद हसीनों के खतूत, सरकार तुम्हारी 
आँखों मे, बुधुवा की बेटी' (मनुष्यानन्द) आदि उपच्यासों में समाज की विकृतियो 
का यथातथ्य चित्रण हुआ है। लेखक ने कलाकार की सत्यता का दावा बड़े जोर- 
दार शब्दों में किया है-- है कोई माई का लाल जो हमारे समाज को दीचे से 
ऊपर तक देखकर, कलेजे पर हाथ घरकर, सत्य के तेज से मस्तक तानकर इस 
पुस्तक के अकिचन लेखक से यह कहने का दावा करे कि तुमने जो कुछ लिखा है, 
गलत लिखा है, समाज में ऐसी घृणित, रोमाचकारिणी, काजल-काली तस्वीरें 
नहीं है। अगर कोई हो तो सोत्साह सामने आवे, मेरे कान उमेठे और छोटे मुंह 
पर थप्पड़ मारे, मेरे होश ठिकाने करे । 

'दिलली का दलाल! में 'उप्नर जी ने भोली-भाली युवतियों को फसा कर 
पेशा कराने वाले दुराचारी व्यक्तियों के प्रति घृणा जगाई है। इसमे स्त्रियों का 
कुल्सित व्यापार करने वाले नर-पिशाचों का यथातथ्य चित्रण हुआ है। चकला 
चलाने वाले, मारी के जीवन को नारकीय बना डालने वाले ऐसे मर-पिशाचों और 
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कुटनी नारियों का घृणित पापाचार प्रस्तुत करवे वाले अनेक उपन्यास हिन्दी मे 
रचे गए हैं। श्री ऋषभचरण जैम के 'दिल्ली का व्यभिचार', 'दिल्ली का कलक', 
दुराचार के अड्डे! आदि, विनोद रस्तोगी का अधेरी गलिया आदि उपन्यात्त 
इसी विषय को प्रस्तुत करते है। इसमें जहा लेखक संयम को ढीला कर देता है, 
बहा वासना का तटस्थ और सग्त चित्रण पाठक के मानसिक स्खलन का भी कारण 
बनता है। “उम्र! जी ने अपने उपस्यासों मे फिर भी सयम से काम लिया है | उनकी 
शैली तटस्थ ने रहकर, पाठक के मन मे दुराचार के प्रति घुणा ही पैदा करती है। 
'सरकार तुम्हारी आंखों में' 

इस उपन्यास में घरमपुर रियासत के भहाराज मदतासह और उत्तका तया 
सेक्रेटरी रगीनखा हमारी तीत्र घृणा के पात्र बनते हैं। यरीबो के परिश्रम पर गुलक्र 
उडाये बाला राजा, अनेक युवतियों को फुसला कर या जबरदस्ती उड़ाकर अपनी 
काम-वासना को तृप्त करने वाला, कुल-कन्याओं का यौवन लुट कर उत्हे नारकीय 
जीवन बिताने को बाध्य करने वाला और युवतियों के अभिभावकों को जेल गा 
पागलखाने में सड़ाने वाला पिशाच राजा हमारी उत्कट घृणा का आलम्बन है। 
ऐसे राजा से पुरस्कार में प्राप्त किए रुपये भी उस्ताद गुलाबखा की घृणा का 
आलम्बन बन जाते है । वह रुपयो को गरीबों में बाटकर कहता है--“'राजा के 
रुपये तायाक थे, उन्हीं को पराक करने के लिए नमाज को जरूरत थी । बिना रुपये 
समाज की जरूरत बसे ही नही है, जैसे गदगी-बिता साबुन की ।/ 

हम पहले भी निवेदन कर चुके हैं क्रि घृणा या बीभत्स रस में भी सम्बन्ध- 
भावना का बडा महत्व है। जिस प्रकार प्रेम-प्रसग में प्रिय की वस्तु भी प्रेम का 
आलम्बन बन जाती है, कृष्ण की मुरली-माधुरी, उसके खेलने के ढौर, उसकी 
प्यारी गाए भी गोपषियों और माता यशोदा के लिए प्रेम का प्रतीक बत जाती हैं, 
ओर राधा के लिए-- ऐ 

मिरखत अक श्याभसुन्दर के बार-बार लावती छात्ती। 

असुबत जल कागद मसि मिलिके हल गई श्याम श्याम की पांती ॥। 
उसी प्रकार घृणा-पात्र से सम्बन्धित वस्तुएं भी बीभत्स रस में घुणा का विषय बन 
जाती हैं। राजा के सम्बन्ध से उसके रुपये भी उस्ताद गुलाबखां को गंदे लगे--धृण्य 
प्रतीत हुए । 

राजा भदनसिह अपने सेक्केटरी के कहने पर उस्ताद की बेटी फिरोजी को 

जबरदस्ती उठवा मगाता है। उत्ताद की पत्नी का खून करके राजा के सैनिः 
फिरोजी को उठा ज्ञाते हैं और बूढ़े उस्ताद गुलाबखा को भी पकड़ लाते हैं ' 
उस्ताद राजा के जुल्म से चिल्ला उठता है | उसकी आत्मा से निकला एक-एक शह् 
उसके क्षोमपूण घृणा माव का ब्ोतक है मैं बाज माफी न चाहूँगा और न माए 
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कडझुँगा ही । मैं तुझको”““तुझकों तू कहूँगा | तुफ है ! तू राजा है मैं तेरे 
बाप का दोस्त, मै तुके गोद में खिलाने वाला ज़ईफ कल्लावत । और श्रैतान, तू मेरी 
बेटी पर"”“'““राजा ' राजा सुन, कौन बोल रहा है ” अब तेरा भाखीर करीब 
है । फीरोजी, याद रख, मेरी नहीं, खुदा की बेटी है। उसको छुआ कि तू दोजख"“ 
तरक"“““राजा सच मान ! नरक में तू जायगा ” “और उस तरक में जहां 
ताप है, ज्वाला है, विषैला घुँआ है, लेहज़ा-लेहजा पर मौत है, फिर भी मौत 
तही है, माफी नहीं है। उस्ताद गुलाबखा को उसी पागलखाते में भेज दिया जाता 
है, जिसमें ज्यादातर ऐसे ही लोग है, जिनकी बहु या बेटी को महाराज के आदमी 
महलों मे उड़ा लें गैंए, और जिन्होने रुपयों पर अपनी कुलीनता बेचने से इन्कार 
कर दिया। “एक पागल चिल्लाया--मैं पागल नहीं हूँ हुजुर ! नया सेक्रेटरी 
रगीनेखां मेरी औरत को भगा ले गया है। न्याय से अचने के लिए उसी ने सुफे 
पागलखाने भेजा है। इह्ाई है !” पर कौन सुतता था ! उल्टा उस बेचारे को खूब 
पिटवाया जाता है। राजा की यातनाओं से पागल बने हुए पागलखाने के बदियों 
का पागलपन भी घुणा के शब्दों को ही उगल रहा है--मैं उत्तकी मा को४४! 
उसकी मा को पकड़ लाऊगा, जो साला मेरी वीवी को भगा ले गया है। मैं मार 
डालूँगा, मैं उस बदमाश के बच्चे को ।' दूसरा चिल्लाया--ह ह / बेटी मेरी और 
राजा के आदमी ले गए । ह हूं ! प्रजा की बेटी मानो राजा के बाप की बेटी है । 
हूं ह।' एक और बोलॉ--मुझे/// ४ मुझ्े'”“पककर मेरी इज्जत “मेरे 
घर' की औरतो की इज्जत न लुटो!४ ४ मुझे छोड़ दो बुनदिलो : मैं तुम्हें बाजर- 
मूली की तरह काठ फेंकूगा ।! कहना थे होगा कि इस अवश परागलपत को पुकार से 
भी बीभत्स रस की ही पुष्टि होती है । 

गुलाब खा पागलखाने के गोरे आस्ट्रियन प्रोफेसर को भी फस्कारता है। 
गीौरा अफसर कहता है--तुझ में क्‍या हुनर है ” बस, लड़की तेरी खूबसूरत थी 
जिसके लिए सरकार दस हजार देने को भी तैयार है । तु भी पागल हैं जो पैसे लेकर 
लडकी बेच नही देता । जैसे भी हो, पैसे पैदा करता हम लोगो का व्यापार है ।' 
बूढ़ा गुलाब खां तमक कर कहता है--लानत है उस व्यापार पर ज़िसे इज्जत 
खोकर गोरा या काला करे !! मैं हुतरमद कलावत"”“गेर-मामूली आदमी हूँ। मुझे 
तुझ-जैसा इज्जत-बेच आदमी नहीं पहचान सकता । नफरत से नाक सघिफोड़ कर 
उस्ताद ने गोरे को फटकारा--अरे जा ! मेरा रखवाला खुदा है । * 

यही आस्ट्रियत प्रोफेसर जब अपनी पतली से राजा के दारकीय क्ृत्यो की 
वास्तविकता समझ लेता है, तो स्तभित रह जाता है और राजा की नौकरी पर 
लानत भेजने लगता है। उसकी पत्ती सुनाती है-- हा, हा ! ग्रह राजा नहीं, 
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राक्षस है| मैं इसे बहुत दिनों तक भला आदमी और प्रेमी समझती थी,*”"“मैने 
देखा एक पूरा महन औरतों का सेट्ल जेल है। मैने गिना, उसमे हजारों औरते 
कैदी हैं ।““"“ऐसा राजा हमारे कार्टिनेंट में एक क्षण भी कानूनी जेजीर के बाहर 
ने रहने पाता । वे हजारों औरतें केवल एक बार राजा की सेवा में रही है, और 
फिर हरम या जेल में। उन्हें खावबा और कपडे किसी कदर मिलते हैं। ओर 
बस |" “बेचारिया बेमौसम ही सुरझा-मुरझा कर उस नरक में मर-खप रही 
है । यह सुतकर गोरा साहब बोला-- लानत है ऐसी तनख्वाह पर बियर, जो 
नामुनासिब काम के लिए मिले |) 

बलासकार करने को प्रस्तुत राजा भदनसिह से अपनी" इज्जत बचाने की 
कोशिश में फिरोजी ने उसे दातों से काठ-काट कर जरूमी बना दिया, भारे लातों के 
बंधन ढठीले कर दिए । वह छूटकर भागी । भागी कमरे से बाहुर, और बाज-सी झपठ- 
कर दासी की छोटी कोठरी में वह घुस गई | भीतर से दरवाजा उसने बंद कर लिया । 
फिर महाराज ने लाख धमकिया दी, मंगर दरवाजा न खुला, ते खुला | *४*** 
दरवाजा खोलने को बढ़ने वाली दासी की छाती पर छुरा तावकर उसने ताने से 
कहा--चुुड़ेल ! औरत होकर अगर शैतान की मदद करेगी, तो तेरी नाक काट 
लुंगी (”* फिरोजी की उत्कट घृणा का कैसा मामिक चित्रण है। प्रश्न उठता है-- 
यहा वीर रस माना जाय, अथवा बीभत्स रस ? निस्सन्वेद्ष फिरोज़ी वीरता के साथ 
उस दुष्ट के चमग्रुल से निकलती है, पर वास्तव में उसके सन में घृणा का भाव ही 
प्रमुख है। उसी घृणा से क्रीध और आत्मरक्षा की भावता दीज्र हुई है। उत्साह 
और साहस की स्वतंत्र स्थिति यहा कम है ! और फिर प्राउक के मल में राजा 
ओर दासी के छत्यों पर घृणा ही जमती है । अतः बीभत्स रस ही प्रमुख है | बीर 
रस का आश्रय विषय से भागता नहीं देखा जावा | यही बात रौद रस के बारे 
में कही जा सकती है | यदि फिरोजी राजा से जुझ-कर उसका गला घोंट देती, था 
अधमरा करके गिरा देती, तभी वीर और रोद्व रस की पुष्टि होती । उसका आत्म- 
रक्षा के लिए भागना, घृणा की वस्तु से बवने का ही चोतक है । 

राजा के जाल में फंसी, सताई हुई दुखित औरतों के पन्नों से भी घृणा 
की गंध प्रकट हुईं है । एक पत्र के शब्द थे--तूने प्रेम का बादा कर धोखा दिया । 
तू आदमी नहीं, शैतान है |“ “दूसरे खत की भाषा थी--तू मुझे मेरे देश से प्रेम 
के नाम पर रानी बनाने का लालच दे बहका लाया, और अब दुमरियों को ठगने 
लगा है । मगर मै हिन्दुस्तानी औरत नहीं, और न तुझ बदमाश को रियाया ही 
हूँ । इस सामले को मैं ब्रिटिश पॉलियामेंट तक ले जाऊगी और तेरी रियासत को 
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कौड़ी-दामों पर बिकवा दृगी' | एक पीले लिफाफे के कागज में लिखा था--'अगर 
मैं सच्ची हूँ, अयर साधु के साथ ब्रह्मचारिणी-सी रही हूँ तो मदन, तेरा नाश हो 
जायगा । आज ही मुझे एक लडकी हुई है, जिसे मैने अपना खून पीकर जगस में 
काले कोसो दूर फेंक दिया हैं। वह लडकी तेरी है, अथागे, तुझ प्रजागामी की ! 
मै तो आज मौत के घाट लग जाऊंगी, मगर यहू मेरा शाप है : वह तेरी लड़की 
मरेगी नहीं, बचेगी भौर उस्तो से तेरा सर्वताश होगा। उप्त लड़की की गर्दन में 
एक तावीज में उसके बाप-- तुझ नारकीय का नाम लिखकर मैंने पहुनाया है। मेरा 
विश्वास है कि रामबाण की तरह अचूक वह तावीज्ञ जरूर एक दिन तेरी मौत का 
कारण बनेगा । अरे मंदनसिह, कामुक-कसाई, थापी, भगवान्‌ तेरा नाश करे |”! 
जोधपुरी साथु की लड़की के उपयुक्त खत से भेद खुलने पर, जब राजा जात 
लेता है कि जिसके साथ वह बलात्कार करता नाहता था, वह उसकी ही उक्त पृश्री 
है, तो वह सिहर उठता है। वह आत्मसरलानि और आत्मभ्त्संना से भर जाता है। 
उस्ते अपने कुक्ृत्यों से, अपने से घृणा हो उठती है, अपने जीवन को बह पापी-कलंकी 
का जीवव समझने लगता है। जैसे गोहत्या लगने से ब्राह्मण श्रीहृत नज़र आए, 
बसे ही महाराज मदनसिह फिरोजी-काड से निस्तेज हो उठे ॥४४४ सारी जिन्दगी 
विज्ञास में बिताने वाला राजा अपने से घृणा करते लगा | अपनी जान की खुशी के 
लिए हजारों जानो का गाहुक बनने वाले के प्राण आज भार-्स मालुम पड़ने लगे* 
ऊपर नजर जाते ही एक चित्र पर निगाह गई। “चित्र था सत्यकश्नती, धर्मात्मा 
राजेन्द्र हरिश्चर्द्र का ।“ ” आह * चित्र देखते ही जैसे बिच्छी मार गई मदनसिह 
को, “ऐसे पूर्वज थे मेरे | सूरयबंशी, धर्मब्रती'“““और में ? अभाभा, कायर, दीच । 
घिक्कार है ऐसी जिन्दगी पर |“ “भगवान रामचद्द्र भी क्षत्रिय थे-- सु्मेवशी । 
मदनसिह (कमरे में टगे राम के चित्र को देखकर) सोचते लगा, “और मैं भी वही हूँ । 
पर कितना अस्तर [" “भगवान्‌ ने देश, धर्म और कुल की भर्यादा स्थिर रखने के 
लिए सब-कुछ किया, पर मैने उसी मर्यादा, प्रतिष्ठा, डसी इज्जत मे कालिख पोतने 
में कुछ भी उठा नही रखा । आह | कुलकलंकी ! ” पौराणिक कान से लेकर 
ऐतिहासिक काल तक के क्षत्रिय महापुरुषों के चित्र उस कमरे में ठगे थे । महाराज 
को ऐसा मालुम पड़ने लगा, मासों एक-एक चित्र उनकी तरफ नफ़रत से निगाह कर 
अभिशाप दे रहा था | यह धनुर्धारी अर्जुन का चित्र, सानो एक ही तीर से कुल- 
कलकी को मार डालने की धमकी दे रहा था ।““यह ग्रुधिष्ठिर का चित्र, मानों 
धर्मराज के आसन से मदतसिह के लिए सौरव वरक की व्यवस्था दे रहा था ।“यह्‌ 
सिसोदिया कुल के प्रतिष्ठापक का चित्र, जिसने धोखे से शराब पी लेने के कारण 
प्रायश्चित्तरूपेण गर्म सीसा पी लिया था ।/”'और मैं" १” महाराज का कलेजा 
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ईश्द हिन्दी साहित्य मे बीभत्स रस 


मारे रलानि के धुह तक आने लगा, “और मै--पुत्रीगामी सुर्यंवंशी ! छि. | घिक्कार 
है, हजार, लाख मुझ नीच पर ? ) और महाराज ने आत्मघात कर लिया ! 

सेक्रेटरी रगीन खा की भत्संता करता हुआ गुलाब खा रेजिड्रेंट को कहता 
है--/फिरोजी मेरी बेटी है, पाक बेटी--खुदा की दी हुई । उसकी इस नापाक पशु 
रगीव खा ते पकड़वा मगाया है, राजा के लिए” *”। 

इस प्रकार समस्त उपन्यास में बीभत्स रस का प्रसार पाया जाता है । इस 
रस के सम्पूर्ण अवयव और अनेक रूप इसमे प्रकट हुए है । उपन्यास की शक्ति और 
मामिक सफलता का एकमात्र कारण यहा बीभत्स रस ही है। “उम्र जी के प्राय 
सभी उपन्यास वीमत्स रस-प्रधान ही कहें जा सकते है। 'सरकार तुम्हारी आखो भें 
उनका एक सशक्त उपन्यास है, जिसमे बीमत्स रस का सशक्त चित्रण हुआ है। 
बीमत्स रस के आज़म्बनत्व की पूर्ण प्रतिष्ठा द्वारा लेखक ने मावव के अमानुषिक 
क्षृत्यों के प्रति पाठक की तीक् घृणा जगाई है। क्रोष-क्षोभ-मिश्चित, भय-मिश्रित, 
आत्मग्लानि-झप आदि धुणा के अनेक रूप इसमे स्पष्ठ पाए जाते है। अनुभावों और 
सत्रारी भावी की भी कोई कभी नहीं है। निश्चय ही घृणा का उदात्त रूप मानव- 
आत्मा को सबलता ही प्रदान करता है । 
शराबी 

शराबी में नाथिका जवाहर के पास टिकट ने होने पर उसे अपने घर 
बीभत्स नौकरी पर रखने वाला स्टेशन मास्टर हमारी घ॒ुणा का पात्र बनता है । इस 
उपन्यास में हीरा अपने पति से बहुत घृणा करती है। पाठक भी उसकी घृणा से 
तादात्म्य स्थापित करता है। उसका बाल-साहुचर्य-सभूत सहज प्रेम मानिकलाल से 
है, पर उसका विवाह एक सूछिये दृह्देझ् से कर दिया जाता है, जो नारी को अपनी 
सम्पत्ति समञझता है और वासना की बिक्वत कीड़ा को ही प्रेम भानता है। फलत 
पति होने पर भी हीरा उससे घृणा करने लगी । --'पति नामक उस पशु के नाम से भी 
बहू दहल जाती । पहले तो बहु ऐसी वेष्टा करती कि उससे सामना ही न हो, और 
इस पर भी यदि सामना होता, तो ग्लानि से, शौक से, धृंणा से ऐसे सकुचा जाती जैसे 
वायु के तीन स्पर्श से लज्जावती लता ।”“पति उसका हफ्तो तक सरेशाम ही से 
कोठरी में आकर पड़ा रहता, किसी-न-किसी बहाने से उसे पुकारता भी, पर बहू थे 
जाती । सास जाने के लिए जोर डालती तो वह बच्चियों की तरह रोने लगती ! 
जेठानियां कुछ बोलती तो उसे क्रोध आ जाता ।”* 

इस बेमेल विवाह से वह अपने पति और उसके व्यवहार से तौन्न घुणा करती 
है । उत्के आलिंगन में वह पानी से निकाली मछली के समान छटपटाती है । 
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जवाहर के पिता पारसनाथ बड़े भारी पियक्कड थे, उनका एक चित्र देखिए। 
उन्होने तारा घर शराक्ष में लुटा दिया। जवान बेटी के ब्याह की भी चिन्ता नही । 
इतना पीकर आते कि पचती भी न थी । 'ओ, ओ अ लललन ! वह के कर 
देते | और ऐसी बुर्गन्धभरी के कि उससे उन्हीं की नाक फटने लगती | उसके पाव 
प्र विष्ठा-सा उनके पेट का मल लिपट जाता, बिस्तर नष्ट हो जाता, कोठरी बदबू 
से भर जाती | वह स्वयं उठकर भागते और घर के किसी दूसरे कोने मे ज़मीन पर 
ही चित होकर बे-हीश हो जाते ।"“““““बहू (जवाहर) पित्ता की दुरवस्था पर क्षण- 
भर के लिए व्यग्र होकर रो तो अवश्य पडती, पर घबराती नहीं । तुरन्त ही घडो 
पानी बाहर के कुएं से काढकर लाती, घढो तक बिस्तर की, कोठरी को, बे-होश 
पारस (पिता) की दुर्गश्धभयी दाढ़ी और बिगड़े कपड़ों की सफाई करती, और बिना 
घिताये या माथे पर शिकन डाले, प्रेम से, अपनत्व से [१ 


मंप्रे और घृणर का सह-अस्तित्व 


इस उद्धरण में काव्यगत आश्रय की हृष्टि से देखें तो पारसनाथ और उप्तकी 
के आदि घृणा का आलम्बन नही दीखते, वर्योंकि लेखक ने स्वय लिखा है कि जवाहर 
बिना घिताये के आदि को साफ करती । किस्तु वास्तव में शराबी पारसनाथ और 
उसका वमत हमारी घृणा का आलम्बन है। यहा दो तथ्य प्रत्यक्ष हुए है, एक यह 
कि घिनौनी वस्तु भी कुछ जीवन-परिस्थितियों मे घिनौनी प्रतीत तही होती, जैसे इस 
प्रसाग मे जवाहर के पितृ-प्रेम का भाव ही पुष्ट हुआ है, और इस प्रेम के आश्रय मे 
उसके लिए पिता की के आदि भी घितोती तही रहती । दूसरे, आचायों ने बीभत्स 
और शज्भार था प्रेम को परम्पर विरोधी रस बताया है, पर हम देखते हैं कि कुछ 
जीवन-परिस्थितियों में आश्रय-आलम्बन-भेद से ये दोनो दिरोधी नहीं रहते। इस 
प्रसग में यदि हम कत्त व्य-विस्मृत, शराबी पारसनाथ को ही अपना आलम्बन रखे, 
तो उसके प्रति घृणा का भाव जागृत होता है, पर यदि जवाहर (आश्रय) की दृष्टि से 
देखे, तो उसके प्रेम या स्नेह से भी हमारा तादात्म्य हो जाता है, और पितृ-प्रेम का 
भाव पुष्ट होता है। आश्रय-आनलम्बन-भेद की ऐसी ही परिस्थिति मे श्रृज्भार और 
बीभत्स का अविरोध स्पष्ट दीख पड़ता है। एक नारी का पति मद्यप, वेश्यागामी 
और व्यभिचारी हो जाता है, वह तब भी उससे प्रेम रखती है और यही चाहती है 
कि किसी प्रकार भगवान्‌ उसे सुमार्ग पर लाये। वह उसी प्रकार स्नेह जताती है । 
ऐसे उदाहरण में शराबी, ब्यमिचारी पत्ति या पिता जहाँ हमारी घृणा का आलम्बन 
होगा और बीभत्स रस की अनुभूति करायेगा, वहाँ उस पत्नी या पुत्री की दृष्टि से 
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३३० हिन्दी साहित्य मे बीभमत्स रस 


श्ुद्धार रस था प्रेम की ही अनुभूति होगी | पत्नी या पुत्री के मत में भी पत्ति या 
पिता के दुराचरण से घृणा ही होगी, पर यह घृणा व्यक्ति के प्रत्ति करुणा और प्रेम- 
भाव रहने के कारण बैयक्तिक न होगी, पाप के प्रति ही रहेगी । 

उग्र जी का 'जौजी जी उपन्यास भी बीभत्स रस की प्रचुर सामग्री प्रस्तुत 
कस्ता है । उसमे दीनानाथ और क्थिरी का चरित्र तीत्र घुआा उत्पन्न करता है। 
'जीजी जी' की सौतेली मा किशोरी का 'जीजी जी' के प्रति देष-भाव किशोरी 
को घृणा का पात्र ही बताता है। वह जीजी जी की उपेक्षा करती है, दीनानाथ 
जैसे राक्षस के साथ उसकी शादी का आग्रह करती है और अपनी लड़को मनोरमा 
के लिए अच्छा बर ठीक करती है। यही नहीं, वह जी जी जी के बाल तक सोचने 
लगती है । उस्रका बेटा मुरली उसे घिक्रकारता हुआ कहता है-- तुम खत्म होने की 
नहीं माँ ! मुझे लगता है कि सारे परिवार की शान्ति को समाप्त करने के लिए तुम 
हो ।” इस ५९२ मुरली की मा की उत्तेजना दर्शनीय थी। अगारे-सी जन-कर वह 
मुरली और जी जी जी पर झपटी ।” 

यह तो हुआ सौतेली मा का परिचित घृणित रूप । दीनाताथ का चरित्र उस 
शैतान का प्रतिरूप है, जो अपनी कामुकता के कारण नारी-बातक बना हुआ है। 
यहू नर-पिशाच अपनी पहली पत्नी को--अविकसित, बिना खिली कली को--किस 
प्रकार खा गया, उसका घृणित विवरण उसी की जबात्ती सुनिए--'मैं प्राचीन ऋषियों 
का नही, श्वेतकेंतु का फालोभर हूँ और अपनी स्त्री को पब्लिक-प्याऊ न साथ पर्सनल 
जाभ' मानता हूं | सुरा-पान की तरह स्वरी-पान मे भी एक नशा है कि नहीं ? अत 
मैं तो उसे जाम ही मानुगरा ।/” अजी जब बहू साढ़े ग्यारह साल की युवती 
आयी, मैं एकत्तीस साल का युवक, सवा-छे फुट लम्बा और वजन में दो मन दो सेर 
था | ब्याह के छ' महीने के अन्दर ही वह स्त्री से मा बनने की योग्यता प्रकट करने 
लगी । लेकिन वहु पेट उसका पांच महीने का होकर बीमारी के सबब से नष्ट हो 
गया, जिसके बाद मरने तक बुखार तो उसे रोज़ ही आता । उसी बीच वह धोविन 
भाग गई | फिर ती मैते स्त्री या स्वास्थ्य या बुखार का विचार किया नहीँ 
बुखार आता रहा और वह पुतः पेट से हुई। इस बार उसे शायद तकलीफ बहुत 
हुई--आखे कोटर में धस गयी, हंड्डियां--गाल, गले और सीने की तजर आने 
लगीं ।* और यहू नर-पञ्ुु सचमुच उस १३-१४ साल की बालिका को खा जाता 
है। उसे बुरी तरह मारता है, उसे अपनी सम्पत्ति समझता है, जैसे चाहे बते-बर्बाद 
करे । इस तर-पशु का व्यवहार जी जी जी के साथ और भी जअभानुषीय है । बह 
पुरा लम्पट है। निरलेज्जता से कहता है-- मेरी सास जी अभी बिल्कुल जवान और 


$, जी जी जी, १० २६-३० (संस्करण १६५४५) । 
र बही ए० रे३ 


हिन्दी-उपन्यास-साहित्य मे बीभत्व रस ३३१ 


रसीली है--दो बच्चे हुए तो क्या ? कम-से-कम सेठानी से सौगुत्ती सुन्दरी और उस 
बगालिन वेश्या से पच्चास गुना अधिक नमकीन |! इतनी अच्छी लडकी को मुझ-जैसे 
पशु को आखिर यह औरत क्‍यों सोप रही है ? क्या पशु इसे पसन्द है? क्या यह 
स्वयं मुझे चाहती है? सेठानी और बगानिन की तरह ? मैं कहता हूँ कुछ मर्द 
औरतों के बारे मे भाग्य के पूरे साढ होते है । कही मास जी फसे तब तो माल ही माल 
है | और न भी फसे तो मैने अगर उन्हे फसाया नहीं तो फिर बात ही क्या ? धर्म ? 
औरत के लिए ? हिह | वह तो भोग की वस्तु है--जहा मिले, जिसकी मिले । बस' 
अपनी की रक्षा करती चाहिए, सो भी अपने मजे-मात्र के लिए | “““'“आत्मान सतत 
रक्षेत दारैरपि घतैरपि याने अपनी रक्षा स्त्री और घन को देकर भी करती चाहिए । 
पहले जमाते का एक राजा दूसरे से हारते पर उसे अपनी स्त्री, बहन या बेटी भी 
आत्मरक्षार्थ देता था ।'”“”'आज भी सुना है देसी रजवाड़ों मे बहुत बड़े-बड़े मादमी 
स्त्रियों के व्यापार पर बड़े बने रहते है । उधर तो सुता है कुछ नोग अपनी णादी 
करते है अपने अन्नदाताओों के लिए। मै इससे यही अर्थ निकालता हूँ कि औरत 
जरूरत रफा करते-मात्र की चीज है-बेटा, बेटी, घन पैदा कर लेने मात्र की चीज 
है- जोत-बोकर, कोई पूजा की चीज नहीं | बगालिन वेश्या से ठो बार मुझे गर्मी 
हो चुकी है। मित्र कहते है, मेरे बच्चों पर भी मेरे रोगों का प्रभाव रहेगा--रहे, 
बला से मेरी ! मेरे बच्चे क्या! मै बच्चे नहीं चाहता--मै तो भोग-आनन्द-मज़े 
मात्र का चाहक हूँ ।“““औरत और मर्द के बीच में हर साल हें नें करने वाले 
ये बच्चे कौन है ? कुछ जामवर अपने बच्चे खा जाते है न” बहुत अच्छा वे करते 
हैं मेरे मते । ' 

और यह नर-पशु जी जी जी के साथ भी पशुता का व्यवहार करता है। वह 
अपने पड़ौसी रघुबंश से कहता है--'पेट से कर दिया है। स्त्री को भोग का स्वाद 
देने के बाद स्वतन्त्रता नही, बंधन-पर-बधन देने चाहिएँ--पृत्र-पर-पुत्र, प्रुत्नी-पर-पुत्री 
कि साली बहुक ने सके बेड़े के बाहर--बंधी-की-वधी रहे--और सूधी-सबी ।” 

“तुम्हारी बातों से तो मुझे मितली उठती है दीनानाथ '  तसक कर रघुवश 
ने कहा--' तुम स्त्री के प्रति महज पशु बन गए हो ! मैंने सोचा अच्छी पत्नी पाकर 
तुम एक बार अच्छा जीवन व्यतीत करोगे, मगर” ““““छि. ! ““' ' रूसमे तुम 
जैसा स्त्री-विघातक होता तो उसे सोवियट सरकार गोली से उडवा देती | * 

निस्सन्देह इस नर-पञ्ु की बातो और उसके कुकृत्यों से ऐसी ही घृणा जगती 
है। बहू जी जी जी को घर में कैद रखता है, रात-दित उसे घेरे रहता है, सदेह 
करता है, किसी से मिलने नही देता, भाई से भी पत्र-व्यवहार उसे अच्छा नहीं 


२ वहीं पृष्ठ शु६ श७ | 
र्‌ वष्दो पूृ० एप उस 
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लगता-- औरतों का सारा पत्र-व्यवहार उनके पति के नाम होना चाहिए" 
विवाह के बाद स्त्री के सारे रिश्ते टुट जाते है और रह जाता है महज एक पति और 
दासी का | 

इस नारकीय कीडे से उसकी पत्नी, भाग्य की मारी बेचारी जी जी जी भी 
कितनी घुणा करती है, देखिए---/पति नाम्न के उस पुरुष के मुँह से ऐसी धदबू आती 
है कि सच कहूँ तो लोग कहेंगे सत गया ! रात-भर उनकी नाक बोलती, ऐसी कि 
जहर दिए भी नींद व आबे । जागते तो भालू की तरह चिपक जाते, सोते तो नाक से 
शख बजातें--स्त्री के पतन और पराजय पर | उनके साथ जीवन यों मालूम पड़ता जैसा 
कुछ चुहिये को बिलले के साथ--आखिर बिल्ला भी चुहिया को खेला-खेल! कर ही तो 
खाता है (१ बह गर्भवती होने पर भी अपनी पत्ती को तंग करता है, छसे मारता है, 
मरकू को पीटता है । जी जी जी को मुरादाबाद निकाल देता है, और कोई खैर-खबर 
नहीं लेता । बच्चा होने के बाद फिर भूखे शेर की तरह उस पर हूट पड़ता है। उस 
बैचारी के पेट मे जीरा देकर बच्चा पैदा हुआ था और डाक्टरनियों ने सावधान 
किया था कि माता बनने का मोह छोड़ दे। पर पति सहाशय मानने वाले 
कहाँ---ड)क्टरिसे गधी है ।/ और फिर शक की बाते करने लगते--- औरतें जब 
किसी और से सॉँठ-गॉठ बॉध लेती है तब अपना मर्द उन्हे फीका मालुम पड़ता है-- 
तो क्या मुरादाबाद से भी” ““१” और वह वेसाख्ता भुके गालियाँ देने लगतें। 
सो मैं पुन. गर्भवतों हुई | वह पुव कलकत्ता गये | पुत इस बार घोर यातना और 
चीरफाड का सामना मुझे करना पढ[--पुन वह जिम्मेदारी से अलग महंज विलास से 
से कलकसे ही रहे--इस बार तो मैं मरती-मरती बची ॥” 3 दूसरे बच्चे के पैदा होने 
के बाद फिर वहू पिशाल मुरादाबाद से जा श्रमका। “मौके-बे-मौके जबरदस्ती पर 
तेयार ! फिर भी में सावधान रही, बचती ! 

“मुरादाबाद में ही एक रोज़ वहू दिन-दहाड़े बुरी तरह शराब पीकर लड़- 
खड़ाते घर पर आये । मै बच्चो को सम्भाल रही थी । आते ही उन्होने मुझे कोठरी 
मे अन्दर बुलाया । मैं बच्ची को नौकरानी के हवाले कर यह सोचती उनके पास चली 
गई कि कोई खास जरूरत होगी -पर उन्होंने तो नशे मे भुके कसकर बाहों में कस 
लिया यो कि बदबू और कसावट से मेरा दम घुटने लगा ।४ इस घृणा के पात्र के 
प्रति उसकी हृढता, रोष, प्रतिरोध आदि भाव-अनुभाव देखिए । जब वह बलात्कार 
की धमकी देता है तो वह दृढ़ता से कहती है-- “नहीं कर सकते श्रीमान्‌, दो बच्चों को 


कील ् न ञजाा 3 _तजजज्>-+ ० 


१, वही, पू० ८ई । 
न बही, पू० य< । 
डरे 
है. 





« बढ़ीं, पू० ११७। 
चृद्ठी घृ० शृश्द 
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रक्तदाव देने से आज यद्यपि मैं मरियल नारी हूँ, भगर इच्छा-विशद्ध अपमान आप 
क्या एक पलल्‍्टन भी पुरुषों की जीते-जी नहीं कर सकती ।” 

घुणा के आलम्बन से बचने-बचाने के लिए ईश्वर से प्रार्थशा और उसका 
धन्यवाद भी किया जाता है । दीनानाथ के पाशविक व्यवहार का ध्यान करके नर 
भगवान्‌ का धन्यवाद करता है कि उसने उसे कूबडा और वामन बनाया, फिर भी स्त्री 
सही बनाथा । “कामातुर, स्वार्थी, खल पति का व्यर्थ गर्भ भार ढोने को लाचार नहीं 
किया, यह बडी क्रप। की ! भगवान धन्यवाद ! ! 

इस प्रकार इस उपन्यास में लेखक ने दीत्तानाथ का अत्यन्त कुत्सित, घृणित 
रूप प्रस्तुत करके नारी के प्रति हमारी सहानुभूति जगाई है और ऐसे तर-पशुओं से 
समाज को सावधान रहने का सन्देश दिया है। इस उपन्यास से एक तथ्य प्रकट हुआ 
है । प्रायः कहा जाता है कि कुदर्शन से घुणा जगती है, पर लेखक ने तरकू का जोकि 
कूबड़ा, वबदशक्‍्ल बामन है, ऐसा सहानुशूतिपूर्ण चित्रग किया है कि जो उससे घृणा 
करता है, हमारे मन में उसके ही प्रति घृणा पैदा होती है, तरक्ू के प्रति नही | जी 
जी जी के यहाँ उसके पिता के मेहमान एक राय साहब आये हुए है। वे नरक को 
देखकर कहते हैं---“इस कुदर्शत जानवर के सामते”, राय साहब ने मुझे (रक्त को) 
दिखाकर बाबू जी से कहा--“अब तो मुझसे एक घूट भी चाय नहीं पी जाती-- बचपन 
से ही मै भह लोगो से चिढता हूँ, क्या हम कही और नही बैठ सकते ? “+ ऐसी भावना 
प्रकट करने वाले रायसाहब के प्रति ही हमारी घृणा जगती है । 

श्री प्रतापनाराषण श्रीवास्तव के बयालीस में भी बीभत्स रस का प्रद्धर 
प्रसार पाया जाता है। अंग्रेजी सरकार के पिठ्ठू, ऋूर जमीदार सर भगवान सिंह 
हमारी तीत्र घृणा के पात्र बनते है । उनका अपनी आसामियों पर गोली चलवाना, 
उनकी फरियाद न सुनता, जुल्म ढाता, सरकार की मदद करने के लिए देशभक्त गाँव 
थालों और कार्यकर्ताओं पर निर्मम अत्याचार करना, हिन्दु-मुसलमातों में फिसाद 
और फूट कराते के लिए षड्यन्त्र रचाना, गाँव वालों से चन्दा लेता आदि ऐसे कार्य 
है, जो उनके प्रति हमारी उत्कट घृणा जगाते है । कल्याणपुर के आदमियों ने आकर 
फ्रियाद की--'अन्नदाता! हम लोग बुरी तरह से सताये गये हैं, हमारा घर लूट 
लिया गया, हमारी बहु-बेटियो की बड़ी बेइज्जती हुई है।“""“। ' 

सर भगवान सिंह ने सक्रोध कहा-- घुके मालुम ही गया कि तुम मुझको 
पाठ पढ़ाने आए हो ! तुम शायद काँग्रेस में काम करते हो, तभी वदमाशी तुम्हारे बेहरे 
से टपकी पडती है | जानते हों, एक इशारे से मैं तुम से आजन्म जेल में चक्की पिसवा 
सकता हूँ। मेरे खिलाफ तुम बगावत का झंडा खड़ा करना चाहते हो १ जहूर 





१ चही पृ० १६३ * 
२ बही, पूृ० २६ 
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मुहम्मद! इन बदमाशों को जुते मारकर तिकाल दी ।”) जूते ही नही, वह दुष्ट गौलियों 
से उनके सीने ध्रुतवा देता है। अकारण ही कूठा अभियोग लगाकर उन्हें कैद करा 
देता है । इस तनर-पिशाच के काले कारनामों का कच्चा चिटुठा लेखक ने खोल कर 
रख दिया है। यह केवज़ व्यक्ति-चरित्र के प्रति घृणा का रूप नही है, अपितु इस प्रकार 
के ब्रिटिश नौकरशाही के गुलाम भारतीयों का भी एक बड़ा वर्ग देश में था, जो 
अपने देशवासियों भौर उनके स्वतन्तता-प्राप्तिकि उहइय का घोर विरोध करने में 
कुछ कसर नहीं छोड़ते थे, और जिन्होंने अंग्रेजों के प्रति अपनी बफादारी दिखाने, 
मर, रायसाहुब आदि के खिताब और ऊंचेपद पाते के लिए अपने ही भादयों पर 
वे-बे जुल्म ढाये हे, जिनकी कल्पता-मात्र से मानवता सिहर उठती है। अत. इस 
राष्ट्रवादी उपत्यास में भी सामाजिक घुगा अर्थात्‌ समाज के एक बीमत्स हूप के प्रति 
धृणा ही पाई जाती है । व्यक्ति-चरित्र भी वर्गगत ही है । 

ब्रीभत्स रस के सचारी रूप में तक का सुन्दर उदाहरण दिवाकश और मसाधवी 
का आत्मचितन है - गुलामी का अच्त करना प्रत्येक मानव का कर्त्त व्य है! किन्तु 
गुलामी क्‍या है ” मानवोचित अधिकारों को जब एक मानव कुचलकर दूसरे के शरीर 
और मन पर अपना अधिक्तार स्थापित करता है, उसको अपने अनुकूल चलने के 
लिए बाध्य करता है--भथवा जिन अधिकारों का वह स्वय भोग करता है, बही जब 
वह दूसरों को भोगने नही देता, तब यह अनाधिकार चेष्टा ही गुलामी है। मानव अपने 
स्वार्थ-ताबन में इतना रत रहता है कि बहु उसकी पूर्ति के लिए अपने सिद्धान्तो का 
“अपनी आत्मा का खूब करने में कोई संकोच नही करता । यही पाप तो आज पापा 
ने किया है / * नवयुग में राष्ट्र की पुकार पर युवकों में मानसिक इन्द्र चला, तके- 
वितके उठा, एक ओर पितृभक्ति है, दूसरी ओर देश-भक्ति, देश की स्वतस्त्रत्ा का 
प्रभन--राष्ट्रीय' प्रश्न । एक ओर युत्रक पिता की राष्ट्र-द्रोहीं मनोदति से ख्लीज उठता 
है--मिरे पिता की मनो्छत्ति दिन-पर-दित अध.पतित होती जा रही है, इसका कारण 
समझ में नहीं आता ! ““““ उसका यह पतत | मुझे विश्वास नहीं होता कि वे इतने 
नीच हो सकते है । क्‍या उनका अन्त करण क्षणमात्र के लिए भी अनुतप्त नहीं होता ” 
अपनी नीच दृत्तियों के प्रति उन्हें घृणा नही होती ? "४*० इस युद्ध मे तो मुझे अपने 
वित्ता से विरोब करता पड़ेगा, उनसे लोहा लेवा पडेगा | वे उस सरकार के विशिष्ट 
अंग हैं, जिनका नाश करने के लिए मैं तुला हुआ हूँ । यह तो पिता-पुत्र में युद्ध होगा। 
अ अब मेरा कत्त व्य क्या है ? क्या इसी प्रकार अज्ञान की धारा को बहने दू* ? 
शताब्दियों से इसी अज्ञान की ओट मे राजा और जागीरदार अपना स्वार्थ-साधन 
करते आये हैं । पू जीपसि के रूप में उन्होंने अपनी प्रजा का रक्त घुसने में कोई कसर 
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नहीं की । जहाँ तक बना है, और जैसे भी वे समर्थ हुए है, छल्न, बल, कौशल सब 
तरह उन्होंने उनका रक्त-शोषण किया है। पडितों तथा मौलवी-मुल्लाओं-द्ारा 
उन्होंने अपने को ईश्वर का प्रतिरूप प्रसिद्ध किया और अपने विरुद्ध किसी को बोलने 
नहीं दिया ।४“ “विरोध में उन्होने उंगली तक उठाई तो पाशविक बल से उनको 
कुचल दिया ) आह ' यही तो कल पिताजी ने भी किया है ।१ इस प्रकार बोभत्स 
रस में मति, तक, शोक आदि सचारी स्पष्ट हैं । 


अनवर सिथाँ मुसलमानों को हिन्दुओं के विरुद्ध भडकाते है--तुम यहाँ के 
मुसलमानों को अपने गोल में मिला लो, और एक दिन रात के वक्त हिन्दुओं पर 
हमला कर दो, उतके घर लूट लो, और इस तरह मालामाल हो जाओ. | मैं तुमको 
हथियार दूगा, जिनका इस्तेमाल वक्त पर करता | पुलिस से तुमको डरने की कोई 
जरूरत नहीं है, अँग्रेजी फ्रोजो से मतलक डरो नही । ये सब तुम्हारी ही मदद करेंगे । 
ऐसा! सुतहला मौका तुम्हेँ हरगिज नहीं मिनेगा । हिन्दुओं के खेत दुम्हारे हो जायेगे, 
उनकी बहु-बेटियो को मुसलसाव बनाकर अपना गुलाम बताओ और उतसे काम 
कराओ 


अनवर आदि की तरह पडित जागेश्वरदयाल भी, जो हिन्दुओं को मुसलमानों 
के त्रिरुद्ध भड़काने का काम करते है, हमारी घृणा के आलम्बन हैं। सर भगवाव्सिह 
का जानिम दीवान गोपीनाथ, मौलवी अब्दुलगनी जो मुसलमातों को बहकेाने और 
अपनी प्रतिष्दा बताये रखने के लिए जिन्‍त आदि की सिद्धियों का ढोग रखता है, 
ईढू, भारतीयों पर दमन-चक्र की नीति चलाने वाली अग्रेज सरकार, जेल के कर्मचारी, 
घूंसखोर दारोगा मुमताज अली तथा अंग्रेज अफस्तर आदि सब पात्र हमारी घृणा के 
ही आलम्बन है । 

अहिंसा के नाम पर जब कोध को दबाकर मनुष्य खून के घूंट पी जाता है, 
तब धृणा ही विद्यमान रहती है । अहिंसा के द्वारा शास्तिपृ्वंक आजादी की लड़ाई 
लडमे वाले मनोहर और उसके साथी हिन्दुओं को भड़काने वाले पडित जागेश्वर की 
बातों से उत्तेजित हो जाते है, फिर भी सनोहर अपना क्रोध दबाकर अपने चाचा 
महिपाला पिह से कहता है--'काका, रूके जाओ। इस पाखण्डी के बहुकाने मे संत 
आओ ।/“““इसका तो काम ही है हिन्दु-मुसलमानों को लड़ाता, और अपनी 
तनस्वाह पाना । यह सरकारी दूत है ।““ “क्या मुझे क्रोध नही आ रहा है अपनी माँ 
की बेइज्जती होते देख कर ? मगर मैं फिर भी सहत कर रहा हूँ, खून के घूंट पी 
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रहा हूँ । मेरा एक ही घूंसा उसको मौत की नींद में सुला देगा, परव्तु मैं पाशविक 
बल-प्रयोग नहीं करना चाहता, क्योंकि यह समय नही है । 

जिस व्यग्य को विद्वादों ने हास्य रस के अन्तर्गत स्थान दिया है, हम उसे 
बीभत्य रस का भी विषय मानते है, मह पहले भी निवेदन किया जा चुका है। लेखक 
की इस पंक्तियों की व्यग्य-ध्वनि घृणा की ही सूचक है-- “घुस का साञज्नाज्य तो सारे 
ससार में फैला हुआ है, किन्तु भारत में उसकी राजधानी स्थापित है। राजवर्गी 
पुरुष घुस लेता अपना परम अधिकार और स्वत्व विचारते है। उनमे से जो विरले 
एकाब नही लेते है, वह अपने ही कर्मचारियों के चश्लु-गणूल होते है, और प्राय. देखा 
यह गया है कि वही घूस-खोरी के अपराध से दोपी 5हराये जाते है ।” ४' भगवान की 
भांति घूतत के भी सहन ताम है, कही यह हक, कही सेहनताना, कही शुकराना, कही 
इताम, कह्दी पान-सुपारी, कही सिगरेट-बीडी, कही पणड़ी-साफा, कही कंपड़ा-लत्ता, 
कहीं एवजाना, कहीं डाली, कही बच्चों का खिलौना, कही बच्चों की मिठाई आदि 
तामो से प्रचलित है । सहख नाम के अतिरिक्त यह सहलमूर्ति भी है। अनेक प्रकार 
के भाव-भगी, इशारों से माँगा और दिया जाता है। इसका प्रवेश कही डके की चोट 
पर, और कही गुप्तातिगुप्त मार्ग से होता है ।”'““कोई भी सरकारी कार्यालय नहीं 
है, जहाँ घूस का अधिकार न हो, भगवान की भाँति बह सर्वेब्यापी है ।* 

अपने कुकल्यों के प्रति घुणा से भरकर पश्नात्ताप करते हुए जागेश्वर और 
अनवर मियां भी हमारे साथ वीभत्स रस के आश्रय बनकर आते हैं। जागेश्वर पडित 
कहते हैं-- धीभान्‌, यह ज्ञान उस दिन उदय हुआ, जब मैंसे आपके कुवर को हँसते- 
हँसते प्राण निछावर करते देखा था । अनवर वे मुसलमानों को, और मैचे हिन्दुओं को 
अपने स्वार्थ से अभिश्वुत होकर दोनो को लड़ने के लिए ज्ञामादा कर दिया ।४“ 
”“मेरे दुष्कर्मों के चित्र मेरे सामने आने लगे। पश्चात्ताप कौ अग्ति मुझे जलाने 
लगी । तभी से सोच रहा हूँ कि न-मालूम मैंने थोड़े-से रूपयो के लिए कितने निर- 
पराध स्त्री-पुरुषो और बच्चों का खून कराया है, कितने अमानुषिक अत्याचरारो का 
कारण मैं हुआ हूँ। परिताप से मेरा हृदय दग्ध होने लगा । मेरा मत बार-बार कहने 
लगा कि प्रायश्चित्त की प्रथम सीढी है उन रुपयों को वापिस कर देना जिमके लोभ 
ने यहू अपकर्म मुझ से करवाया । बाल-बच्चे मेरे थे ही नहीं, जो उनकी चिता होती, 
घर-बार बेचकर आज आपकी रकम लाया हूँ ।73 

जागेश्वर-द्वारा सर भगवानसिह का दिया हुआ रुपया वापिस कर देता, घर- 
बार त्याग कर विरक्त हो जाना उसकी आत्मप्त्सेना या धृणा के ही अनुभाव है। 
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वह विरवित शान्त रस का विषय नहीं मानी जा सकती । इसी प्रकार अनवर रहीम 
के आगे आत्मभत्सेवा करता हुआ कहता है--वाकई रहीम काका, मैं अपनी इच्सा- 
मियत खाकर शैतान बत बैठा था। लेकित उस दिन जब पैंने अपने से भी बड़ा 
शैतान देखा, तो मुझे होश आया | अब छिपाने से क्य फायदा, दरअस्ल मुझे हिस्द- 
मुसलमानों में झगड़ा कराते के लिए महाराजा-कह्याणपुर (सर भगवातभण्िह) ने नौकर 
रखा था ।/ “सै तो सिर्फ रुपया पैदा करते को धुन में था । उसी हिसे से हिम्दुओ 
के खिलाफ मुसलमानों को भड़काने लगा। इन्सान को इच्सान से लड़ाने लगा, और 
लगा उनके खूब मे अपना पैसा बठोरने | इसी गाँव को मैने करीब बरबाद कर दिया 
था, मगर राजकुमार ते अपना खूब देकर मेरे शताद की प्यास बुझा दी, औौर गाँव 
आवाद रह गया । मैं सोच रहा था कि महु/राजा साहब का एकलौता बेटा मेरी वजहु 
से मारा गया है, इसकी सजा जो न भिले, थोडी है, मगर रहीम काका, जो कुछ मैंने 
देखा वह इन्सान को पागल कर देने के लिए काफी था। महाराजा साहब अपने इकलौते 
बेटे के मारने वाले को मुह-मागा इनाम देने को तैयार हो गए। उन्होंने साफ़ कहा 
कि उसके रास्ते का काँटा दूर हो गया है। उसी वकत्त से सोच रहा हूँ कि शैतान 
अगर कही है तो क्या बह भह्दाराजा से ज्यादा खौफनाक है ? रहीम के नेत्रो से विस्मय 
टपकने लगा ।! यहाँ आश्चर्य-मिख्वित घृणा स्पष्ट है | 

जब सर भगवान सिंह अग्रेज कैप्टन की कल्याणपुर के निरीह प्राणियों पर 
फायर करने को कहता है, तब वह विदेशी कैप्टन भारिस भी कह उठता है-- ऐसा 
करना भायद मेरे लिए असम्भव है | इस जघत्य कार्य को तो बकरो का मारते वाला 
कसाई ही कर सकता है, हम सैनिक नहीं | हम भी मानव हैं, और”““““।“* पर सर 
भगवान सिंह तो महाराजा का स्वतन्त्र पद पाने के लोभ से क्रोध में पागल हो 
रहे थे । वे स्वयं ही अपनी पिस्तौल की गोलियों से गाँव वालो को भूनने लंगे। “वे 
गाँव मे चारो ओर दौड़-दोड कर तिरीह स्त्री-पुरुषो, बालको और रुग्णों को अपने 
विस्तौल का शिकार बना रहे थे । उतके विवेकका सवंथा लोप हो छुका था, “उनके 
नेत्र विस्फारित थे, उनकी मुखाकृति भयंकर, अमानुषिक तथा पंशाचिक थी। रक्त 
से सराबोर वे साक्षात्‌ प्रलयकर शंकर की भाँति रौड तथा बीभत्स रस की स्थापना 
मे रत दीख पड़ते थे । उनके चारों ओर रमईपुर निवासियों के शव के ढेर लगे हुए 
थे | उनके सहचर शृत, प्रेत, पिशाच, गिड्ठ, चील और कौवे अपने आ्लादमय गान 
से उनको पग-पृण पर नरभेध यज्ञ करने के लिए उत्साहित कर रहें थे । गा 

इस उद्धरण में लेखक से सर भगवानसिह को शकर की तरहे' रौद्र और 
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बीभत्स रस की स्थापना में रत कहा है । वास्तव भें ऐसा कहता रोद्, बीभत्स आदि 
के सम्बन्ध में परम्परागत धारणा का ही प्रतिफल है । हमारे मतानुसार जहाँ शिव- 
शकर रौद्र रस के प्रतिष्ठापक है, वहाँ बीभत्स रस के नहीं । और सर भगवानसि]ह का 
कार्य निश्चय ही दीसत्स रस का परिचायक है । वह स्वर्य बीभत्स रस का जाल- 
बन है । उसमे रौद्र रस का स्थापत-कर्त्ता नहीं माना जा सकता, क्योकि उसके अवि- 
वेकपूर्ण जघन्य ऋषध से सामाजिक का तादात्य नहीं होता, बल्कि वही हमारी घृणा 
का पात्र बनता है । भून-प्रेत-गिद्ध आदि की उपस्थिति यहाँ आल्म्बन-भेद से (गॉब 
वालों के मृतक शरीर के विभावत्व से) करण रस की ही सिद्धि कराती है, बीभस्स 
रक्त की नहीं | 


श्री प्रतापनारायग घ्रीवास्तव का सवीत उपन्यास वेदना' (१६६०) नाजायज 
बच्चों की समत्या से सम्बन्धित महत्वपूर्ण उपन्यास हैं। इस रचना में लेखक ने 
समाज की इस समह्या कौ--अवैध बच्चों के प्रत्ति साज की उपेक्षा और अत्याचार 
को--प्रकाशित करके दृषित सामाजिक दृत्ति के प्रति घ्रृणा जयाई है । 

आरम्भ में ही जब भैरवदत अपनी लडकी और अपनी पत्नी के साथ नर्सिंग 
होम में जाते है, तो विजयगढ़ के महाराज भीमसिंह उनके साथ अवाप-शनाप बंकने 
लगते है | भैरवदत्त उसकी बातो मे अरुचि दिखाते है और उससे पिड छुडाना चाहते 
है । भरबदत्त को विरक्षित पाठक के मन में विरक्ति से भी अधिक महाराजा के प्रति 
धुणा जगाती है । 

समाज के अत्याचार और उपेक्षा-भाव का शिकार होकर न-जाने कितने 
अवैध बालक-बालिकाओं को नारकीय जीवन बिताना पड़ता है। उन्हे माता-पिता के 
स्नेह से वचित तो होना पड़ता ही है, त्राथ ही अत्याचारी गुडो या बुर्दाफरोशों के 
हाथो पडकर नारकीय जीवन बिताना पड़ता हैं। भरवदत्त अपनी लड़की के अवैध 
बच्चे को ओर देखते हैं -“बालक बहुत सुन्दर था, और अपने आयत लोचनों से 
उनकों देख रहा था। उन्हें ऐसा प्रवीत हुआ कि मानों वहू उनसे प्रश्व कर रहा है 
कि “मेरा भविष्य कैसा होगा ? क्या मैं भी अगणित जारण बालकों की भाति अपने 
प्राकृत माता-पिता के स्नेह से वचित रखा जाऊगा ? माता-पिता की अवैधता के 
लिए क्या सुझे दडित किया जायगा २” उनके हृदय मे इस अच्याय के प्रति घोर 
घृणा उत्पन्न हुईं, और वह क्षुब्ब हो गए ।! 


जीवन के सासक्ृतिक परिवर्तन के साथ जीवन की मान्यताएं भी बदलती रहती 
हैं। पहले चाहे नाजायज बच्चों के प्रति धूणा का सस्कार स्वाभाविक माना जाता रहा 
हो, किन्तु आज के मानवतावादी युग से पाप और पुण्य-सम्बस्धी घारणाओं का चब- 
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चिन्तन हुआ है । पाप क्या है ?ै क्या इस प्रकार नाजायज औजाद पैदा करना पाप 
है ” वस्तुत पाप केवल बी है जो प्रकृति के विरुद्ध है। समाज की व्यवल्थाएँ' सदा 
बदलती रही है। हिन्दू धर्मेशास्त्रों में भी ब/रह अथवा चौदह प्रकार के पुत्रो का 
वर्णेन है। उनमे से क्रितने ही पहले के समाज में भान्य थे और दाद में व्यवस्था 
के बदलने से कुछ अमाम्य ठहराए यएं, और जभी तक उनमे कितने ही मान्य हैं। 
पाए, धृतराष्ट्र तथा विदूर सभी आजकल की व्यवस्था के अनुसार जारज पुत्र ही 
कहे जायेंगे । इससे भिष्कर्ष निकलता है कि साम्राजिक रीतिया सदैव कान तथा 
परिस्थितियों के अनुसार बदलती रहती है। वास्तव में पाप है इन भाजायज्ञ बच्चो 
को भाड़ में फेंक देता, इनका बेचा जाना | डा० प्रेमलता के दमिय होम में ताजायज 
बच्चों को जताने का गुप्त प्रवन्ध है। इस परापकर्म की तस्वीर यह है -- प्रेमलता 
अपने नर्सिंग होम के ऐसे लावारिस लड़को-लड़कियों को बेचा करती है । अमूमन 
लड़कों को वेऔलाद आदमी ले जाया करते है, उनमे कितने गुइ-बदभाश होते हैं, 
जो उनको अपने-अपने फनों में जैसे चोरी, पराकिट्मारी, वेश्याओं की दलाली, राहु- 
जती आदि में माहिर करते है और लडकियों को कमवाने के लिए वेश्याए ले 
जाती है ।" 
इस उपत्यास में अब्दुल रहमान, दारोगा करीमबेग, उनका अर्दली करामत 
अली, नेता जी और सबसे बढ़कर लौरा हमारी धृणा के आलम्वन हैं। रिश्वतखोर 
दारोगा और करामतञली अपने स्वार्थ के लिए दूसरों का गला तक काटने को तैयार 
रहते है। सो रुपये के नोटों पर वे चाहे जहां बिक सकते है । इनका आचरण, व्यव- 
हार सत्र-कुछ दूषित है । वेघारी भंगित से टकरा गए । बस फिर क्या था बारोगा 
साहब लगे उसे अश्लील गालियाँ देने । बेचारी मेहतरानी भागकर अपनी बस्ती मे 
रोई | मेहतरो का झुड एक नेता जी को ले आया और थाने में आकर चिल्लाने 
लया--/ अपनी औरतों पर हम लोग यह जुल्म बरदाश्त नहीं कर सकते ! हम भी 
आदमी है, हमारी भी इज्जत-आबरू है।” दारोगा साहब के होश थम ! नेता जी 
को अलग ले जाकर सवान्सौ रुपये के नोट थमा द्विए। भेता जी रुपये लेकर थाने 
के बाहर आए, और मेहतरों के सरपच को एकात में ले जाकर बीस रुपये उसको 
देते हुए कहते है-- मै धमकाकर दारोगा से यह रकम वसूल कर लाया हूँ । अब 
तुम मेहतरों को सभझा-बुझाकर ले जाओ | इस रकम को अपनी पव्रायत में जमा 
कर देना । मैं अब चलता हूँ । तुम्हारी जीत हो गई ।” 
लौरा का चरित्र इस उपन्यास मे बीभत्स रस का पु ज ही है | बहु काम की 
पुतली स्वयं तो कुलटा, मिलेज्ज है ही, उसने अपती सन्तान को भी बर्बाद करने मे 
कोई कसर उठा नही रखी । वह अपनी पुत्री शशि और अवैध पुत्र प्रेम को मदिरा- 
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पान सिखाती है, उसमें शहवत (इन्द्रिय हुवस) एंदा करती है। शशि की सहेलियो 
का जीवन भी खराब करती है। गदी किताबे पढने को प्रेरित करती है । लौरा के 
अदभुत आचरण की कहादी अपनी पुत्री शशि से सुनकर राजवाथ चकित हो जाते 
है। “अधिक सुतभा उनके लिए दुष्कर हो गया, और बड़ी विकलता के साथ 
कमरे में टहलते हुए कहने लगे---'है भगवान्‌, यह सब मै क्‍या सुन रहा हूँ | लौरा, 
सत्य ही तु शैतान की शैतान है। शायद शैतान भी इस प्रकार का गहित कार्य अपनी 

सन्तान के साथ करने मे स्रकोच्र करेगा, किन्तु तूने सत्य ही कर डाला ।””“ससार 
में माता के उज्ज्वल नाम को तूने कलकित कर दिया ।उफ ? यहू मै क्‍या सुन 
रहा हूँ ! *! 

जमीला और नसीबन की कहानी अत्यन्त पुरदर्द है। समाज की सडाघ का 
नग्त चित्रण हुआ है । जमीला सुनाती है कि “बालिद के अचानक भर जाने के बाद 
भेरी मा ने दूसरे आदमी से तिकाह कर लिया, और मुझ को एक तवायफ़ के हाथ 
दो-सौ रुपयो में बेच दिया । उस तवायफ का नाम था हमीदन । वहू बड़ी जालिम 
थी, और दया-मया नाम की कोई चीज उसके पास नहीं थी। वह मेरी छोटी उम्र 
से ही कमवाते लगी। जिसका वतीजणा यह हुआ कि मै एक दिन ऊब कर भाग 
तिकेली । हमीदन इतनी बूढी थी कि चलने-फिरते से भी मजबूर थी। मै दूसरे 
मुहल्ले मे जाकर एक दूसरी तवायफ की सरपरस्ती मे रहते लगी। यह उससे 
भी जालिम थी, और सारी आमदनी «खुद रख लेती थी । खाने को सिर्फ सूखे दुकड़े 
और पहनने को दिन मे फटे-पुराने पैबन्द लगे हुए कपड़े और शाम को सिर्फ एक 
रगीन धोती देती थी, जिसको सुबह साफ करके रख देता पड़ता था ।” 

“तुम्हारी मा ने कसे एक तवायफ़ को दो-सौ रुपयो मे बेच दिया ? उसके 
मन में थोंडी भी ममता अपनी पेट-जाई औलाद के लिए नही थी ?” तसीबन ने 
प्रश्न किया । 

मैं पेट-जाई औलाद नहीं थी। मेरा असली बाप कौत था इसका इल्म 
मुझको नहीं है। मेरा पालने वाला बाप, तुम्हारी ही तरह, सुझे कही से उठाकर 
लाथा था ।* इस प्रकार नाजायज बच्चो की समस्या को लेखक ने बीभत्स रस के 
आश्रय स्पष्ट किया है । 

भयानक रस और दोभत्स रस का मिश्चित प्रकाशन भी इस उपन्यास भे एक- 
दो स्थानों पर अच्छा हुआ है । लौरा की प्रेरणा से प्रेममगाथ और क्रिरण का अनुचित 
सम्बन्ध एक जारज सन्‍्ताब की उत्पत्ति का कारण बनता है । होश आते पर प्रेमनाथ 
आत्मग्लानि से भर जाता है। वह विक्षिप्त-सा हो जाता है । इधर किरण भी आत्म- 
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स्लानि के कारण आत्महत्या करने का कई बार प्रयत्त करती है । वह एक दिन 
अचानक डा प्रेमलता के नसिंग हीस में इलाज के लिए लाए गए प्रमताथ को देख 
लेती है। देखते ही भयभीत कपोंती की तरह भमागती है, लौरा को देखकर तो वह 
चीख माश्कर बेहोश हो जाती है| इन नारकीय कीडो से वह कितना डरसी है, 
कितती नफरत करती है! किरण डा० प्रेमलता से कहती है-- बहिन जी, बह 
पूरी राक्षसी है, उसने त-मालुम सेरी कितती सहेलियों को पथ-अ्रष्ट किया है। मेरा 
वश चले तो उप्ते फासी पर लटका दू ।”” स्पष्ट हैँ कि यहा भयानक और बीमभत्स 
रस का आलम्बन समाव है। प्राचीन आचार्यो ने भी इन दोनों रक्षो का सह- 
अस्तित्व अथवा मैत्री-भाव स्वीकार किया है। अभिनवगुप्त ने कहा है कि “उत्त 
(भयानक और बीकषत्स रसो) के विभाव समान हो सकते हैं, इसलिए उसके (भयानक 
के) बाद बीभत्स रस का उल्लेख किया गया है ।* 

डा० रागेयराघव के उपन्यातप्त दायरे में भी रोजालिण्ड को धोखा देते वाला, 
उससे प्यार-बिवाह के वायदे करने वाला डा० सिंह, जो बाद में बेचारी को नाजायण 
औलाद का भार ढोने के लिए छोड देता है, हमारी घुणा का ही तो पात्र बनता है । 
रोजालिण्ड के नाजायज़' पुत्र आनंल्ड को लड़के स्कूल मे तग करते है । किस्टोफर 
और मैथूयू का उसे चिंढाना, तग करना, मारता-सब उनके प्रति हमारे मन मे 
अरूचि पैदा करते हैं।डा० सिह के प्रतिघुणा का रूप बेयक्तिक है तो स्कूल से 
आतल्ड को ताजायज' सतात समझकर अपमानित करता, मारता, स्कूल से निकाल 
देना आदि कार्य सामाजिक घृणा का रूप धारण कर लेते है। कैसे है हमारे थे समाज 
के लोग, जो तर-तारी के अनौचित्य का बदला मासूम, निर्दोष वालक से लेना चाहते 
है। उसे दुत्कार कर उसके भागे जीवत को अभिशाप वना डालते हैं ! स्कूल के 
पप्रिसिपत और मदर आदि, जो आर्तलड को 'नाजायज' होने के कारण निकाल देते 
है, हमारी धुणा के ही पात्र बनते है : सत्यदेव इस्तीफा देकर, और फादर भी ऐसे स्कूल 
से अलग होकर, इस्तीफा देकर, अपनी स्लानि ही व्यजित करते हैं। सत्यदेव कहता 
है-- "बच्चा निर्दोष है । मां भी दिदोप है ! जवानी में उसे बहकाया गया था । धोखा 
दिया गया था | मैं समझता था कि ईसाई मत में मनुष्य का प्रेम जागता है फादर ! 
आज हिन्दू, मुसलमान, ईसाई मत, यहूदी, सिख, जेत सब लकौर के फकीर है । किसी 
में भी मनुष्यता का बल नहीं ।* 

रोज[लिण्ड का डा० सिंह के प्रति कुद्ध होना स्वाभाविक ही था| क्षोभ और 
१५ बही, ए० रैशस। 
२, तदिसाव साधारण्यसम्भावनात्‌ ततों बीसत्स इति ।“-दिन्दी अभिनवभारती, पु० ४३२ 

(भाष्यकार आचाये विश्वेश्व॒र) | 


? दायरे+ १० ११७ (पाकेट ) 
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घणा से भर कर वह डा० सिंह के पास गई तो दो हजार रुपया लेकर तथा डा० सिह 
की पत्नी के आँसुआं को देखकर डा० सिंह को क्षमा कर देती है और अपना क्षोम शात 
कर लेती है, पर घृणा बनी रहती है। उसके ही शब्दों मे सुनिए--- बहू डाक्टर वही 
इज्जत रखता है। वह अस्पताल में भी ऑपरेशन करने की फीस पहले ठहराता है। 
वह अमेरिका, इगलेंड से लौट आया है, इसलिए सब उसके पीछे भागते है । वह मरते 
वालों की बीमारी और तकन्ीफ की कभी परवा नहीं करता । मीठा बोलता है, लेक्नि 
बड़ी बेमुरव्बतती से रूपया तय करता है। मै उसको बरबाद कर सकती थी । मैं उसके 
धर गई । तब उसकी बीवी ने मेरे पॉवों पर सिर रख दिया। मैने उसे माफ कर दिया 
ओर एक हरामजादे को जन्म देना भी स्वीकार कर लिया । उसकी कीमत मैने बीस 
हज़ार रुपये बघूल किये |! ध्यान रहे, यहाँ रोजा ने अपने क्रीध की ही दो हजार 
रुपये कीमत बसूल करके शाति की है, घृणा की नही | घृणा बराबर बनी रही है । 

कृश्न चन्दर का उपन्यातत “गद्गर धार्मिक साम्प्रदायिकता के बीभत्स रूप का 
पूर्ण चित्र प्रस्तुत करता है। घमरस्चिता मानव को दानव बना देती है, इसान से उसे 
शैतान या हैवान बना देती है। भारत-विभाजन के समय साम्प्रदाशिकता की आग में 
मानव की मानवता भुलस गई और उसकी द्ानवत्ता के अनेक बीभत्स रूप प्रकट 
हुए | आरम्भ में ही गाँव के तम्बरदार के नाम पीर जमादत अली का पैगाम उसके 
प्रति घुणा को जगा देता है---पीर जमातत अली शाह ने कहा है, पन्‍द्रहु अगस्त तक 
गाँव में जितने हिल्दू जबान हैं, उन सबको कत्ल कर दिया जाय | जितनी जवाम 
औरते हिन्दुओं की यहाँ इकट्ठी हो चुकी है या हो रही है, या आसपास के इलाकों से 
आरही है, उन सब को रख लिया जाए । हाँ, बूढ़े म्द-औरतों और बच्चो को छोड 
दिया जाय ॥7* 

इस उपन्यास में बीभत्स रस तथा करुणरस का ही प्रसार आरम्भ से अत हक 
हैं। साम्प्रदायिकता के, साम्प्रदाधिकता को हवा देने वालों के तथा इससे अधे हुए 
हत्यारों के प्रति तीत्र घुणा इसमें जगती है । साम्प्रशम्रिकता को हा देने वाले अग्नेजों 
और उत्तकी नीति पर भी कथातायक अपनी घृणा व्यजित करता हुआ कहता है-- 
“वे लोग बड़े चालाक है शादा--वे लोग जो हमारे देश के टुकड़े करके जा रहे है। 
सबसे पहले उन्होंने हमारे दिलो के टुकड़े किए थे । बंटवारा तो पहले दिलो से शुरू 
होता है ।/3 

साम्प्रदायिक का घृणित भूत आशका, भय, शोक आदि कितमे ही भावों को 





१ वही; पृ० ८७ । 


२. गद्दार, १० १० (पाकेट सस्करण) । 
३. वही, पृ० १२ । 
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पैदा करता है। लाहौर में अपने मित्र मिया के घर कथानायक एक रात रहता है, 
किस्तु मुसलमान गुण्डे उसे अपने हवाले करते का आग्रह करते है । मिया नही चाहता । 
मिया की बीबी ने चिल्लाकर कहा--“तुसने अगर उसे गुण्डो के हवाले न किया 
तो तुम्हारा और उसका खून पी जाऊंगी |” इस कथन पर कथानायक अपनी प्रत्ि- 
क्रिया प्रकट करता हुआ कहता है-- “मिया की बीवी ते अपने लम्बे नाखून हवा मे 
लहूराए | वह उस समय मुझे एक चुडेल और डाग्रन मालुम हुई | उच्चने भिया को 
कालर से पक लिया" “जाओ, उसे गुण्डो के हवाले कर दो |”? पाठक के मंच 
मे यहाँ उसके प्रति घृणा ही जगती है, यद्यपि बाद मे यह जानते पर कि उसका यह 
चुडेल-रूप उसके मातृत्व या वात्सल्य-प्रेम के ही कारण प्रकट हुआ था-हमारी 
घृणा कुछ कम हो जाती है, क्योंकि गुण्डे मिया के छोटे बच्चे को इसलिए साथ 
ले गए थे कि जब तक उस हिन्दू को हवाले नहीं क्या जाता, बच्चे को नहीं दिया 
जायेगा | फिर भी लोक-व्यवहार की यही मांग है कि शरणागत की रक्षा की जाय- 
अपने स्वार्थ-त्याग या हानि से भी उसकी रक्षा की जाए ! अते लोक-व्यवहार या 
नीति ही घुणा के औचित्य-अनौचित्य को निर्ध्यरित करती है । कथानायक इस नफरत 
की दुनिय! के प्रति, जहाँ मानव मानव के खून की होली खेलता है, घुणा करता हुआ 
कहता है--'तुम किघर जा रहे हो सफेद प्॑लों वाले राजहमो ? मुझे भी अपने साथ 
ले चलो--किसी अनजान झील के किनारे, मनुप्य की दुसिया से बहुत दूर-मुझे बहाँ 
ले वलो मेरे दोस्त, मै तुम्हारे बच्चों से खेलू गा और” ““"““उन सपतों को ग्राद 
करूग! जो सरकण्डो के साए मे कभी मैंने और शादा ने देखे थे ४“ मुझे यहाँ 
मत छोड़ जाओ मेरे दोस्तो ! आज इस दुनिया में बहुत क्‍्यादा अधैरा है। बहुत 
ज़्यादा अत्याचार है| बहुत ज्यादा तग-तज॒री है ।** 

विस्थापित बने हुए कथानायक के साथ-साथ चलती रहने वाली कुत्तिया ही सम्य 
कहाने बाले मानव से अच्छी है, जो अपनी जात की परवाह न करके मानव से सहानुभूति 
और स्नेह दिखादी है। कथानायक इस कुतिया के माध्यम से आज के मानव और 
उसकी मानवता, धर्म, सम्यता आदि पर व्यम्य करता है। कहना व होगा कि इस 
व्यग्य में हास्यरस नहीं, बीभत्स रस ही व्यजित हुआ है-“तू कहाँ जायेगी कुतिया : तू 
कुतिया है | तुे कोई डर नही है। तु इन्सान थोड़े ही है कि तुकें अपनी जान का डर 
हो | यह तो सब सभ्यता की बाते है, ऊँचे धर्म और नैतिकता के झगड़े हैं । मह तलवार 
तो बहुत ऊँचे आदर्शों के समर्थन से उठती है। इससे तेरा गला न काटा जाएगा। 
तू खुशनसीब है कि तू असम्य है, जाहिल और धर्म-हीन है| तू खुशनसीब है कि तुझे 
यह तहीं मालूम कि धर्म क्या है ? तूने कभी सध्या नहीं की, कभी पांच वक्त नमाज नही 





१ वही पृ० २६ 
२ वही पूृ० २७ 
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पढ़ी । तू कभी किसी मिरजे, मन्दिर, मसजिद से लहीं गई/““"“तू खुशनसीब है 
कि तू कुतिया है--इन्सान नही है । ! कुतिया इन्सानी हमदर्दी से भर जाती है-'जब 
सबने साथ छोड दिया तो क्या तेरी-जैसी तुच्छ कुतिया को ही मेरा साथ देना था ? 
““““किसके लिए तूने अपनी जान खत्म कर दी ” किस हीन निक्ृष्ट इस्सान 
के लिए अपने बच्चो की बलि दी (कुतिया बच्चे देते वाली थी)-उस इच्सान के लिए 
जो आज अपने पथ से हुट चुका है ” अपमे कत्तंव्यों को भूल चुका है ? अत्याचार 
और जुल्म-ओ-सितम के लहू से अपने भविष्य को लंहूलुहान कर रहा है ? 

जिंदगी बडी ऐश और आराम मे गुजरी थी । इसलिए किसी से गहरी' 
तफरत करने का मौका भी आज तक नही भिला था। नई शिक्षा ने इतना तो कर 
दिया था कि मेरे दिल से ऊँच-तीच, जात-पांत, धर्म और नस्ल के भेद-भाव मिट दिए 
थे | यह बाते मुझे कुछ अच्छी नही लगती थी । उनसे वासी दही-जैसी खट्टी-खट्टी बू 
आती थी, और जी चाहता था कि जहाँ-कही भी ये चीजें मिले, उन्हें जल्दी से उठा 
कर किसी गंदी मोरी में बहा दिया जाए ।”* 

साम्प्रदायिक रूढियो के बीभत्स रूप को यहाँ दुर्गन्‍्धयुक्त बताया गया है। क्‍या 
वाकई गदी बातो से प्राण का भी सम्बन्ध होता है ? इस प्रश्व पर हम पीछे विचार 
कर चुके है । वस्तुत: “बासी दही-जेंसी खट॒टी-खट्टी बू” की बात औपचारिक कथन 
ही है। 

मानवीय पतन--अतिशोध की बारकीय क्रीडा का इससे अधिक नरल नृत्य क्या 
हो सकता है कि मानव बिल्कुल दानव बनकर खुले-आम अपनो द्ानवता का सबूत 
देने लगे । कथावायक भारत की सीमा मे आया तो एक बडे पीपल के पेड़ के नीचे 
“क्यू” लगी देखता है| उसने एक व्यक्ति से पूछा -- “यहाँ क्‍या राशव मिलता है?” 

वह हसा और बोला--/हाँ भैया, औरत का राशन मिलता है ।” 

“क्या सतलब ? 

वह बोला-एक सुसलमान लड़की हत्थे चढ़ी है।हम लोग उप्तकी इज्जत 
खराब कर रहे है | 

मैंने सामने के “क्यू” में खड़े हुए लोगों को गिना। मुझ से आगे पच्चीस व्यक्ति 
थे। देखते ही देखते मेरे पीछे पच्द्रह व्यक्ति और आकर खड़े हो गए । 

“यह क्यू कब तक रहेगा ?” मैने उस युवक से पूछा । 

“जब तक वह लड़की मर नहीं जाती ! “-युवक ने जवाब दिया । थोड़ी देर 
तक तो मैं “क्यू” में खड़ा रहा। लोग बारी-बारी आगे बढ़ते थे । फिर भी क्यू 
बहुत लम्बा था, और उस लड़की की चीजें बड़ी प्राण-भेदी थी । 





१५ बह्दी, पू० ४७-४८ । 
२ बद्दी। पृ० ९१ 
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“खड़े-खड़े मेरे दिल को कुछ होने लगा-जैसे कोई मेरे दिल को मुदृढी में 
तेकर धीरे-धीरे मसल रहा हो । उस' लड़की की चीखें बडी दर्दताक थीं--“वे शावा, 
मैं तेरी बहिन जा । 

मैंने अपने दोनों कानों मे उँगलिया दे ली और वहाँ से भाग खडा हुआ ।”* 

पंफर सेकडों आक्रमणकारियों के पर उस जमीत को सौंदते चले गए 
और एकाएक सेरी आखो में इतने आंसू भर आए कि मैं आगे कुछ न देख सका । 
धोड़े पर बँठे-बैठे मेरा सारा शरीर कांपने लगा, ओर मेरे मस्तिष्क मे और शरीर 
भर आत्मा में एक मितलाने वाली पउलानि का भाव बढता गया । एकाएक मैंते हाथ 
झुलाकर नेजा जोर से दूर परे फेंक दिया और घोड़ा दौड़ाकर उस बूचड़खाने से बाहर 
निकल आया ।* 

इस प्रकार साम्प्रदायिकता के इस हिमा, अत्याचार, अनाचार, धामिक व॑म- 
नस्‍्य और क्रतापूर्ण विद ए के बीभत्स रूप को लेखक ते अत्यन्त सशक्त भाषा-शैली 
में सजीव चित्रित किया है। साम्प्रदायिकता के नग्त और बीभत्स रूप को भ्रकाशित 
करने वाली इससे अधिक सशक्त रचना शायद ही कोई और हो ! इस उपन्यास में 
घृणा स्थाधीभाव या बीभत्स रस अपने पूर्ण कलात्मक, सबल्ल एवं तीन्ने छूप में प्रकट 
हुआ है । कयानायक बैजनाथ के मुख से निकला एक-एक शब्द उदात्त घृणानुभूति का 
परिचायक है। यह उपन्यास बीभत्स रस-प्रधाव ही है, यद्यपि करुणा का भ्रस्तार भी 
आद्योपात है, पर लेखक का उद्देश्य मानवता की इस निर्मम हानि पर केवल भांसू 
बहाना नहीं है, अपितु इससे आगे निर्मम अत्याचारों के प्रति उत्कट घृणा जगाना ही 
उसका प्रमुख उद्देश्य हैं । 

श्री मन्मथनाथ गुप्त ने अपने 'होटल डी ताज उपन्यास में आधुनिक होटलों के 
कलंकित, दूषित वातावरण का सजीव चित्रण किया है । होठल का मालिक नेमीचन्द, 
हैडवेश्र किशन, होटल में उहरने वाला बीमा कम्पनी का एजेण्ट, सेठ ज॑गबहादुर, 
कोठी वाले वाबु साहब आदि सब पात्र तीब्र घृणा के पात्र है। पवका स्वार्थी नेमी- 
चनद, जो अपनी कमाई ग्राहकों को लड़कियाँ सप्लाई करके करता है, जिसको 
मानवता छू तक नहीं गई है, जो शोषक--परले दर्जे का शोषक है, अपने दानव रूप 
में हमारी उत्कट घृणा का पात्र बनता है । सेठ जग बहादुर विषय-बासचाओं में ही 
अपने घन का व्यय करता है | ह्युकोडरमा का रोगी वह जंगबहाईुर रात को दस 
बजे लाल बीबी” की माग करता हैं। उसे कोढी समझ कर कोई लडकी उसके पास 
जाने को तैयार नहीं होती । पर नेमीवन्द अपने इस प्रदण्ड ग्राहक को चाखुश कैसे 
रखे ! अंत में वह वेश्याओं के मुहल्ले से एक अधेड़ उम्र की काली वेश्या को बीस 





१, वही, पू० ऋ8-६० । 
२ बह्दी पूृ० शृशर 


३४६ हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


रुपये पेशगी देकर ले आता है और जंगबहादुर के कमरे में दाखिल कर देता है । 
यह दानव जगबहादुर उस बेचारी के साथ अनुचित व्यवहार करता है। उसकी 
चीखें, कराहना युनकर वेमीचन्द उस कमरे में आता है तो क्या देखता है कि 'बह्‌ 
तवायफ जमीन पर झाथी नमी पड़ी हुई थी। बुरी तरह कराह रही थी। सेठ ने 
कहा--इस बुढ़िया को कहा से ले आये । एक तो थश्रुढिया तिस पर विमारी ।”* 
नेमीचन्द लोह-लुद्दान वाकिग स्टिंक को देखकर सिहर उठा। कितना जघन्य अमाचु- 
दिक आचरण है! मानव का इससे बीभत्स रूप जौर क्या होगा ? 


किशन तारा नामक एक लड़की को एक छठाबू साहब की कोठी में बन्द कर 
दैता है और उससे वेश्या-हत्ति कराता है तथा यही सलुक प्रभा नामक लड़की से 
करता है। प्रभा के सब गहने नेमीचन्द हजम कर जाता है। किशन एक वकील के 
घर फैसला कराने का बहाना बना प्रभा को फुसलाकर उसी बाबू साहब की कोठी मे 
ले जाता है। बावू साहब पहले ही चढ़ा कर तैयार बैठे होते हैं। किशन चुपके से 
खिसक जाता है और बाहर की कुण्डी लगा देता है। “थोड़ी देर मे ही धाबू साहब 
ने अपना असली रूप धारण किया। उसने अपने मुवक्किल को अपने पास घसीट 
लिया । वह वहुतेरी चिल्लाती रही पर वहाँ तो कोई सुनने बाला नहीं था, और 
थोड़ी ही देर में बाबू साहब वे श्रभा के चिल्लाने को शात कर दिया । इस प्रकार 
तारी को पुए्ष की कुवासना का खिलोता बताने वाले नर-पिशाचो के प्रति घृणा 
उत्पन्न की गई है। यह उपन्यास भी वीभत्स रस-प्रधान है। किन्तु वासना के कई 
चित्रों मे लेखक-द्वारा सयम को हाथ से छोड देना दोष ही है । 


विनोद रस्तोगी के “अधेरी गलियाँ” (सन्‌ १६६०) नामक लघु उपन्यास 
में भी वेश्याओं के बीभत्स जीवन की झाँकियाँ पाई जाती है। यह उपन्याञ्ष भी बीभत्स 
रस-प्रधान है। मोती को स्वयं अपने जीवन से नफरत हैं । वहू सोचती है--- रूप 
भौर जवानी के खरीदारीं का जममघठ था। ' ““ “ेले के गजरे, आंखों के लाल 
डोरे, मड़खड़ाते कदम, जलते अधर, प्यासा तन और सत्त ! यही रूप की हाट की' 
वास्तविकता है। मुर्साए चेहरे, मायूस आँखे, पेट मे बधकती आग और “'” और 
उस आग को बुझाने के लिए शरीर की आहुति ! 

“सोचते-सोचते एक विरक्ति-सी मन भें मर गई ) क्‍या यह बाजार हमेशा 
खुला रहेगा ? क्या छज्जों पर जलती हुई हरी-लाल बत्तियाँ कभी नहीं बुझेगी ? 
हमेशा“ हमेशा ''* 

“मोती बेटी, सेठ जी आए हैं।” भा ने बाहुर के कमरे से पुकारा । 

मैं उठी नही । लेटे-लेटे ही कह दिया-“मभेरी तबियत ठीक' नहीं है, माँ।' 


१ दिख की ताज, ए० ८८ (प्रथम ) 


हिन्दी उपन्यास-साहित्य में बीभत्स रस ३४७ 

“साथ में सिंह साहव भी है। उठकर मिजाजपुरतती तो कर ले ।” 

“भाड में जाये सेठ जी और कुएँ में गिरे सिह साहव । क्या मुझे आराम 
करने का भी हक नहीं ? सेठ जी की मिलें चलती हैं, चला करें। सिंह साहब घूस 
मे हजारों कमाते है, मुझे क्या ? मुझे सेठ जी के काले, बदसूरत चेहरे और उनकी 
घुल-धुल तोद से घृणा थी, सिंह साहब की तलवार मार्का मूछों और खूनी आँखों से 
तफरत थी । मैं बैसे हो लेटे रही ।”' इस उद्धरण मे बीभत्म रस की पृर्ण-सामग्री पाई 
जाती है। रूप का घृणित व्यगार, सेठ जी और घूंसखोर सिहुजी इसके आलम्वन हैं, 
माता का आग्रह, सेठ जी और सिंह साहब की बदशक्‍ल मृत्तिया उद्दीपन है । वाचिक 
फटकार और बहाना वनाकर लेटे रहना, घृणित पात्रों से दूर रहना अनुभाव है । और 
अवहिंत्था (भाव छिपाना, बहाना बनाना), रोप, उपेक्षा, मति, शोक आदि सचारी हैं । 

मोती की माँ भी, जोकि मोती के बाहर न आने से और ग्राहकों के लौट 
जाने से कुद्ध होकर मोती की मारती है, अपनी लड़कियों से पेशा कराती है, हमारी 
घृणा का आलम्बन वनती है । 

बीभत्स रस में तक और सति सचारियों का भी अच्ुर आगमत होता है। 
समाज के कोढ़ को दूर करते की चिन्ता और विचार-घारा अनेक स्थानों पर प्रकट 
हुआ करती है । मोती के तंके और चिन्तन को भी देखिए-“'सोचने लगी, हम 
लोगों का जीवन भी अजीब जीवन है । दिन के उजाले में जो लोग हमारी तरफ घृणा 
और उपेक्षा से देखते है वे ही रात के अंबकार मे हमारे कोर्ठों की शोभा बढ़ाते हैं । 
हम गन्दी नाली, समाज का कोढ, पाप की साकार प्रतिमाएं समझी जाती हैं, हमे 
सभ्यता और सस्कृति का कलक माना जाता है, फिर भी उस कोढ़ और कलक को दूर 
करने के लिए कुछ नहीं किया जाता । समाज के सम्मानित सदस्य ही हंमे प्रश्नय देते 
हैं, कोढ़ और कलंक को निरन्तर बढाते है । * 

इस झूप-बाजार में रिश्वतखोर या शोपक ही जाते हैं, जो हराम की कमाई 
पर, गरीब के खून-पसीने पर सौज उडाते है। इस बीमत्स वातावरण का एक और चित 
देखिए--' वर्मा ते बोतल खोली, वहुन ने चारों गिलासो में थोड़ी-बोड़ी मदिरा डाल 
कर सोडा मिलाया मुझे मितली-सी आने लगी। कई बार सिंह साहुब और सेठ जी 
हमारे कोडे पर बैठकर माँ के साथ मंदिरा-पान कर छुके थे। मैं हमेशा उठकर 
अन्दर खली जाती थी । हर बार सोचती थी कि शहर में नशाबन्दी होते हुए भी इन 
लोगों को शर[ब कहाँ से मिल जाती है | पुलिस इत लोगों को क्यों नहीं पकडती ? 
क्या सभी कातुत गरीब लोगों के लिए ही हैं ? क्या सेठ-साहुकार ओर सरकारी 
अफसर कानून से ऊपर हैं ? "7" 


१ विनोद रस्तोगी' अंधेरी गलियाँ पाक्षेट संस्करण ४० ७! 
२ बढ्ढी प० १३ 
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४8 हिन्दी साहित्य मे बीभत्स रस 


“एक घूँट मेरे हाथ से पी लो ।” कह कर सिंह साहब ने अपना गिलास बहन 
के अधरो से ला। दिया । “४” मिलास फिर भर गये । सिंह साहब मुझ से बोले 
--“भाज तुम भी चखकर देखो मोती ! ” 

“शुक्रिया ! सुझे जहर पिला दीजिए, मगर यह नहीं ॥/ 

वर्माजी ने अपनी ऊँची नाक कुछ और ऊँची करके मुझ से कहा--“पीती 
नही हो तो अपने हाथों से पिला ही दो । भगवान सौमस्थ, शराब की तेजी चौगुनी 
हो जायेगी |“ 

“पिला दे, बेटी ! ” माँ टूटे स्वर में बोली । 

मैंने माँ की ओर घूरकर देखा । वे अपना खाली गिलास फिर भरने लगी । 

मेरी तबियत हुई कि उठकर अन्दर चली जाऊं, मगर शरोर की शक्ति जैसे 
लुप्त हो गई हो। उठ न सकी । पत्थर की प्रतिमा की तरह लिश्चल बैठी रही और 
उनका मदिरा-पान टुकुर-ठुकुर निद्वारती रही ।” 

बहन सिंह साहब पर झूकी जा रही थी । सिंह साहव का हाथ उनकी कमर 
पर था। बहन की सिलेज्जता देख कर मुझे लज्जा का अनुभव होने लगा । 

“सरकार, मदनलाल आज फिर जाये थे ।” वर्माजी ने कवाब का आखिरी 
हुकड़ा मुह में रखकर कहा ! 

“हम मदतलाल |” सिंह साहब बड़बड़ाये ओर मे बहन को अपनी ओर 
खीचने लगे । 

बाहर से भोला खाँसा । 

मेरा दम टूटने लगा । 

“सरकार, एक हजार रुपये दे गया है। उपस्तका केस ठीक हो गया तो एक 
हजार और देगा । वर्मा जी सिंह साहब की ओर झुक कर बोले । उन्होंने जेब से 
सौ-सौ रुपये के दस नोट निकाल कर सिंह साहब को दिखाये | 

नोट देखकर सिंह साहुब का नशा ज॑से काफूर हो गया। नोठ लेकर जेब में 
रख लिये | कहा-- उसका काम हो जायेगा । कल पेशी है व ?* 

“जी हा ।* 

“ठोक है ! कल शाम को एक हुजार और पहुँचा देना । 

“इत्मीतान रखे, हुजुर ! हाँ, मेरा कमीशन ! * 

“बड़े मर-भूखे हो यार ! यह लो । कहकर सिद् साहब ये दो नोट वर्माजी 
की ओर बढ़ा विये। 

“यहाँ दम घुट रहा है। चलो कही घुमर आयें । कार गली में खड़ी है |” 
सिंह साहब ने बहन की ओर आँखें दबा कर कहां । 


१ बीमर्स के सचारी रूप में बड़ता ग्लानि भौर ह्रीड़ा यर्शँ वृष्टव्य हें 
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बहन ने माँ की ओर देखा । मतलब की बात सुनकर माँ का नशा भी उतर 
गया । बोली-- चाहे जहाँ ले जाइए, सरकार ! आपकी बॉदी हैं | 

सिंह साहब ने हँस कर सौ-सौ के दो नोट माँ के आगे रख कर पुछा--कम 
तो नही है ? ““**“बहून सिह साहब के साथ चली गई। भोला ने कुण्डी चढ़ाकर 
अपना बिस्तर लगा लिया | माँ वही लुढक गई । मैं कमरे की बत्ती छुझाकर पलंग 
पर लेट गई | 

“लेट तो गई, मगर आँखों में वीद नहीं थी। सोच रही थी बहुत के बारे मे, 
उनके पति के बारे में, सिद् साहब और वर्माणी के वारे में | सौ-सौ के नोट मेरी 
माँखों के सामने घूम रहे थे । अजीब जादू है इन रगीन दुकडों में । सिंह साहब ने 
इनके लिए अपना ईमान बेचा था, इच्हों के लिए बहन ने अपनी जस्मत का सौदा 
किया था । 

“क्रागज के इन रंगीन बेजान दुकड़ो मे कितनी जात है यह मैं पहले भी कई 
बार देख चुकी थी | इसी कोठे पर सिंह साहब और वर्भाजी के बीच कई बार सौदे 
हुए थे, सेठ जी और सिंह साहब में समझौता हुआ था, चौकी के दारोगा और अप- 
राधियों में सुलह हुई थी, सफेद कलफदार गाँवी टोपी लगाने वाले नेताओ और चरस- 
अफीम बेचने वालो में सौदे हुए थे । ' 

“बहन के आने के वाद रोज ही महफिलें जमने लगी । शराब के दौर चलते 
और जब माँ नशे में धुत होकर लुढक जाती वो उनकी मुट्ठी में वोट दूंस दिये जाते 
और बहन रात्-भर के लिए ग्राहको के साथ चली जाती। यह सब देख कर मुझे 
ग्लानि होती । जव भोजन करने बैठती तो ध्यान आता कि सै पाप की कमाई खा 
रही हुँ। उबकाई-सी आने लगती 7 * 

भोली-भाली लड़कियों को फुसलाकर चकलों के नरक-क्रुण्ड में ओकने वालो 
तथा लड़कियों का व्यापार करने वालों का घृणित रूप भी लेखक ने प्रकट किया है ! 
समाज के इन सब नाछूरो को व्यंग्य और धृणा के नश्तर से समाप्त करते की ही 
उत्तेजना उपस्यास से प्राप्त होती है । लेखक ने नेताओ, पुलिस बालों, बाल-निकुज 
में अध्यापिकाओं की तियुक्ति करते वाले, स्कूल की ओट में भोलीं-भाली बुवर्तियो 
की इज्जत लुटने वाले लुटेरों के घृणित पापाचार की खूब पोल खोली है । 


शेखर में बीभत्स रस 
अज्ैय जी के शेखर” मे भी स्थायी भाव घृणा या जुमुप्सा का पर्याव्त भ्रस्तार 


ली 
१. पॉबररी गलियों (विनोद रक््तोगी) एप् ४४ २७। 
र बंही पृष्ठ रैई 
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दिखाई देता है । शेखर समाज के था व्यक्ति के जिस-जिस घुणित कोण का साक्षा- 
स्कार करता है, वही उसकी सवेदता फूट पडती है । अछूतों पर अभानुपीय अत्याचार 
करने वालो के प्रति, वेश्याओं के प्रति, जेल में अमानुषीय व्यवहार करने वाले जेल- 
अधिका रियो के प्रति, अँग्रेणी शास्नन के अत्याचारों के प्रति, दासता के प्रति, रूढियों 
से अस्त हृदयहीन समाज के प्रति--सर्वत्र शेखर की घृणा मुखर है । 

वेश्यालय ; “ज्यो-ज्यों वहु उस धुघले और रग-विरणे प्रकाश वाले मुहल्ले 
में घूमने लगा, त्यो-त्यों उत्तवा मन अधिक जाग्रत और चौकतन्ता होने की बजाय, 
शिथिल और अलसाना होने लगा । * 7 उसने मात्तों अपने को जगाने के लिए 
अपने सन को झकझोर कर कहा, 'शेखर, जागो, समझो तुम कहाँ हो ! यह है 
वेश्याओं का मुहल्ला, यहाँ शरीर बिकते है, यहाँ तृप्ति बिकती है, यहाँ सुख बिकता 
है । समझे / “४ 

“वेश्या, वेश्या, प्रास्टिट्यूट, रण्डी, समझे ? जहाँ वन्ध॒न नही है, लज्जा नहीं है, 
रोशंती नहीं है, अन्धकार नहीं है, है रंग--रगे हुए मुंह "““““एकाएक कोई औरत 
उससे टकरा गई, उसने अचकच।|कर देखा, वह टक्कर अचानक सही लगी है, औरत 
ने जानबूझ कर उद्धतता से, अश्लीलता से उसे धकेला है। शेखर एकटक उसकी ओर 
देखता रहा--विना क्रीध के, बिना अतुभूति के, और एक ओर हटठकरे खड़ा हो 
गया । औरत ने अचस्मे-से मे एक गाली दी ओर वढ़ गई | शेखर ने अपने से पूछना 
चाहा, वह क्यो वहाँ आया, क्या करने आया, क्‍या लेने आया ““'* उसने शायद 
उम्मीद की थी, कोई सनसनीदार घटवा होगी या तीज्र घृणा होगी, या कोध होगा, 
कोई ऐसी विराट प्रतिक्रिया होगी जो उसे भीतर आन्दोलित कर देगी, उसे दहला 
देगी--वह इस हल्की--बहुत हल्की | -ग्लानि-भर के लिए प्रस्तुत नहीं धा--- 

“एक चबूतरे पर दो छोटे-छोटे अध-नंगे लडके बैठे हुए थे। वे एक 
वीभत्स मुद्रा बनाये साथ सटकर बैठे हुए परस्पर गले में बॉँह डाले एक-दूसरे का मुंह 
चूम रहे थे और प्रत्येक चेष्ठा के बाद सामने एक खिड़की की और देखकर एक्‌ 
अर्थभरी हँसी हँस देते थे । शेखर ने उनकी हृष्टि का अनुसरण किया--नौले बिजली 
के अण्डे के प्रकाश मे फालसई रग की साड़ी पहने एक स्त्री बैठी थी और उस रमीस 
प्रकाश मे उसका पाउडर से र॒गा हुआ मुह ऐसा लग रहा था जैसे--पावी में पड़ी 
हुई लाश काएह ४ 


शेखर आगे बढ गया ।! 


एक छोटी-सी लड़की पैसा मॉाँगती है । साथ ही एक कोठरी की ओर इशारा 
करके कहतो है--/दो, नहीं तो भेरे साथ आओ, पीछे दे देना।”"“'“““एक 





१ शेखर दूसरा भाग, १० २२ (दूसरा ) 
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ओर से आवाज आई, “किल्नो, देख तेरे देश का आदमी जा रहा है” "बुला 


तो [7228 08 पर वह रुका नही, न उसने मुडकर देखा, यद्यपि उसने उधर से उसे 
लक्ष्य करके उत्पन्न की गईं चुम्बन की जोरदार ध्वति सुनी ए ४१5 

वह “सिर झुकाये, एक हाथ से आँखें छिपाता हुआ सागा-भागा “४ * 

अंग्रेजी शासन में ब्रिटिश नौकरशाही ने क्या-क्या जुल्म नही ढाये ? भारतीयों 
पर किये गये उन जुल्मों की कहानी का स्मरण करते हुए बाबा सदनसिह अपनी 
आवेशएर्ण घृणा यो प्रकट करते है--/णेखर, सुना है कि वहाँ (चट्याँव मे) सैनिक 
मनमानी कर रहे हैं, गाँव के लोगो को पीट-पीट कऋर सलामी कराई जाती है, स्त्रियों 
पर बलात्कार किया जाता है--और "४४ और"”*“** //एकाएक बावा (मदतसिह) 
का गला रुंच गया, वे कुछ बोल नहीं सके, आवेश में खड़े हो गए “"““'॥३”६ आवेश- 
युक्त घुणा का यह सुन्दर उदाहरण है । 


हास्य-मिश्चित शणा : “शेखर में हास्य-मिश्रित घृणा का उदाहरण देखिये । 
शेखर अपनी रचना “हमारा समाज” को प्रकाशित कराने की धुन मे है । वह प्रकाशकों 
की घृणित' मनोदृत्ति से तण आ छुका है। वह कहता है--'हमारा समाज"४*“* 
बिकाऊ है--- तीम सौ झुयग्रे में हमारा समाज बिकाऊ है--कोई ग्राहक ? शेखर 
मन-ही-मन हँसा--कौडी मोल का नही है हमारा समाज, उसके तीन सौ रुपये [3 

कहने की आवश्यकता नहीं कि शहाँ घुणा ने ही हास्य उत्पन्त किया है ) 
यह घुणित सभ्ाज का उपहास' भी घृणा का ही द्योतक है । 

फिल्मी दुनिया की ऊपरी टीम-टाम के नीचे अच्दर कितनी सड़ाँघच, कितनी 
गन्दगी भरी पड़ी है, इसका अनुमान तो आज सव कर प्कते है । ख्वाजा अहमद 
अब्बास के उपन्यास अँधेरा-उजाला' में ऐसे कुत्सित जीवन की घुणोत्यादक झाँकियाँ 
प्रकट हुई है । एक्स्ट्रा लडके-लडकियों को फिल्म में सप्लाई करने वाला दलाल दादा 
गजा हमारी तीन घृणा का पात्र बतता है। “कुदत को दादा की सूरत से बहशत 
होती थी | अव्वल तो उसकी सूरत थी ही भयानक । गहरा सॉवला रंग, चेहरे पर 
पचास-साला ऐयाशी की जिन्दगी के गहरे चिन्ह । इस पर दाढी हमेशा तीन-चार 
दिन से बढ़ी हुई | सर पर गंज और दाद को पपड़ी जमी हुईं, जिसमे से कभी-कभी 
पीला-पीला पानी भी बहता रहता था, वायें गाल से लेकर माथे तक एक पुराने 
जरूम का तिशान । कहते है फारस रोड की किसी तबाइफ के कोढे पर दादा का 





१. वही पृ० २४ | 
२, वही; ४० है४ । 
३ वही पृ० १२६ । 
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किसी दूसरे मवाली से झगड़ा हो गया था। दोनों से चाकू चले। दादा को गहरा 
जख्म आया | दस दिन बाद अस्पताल से घर आ गया। मगर उसके रकीब की 
लाश रातो-रात कोठे से सीधी श्मशान ले जाई गईं | दादा गजा इस जख्म के निशान 
को बड़े गव॑ से दिखाता था । 

“बहु अक्सर कहता था--"इसे देखकर सब समझ जाते है कि दादा गजा के 
मुकाबले मे आना कितना खतरनाक है ।” इसके अलावा उसकी आँखों में हमेशा नशे 
के लाल डोरे होते थे । और मुह से ढरें और ताड़ी की बू आती थी । 

“बावजुद इस हुलिए के, दादा गजा अपने आप को बड़ा रंगीला समझता 
था । उसका दावा था कि हर रात एक नई औरत उसके पहलू में होती है । सेकडों 
एक्स्ट्रा लडकियों से वह अपनी कृपा-हष्टि की कीमत वसूल कर चुका था । उसकी 
वासना की प्यास चुझाएं बगेर किसी एक्स्ट्रा लड़की को काम सिलसा नामुमकित 
नहीं तो मुश्किल जरूर था । कहा जाता है कि एक लडकी ते इन्कार कर दिया था 
तो दादा ने रात के अँधेरे में उसके चेहरे पर तेजाब फेक दिया था और वह बेचारी 
उम्र भर के लिए मुंह दिखाने के काबिल न रही थी । 

“इन सब किस्सों को सुनकर कुन्दन को दादा की सूरत से घृणा होने लगी 
थी ।१ 

यही नही, डायरेक्टर, सेठ (स्टूडियो मालिक) आदि भी भोली-भाली लड़- 
कियों को कंसे फंसाते है, उन्हें हीरोइन बनाते का चकमा देकर उसकी इज्जत पर 
हाथ साफ करते हैं, नाजनीन-जैसी स्टारे कैसे रंग-रेलियो को ही जीवन का सबसे 
बडा पुरस्कार समझती है, डायरेक्टर, मालिक, ही रो, हीरोइन आदि कुछ को छोडकर 
फिल्म लाइन में काम करने वाले मजदूरों और लाइट-कुलियों आदि का कैसे शोपण 
होता है, ये सव बाते फिल्‍मी दुनिया और उसके कर्णधारो के प्रति वृणा ही जगाती है। 


चतुरसेन शास्त्री के उपस्यासों मे भी समाज के कुत्सित रूप का पर्दाफाश 
हुआ है। “लाल पानी” (१६५६ सितम्बर) में पथरगढ़ के जाम रावण पघिंह की 
काली करतूतों मौर घृणित अत्याचारों का वर्णन हुआ है । रावण सिंह का चरित्र 
रावण राक्षस को भी मात कर देने वाला है । वह्‌ लखियार बियरा (कच्छ ) के जाम 
हम्मीर को सपरिवार अपने यहाँ आमन्त्रित करता है, किल्तु धोखे से सबकों मरवा 
देता है। विश्वासपात्र नौकर छच्छरबूटा की दूरदरशिता से दो राजकुमार (उत्तरा- 
घिकारी ) बच जाते है | छच्छर उन्हें छुपा कर दुर ले जाता हैं। किन्तु रावण अपने 
सेनापति जल्लाद चामुप्डराय को उम्के पीछे भेजता है। चामुण्डराय साँडनी 
के निशानों की खोज करता हुआ मियाँ मियाना के सापर गाँव में पहुँच जाता है, 
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जहाँ मिर्थाँ सियाता ने बडी उदारता के साथ राजकुमारों की रक्षा के लिए उन्हे 
छुपा दिया था ! चासमुण्डराय ने मियाँ से राजकुमारों को माँगा । मियाँ ने अपनी 
अनभिज्ञता प्रकट की, तो चामुण्डराय ने गाँव को आग लगवा दी। उसका हुक्म 
हुआ-- गाँव को चारो ओर से घेर कर उसमे आग बगा दो । बूढा-बच्चा जो भी 
भागने की जेष्टा करें, उसे वहीं काठ डालों, जिससे यह बूढा पटेल देख ले कि राज- 
द्रोह की सजा क्‍या है ?” देखते ही देखते गाव आग से सुलग उठा । आम की प्रचण्ड 
लपटों मे आकाश को लाल कर दिया । जलते-पझुनसत्ते-तड़पते स्त्री, बालक, इद्ध और 
बेचारे जानवरों की आर पुकार से प्रलय का दृश्य उपस्थित हो गया। गाँव के सारे 
स्‍त्री, पुरष, पशु आत्तंनाद करते-करते जल मरे ।) 


जालिम रावण सिंदद जब और अत्याचार ढाने को कहता है, तो मियां मियावा 
हाथ जोड़ कर निवेदन करता है-- महाराजाधिशज, राजाज्ञा हुई सो ठीक है, पर 
राजाज्ञा पालन करने से प्रथम मेरी प्रार्थना सुच ली जाय | आप हाल में ही कच्छ के 
स्वामी बने है, अत आपको आरम्भ में ही रैयत की हाय लेता शुभ नहीं होगा। 
भागे जैसी महाराज की मरजी ।* कहता न होगा कि बीभत्स रस में यहाँ वितय 
और मति सचारी भाव का सुन्दर उदाहरण है। भियाँ मियाना प्रसन्न चित्त से सब 
अत्याचार सहता है, यह धृति सचारी को प्रकट करता है। किन्तु राबणसिंह तो 
रावण था, उस पर प्रार्थना का, तेक सलाह का क्या असर होता ? बह पटेल के 
सब सड़कों के सिर भी अपनी तलवार से उडा देता है--'क्रोध में उबल कर 
रावणसिह ने मियाँ के दूसरे पुत्र का सिर भी धड से उड़ा दिया । पटेल कौ पुत्र- 
बधुएँ हा-हाकार कर उठी और खूनी हत्यारे सिपाही भी भय से धर्रा उठे | पर राज्य- 
लोभाध रावणसह्‌ का कठोर हृदय न पसीजा । उसचे पठेल को लक्ष्य कर कहा-- 
“अब भी राजकुमारों को देगा कि नहीं ? 


पटेल ने आँखों से आग बरसाते हुए करारा जवाब दिया---“अरे राजा, जो 
तू मुझे अपना अपराधी मानता है तो मुझे मार डाल। निरफ्शाघ बालकों की हत्या 
से क्यों अपने कुल को कलकित करता है ? 


पटेल की बात पूरी भी न हुई थी कि जालिम रावण ते पटेल के तीसरे पुत्र 
की छाती में भाले की अणी भोंक उसे भाले पर अघर में उठा लिया । रावण ते ज्ञाश 
घरती पर पटक दी और बालक के गर्म लहु की अजली भर पटेल के मुख पर दे 
मारी ॥3 


१, लाल पानी, पू० २२ (प्रथम संस्करण) | 
२. वद्दी- पृ० २० । 
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रावधसिह के इस भयकर क्रूर कर्म के प्रति उसके ही सैनिक शिव जी लुहाना 
के मन में “राबणसिह के प्रति तिरस्कार का भाव उग गया था । और इसी कारण 
वह राजकुमारों को ढेढ लेने पर भी रावणसह को नहीं बताता। वह रावणधिह से 
अलग होकर कुमारों की ओर मिल जाता है । ऐसे ऋर, जालिम, नृुशस शासको और 
सामस्‍्तों के अत्याजारों से इतिहास भी लंज्जा से सिर छियाएं विस्मृत्रि के मर्भ में 
दबा रहना चाहता है। आचार्य चतुरसेन शास्त्री ने अपने गोली”, “सोना और 
खून” आदि कई अन्य ऐतिहासिक उपन्यासों से भी ऐसे दुराचारी शासकों और सामनन्‍तो 
के काले-कारतामों को निरादरण करके मानव के इस पशुरूप के प्रति सानवीय घृणा 
जगाई है । 


वर्मा जी के 'कचनार' में बीभत्स रुप 


वर्मा जी के ऐतिहासिक उपन्यासों में भी बीभत्स रस का पर्याप्त प्रसार पाया 
जाता है । उनके कचनार उपस्यास का नायक दलीपसिह अपने जाति-वंश-अभिमान से 
डछ के भाई पर ऋरता प्रकट करता है--/उस्ने तलवार दिकाल कर हुमक के साथ 
बैजनाथ पर घलाई और उसके दो टूक कर दिए ।” बही नही, डरू से बदला लेने 
के लिए दलीपसिह उसके आश्चितों को सताता है। उसके ढोर-डंगर जब्म करना 
बाहता है। उसका थहूं सव कार्य पाठक के सत्र में उसके प्रति कुछ घृणा ही उत्पन्न 
करता है | इस उपन्यास में व्यक्तिगत घुणा का सर्वाधिक पात्र मानसिह है। 

उपस्यास की नायिका कचतनाश परम्परागत दास-प्रथा के प्रत्ति घणा प्रकट 
करती है | सामाजिक घृणा का यह रूप भी उपन्यास में बडी सजीबता से प्रकट हुआ 
है। दलीपसिह की बीमारी और मौत की धारणा के पश्चात्‌ कचनार मानसिह से 
तीथ॑-यात्रा के लिए जाज्ा माँगती है। उसका हुदय दलीपसिह की पृत्यु से वैसे भी 
खिन्च हों उठा था, उस पर मानसिह की पाशविक दत्ति का र्याल करके बह उस 
नारकीय वातावरण से घोर घृणा करने लगी है । पर वासना का पुतला मानसिह 
उसे क्यों जाने देता ! वह कहता है कि उसे यात्रा के लिए भेजना गुलाब के फूल 
अथवा कचनार के फूल को दहकती हुई भठ्टी में फेक देने के समान होगा । इस पर 
कचनार की विवशतापूर्ण घृणा का रूप उसके इन शब्दों मे देखिए, बहु कहती है--- 
“महाराज, हम दासियों के मॉ-बाप या हमारे नातेदार जब राजकुमारियों के साथ 
हम लोगों को लगा देते हैं, तब भाड़ मे तो हम यों ही फेंक दी जाती है। जब राजा 
लोग दासियों की देह का सर्वनाश कर छुकते है, तब मानों उनकी राख घूरे पर फेक 
दी जाती है ।* 


१. कंचनार: पृ० ४६ (प्रथम संस्करण) ! 
र्‌ पृ० १८४ 
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कचनार मादसिह कौ वासनापूर्ण दृष्टि से--उत्तकी कारा से--मुक्त होना 
चाहती हैं। उस वातावरण में उसका मन घृणा से भर जाता है । इस घृणा स्थायी 
भाव के आश्रय भगवद-बदठना-भक्ति के भाव का प्रकाशन घुणा या जुरुप्सा की व्यापकता 
का सूचक है । कचतार भगवात्‌ से प्रार्थवा करती है--"निस्सहायों के भगवास्‌, अनाथ 
दासियों के पिता शकर महादेव, आप ही के हाथ में इस. बनाथ की रक्षा है। किसी 
प्रकार इस कारागार से मुझ को मुक्त करो, नही तो'४ ४! १ 

यहाँ दैल्य, आत्मनिवेदन, ईश-भक्ति, ईश-विश्वास, शोक आदि कितने ही 
संचारी भाव घृणा स्थायी भाव की पुष्टि करते है । ध्यात रहे यह प्रसग घृणा का 
ही है, शोक का नहीं, क्योंकि कचतार की यह स्थिति करुणोत्पादक इतनी नहीं है । 
शोक की अपेक्षा उसमें घृणा की प्रवलता है और उसकी इस तीज्र घुणा से ही हमारा 
पूर्ण तादात्म्य होता है । 


मृगनयनी में बीभत्स रस 


वर्मा जी के मृुगनयती' में अत्याचारी और विलासी मुसलमान-शासक गय्ास, 
नसीर और पसिकन्दर लोदी हमारी धृणा के पात्र बनते हैं। गया को जब उसका 
खुशामदी टट्टू छवाजा मटरू बताता है कि राई गाँव में निन्‍ती और लाखी दो खूब- 
सूरत लड़कियाँ है, तो वह कामुक विलासी राजा कहता है--/“अव तक क्यों वही 
जाहिर किया तुमने ? इन दिनो इस मौश्रम में तो वे दोनों यहाँ पहलू में होनी चाहिए 
थी | और वह सघमुच उन्हें जबरदस्ती उठा लाने के लिए चार सवारो को भेज 
देता है, नटो को गॉठता है कि लाखी को फुसला कर यहाँ ले आयें। इस प्रकार उसके 
आखरण, भत्याचार, युद्ध और आक्रमण आदि सब उसके प्रति हमारी छृणा को तीज 
करते हैं। गयास के प्रलोभन देने पर नित्नी तथा लाखी को फुसलाने वाले पिल्‍ली 
और पोटा आदि नठ भी हमारी घृणा के जालम्वत बने है । जगल में उत्तका पीछा 
करने वाले सवारो में से एक उन्हें कहता है--/एक एक घोड़े की पीठ पर आकर 
दोनों बैठ जाओ ।*“'*' ऐसी जगह ले चलेंगे जहाँ जिन्दगी-भर गुलछरें उड़ाओोगी | 
निकल आओ झाड़ी में से यहाँ ।” वह उनकी ओर बढ़ने लगा तो निन्‍ती ने फटकारा 
--“वबही खड़े रहो ! हमको क्‍यों छेड़ते है ?” इस प्रसंग में यद्यपि लाखी और 
निन्‍नी (सृगनयनी) दोनों क्रोध से भर कर सवारो को अपनी बरछी और तीरो से 
मीठी नींद सुला देती हैं, तो भी पाठक के लिए यहाँ स्वतत्त्र क्रोध की अनुभूति का 
अवसर विकसित न होने के कारण रौद्र रस का आस्वादन नहीं बच पडा, अपितु 
बीभत्स रस की ही स्पष्ट अनुभूति होती है । जब तिन्‍तनी और लाखी दोनो सवारो को 
मृत-रूप में पडे छोड़कर गाँव की ओर तेजी से लपकती हैं, तो लेखक ने कहां है-- 
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शाँव के पास पहुचकर वे धीमी पड़ी । बछी और तीरों पर रक्त सूख गया था परन्तु 
मन के भीतर ग्लानि भरी थी |! 

प्रश्न है कि यहाँ उनके मत में ग्लानि का कौन-सा रूप है ? विश्चय ही यह 
सलानि आत्मग्लानि या आत्मभर्त्सवारूप सलानि नही हो सकती, क्योंकि उन्होंने कोई 
बुरा काम वहीं किया है कि उनके मत में पश्चात्ताप का दुख हो। वे ऐसा अनुभव 
तहीं कर सकतीं । ग्लानि का दूसरा रूप श्राण आदि इन्द्रियों से सम्बन्धित ग्लानि 
होता है। यद्यपि यहाँ वाक्य का सम्बन्ध अर्थात्‌ ग्लानि का सम्बन्ध लेखक ने रक्त से 
जोड़ना चाहा है, तो भी हमारा मत है कि रक्त-मॉस आदि से उत्पन्न ग्लानि' की भी 
यहा सम्भावना वही है। उनके मत से उन सबारो के प्रति घृणा ही होगी । और 
उत्तके मारने तक की जो नौवत पैदा हुई, उसका ही क्षोभ-सा रत में रहा होगा । अत. 
यहाँ ग्लानि को छ्ूणा का पर्थायवाची ही समझना चाहिए । उन्हें उप सतारो से, उनके 
भूत शरीरो से तथा बरछीं-तीरो पर लगे उनके रक्त से छृणा अतुभव हुई होगी । 

पोठा-पिल्ली आदि ने लाखी को मालवा के बादशाहू गयास के हरम में 
दाखिल करते का पड़्यल्त्र रचा । पिल्‍्ली इसी कार्य की सिद्धि के लिए नरवर के दुर्ग 
से रस्सी के सहारे बाहर निकलती है । लाखी की सचित घृणा एक दम छुरी से रस्सी' 
काट डालती है । नीचे खाई मे किसी के गिरने का धम्म से शब्द हुआ भौर एकाघ 
आह | हाथ! ! की आवाज के साथ ही पिल्‍ली समाप्त हो गई। 

“यह क्‍या किया तुमने ? घबराये हुए स्वर में अटल बोला । 

लाखी के मुह से भरायि हुये स्वर मे निकला, 'डायन हैं छुड्ैल ! [| सुल्तान 
को गोद में बिठलादा चाहती थी [ [! अब ले से तरवर का आधा राज ! ! |! यहाँ 
लाखी की घृणा का विस्फोट स्पष्ट है । पाठक के भत्त में भी पिल्‍्ली के प्रति उत्कट 
घृणा का अतुभव होता है । अटल भी लाखी से कहता है--वह्‌ झलत्री थी ! घूरे पर 
मेंडराने वाली तितली को स्त्री कहा जाता है? बहुत-से मन्दिरों के द्वारों पर जवान 
स्त्रियों की जो बेहूदी मूतियाँ बनाकर खड़ी कर दी गई है, वे क्या किसी देवता के 
हुकुम से घड़ कर खडी की गई है ! मैं क्‍या कोई मकक्‍्खी हूँ, जो मैले पर जा 
गिरूँगा । १ 

नसीर और उसके 'परिस्ताच' का बीभत्स रूप और भी अधिक घृणोत्पादक 
है | वह कांम का पुतला पन्‍द्रह हजार युवतियों से अपना परिस्तान सजाता है । पिता 
को जहर दिला कर मार डालता है। खवासिन अपने इनाम के लोभ से नसीर के 
आगे बढ़ती है| पर वह नृशंस तुरब्त तलवार निकाल कर उसका सिर काट देता है । 
सुल्तान के मारते का राज़ जो उसे मालूम था! सुल्तान बसते ही “तसीर अपनी 


१. 'मगनयनी, पृष्ठ १९४ (चतुर्थ संस्करण १६४२ ६०)। 
5५६ मृगनवनी धृष्ठ ६६४ । 


हिन्दी उपन्यास-साहित्य में बीभत्स रस ३४७ 


प्रचण्ड भुख, स्त्रियों की भूख--कामवासना--की वृप्ति भे जुद पड़ा | ख्वाजा भटरझ और 
सन-जाने कितने मटझू उसकी सहाग्रता के लिए फट पड़े । 

यह कागी नृशस राजा, जिसके हुदस' मे म्नवी-जीवन का कोई सुल्य नही, 
जो नारी की इज्जत कुछ समझता ही नही, किस प्रकार खिलवाड-खिलवाड मे लोगो 
के प्राणों को हरता है, यह पैशाचिक कार्य देखिए। “भालदे-भर में उसके आदमी 
नय्मे-तये रूपों की पकड़-धकड़ के लिए घूमते रहते है ।” उसने पन्द्रह हजार परियों को 
इकटठा कर लिया। वह झील में अपनी अप्सराणो को उतार कर जल-बिहार करता 
है। वह उन्हें छआ-छमञव्बल खिलाता है । कुछ स्त्रियाँ तैरती-खेलती हुई झील में 
दूर निकल गई। थक गई, इबने को हुई और सहायता के लिए चिल्लाते लगी । 
नसीरुद्दीन भी वचिल्लाया-- इनको बचाओ £” किन्तु जब कुछ वौकर कनात में से 
घुसकर पानी में कूद पड़ते है और इूंबती हुई परियो को बचा लेते है, दो इनाम पाने 
के बदले, नसीर के कहर का शिकार बनते है । 

“तुम कनात के भीतर कैसे घुस आये ?/”“““““फिसने बुलाया था ? 
किसके हुक्म से आये ? बोलो ! वताओं ।” उनको घिष्घी बंध गई । एक ने दबी 
जबान से कहा---जहॉपनाह ते हुक्स दिया था कि इनको बचाओ' | 

“कमबख्तों ! तुम को हुक्म दिया था ! !” वह कड़का । और बाज्ञों दी- 
“इनका वह सिर घड़ से जुदा कर दो जिसकी आँखो से यह सब देखा और हाथ भी 
काट दो ।१ कनात के बाहर ले जाकर उनको मार दिया गया । “नीली झील ने वह 

सब (बीभत्स काण्ड) देखा और अपनी अनवरत लहरो के भीतर रख लिया । 

इस नृशस राजा के डूबसे का हश्यः हमारी घृणा को ही तोप देता है । एक 
और दिन वह अपने परिस्तान को झील मे लेगया। इस बार आप भी जल-क्रीडा 
के लिए पानी में घुस गया | थोड़ी देर खेलने के बाद उसका दम फूल गया, ह्वाथ-पैर 
फेंकने लगा । वह चिल्लाया, “बचाओ” । 'कनात के बाहुर सिपाहियों ने सुच लिया 
परन्तु उनकी हिम्मत नही पड़ी। कौन अपना सिर और हाथ कटवाये, उन्होंने सोचा। 
सुल्तान चिल्लाता रहा, खुशामदी मटरू भी दिखावे के लिए चिल्लाता रहा, पर किसी 
मे सुल्तान को नहीं बचाया । पाठक को उस घृणित पापी के डूबने का हूषं ही 
होता है । 

घर्मास्ध सिकन्दर लोदी बोधन शास्त्री को भिर्ममतापूर्वक सरवा डालता है। 

मुल्ला-मौलवियो के कहने पर उसे इस्लाम कबूल करने को कहता है । किन्तु उसके 
ते मानने पर उसका सिर धड़ से जुदा करा दिया जाता है। सुसलमात सैनिकों को 
उस निरीह ब्राह्मण का कतल नही सुहाया । कुछ मरमराहूट हुईं । सिकन्दर और 
मौलवियों में परामश हुआ । 
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इ्श८ रफस-सिद्धान्त और बीभत्स रत का शास्त्रीय विवेषन 


“फिर उसने जो कुछ किया उससे इतिहास के पन्ने सदा के लिए कलुषितत हो 
गये । लुठ-मार के अशो को सिप्राहियो मे बाँठा और उनकी मस्मराहुठ को कुंठित 
कर दिया ।* 


इस उपन्यास मे' जात-पांत के भूत को खूब विस्तार के साथ घृणा का विषय 
बताया गया है। अठल और लाखी प्रेभ-पाश में बब जाते है। अटल गूजर है और 
लाखी अहीर । गाँव के पच और बोधन शास्त्री उत दोनों के विवाह का विरोध करते 
है। जात-पॉत की इस कट्टरता से तंग आकर वे गाँव छोडने पर विवश होते है । 
गाँव के लोग उस दोनों से बोलना छोड देते है । “कुछ स्थ्रियों ने लाखी को देखते ही 
घरती पर वार-बार थूका । “रात में चुपचाप, अपना सामान लादकर, वे लोग 
(लाज़ी और अटल) चल दिय्रे। जगल की ओर दृष्ठि गई तो लाखी ने एक सास 
भरी--श्सम मेरा कोई शत्र्‌ लही रहता, जंगल के पशु गाँव के उस पशुओं से 
अच्छे ।' इस प्रकार जात-पाँत के कट्टर हामी गाँव वालो और बोधन शास्त्री के 
प्रति लाली की घृणा से हमारा तादात्म्य होता है और हम भी उनके प्रति घृणा से 
भर जाते है। राजा मानसिह भी बोधन शास्त्री को इस सम्बन्ध में खरी-खरी सुनाता 
है । बोधन जब राजा के सम्मुख भी अपनी कट्टरता पर हढ़ रहता है और राजा को 
बात नहीं मानता तो राजा मार्नासह कहता है--हे भगवान्‌ ! क्‍या हमारे समाज के 
इन अंधे-बहिरों को कभी सूझता-सुचता होगा ? या हम सब को ड्वोकर ही रहोगे ? ” 
परन्तु बोधन कहता है--“शास्त्र तो महाराज शास्त्र ही है। प्राण चाहे चले जाये 
परन्तु शास्त्र की बात नहीं जा सकती ।/ 

+तुम्हारे अच्धविश्वास ने उन दो सुन्दर प्राणियों (लाखी और अटल) का 
विध्वस किया ? छत्तकी हत्या तुम्हारे ऊपर है ! [” 


लेकित बोधन अपनी जात-पात की टेक प्र डठा रहता है। वहु राणा को 
कुद्ध देखकर कहुता है कि मैं राई गाँव से चला जाऊँगा, पर जात-पाँत के विरुद्ध 
अधर्म की बात नहीं' मानूगा ४ राजा क्षब्ध हो गया। तीज स्वर में कहा--“चले 
जञाओं जहां जाना है। एक घूर्खे तो कम हो जायगा इस राज्य मे ।” सिश्चय ही 
राजा की शुणातुभूति से हमारा पूरा ताद्मत्म्य होता है । 

नरवर में भी जब एक बुढिया जातनयाँत के नाम पर लाखी और अठल के 
व्याह का विरोध करती है, तो वह भी हमारी घृणा का पात्र बसती है। इस प्रसग 
का संवाद देखिए । बुढडिया अटल से परिचय पाती हुई कहती है--इनकी जाति के 
भअद्दीर तो यहाँ पड़ोस में ही रहते है ।' 

“किनकी जाति के १” 
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हिन्दी उपस्याक्-साहित्य मे बीभत्स रस श्र 


उस स्त्री ने दाँत निकाल कर लाखी की ओर संकेत किया । लाखी ने उसको 
निरछी करारी दृष्टि से देखा, वह सहभी नही ! 

अटल के भुह से प्रश्त निकला-- तुम्हे कैसे भालुम ?” 

उसने कहा, हमे कैसे सालुम ! सच्ची वात कही छिपती है भैया |! अपना 
बरन क्यों छिपाते हो ” बत्ती भर से खबर है कि तुम गूजर हो और--! 

“मै अहीर हूँ, लाखी ने कड़वे स्वर में कहा, “किसो अहीर के यहाँ या 
तुम्हारे यहाँ नातेदारी करने वही आये है हम यहाँ ।” लाखी की तीखी घृणा कैसी 
मामिक है ! 

स्‍त्री उठ खड़ी हुई | बोली, “राम * राम !! मुझको क्या करना है। मैंने 
तो बस्ती की बात सुनाई । तुम्हें यह ठाकुर रखते है सो रक्‍्खे रहें, हमकी क्या पडी । 
03%00% भगवान्‌, कैसा घोर कलयुग था गया है। गूजर और अहीर का ब्याह ! [/ 

जिस जात-पाँत की कट्टरता ने अन्त तक लाखी और अटल के विवाह को वैध 
स्वीकृत नहीं किया, उसी के प्रति अपना रोष, अपनी धरुणा प्रकट करते हुए वे दोवों प्रेमी- 
युग्म अपने प्राणों को अपनी गढी को रक्षार्थ न्‍्योछावर कर देते हैं। घायल लाखी ने 
टुऐे स्वर में अटल से कहा कि मैं जा रही हूँ, ब्याह कर लेगा । अपनी जात-पाँत में 
““““““ |” कितने मर्म-भेदी शब्द है | ये पाठक की करुणा तथा जात-पॉत के भ्रति 
घृणा दोनों को एक साथ जाग्रत और तीज करते है। मृत लाखी के शरीर पर से 
गहने उतार कर अठल एक ओर रख देता है। “अब चाठे इनकों जात-पाँत । 
उसके मन से आया ।/ 

इस प्रकार लेखक ने उस अतीत थुग की कथा से भी आधुनिक जीवन की 
समस्यथा--जात-पाँत के भेद-भाव को हमारी घृणा का विषय बताया है । उपस्यास 
में कई स्थातो पर बीभत्स रस का असार पाया जाता है । 


इलाचन्द्र जोशी के उपभ्यायों में बीभत्स रस 


जोशी जी की उपन्यास-कला यद्यपि वैयक्तिक वरिव-प्रधान मनोवैश्लेषिक 
पद्धति को अपनाती है, वो भी उनके उपन्यासों में हमें वेयक्तिक छइंणित चिंचों के 
साथ ही सामाजिक बुराइयों के बीभत्स रूप भी प्राप्त होते हैं। जोशी जी अपने 
उपच्यातों मे उत्तरोत्तर सामाजिक चेतना की ओर बढ्ते गए हैं, यही कारण है कि 
आरम्भ के लज्जा' (घ्रणामयी), पढें की राती, सत्यासी' आदि की अपेक्षा 'भुक्ति- 
पथ, 'जहाज का पछी' आदि अन्तिम रचनाओ में सामाजिक बुराइयाँ अधिक उभर 
कर प्रकट हुई है। जहाज का पंछी' तो समाज की सर्डांघध के दृश्यों की ही परतें 
एक-एक करके खोलता है। 
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३६० हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


'हण्जा' में डा० कन्हैया लाल की कामुकता हमारी घृणा का विषय बनती 
है । राजू उसके धृणित आचरण के कारण ही उसके प्रति मन हो भत घुणा का भाव 
रखता है। किन्तु अपनी बहन के लगाव के कारण, वह इस घृणा को आत्मग्लानि के 
रूप में ही प्रकट करता हैं । वह अपनी डायरी में डाक्टर के प्रति छुणा का स्पष्ट 
उल्लेख करता है। बहत का उसके साथ सम्बन्ध होने के कारण, बह दुखी हो जाता 
है, और आत्मघात तक कर लेता है। राजू के आत्मघात का कारण प्रेम और घृणा 
की मिल्रीजुली भावना है। वह डा० कन्हैयालाल के प्रति घुणा रखता है और जब 
उसे यह ज्ञात होता है कि उस लम्पट का सम्बन्ध बहन से भी है, तो वह आत्मस्लासि 
से भर जाता है | यह आत्मग्लानि बहन के प्रति प्रेम का ही परिणाम है। अतः इसी 
आत्मग्लानि से झर कर बह आत्महत्या कर लेता है। लेखक ने पुरुष की लम्टपता के 
प्रति धरृणा का भाव अपने सब उपन्यासो में उत्पन्न किया है। 

“पर्दे की रानी” में इन्द्रमोहन के घृणित रूप का परिचय हम पीछे दे छुके 
है । उस के पिता मनमोहन जी भी हमारी उत्कठ छरणा के आलम्बन बनते है। वह 
अभिभावक ((आा87097) वन! हुआ है । किन्तु अपनी लोलुप हृष्टि के कारण हमारी 
घृणा का पात्र बनता हैं । उसका चरित्र और लोलुपतापूर्णं आचरण बीभत्स रस से 
पूर्ण है । एक शाम वह सुरापान करके मिरजना के कमरे मे दाखिल हो जाता है । 
भविरा की गर्घ से निरजना का नाक फटने लगता है । वह मदिरा की मस्ती में अप्ड- 
बण्ड वकने लगता है और उठकर निरजना के बिल्कुल पास चला जाता है। 
निरंजना अपनी कहानी स्वयं सुनाती है--“मुझे घबराहट उतनी नहीं हो रही थी, 
जितनी ध्रणा । भनमोहन जी का सारा व्यक्तित्व मुझे अत्यच्त ध्रणास्पद लग्र रहा 
था--उनकी चमकती हुई आँखे, माक की दोतो ओर ओठो से कानों तक खिंची 
हुई दो अस्पष्ठ रेखाएं, भारतीय प्रायद्वीप की तरह कपाल की ओर बढ़े हुए उनके 
सिर के तरिकोणात्मक”” “मसदिरा को दुर्गत्ध “मै साक-भौ सिकोड कर किसी 
तरह बैठी रही ।”* 

जब मनमोहन अनुचित प्रस्ताव करने लगता है, तो निरजता घृणा और ऋोध 
के आवेश में आक्रोशपूर्ण उद॒गार व्यक्त करती है-- “मुझे खा डालो ! जान से मार 
डालो ! नर-पिशाचों ! हत्यारों ! कमीने कुत्तों ! तुम दोनों बाप-बेटे ने मिलकर भेरे 
जीवन को विषमय बना डाला है। अपने लफगे बेटे की काली करतूत से चल्लु-मर 
पानी में डूब मरने की बजाय, तुम इस अधेड़ अवस्था से दिन-पर-दिना हर 

इस प्रकार उसकी फटकार का एक-एक शब्द घृणा से भरा है। इस उपस्यास 
मे भ्री बीभत्स रस का पर्याप्त प्रसार पाया जाता है। 


१. पर्दे की रानी; पृ० ११६-११७ । 
२. बृद्दी, पूृ० ११७ 
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संन्यासी में भी जोशी जी से पुरुष की अहवादी, आत्मकामी और नारीकामी 
मनोदत्ति के प्रति घुणा जगाई है। इस उपन्यास का नायक ननन्‍्दकिशोर कई स्थानों 
पर हमारी घृणा का पात्र बनता है । लेखक ने उसके चेतन-अवचेतन मन के अनेक 
पहलुओं में इन्ह का सुन्दर प्रकाशन किया है । बह अपनी चेतनावस्था में हमें प्रिय 
लगता है, किन्तु अवचेतन की कुप्रह्धत्ति के प्रभाव में आने से जब वह विपरीत 
आचरण करने लगता है, तो हमारी छुणा का पात्र बनता है। अवचेतन में दबी हुई 
काम-बासना और भअह की दृत्ति के कारण वह शात्ति और जयन्ती--दो नारी-रत्नो के 
जीवन को अभिशाप वना देता है। अपने चेतन मे पूर्ण स्वस्थ होने के कारण, बहु 
घृणा का स्थायी आलम्बन नही रहुता, क्योकि पाठक अनेक स्थानों पर उसकी चेतन- 
गत सबल आत्मा का साक्षात्कार करता रहता है । उसके चरित्र की अवचेतनगत 
अवस्था भी इसी चेतन के स्वास्थ्य के कारण हमारी घृणा को कम ही जगा पाती 
है । उसकी दुबंलता के प्रति कुछ सहानुभूति-सी होने लगती है। 


इस उपन्यास से आधुनिक होटल का बीभत्स वातावरण बीभत्स रस के पूर्ण 
परिपाक का द्योतक है । इलाहाबाद में पहुँचकर पहले-पहल नन्‍्दकिशोर शाति को लेकर 
एक होटल में ठहरता है। होंटल के बातूनी मैनेजर की घृणित मनोद्गवत्ति का सजीव 
चित्रण देखिए। मैनेजर ननन्‍्दकिशोर के साथ एक सुन्दर युवती (शाति) को देख- 
कर अपनी गीघदहृष्टि उस ओर बार-बार डालता है। उसने पूछा-“चाय भेजूं ?” 
नन्‍्दकिशो र उसे दो कप भेजने को कहता है ।“बहुत अच्छा, मैं अभी भेजता हूँ ।” यह 
कह कर वह जाने लगा | दो कदम चलकर वह फिर लौटकर दरवाजे पर आ खड़ा हुआ 
और बडी मिठास के साथ कहने लगा-“इस होंटल को अपना घर भ्रमझिए | किसी 
बात का संकोच ने कीजिएगा। यहाँ किसी प्रकार का कष्ट आपको न होने दूगा। 
इस होटल में ऐसे बहुत से साहब रोज ही उतरते रहते है जो किसी-न-किसी औरत 
को साथ लेकर रहना चाहते हैं। आज ही एक साहब कीनपुर से एक तवायफ को 
साथ लेकर आए है । नीचे के कमरे में ठहरे हुए है । १रसों एक दूसरे साहब गोरखपुर 
से एक बाई को पकड लाये थे | ऐसी हसीन औरत मैंने अपनी जिन्दगी में कभी देखी 
नहीं । और उसका गाना | क्या तारीफ करूँ, साहब /०० ४० *“। यह कहकर वह 
गदगदु भाव दिखाकर शाति की ओर घूरने लगा। शात्ति ने उसकी बातो का रख 
देखकर पहले ही मुह फेर लिया था । मैं (नन्दकिशोर) असह्य क्रोध से काँपने लगा 
था और एक भज्ञात भय से मेरा हृदय जोरों से घड़क रहा था । मैंने यथाशक्ति जोरों 
से चिल्लाकर कहा-खबरदार | 7“ एक भले घर की महिला के सामने इस तरह 
की बातें करते हुए तुम्हें शरम नही मालूम होती ! तुम्हारे होटल में क्या हम लोग इस 
तरह की ऊल-जलूल बातें सुनने के लिए आए हैं ! अगर हमे माल्तुम होता कि इस होटल 
मे इस तरह के लोग आया करते हैं- तो हम हगिज्ञ यहाँ पाव न रखते ! हम अभी 


३६२ हिन्दी साहित्य में बीभत्स-रस 


यहाँ से चलते है।” यह कहकर में क्रोच, लज्जा, ग्लानि और भय से तमतमाता हुआ 
उठ खड़ा हुआ । शाति की घबराहुट का अनुभव मत-ही-मतर करते हुए मेरी मानसिक 
अशांति और बढ गई । मेनेजर ठिठक कर काप्ठमूतिवत्‌ खड़ा था। उसका चेहरा एक- 
दम मुरझाकर भुलस-सा गया था । उसने हाथ जोड़ते हुए कहा- मुझ से गुस्ताखी 
हुई, माफ कीजिएगा ”*”'“। पैनेजर की ओर ने देखकर (असह्य घृणा से उसका 
मुह्द भी मैं देखना नहीं चाहता था) झल्लाई हुई आवाज में मैने कहा-'जाओ।॥”! 

यह हुई व्यक्ति के घृशित रूप की ज्ञाकी । अब होटल का बीभत्स वातावरण 
और देखिए-'एक मोटर होटल के दरवाजे पर आकर खड़ी हुई और उससे से एक 
गुलाबी रग की साडी से सुधज्जित, पाउंडर की चमक और 'लिपस्टिक' की रंग्ीती से 
सुशोभित रमणी तथा चार पुरुपों ने उतर कर भीतर प्रवेश किया । कुछ ही देर बाद 
बहू सारा दल जूतों की फटाफट और हा हा हो हो के बट्टहासात्मक शब्द के साथ 
ऊपर चढ़कर ठीक हमारे कमरे के बगलवाले कमरे में जा खडा हुआ । “कमरे 
में बहुत देर तक उच्च शब्द से हास-परिहास चलता रहा | “बाई जी, जरा सुनिए |” 
“बाई जी जरा मेरी भी सुनिए !” “बाई जी, कि-स्सी की भी न सु-उऊनिए ! थे 
सब साले एक नम्बरी है 

“शात्ति हल्ला सुनकर घबराहुट के कारण उठ बेंढी थी । मुझे कमरे मे न 
देखकर वह हाफती हुई बरामदे के पास आई और बोली-'सुनते हो 

“मैं भीतर गया | शाति ने पल पर बैठकर कहा-'क्या कट्ठी किसी अच्छी 
जगह हम लोगों के ठहरने का प्रबन्ध नहीं हो सकता ?” 

“बरगलवाले कमरे से रमणी-कण्ठस्वर गूज उद्या-- 
या इलाही, मिट न जाबे दर्द-दिल | 

“अश्नह्य बेदता से विकल होने के कारण शाति “उफ ! ” कहकर उंगलियों 
से कानों को बन्द करके लेट गई। बीच-बीच में “अहृहा ! ”, “बाह !” या खूब ', 
“बहुत अच्छे !” की आवाज आती थी। मै यह सोचकर व्याकुल था कि भाग्य ने 
नव-जीवन-वयात्रा के प्रथम दिन ही हमें किस विक्रत तथा घुणित वातावरण में लाकर 
खडा कर दिया है। शाति भी सम्भवत. यही सोच रही थी | किस स्वर्गीय आदर्श 
को लेकर हम लोग चले थे और प्रारम्भ में किस नारकीय बीभत्सता में भा फंसे । 

“बहुत देर तक विकृृत नारी-कणप्ठस्वर का चीत्कार तथा उन्मत्त मद्मपों का 
कोलाहल जारी रहा | हम दोनों निरुपाय अवस्था में अपने-अपने पलंग पर छटपटातिे 
रहे | मन की सन सरस सुघद़ और सुकुमार कल्पनाएँ विरस और तिक्त हो उठी 
थीं राम राम करके किसी तरह काल रात्रि के समान वहू रात काटी 


हिन्दी उपस्याप्त-साहित्य में बीभत्स रसे ३६३ 


“दूसरे दिल भी“ रुचि के अनुबूल मकान कही से भिला | विवश होकर 
बहू रात भी उसी नरक-वास में बितानी पड़ी । 

“संध्या के समय एक व्यक्ति को कहते सुना मया--साला एक नौजवबनिया 
को कही से पकड़ कर लाया है ! छोकरी है तो हसीन |” युनकर मेरे रोग खडे हो 
गये । शांति ने विल्लखते हुए कहा-अगर इस होटल को आज ही वे छोडोगे तो मैं 
गले में फासी लगाकर मर जाऊँगी ।/* 

स्पष्ट है कि इस प्रसंग में घृणा का पात्र था लक्ष्य व्यक्ति-विशेष इतता नहीं 
है | वस्तुत सम्पूर्ण बाताबरण ही घृणा का विपश्र है । वेश्यालयों की तरह, हमारे ऐसे 
होंठल भी मारकीय कुण्ड बनते जा उहे है। 

जयन्ती के मरने का बीभत्स दृश्य वीभत्स रख का नहीं, करण रस का विपय 
है । जयन्ती चिभनी के नीचे, चुल्हे के ऊपर बैठी हुई थी, और उसका शरीर घाय- 
धाय जल रहा था। उसके मुँह से और मह के चीचे सारे शरीर से मास, चर्बी और 
हुंड्‌डी के जलने और गलते से चटखने का जो शब्द हो रहा था बह ऐसा आतकप्रद 
था कि मुझ (तन्‍्दक्ियोर को) चक्कर आमे लगा”. 'जबलती के मुह का रूप 
ऐसा बीभत्स और विक्वनत हों गया था कि जिपाठीजी की स्त्री ने उस दिन जिस 
लडकी के जिन्दा जल मरते की कथा वणित की थी, बद्द दृश्य इसके आगे अत्यन्त 
फीका जंचता था !”* स्पष्ट है कि यह हृष्य बीभत्स या अवाछित होते हुए भी बीभस्स 
रस की अनुभूति नहीं कराता। जयन्ती का यह विक्षत और बीक्षत्य रूप करुणा का 
ही आलम्धन है। इसी प्रकार मास्टर जी की बहू के जल मरने का बर्णन वीभत्स' 
दृश्य उपस्थित्त करता है। उसमे भी भास्टरजी की बहू हमारी करुणा का आलस्बन 
है । उमका साक्षात्‌ प्रेतिनी-सा झुलसा हुआ रूप करुणा ही जगात! है। जो मास्टर 
साहब अपनी उक्त पत्नी के जल मरने का कारण है, जो उस बचारी को ताले 
में बन्द रखते थे, न उसे कही जाने देते थे, न किसी से बोतने देते थे, बहू अवश्य 
हमारी घृणा के पात्र बनते है | इस प्रकार के अहवादी, शवकी व्यक्ति घोर नारी-घाती 
होते हैं, यह लेखक ने इंस' प्रसग से भी स्पप्ट किया है! ऐसे पुरुषों के प्रति ध्ृणा 
जगाना ही उसका उद्देश्य है । 

घ्रिव और छाथा' में बाबू बेजनाथ, १डित छगनलाल प्लुजौरिया आदि पान 
हमारी छ्ृणा के आलम्बन है । नायक पारसनाथ का पिता बाबू बेजनाथ बडा कामी 
और धन-बोलुप व्यक्ति है। शराब-कबाब और शूटानी स्त्रियों से वह घिरा रहता 
हैं। पारसनाथ को ऐसे पिता के आचरणों से तीव्र घृणा थी | इसी प्रकार भुजौरिया 
एक नपु सक, घुर्त, अर्थ-पिशाच और वीच व्यक्ति है। वह पारसनाथ से सस्ते दासों 


१. संन्‍्यासी (एचम संस्करण ) प० १२०-श१२२ । 
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चित्र लेकर भारी मृल्य पर राजाओं और रईसो के पास बेचता है ! वह घृत्त इस 
प्रकार कलाकारों को पैट्रोताइज' करने का ढोग रचता है । वह राजाओं और रईसो 
की खशामद करता है ! अपनी आत्मा को वेचकर उन्तकी मनमानी सवा करता हैँ । 
घर की नौकरानी से अनुचित सम्बन्ध रखते वाले इस धुर्त, अर्थ-लोलुप और नाम 
पति से उसको पत्नी नन्दिनी भी घोर नफरत करती है । वह बेहया इतना है कि 
एक बार एक राजा साहब के हाथ कुछ दिनो के लिए बेचकर, वह अपनी 
पत्ती की भी इज्जत उतरवाने पर उततारू हो गया था--कुछ रुपयो की खातिर ' 
भुजौरिया ने नन्दिती के साथ विवाह-सम्बस्ध भी इसीलिए स्थापित किया था कि वह 
सन्दिती का रुपया-घन-सम्पत्ति हुडप लेगा और उससे और धत कमायेगा। इस प्रकार 
के अर्थ-पिशात्, धुत व्यक्ति के प्रति घृणा जगना स्वाभाविक ही है ) 
इसी प्रकार लखनऊ में नन्दिती और उसकी वहन हीरा का वेश्यालय, व 

का घृणित वाह्मवरण, पारसनाथ के घुणित और पत्तित आचरण, मरासियो, तबलचियों 
आदि की अश्ज्रील वाते आदि सव घृणोत्पदक है। उपन्यास में बीभत्स रस का पर्याप्त 
प्रसार पाया जाता है। पारसताथ के प्रति मंजरी की तीब् घृणा से भी पाठक का 
तादात्म्य होता है। ऐसे धूत्ते ऑर कामी पुरुष से बोलना तो दूर, मजरी के लिए 
उसकी ओर आँख उठाकर देखना भी असह्य हो जाता है। यूग-युग से पुरुष-द्वारा 
प्रताडित नारी का अह॒वादी पुरुष के प्रति विद्रोह और घृणा का भाव प्रदर्शित करना 
ही जोशी जी ते अपने उपन्यासों का उद्देश्य बताया है । आधुनिक हिन्दी साहित्य मे 
मनोविज्ञान तथा आधुनिक उपन्यास का दृष्टिकोण तामक निबन्धों भे (विवेचना' 
तिबन्ध-सग्रह) उन्होने अपने उपन्यासों के सम्बन्ध में कहा है--'मेरे सभी उपन्यासों का 
प्रधान उद्देश्य व्यक्ति के अहभाव की एकान्तिकता पर ति्भय प्रह्दार करने का रहा 
है ।““अपने इस कभी तृप्त न होने वाले अहभाव की अस्वाभाविक पूत्ति की चैष्टा 
में जब उसे पग-पग पर स्वाभाविक असफलता मिलती है, तो वह बौखला उठता है 
और उस बौखलाहुट की प्रतिक्रिया के फलस्वरूप वह आत्म-विनाश के पहले अपने 
आस-पास के ससार के विनाश को योजता में जुट जाता है। उसकी इस विनाशात्मक 
क्रिया का सबते पहला और सबसे घातक शिकार बनना पडता है नारी को ।४४*४* 
धीरे-धीरे वर्तमात यूग की बुद्धिवादिनी नारी का दृष्टिकोण यथार्थवादी बनता चला 
जा रहा है--अर्थात्‌ वह शरत्‌-युग की नारी की तरह भावुकता के फेर में पड़ कर 
अह॒वादी पुरुष की इच्छा के बहाव में अपने को पूर्णतया बहाना और मिटा देना पसद 
नहीं करती, बल्कि स्थिति की वास्तविकता को समझकर व्यक्ति और समाज के 
अत्याचारों का सामना पूरी शक्ति से करने के योग्य अपने को बनाने की चेष्टा में 


जुट रही है ।* ' 


१. विवेचना(अथम संस्करण) ५० १२३ । 
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इस प्रकार 'प्रेत और छाथा' में पारसनाथ के पिता बाबू बैजनाथ, भ्ुुजौरिया 
और उसके राजा साहब आएि प्राय. सत॒ पुरुषों की वुर्जआ अहंवादी मनोंदृत्ति की 
चौर-फाड जोशी जी ने की है, और मेजरी आदि के द्वारा उनके अहम पर निर्भय 
चोट की है| अपने उपन्यासो में उन्होंने मानव के अन्तर्मंनर में दबी लोभ, कामुकता, 
क्ोघ, ईर्प्या, दघ आदि पशु-प्रदधत्तियों की विक्ृृतियों पर मनोवैज्ञानिक ऐक्स-किरणों 
के द्वारा सूक्ष्मता से प्रकाश डाला है । 

“निर्वासित में ठाकुर लक्ष्मी नारायण का राक्षसी चरित्र हमारी घृणा को 
तीव्रता से जगाता है । बहू सामन्‍्तशाही का प्रतीक नृशंस और कामुक नारकीय जीव 
है | वह वाहर से शराफन का चोला पहने है, किन्तु भीतर से कोरा राक्षस ही है । 
वह बडा जालिम, भयकर, धूर्त और रगा-सियार है। उस की काली करतुतो को पढ़ 
कर रोगठे खड़े हो जाते हैं। धीराज, गोरी, समिवा आदि को सम्पूर्णत तथा शारदा 
आदि नारियो को अंशत खा जाने वाला यह राक्षस या पिशाच हमारी ध्णा का पूर्ण 
आलम्बन बनता है। शारदा के कथत और धीराज की डायरी के एक-एक शब्द से 
इस घृणित प्राणी के प्रति घ्रणा का भाव प्रकट होता हैं। गरीब जनता के साथ 
बबेरता का व्यवहार, मपनी पत्नी नीलिमा के प्रति अमानुषिक दुर्भावता, विलासिता, 
नृशसता, घुर्तत। आदि इसके चरित्र के ऐसे ध्ृणित रूप है, जो उसे घोर पापी नारकीय 
कीडे से भी हेय सिद्ध करते है । 

सुबह के भूले' मे जोशी जी ने उच्च वर्ग के भड़कीले किन्तु लिरथ्थक जीवन 
के प्रति घृणा जगाई है। गुलबिया आरम्भ में उच्च वर्य के जीवन से आक्ृष्ट होती 
है। उसे अपना निर्धत और अशिक्षित समाज बुरा लगने लगता है । बह गुलबिया से 
गिरिणा बन जाती है | किन्तु शीघ्र ही उसे उच्च वर्ग की हृदयदहीवता, अहकारपूर्ण 
भेदभाव, बाहरी तड़क-भडक तथा विलास-प्रिसता का पता चल जाता हैं। बह पछ- 
ताती है कि मैं कहाँ भटक गई, और तभी उच्च वर्ग के दूषित वातावरण से निकल 
कर वह अ्षपते घर आ जाती है। इस उपस्यास मे जोशी जी ने फिल्‍मी दुनिया के 
दुषित वातावरण पर भी प्रकाश झला है । 

जहाज का पछी' में जोशी जी ने सामाजिक संमस्थाओों का और 
खुलकर चित्रण किया है पुलिस वालों के हथकडो--निर्दोय व्यक्तियों को फँसाना, 
भूठी गवाहियाँ भ्ुगतवाना, रिश्वत की ताक में रहूना आदि--का बड़ा ही सजीब 
चित्रण किया गया है। जीवन की क्यो विचित्र विडम्बना है कि एक ओर तो बनी 
लोग बगलों में रहते है, ठाठ का जीवन बिताते हैं, दूंसरी ओर इस देश के लाखो 
लोगो को फुटपाथों, और पटरियों पर भी सोने की जगह प्राप्त नहीं होती । अमीर 
लोग अपने धन, सम्मान, पद और शिक्षा की आड़ में तरह-तरह की चोरी, सीना- 
जोरी, ठगी और बेईमानी करते है, उन्हें कोई नही पूछता, किन्तु एक दीन-दरिद्र को 
फरटेह्ठाल देशकर ही लोग उसे ठग या पाकेटमार मान बैठते हैं पुलिस भी 
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इस गशीबों को हीं तय करती है । कयावायक पुलिस तथा उच्च वर्ग की इन्ही 
ज्यादतियों का ग्रिकार द्वोता है | वहू स्थान-स्थाव की सर करता हुआ समाज के 
अनेक नारकीप कुण्ठझो और विक्वत अगो का अनुभव करता और हमे कराता है। 
वैब्धालयों, चकलो' और उनमे तारी के शरीर और आत्मा के निर्मम शोषण का 
मत्यन्त संजीव और बीमत्स चित्र इस उपन्यास में मिलता है। भादुडिया-जैंसे हृदय- 
हीत पंजीपलि भी, जो रगे-सियार ही है, हमारी छूणा के आलम्बन है। मोटे-मुसटण्डे 
ढोगी-गपोडी महस्त-महात्मा भी घृणा का विषय बने है । वैयक्तिक और सामाजिक 
अनेक विक्षलियों पर इसमें प्रकाश डाला गया है । 

राजा राधिकारमणप्रमाद सिह के राम-रहीम' में भी पुरुष द्वारा नारी के 
प्रति अत्याबारों की कहानी हे । इस उपन्यास भें बाल-विववा बेला की करण कहानी 
हे । पति की मृत्यु के पश्चात्‌ उसका देवर उस अबला पर बलात्कार करता है । देवर 
के जुल्म से जात लेकर भागी तो पुलिस के शिकंजे मे जा पड़ी । थाने में वेच्ारी की 
दुगंति होती है। जहलाद अधमरा करके उसे अस्पताल में भेज देते है । पुरुष की 
वासवा-दत्ति के प्रति इसमे खूब छुणा जगाई गई है। "पुरुष की तो सूरत से उसे 
(बेला को) नफरत हो गई थी, चकि प्रत्येक की आँखों में वही एक परिचित चमक 
थी । वह जिसके आगे दॉत दिखाकर दया के लिए ऑचल पंसारती थी, वह पहले 
उस्तकी सूरत को ऑखे गड़ा-गडा कर घूरता"“““चौकीदार ने, जमादार ने, थानेदार 
ते, थानेदार के यार जमीदार ने, आवकारी के सरदार ने, अरपताल के कर्मवारियों 
ने, सभी ने उसको उसी हिसा-मरी निगाह से देखा था। पहले सभी ने चिकती 
चुयडी बनावटी बालो के घेरे में उसे डाला था । और जिसने उसे पकड़ पाया, उम्तने 
हाथ हि टल ४१ 

बेला जब सुरक्षित स्थान की खोज में अपने कुल-गुरु के धर चली जाती है, 
तो वहाँ भी अत्याचारों का शिकार होती है | घर में उसके साथ छुआ-छूत का बर्ताव 
किया जाता है। मिश्रानी उससे अकारण हूं प करने लगती है। और उसी के संकेत 
प्र गनेस बहू, मूं गा और नेता सेब मिलकर उसे सेले से उड़ा लेने और अपनी स्वार्थ 
एवं बासवा-हृत्ति की पूति का असफल ग्रयत्त करते है। उन सबका आचरण अत्यन्त 
घ्ृणापूर्ण है। वे उसे धक्का देकर कुए में गिरा देते है। यही नही, रवय मिश्र जी और 
उनका भतीजा श्रीवर भी उसे अकेली पाकर भेडिए की तरह नोच डालना चाहते है। 
वासना की आग ही ऐसी है, रक्षक भी भक्षक बन जाता है ! घर्म के ठेकेदार और 
ईएवर के प्रतिनिधि भी नरक के कीड़े ही निकले | “सरकार की छाॉटड में आई या 
गुरु को बाह गही, कोई भेद नही । उधर खासी खाकी वरदी, इधर रामनामे का 

सन्दली उत्तरीय | उधर सर पर झब्बेदार साफा, इंधर सर पर विल्व-पत्र-शोभी 
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शिखा । एक के हाथ में त्याय का डडा, दूसरे के हाथ में तुलसी की माला । उधर 
न्याय की पताका, इधर धर्म की ध्वजा । मगर दोतों एक ही गली के कुत्ते निकले, 
सरासर काम के कीड़े नज़र आये । दोनों के पैहरे भी एक ही थे । पहले हमदर्दी की 
बौछार, बादहू तलवार का वार । 

जेनेन्द्र जी के उप्यासों मे सामाजिक बुराइयाँ और अत्याचार अधिकंतर 
सकेत-रूप में ही प्रकट हुए है । इन संकेतों के आश्रय जैनेन्द्र जी आत्मपीड़न और 
करुणा का चित्रण करते है। उनके त्यामग्रपत्न| नामक उपन्यास में मृणाल पुरुष-प्रधान 
समाज के धत्याचारों का शिकार होती है। उसके चरित्र के सम्बन्ध में शका से भर- 
कर, कुछ जल्दी-जल्दी में तथा कुछ परिस्थितियों के कारण, उसके भाईभौजी उसका 
विवाह बडी आंथु के एक दुह्माजू से कर देते है। शीला के भाई के साथ विकसित होने 
वाले उसके स्वाभाविक प्रेम को कुचल दिया जाता है। विवाह के पश्चात्‌ उसके पति 
उसे मारते-पीटते हैं। आखिर घर से निकाल देते हैं। उसके भाई और भौजाई भी 
उसकी उपेक्षा करते हैं। बहु इस अथाह ससार-सागर मे असहाय अकेली रह जाती 
है । तब भूखी मरती मृणाल का त्राता वतकर एक कोयले की ढुकान वाला आता है 
और कुछ समय तक अपनी वासना की पूर्ति के लिए उसका साथ देता है। उसे गर्भे 
का भार देकर बहु छोड भागता हैं। समाज के ऐसे निर्देयी पुरुषों के प्रति धृणा जगना 
स्वाभाविक ही है। व्यक्ति तथा समाज के इन घृणित भाचरणों के प्रति विद्रोह की 
अपेक्षा जैनेन्द्र जी आत्मपीडन के सिद्धास्त को प्रक्रट करके इत सामाजिक बुराइयों के 
प्रति एक करुणा-मिश्रित घृणा जगाते हैं । वे विद्रोह और तोइ-फोड़ के हाभी नहीं, 
इसी से क्षोभपूर्ण या कोघयुक्त घृणा का अवसर उनके उपन्यासों मे शायद ही कही 
उपस्थित हुआ होगा । मृणाल स्पष्ट शब्दों में कहती भी है--मैं समाज को तोडना- 
फोड़ना नही चाहती हूँ । समाज टूटी कि फिर हम किसके भीतर बचेगे ? या कि 
किसके भीतर बिगड़ेगे ” इसलिए मै इतना ही कर सकतीं हूँ कि समाज से अलग 
होकर उसकी मगलाकाकक्षा मे खुद ही टुटती रहूँ।* 

सिश्चय ही समाज से अलग होने' के मूल में समाज के प्रति या कम-सें-कम 
ऐसे बुरे समाज के प्रति घृणा का भाव अवश्य है, किननु साथ ही करुणाप्लावित आत्म- 
पीडन है, जो इस घृणा को क्षोमपूर्ण या विद्ोहपूर्ण बनाने की अपेक्षा एक विशेष प्रकार 
की दयाभिश्रित घृणा का रूप प्रदान करता है। साँकित्तिक और करुणामिश्वित घृणा 
का चित्रण जैनेन्द्र जी के बीभत्स रस-चित्रण की विशिष्टता है। समाज के जो लोग 
उसका पूर्व-चरित्र जानकर उसकी उपेक्षा करने लगते है, अध्यापिका के पविन्न कार्य 
से उसे हटा देते हैं, तथा इसी कारण उसके मतीजे प्रमोद से अपनी लड़की के विवाह 
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की बात तोड देते है, उनसे भी वह बिंगइती नहीं, लडती नहीं, चुपचाप अलग हट 
जाती है, और बड़े सन्‍्तोप से दुख झेलती है । 

प्रगतिवादी लेखकों की रचनाओं में समाज को रूढियों तथा पूंजीवादी और 
जमीदारी पद्धतियों, पूँजीपतियों, जमीदारों आवि शोषको के श्रतिं घृणा का उद्देश्य 
रहता है, किन्तु बहुत बार यह उद्देश्य सुधारक या प्रचारक का कोरा उद्देश्य-मात्र बन 
कर रह जाता है, उसमे रस की प्राणधारा नहीं आ पाती । काव्य-रस को कसौटी 
ते मालने वाले हमारे इन साहित्यकारों से हमारा नम्न निवेदन है कि वे अपनी 
रचनाओ के शुप्क विवरणों और वर्णनों की व्यर्थता स्वयं अपने अंतःकरण में अनुभव 
करे, तो उनकी रचनाओं में अपूर्वे भप्राणता आ सकती है, वे अत्यन्त प्रभावशाली सिद्ध 
हो सकती है, और उस अवस्था में उनके सिद्धातों और विचारों या दृष्टिकोण का 
प्रभाव भी अधिक सम्भव है । रस की अवहेलना से कोई रचना सशक्त नही बन सकती । 
बीभत्स रस के पूर्ण परिपाक का अभाव ही बहुधा इनकी रचनाओं में प्‌ जीवादियो- 
जमीदगरों या सामाजिक परम्पराओस के प्रति तीत्र घृणा ने जगने का कारण है। 

नागार्जुन के उपन्यास 'बाबा बठेसरतार्था को लीजिए। १४५७ पृप्ठो के इस 
उपन्यास के १०० से अधिक पृष्ठ शुष्क वर्णन और विवरण के सिवा कुछ नहीं है । 
यद्यपि लेखक का उद्देश्य इन पृष्ठों मे भी पू जीवादी-जमीदारी पद्धति का विरोध 
करना रहा है, पर यह विरोध एक भाषण-कर्ता का विरोध-मात्र बन कर रह गया 
है । इस इतिइृत्तात्मक शैली मे कोई जात प्रतीत नहीं हीती । पढ-लिख कर शहरी 
पृ जीवादी या जमीदारी जीवन बिताने वालों के प्रति लेखक अपनी घृणा इस प्रकार 
के इतिइसात्मक वर्णन से प्रकट करता हैं--''किस गरीब की जमीन बिकने वाली 
है, कौन निपृता कितनी जायदाद छोड़कर मरा है, नाबालिग लडके वाली किस विधवा 
की क्‍या हैसियत है, शादी या श्राद्ध के मौको पर कौन-सा कापतकार कितनी रकम 
कर्ज लेगा, सुकदमा लड़ने वाले कौन-कौन से लोग अदानती खर्च के लिए अपने खेतो 
को रहुन रखना चाहते है * ' इस प्रकार के तथ्यों की आवश्यक जातकारी के 
अतिरिक्त गाँव की बाकी बातों में उन्हे जरा भी रस नहीं मिलता ।/ ) और हम अपनी 
बात कहें तो हमे लेखक के विचारों या ऐतिहासिक जानकारी के सिवा इस रचना 
के इतिइसात्मक कथन से जरा भी रस नही मिलता । बाबा बटेसरनाथ के ऐसे वर्णन 
रस-परिपाक से बहुत दूर हैं। शूवल जी के शब्दों में काव्य-साहित्य में कथन-मात्र 
से काम नही चलता, बिम्ब-ग्रहण अपेक्षित होता है। काश ! कि नागार्जुन जी अपने 
पात्रों के आचरण बिम्ब-रूप मे प्रकट करके अपने उद्देश्य की पूति करते। तभी ऐसे 
शोषकों और ऐसी समाज-शौपी शक्तियों के प्रति तीज घृणा उत्पन्न होती । हमारा 
निश्चित मत है कि आलम्बनों की बिम्बात्मक पूर्ण प्रतिष्ठा के अभाव से नागार्जुन 
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अपने ही उद्देश्य मे सफल नहीं हो सके है। बीभत्स रस का पूर्ण परिषाक न हो 
सकने के कारण ही उपन्यास रोचक और प्रभावशाली नहीं बन सका है। क्योकि 
प्रगतिवादी लेखकों का मुख्य उद्देश्य समाज की कुप्रथाओं और शोषण-पद्धतियों का 
विरोध करना होता है, अत इन उपन्यासों का बींज भाव घृणा ही माना जा सकता 
है । अतएब बीभमत्स रस के सचार में ही इनकी शक्ति निहित है । 

बाबा बटेसरनाथ' में इतिद्धत्तात्मक शैली के कारण हल्की धृणा जगती है | 
फिर भी जहाँ-जहाँ बादा बठेसरनाथ विम्ब-रूप में विवरण देते है, वहाँ कुछ रस- 
परिपाक हुआ है। राजा बहादुर अपनी आसामियों से बबरता का व्यवहार करते 
है, एक चित्र देखिए--“शत्रुमर्द तराय (आसामी) को बीच ऑगन में खड़ा कर दिया 
गया । लट्ठु लिए हुए चार सिपाही सामने मुस्तेद थे । बाहों को माथे के ऊपर खडा 
करके एक सिपाही ने बाँध दिया | दो गज़ के फासले पर दो ईटे डाल दी गई | एक 
ईंट पर एक पैर, दूसरी पर दूसरा पैर । इस तरह रायजी खडे किये गये । यमदूत- 
सी मूछो वाला एक अधेड भोजपुरिया जमादार कोडा लिये नजदीक आया। 
दूसरी ओर से एक और आदमी आया जिसके हाथ में मुँह-बन्द हॉडी थी । 

“जमादार का इशारा पाकर वह शत्रु्दन के बिलकुल करीब पहुँचा और 
हॉडी का मुह लोलकर लाल चोटो का छत्ता निकाल लिया। छले में डोरी लगी 
थी । उसने खाली हाँडी नीचे जमीन पर रख दी और बिलबिलाते लाल चीटो वाला 
आम के अधसूखे पत्तो का वह घोंसला रायजी के माथे पर टिकाया, उपर डोरी पकड़ें 


रहा *“ *“” । चीटे हजारों की तादाद में देह पर फेल गए । 
“माथा हिलाकर बेचारे ने बधे-हाथों को ऊपर-ऊपर झटकने की कोशिश 
की कि पीठ पर कोड़े पड़े * ' “ सपाकू-सपाक्‌ / चार बार |७- - “और 


जिस समय शबत्रुमर्दत पर वह बबंरता ढाई जा रही थी , ठीक उसी वक्त महलों में 
राधाकृष्ण की युगल-जोंडी के सामने मीठी आवाज वाले एक पुराणपाठी महानुभाव 
राजमाता साहिबा को श्रीमद्भागवत की रास-पचाध्यायी सुना रहे थे 

इसी प्रकार पृ० ७४-७४ पर गोरे साहब जौन और उनके गोरे साले के 
अत्याचारों का चित्र अग्रेज पू जीपतियों और नील की खेती कराने वाले गोरे साहबो 


के प्रति घृणा उत्पन्न करता है । 

किन्तु बाबा बढेसरनाथ मे लेखक की इतिउतात्मक शैली अधिकांशित 
ऐतिहासिक तथ्य ही प्रकट करती है, हृदय पर मारमिक प्रभाव उत्पन्न नहीं करती ) 
बाबा बटेसरनाथ अनेक ध्यक्तियों--गोरे साहवी, जमीदारों, राजाओं, नीलाम्बर 
पाठक-जैसे अफसरॉ--की काली करतूतों का जिक्र करते हैं, और जैसा कि कहे चुके 
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हैं, इनमे से अधिकाश वर्णन इतिदत्तात्मक है, चित्रात्मक नहीं, दूसरे इनमे कोई क्रम- 
बद्धता भी नहीं । इसी से परठक का सन इतमें विशेय वहीं रमता । 

ताजर्जुन जी का दण्व्यास “रतिनाथ की चएवी' भी उपर्युक्त दोष से मुक्त नही 
है । इसमें भी कई जमीदारो, महाजवों, अफसरों, पुरातनपथी ब्राह्मणों आदि कै 
कुक्ृत्यों का उल्लेख है, पर मामिक चित्रण कम ही है। शोपक जमीदार का वर्णन 
हेखिये-- दस मौजें के मालिक रायवहादुर दुर्गावन्‍्दनसिह बड़े जमीदार तो थे ही, 
साथ ही लहना-तगादी का मारी कार-बार भी चलाते थे । आस-पास की पॉच कोस 
जमीन पर उतकी छत्रछाया थी । तीन लाख रुपये पचीसो वस्तियों के इस भमुद्र मे 
दात निषोड़े पूछ खडी किये मगरों की भांति टहल-बुल रहे थे। ब्याज का दर भ्रति 
मास डेढ़ रुपये सैकड़ा था। राजावहादुर पुराने अगूठे को साल-साल नया करवाते 
जाते । सुद भी मूर बतता जाता । चक्रद्द्धि का यह क्रम राजा बहादुर की शरीर- 
वृद्धि के लिए रसायन का कम कर रहा था 


इसी प्रकार शुभंकपुर के जयदेव पण्डित का चरित्र ऐसे कथनों से घृणा का 
विषय बनाया गया है--“शाग्रद ही कोई कुकर्म उनसे छूटा हो । तरुणी विधवाओं को 
ब्रेम-पाश में फसा कर फिर उनकी जायदाद अपने नाम लिखवा लेता, और चूमे आम 
की गुठली की भाति फिर उन्हें फेंक देना, दो खेत वालो में सिमान का झगडा खड़ा करके 
मुकदभो में बच्चा देता और उनमें से एक को खदुका बनाकर लील जाना, सस्ते दामों 
में अगूठे (हैस्डनीठ) खरीदकर पीछे ज्यादा से ज्यादा रकम चढ़ाकर उन्हें अदालत 
में पेश कर देना, अपने घर में आप हो सेध डलबाकर पडोसी को गिरफ्तार करवा 
देना---इसी रास्ते से चलकर जग्रदेव उस मजिल तक पहुँचे थे जहाँ कि चोरों का 
सरदार और थाने का दरोगा सन्मान-शद्धा-भक्ति से स्वागत पाता है । * 

“बलचतभा” नागार्जुन की अपेक्षाकृत अधिक व्यवस्थित और सवेदनापूर्ण 
रचना है | इसमे मरीब बलचनमा की दुखपूर्ण कहानी है। जमीदार के अत्याचारो 
के प्रति तीत्र ब्रणा उत्पन्न होती है । वल्चनमा और उसकी माता-दादी आदि परिवार 
के सब प्राणी जमीदार के दास बने हुए है। बलचनमा स्वयं अपनी विपद सुनाता 
है--/ मझले भातिक सौ कसाई के एक कसाई थे । बाबू मरने पर बारह रुपये उन्होंने 
मा को कर्ज दिये थे। बदले में सादे कागज पर अगूठे का निशान ले लिया था | यू 
देते-देते हम थक गये, सुर ज्यॉ-का-त्यो खड़ा था । मालिक जमीदार बलचतमा की 
सा से उसकी सात कट्टा जमीन जबरन छीन लेते हैं। मालिक का सारा दि काम 
करते-करते बेचारा बलचनमा थक कर चूर हो जाता था । सांस लेने की भी फुरसते 
नहीं मिलती थी। उसकी हड्डी-हड्डी, तस-तस और रोए-रोएं पर उनका (जमीदार ) 
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का मौरुस्ती हक था । पोसने-पालने, सड़ाने-गलाने और मारने-पीटने का भी उन्हे पूरा 
हुक था । मामूली कमर पर मार-पीट होती और आम की आधी जली चली से पीठ 
दाग दी जाती थी । 

छोटे मालिक के प्रति घुणा पराकाप्ठा पर तब पहुँचती है, जब वह बलचनमा 
की बहन रेबनी को अपनी वासना का शिकार वनाना चाहने हैं | अपनी माँ के साथ 
मालिक के घर का काम कराने रेवती आई कि मालिक की गौद्ध दृष्टि उस १५ साल 
की कन्या पर पड़ती है । मालिक के मन में “संतान झिग्ुर की तरह झझकार" करने 
लगता हैं । वह रेवनी की भा को कुछ काम के बहाने से बाहर भेज देते है और 
रेबनी को अलग कमरे में बुला कर जबरन पकडना चाहते है। लोभ का चकमा 
कारगर न होने पर वह शैतान रेवनसी को जबरत जमीन पर गिरा देता हैं। रेवबती के 
अन्दर बिजली-जैसी गुस्से की लद्वर दौड़ रही थी । वह मालिक को दाँतों से काट खाती 
है, मालिक अचेत-स/ हो जाता है और रेबती विजली की फुर्ती से उठकर भाग जाती 
है | जब रेंबनी को मा बाहर से आती है, तो “मालिक ने कसकर चार लात जमायी । 
आँगन को सूता पाकर मालिक ने उसे पादवी भरने की रस्सी से हाथ-पीठ कसके पलस 
से बांध दिया । जब वह फ़ुट-फूट कर रोचे लगी तो मालिक ने गुर्रा कर कहा-- 
“बोल साली, अपनी बेटी को यहाँ ले आयेगी कि नहीं ? बोल !'? इस प्रकार बह 
राक्षस बनचनमा की मा को मार-मार कर अधमरा वर देसा है । बलचनमा ने भी 
गहु “ठाम लिया कि चाहे उजड जाना १५३, चाहे जहल-दामुल हो, चाहे फांसी चढ़, 
मगर कभी जालिस के सामने सिर'तही झुक्राऊंगा ।' 

इस प्रकार लेखक ने जमीदारो के ध्रणित पापाचार को प्रकट किया है। उपन्यास 
के अन्तिम पृष्ठो में इतिहृत्तात्मक शैली में कांग्रेसियों के विरुद्ध विचार प्रकट किए गए 
है। कांग्रेसी लोग जमीदार-वर्ग से ही सम्दन्थ रखते है। वे गरीबो के दुख-दर्द को 
क्‍या जातें ? फूल बाबू ऐसे ही जमीदार काग्रेसी है, जो बलचनमा के मालिक से 
बलचनमा को बचाने में उसकी कोई सहाण्ता नहीं करते और केवल यह कहंकर टाल 
देते हैं कि यह तुम्हारा आपस का मामला है, मालिक-सेवक का झगड़ा आपस में निप- 
टाना अच्छा है, और कि अपने मालिक की रुशामद करके ही उसका मन पिघलाओं । 
निश्चय ही लेखक कांग्रेस था महात्मा गाधी की नीति की आलोचना करता अपना 
उद्देश्य रखता हैं | कुछ कॉरयेसी अकाल-बाढ़ आदि से पीड़ित गरीबो की सहायता के 
लिए कुछ चदा इकट्ठा करते है, किसतु गरीबों में उसका आधा भी नही ब्रॉँटले, 
आप रड्टा जाते हैं । ऐसे कांग्रेसी लोगों के प्रत्ति भी प्णा जयाने का प्रयत्त किया गया 
है, किन्तु इत प्रसंगो मे हल्की घृणा ही जगती है | ये प्रसन कुछ आरोपितनसे लगते हैं । 
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लेखक का उद्देश्य अतिम पृष्ठों मे इतना उभर जाता है कि कला की मार्भिकता को 
चर जाता है । 

डा० राग्रेय राधव के हुजुर नाप्तक लघु उपन्यास मे अंग्रेजी हुकूमत, अग्रेज 
क्षफतर और ब्रिटिश नौकरशाही के अत्याचारों तथा “जी-हजूरी करने बाले भारतीयों 
और जमीदार शोषको के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है | अंग्रेज कप्तान गाँव वालो पर 
गोली चलवा देता है, उप्तके बंगले पर फर्याद करने वाले ग्रामीणों तथा कांग्रेसियों 
पर साड साड करके हटर बजवा देता है। धोबी के निर्दोष लड़के को अपनी 
गोली का निशाता बना डालता है, और उसे “गुलाम” कहता है। इस पर कप्तान 
का कुत्ता जंक भाँखो-देखी कहानी सुनाता हुआ कहता है-- गुलाम ' मेरे दिल ने 
केहा--छह गुलाम | खूत गुलाम  नमकहराम जिस घरतो का नमक खाते है, 
उसी से यह लोग दगा करते है ।' इस प्रकार जैक के माध्यम से तंखक ने हुकूमत 
के नर में चूर अंग्रेज अफसरो के प्रति अपनी दछुणा व्यंजित की है । 

गरीब किसायो के खून-पसीने की कमाई पर गुलछरें उडाने वाले व्यभिचारी 
रईमों, जमीदारो तथा उच्चवर्ग के लोगो का घृणित जीवन मसूरी की झांकी में प्रकट 
किया गया है । वहाँ इतती दु्चरित्रता थी कि बयान तहीं की जा सकती । मुफ्त 
शराब पीने की नई तहजीब के साम पर बाप अपनी बेटी की जवानी के लासे से 
तये-तसे रईस नौजबानों को चिपकाते । ” लड़कियों का काम शायद अपनी 
जवानी की तुमाइश करना ही था । और मेम लोग पी पी कर झुमती । _'”'* देवदारू 
की छायाओं में पुरुष स्त्री को धन के बल पर खरीदता ।”* 

श्री अभृत राय के उपन्यास 'हाथी के दॉत' में ठाकुर परदुमन सिंह-जैसे जमी- 
दार तथा पडित राप्तबिहारी चतुर्वेदी-जैसे पू जीपति का कुत्सित चरित्र प्रकट किया 
गया है। इन लोगो के दाँत दिखाने के और, खाने के और है । ठाकुर परदुभनसह 
अत्यन्त विलाभो, व्यभिचारी और अत्याचारी है । लोगो की बहु-बेटियों का सतीत्व- 
अपहरण उसके बायें हाथ का खेल है । उसके विरुद्ध जो कोई जरा-सी आवाज उठाता 
है तो वह उसे रातो-रात मरवा डालता है। नजीर जैसे बदमाश थानेदार भी उसके 
गुर्गे बने हुए है । वह्‌ चन्द्रिका बाबू की पत्नी चम्पा को अपनी वासना का शिकार 
बनाता है। एक दिन चन्द्रिका बाबू उसे रंगे हाथो पकड़ लेते है। किन्तु ठाकुर 
साहब आधे दिल वाले चोर थोड़े ही थे । उन्होने क्षण भर में चन्द्रिका बाबू को 
दबोच लिया और गला घोंठ डाला ! उन्हे किस का डर था | ठाकुर साहुब को 
हुइुमत का बल था, अपने पेसो का बल था, पुइतहापुश्त चले आते हुए अपने दबदबे' 
का बल था और अपने और दूसरे जागीरदारों के गुर्गों का बल था'। ठाकुर साहब 
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अवसरवादी है । कांग्रेसी बन बैठते है। इलेक्शन लछते है । वह अपने प्रतिदवन्द्दी रावल 
को इलेक्शन से च/₹ दिन पहले ही मरवा डालते है, और रंगे-सियार इतने कि उसकी 
मृत्यु पर भारी ढु.ख प्रकट करते है। उसकी काली करतूतें शैतान को भी मात देने 
वाली है। पडित रामविहारी भी दिखावे के नेता बने हुए है, पर उनके सन-मन्दिर 
में सदा स्वार्थ की हाँडी पकती रहती है। 'गो-पालन समिति के प्रात खुद पडित 
रामबिहारी चतुर्वेदी की गाये ठठरी-ठठरी हो रही है, हरिजन मित्रसघ के अधिष्ठाता 
पडित रामबिहारी चतुर्वेदी चमार-पासियों की छाया से भी दूर भागते है, यहाँ तक 
कि अपने विशृहीन भतीजे सरगयू की शादी के भोज में उन्होंने अपने एक एम० एल० 
ए० बन्धु तक को सब से अलग एक पीढ़ें पर बिठाल कर खाना खिलाया था, गांधी 
बनिता आश्रम के संस्थापक प० जी की हृष्टि आश्रम में रहने वाली सरस्वती नाम 
की एक ब्राह्मणी युवती के प्रति पूर्ण अनासक्त नहीं थी, जवाहर अनाथालय के छोकरे 
पढने-लिखने या कोई उपयोगी उद्योग-बन्धा सीखने से दृर उनके घर के टहलुए बन 
कर रह गये थे ““,' इस ग्रकार लेखक ने आधुनिक युग के रंगेसियारों, जमीदारों 
तथा पुलिस अफसरो आदि की खूब पोल खोली है। 

प्रगतिवादी लेखकों में यशपाल की साहित्यिक प्रतिभा सर्वोच्च है । यशपाल 
के कथासाहित्य मे इतिदत्तात्मक प्रचार की अपेक्षा जीवन की माभिक अनुभूतियाँ 
अधिक पाई जाती है। यद्यपि उनके दादा कामरेड',पार्टी कामरेड” आदि कुछ 
उपन्यासों में भी कही-कही पार्टी-प्रचार का लक्ष्य स्पष्ट प्रतीत होता है, तो भी यशपाल 
का साहित्यकार सर्वत्र छाया रहता है। अपने उपन्यासों में बशपाल ने भी सामाजिक 
और धारमिक रूढियों, जमींदारी-पूजीवादी अनेतिकता एवं शोषण, ब्रिटिश सरकार के 
अत्याचारों आदि के विरुद्ध आवाज बुलन्दर की है। पार्टी कामरेड' में भावरिया, 
पुतूलाल जैसे शोहदों के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है, जो अपने पैसे के दम पर भोली- 
भाली लडकियों को फंसाते है और जुआ खेलना, शराब पीना तथा ऐश-विलास करना 
ही जीवन का एक-मात्र ध्येय मानते है। कम्युनिस्टो के कार्य और कम्युनिस्ट पार्टी 
की महत्ता जताने के लिए लेख्ञक ने कांग्रेस दल के कार्यकर्त्ताओं के ओछे हथियारों 
और विरोघी अनुचित कार्यो की भी निन्‍्दा की है । 

गदिव्या' यशपाल की श्रेष्ठ ऐतिहासिक रचना है । इसमें लेखक ने नारी- 
समस्या पर सफल प्रकाश डाला है। साथ ही प्राचीन दास-प्रथा के बीभत्स रूप को 
सफलता के साथ प्रकट किया है। उस युग में किस प्रकार नर-नारी पशुओं की तरह 
खरीदे और दास बनाये जाते थे, इसका सजीव चित्रण इस उपन्यास में हुआ है । जब 
धूर्ते पृथुसेन महत्त्वाकांक्षा के कारण दिव्या के प्रति उपेक्षा का व्यवहार करता है और 
गणपति की पुत्री सीरो के साथ विवाह कर लेता है तो बचक पृथुसेन के अश को 
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अपने पेट मे लिए बेचारी दिव्या लोकापवाद और अपमान के भय से मारी-मारी 
फिरती है । उसे रास्ते में घेरने का प्रग्मत्त करवे वाल मचप ग्रवत सैतिक हमारी 
घुणा के पात्र बनते है | बह धोखे से दासों का व्यापार करने वाले प्रतूल के हाथ नग 
जाती है। द्ुप्ट प्रतूल भी हमारी घृणा का झालम्बन है । वह सिर्देवी उसे अने 
यत्रणाये देता है, दिव्या की धान्री को वे जाने कहाँ लोप कर देता है | स्षीमा पार ले 
जाकर वह उसमे मथुरा के एक व्यापारी के पास बेच देता है । दिव्या के लिए वचक 
पृथुसिस और दास-व्यवसायी प्रतुल दोनों ही अत्याचारी सिद्ध हुए । “दास दासियों के 
रूप में मनुप्यो का व्यवसाय करते रहने के कारण प्रतून अनेक श्रेणी के मसुप्यों के 
शरीरों और स्वभावों की सूछ््मताओं से उसी प्रकार परिचित था जैसे कुम्हार अनेक 
स्थलो की मिट्टी, उससे बने पात्रों की उपयोगिता और मूल्य से अवगत रहता है। 
पादलिपुत्र मे उसके घर पर चार दासियोँ थी | इन दासियों का काम महसेवा था 
स्वामी के लिए भूत्ति कमाना ने था। वे प्रति अठार्ह सास पश्चात्‌ सच्तान उत्पन्न 
करती थी । प्रतूल उन्हे न बेच, उनकी सम्तान वेचता |) 

दास-दासियों के साथ गेसा अमासुपरिक व्यवहार करते वाले राव व्यक्ति इस 
उपन्यास में हमारी छुणा के पात्र है। विकती-बिकाती वेचारी सद्य प्रसुता दिव्या 
ब्राह्मण वक्रधर की क्रीत दासी बतती हैं। चक्रृधर की प्रसुता पत्नी रोग-ग्रस्त थी। 
उसका स्तन नवजात शिशु को देना निषिद्ध था। अपने पुत्र को दिव्या के स्तनों पर 
पालने के लिए चक्रधर संतान-सहित उसका क्रय करता है। ब्राह्मण और ब्राह्मणी 
अत्यन्त निर्दयता जताते है। वे दिव्या को आज्ञा देते है कि पहले हमारे शिशु को 
दूध पिलाए। यह आज्ञा शुल की भाँति उसका हृदय बेध देती है । बह दोनों बालकों 
को समान समझती थी, किन्तु अब द्विज-पुत्र को स्तव-पान करा देने के पश्चात्‌ उसके 
अपने पुत्र के लिए दूध शेप न रहता । वह चोरी-चोरी अपने पुत्र को दूध पिलाती । 
द्विज-पत्नी उसके इस व्यवहार पर उसे तरह-तरह की यब्त्रणाये देती है । उसके पुत्र 
को छीन कर अलग कर देती है और अन्‍्यत्र बेच देने की बात सोचती है। माता 
दिव्या का हृत्य टूक-हूुक हो जाता है । 

इस दास-दासियों की ने राज्य रक्षा कर सकता है, और न ही धर्म इन्हें 
आश्रय देता है । जब दिव्या असह्य वेदता के कारण ब्राह्मण के घर से भाग कर 
बौद्ध धर्म की शरण मे जाना चाहती है, तो स्थविर स्पष्ट कहता है---'यदि तुम 
दासी हो दो क्या अपने स्वामी की अनुमति से धर्म की शरण में जाना चाहती हो २” 
सध में वेश्या को गरण मित्र सकती है, क्योकि वह स्वतन्त्र नारी है। इस प्रकार इस 
दास-प्रथा का अत्यस्त बीभत्स रूप उपन्यास में चित्रित हुआ है । युग-युग से नारी 
पुरुष द्वारा अताड़ित होती रही है । पृथुसेन-जैसे बचक तथा बुक आदि जैसे व्यभिचारी 


उसे अपनी वासना का शिकार समझते रहे हैं। सामन्‍तो और राजाओं ने उसे भोग्या 
06 कह 5 
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के अतिरिक्त और कुछ न समझा । घाभिकों ने उसे पतित और त्याज्या माना, ज्ेता 
स्वामियों ने उसे अपनी इच्छा पर नचाया, अपने शिशुओं के पोपणार्थ उससे गाय का- 
सा व्यवहार किया । इसी से अन्त में जब ब्राह्मण आचाये रुद्रवीर उसे कुल-बधु और 
कुल माता के आसन पर थिठाना चाहता है, अपनी अर्द्धागणी बनाना चाहता है तो 
दिव्या स्पप्ट शब्दों में कहती है--ज्ञानी आचार्य, कुलबंधु का सम्मान, कुलमाता का 
आदर और कुल-महादेवी का अधिकार आर्य पुरुष का प्रश्य-मात्र है। बह नारी का 
सम्मान नहीं! उसे भोग करने वाल पराक्मी पुरुष का सम्मान है [४ आचार्य 
दासी की क्षमा करें। दासी हीन होकर भी आत्मनिर्भर रहेगी । स्वत्वहीन हो वह 
जीवित नहीं रहेगी |! इसी प्रकार बोद्ध भिश्षु बना हुआ प्ृथुसेन जब दिव्या से तथा- 
गत की शरण ग्रहण करने को कहता है, तो वह स्पष्ट प्रश्न करती है--' भन्‍्ते, भिक्ष 
के धर्म मे तारी का क्या स्थान है ?” और यह उत्तर पाकर कि भिक्षु-वर्म मे नारी 
त्याज्य है, वह उसे भी स्पष्ट जवाब देती है--भस्ते, अपने तिर्वाण क्ष्म का 
पालन करें, नारी का धर्म निर्वाण नही, सृष्टि है। भिक्षु उसे अपने मार्भ पर जाते 
दे ।” बह चारवाक मारिश को ही अपना हाथ थमाती है, जो ससार के सुख-दुख में 
समान भागी बनने का बचन देता है, जो नारी से अनुश्वूति का आदान-प्रदान चाहता 
है । इस प्रकार लेखक ने नारी-समस्या पर पूर्ण प्रकाश डाला है, और नारी के प्रति 
नाना प्रकार के अत्याचारों और दुव्यंवहारों की निन्‍दा की है | 

देशद्रोही मे यशपाल जी ने अत्याचारी वजीरियों की अम्ाचुपिक यम्त्रणाओं 
का बीभत्स झहूप प्रकट किया है। वबजीरी न केवल लूट-मार करते हैं, अपितु डा० 
खन्ना को भी इस आशय से उठा ले जाते है कि उसके घर बातों से भारी रकम 
मिलने पर ही छोडा जाये । लूट में आये हुए व्यक्ति के क्राथ बजीरियों के पाशविक 
व्यवहार का बडा सजीव वर्णन किया गया है ! डा० को जो नारक्ीय यनन्‍्न्रणाये सहनी 
पडती हैं, उनसे एक ओर उसके प्रति करुणा जगती है, दूसरी ओर पाठक का हृदय 
अत्याचारी बजीरियो के प्रति घृणा से भर जाता है । 

मनष्य के रूप' मे यशपाल ने आधुनिक जीवन की विक्ृृतियों तथा सामा- 
जिक बुराइयो और समस्याओं का विस्तृत चित्रण किया है । नारी के प्रति पुरुष के 
भत्याचार, पहाड़ी क्षेत्रो मे स्त्रियों की दुर्देशा, कामुक पुरुषो का दुराचरण, पू जीपलतियों 
की अनैतिकता, पुलिस की घॉधली, सन्‌ ४२ मे ब्रिटिश नौकरशाही और पुलिस के 
अत्याचार, फिल्‍मी दुनिया का कुत्सित हूप आदि अनेक बुराह्ययों का सुन्दर प्रकाशन 
हुआ है | एक तरह से लेखक ने समस्त सामाजिक व्यवस्था के प्रति विद्रोह प्रकट 
किया है । 

इनके अतिरिक्त हिन्दी के सैकड़ो अन्य उपन्‍न्यासों में बीभत्स रस को प्रचुर 
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सी ध्थ 


३७६ हिन्दी साहित्य में बीभत्स रफ 


सामग्री पाई जाती है | अनेक उपन्यास बीभत्स रस-प्रधान है। अनेकों में बीभत्स रस 
का प्रसार आद्योगपान्त पाया जाता है तथा बहुतो मे सामाजिक और वैयक्तिक विक्वतियों 
का प्रकाशन बीच-बीच में बीभत्स रस की अनुभूति कराता है| हिन्दी का शायद ही 
कोई वतमभान उपन्यास हो, जिसमे बीभत्स र॒स का सर्वथा अभाव हो। हिन्दी उपस्यास- 
साहित्य मे जीवत की अनेक विक्वतियों का चित्रण हुआ है, और बीभत्स रस अपने 
भिन्न-भिन्न रूपों में प्रकट हुआ है । जित लखको तथा उनके उपन्यासों का कुछ विस्लृत्त 
अध्ययन हमने ऊपर किया है, उनके अतिरिक्त उपेन्द्रनाथ अश्क के गिरती दीवारे', 
“गर्म राख, रागेय राघव के 'घरोदे, मुर्दो का टीला', विषाद मठ आदि, मन्मथनाथ 
गुप्त के दुश्चरित्र, बलि का बकरा आदि, राहुल साकृत्याथन के शैतान की आँख', 
सोने की ढाल' आदि, आचाये चतुरसेत के गोली', सोना और खून', “व्यभिचार' 
आदि, भोहनलाल मह॒तो के 'शैताव की देवा, 'फरार' आदि, गोविन्द बल्लभ पतन्त 
का चजूनिया', प्रृथ्वीनाथ शर्मा का विद्र्प, अनूपलाल मण्डल के "वे अभागे', 
ज्योतिर्मंमी! आदि, इन्द्रविद्यावाचस्पति का जमोदार', जमनादास अख्तर का 
वुर्दफरोण', हसराज रहबर के परेड आउण्ड, धरती की बेटी', अमृतराय का 


“बीज आदि अनेक उपत्यासों में बीभत्स रस का सुन्दर प्रकाशन हुआ है । 


हिन्दी कहानी-साहित्य में बीमत्स रस 


आधुनिक हिन्दी कहानी का वास्तविक उद्भव और विकास सन्‌ १९०० सेह्ी 
बतेमान कहानी विषय, भाव, उद्दंश्य और शैली आदि सभी बातो मे प्राचीन 
से भिन्नता रखती है। प्राचीन कहानी में उपदेश, शिक्षा या नीति का आग्रह 
7 | आधुनिक कहानी की विपय-सामग्री जीवव की वास्तविकता और स्वाभा- 
प्र आधारित रहती है । जीवन और जगत की यथार्थता से ही वह बंध कर 
है । जीवन का सजीव और नाना-विध ग्रथार्थ चित्रण आधुनिक कहानी की 
व विशेषता है । इसी से उपन्यास-साहित्य की तरह हित्दी कहानी में भी 
रस का खूब चित्रण हुआ है। वास्तव में उपन्यास और कहानी-स्ताहित्य मे 
बीभत्स रस का प्रकाशन हुआ है, उतना साहित्य की अन्य सब विधाओं में कुल 
र भी नहीं हुआ । उपन्यास-कहानी की रचना भी अपेक्षाकृत अधिक मात्रा में 
हिन्दी कहानी के प्रारस्मिक दस वर्षों (सतु १६०० से १६१० ई०७) में प्रायः 
की ही धूम रही। कुछ कहानियाँ हित्तोपदेश और ईसपकी कहानियों (8०३०9 8 
8) के अनुकरण पर उपदेशात्मक शली में रची गई। हिन्दी कहानी का 
ब्रेक मौलिक स्वरूप-विकास सन्त १६१० के पश्चात्‌ ही हुआ । प्रसाद, प्रेमचन्द, 
जी, सुदर्शन, विश्वस्भरनाथ शर्मा आदि लेखको ने दूसरे दशक में हिन्दी कहानी 
बाभाविक घटना-चक्र, अनुकरण या अनुवाद के जाल से तिकाल कर जीबन 
प्तविक भाव-सश्रूमि मे प्रविष्ट कराया। प्रसादजी की कहा नियो में ऐतिहासिक या 
पूर्ण रोमानी वातावरण, भावुकता, सास्कृतिक गौरव-गरिमा, त्याग तथा आनन्द- 
शर्दर्शात्मकता की विशेषता है। प्रेमचन्द की कहानियों मे जेसा सामाजिक यथार्थ 
ता है, वह प्रसाद मे कम हैं। प्रसाद की कहानियों मे समाज की विकृतियों, 
क रूढियो और अत्याचारो का चित्रण अपेक्षाकृत कम हुआ है। इसीसे उनकी 
३७७ 


डक हिन्दी साहित्य में बीभत्त-रसे 


कहानियों में ऐतिहासिक पात्रों के नीच कर्मो तथा वेयक्तिक घृणित चरित्रों के रूप मे 
वीमत्स रस का प्रकाशन अधिक हुआ है। जेसे उनकी प्रतिनिधि कहानी 'ममता' में 
शेरशाह के अत्याचारों तथा शासकों की यशोलिप्सा के प्रति घृणा उत्पन्न होती है। 


प्रेमचन्द की कहानियों में बीभत्स रस 


मुँशी प्रेमचन्द की कहानियों में भी उसके उपसन्यासों की तरह बीभत्स रस का 
खूब चित्रण पाया जाता है। उनकी ३०० के लगभग कहानियों मे व्यक्ति और समाण 
की अनेक समस्याओं के आश्रय छणा स्थायीभाव का सरस चित्रण हुआ है। समाज की 
बुराइयों को प्रकट करने में तो उन्हे आशातीत सफलता मिली ही है, साथ ही वर्त- 
मान युग के घृणित व्यक्ति-चरित्रों को भी सफलतापूर्वक कहानियों मे प्रकट किया है। 
'भाडे का टट॒द् नामक कहानी में एक ऐसे व्यक्ति का चरित्र प्रकद क्िया' गया है, जो 
मिन्र-हीढ़ करता है और अपने स्वार्थ के कारण कोरा अर्थ-पिणात्र' बना हुआ है। 
यशवत ऐसा ही व्यक्ति है जो अपने बाल-मित्र रमेश की उदारता को भुलाकर अपने 
स्वार्थ की खातिर मित्र की कोई सहायता नहीं करता । रुपये कमाना ही उसका, 
उसकी वकालत का उद्दे श्य बच जाता है। जब रमेश पर मुकदमा चलता है, तो वह 
तीत हजार रुपये प्रतिदिन की फीस ते करके ही रमेश के मुकदभे की पैरवी करता है। 
जब रमेश बरी होकर आता है, तो वह यशवन्त से बोलने में भी घृणा! करता है । 
रमेश उससे मुँह फेर लेता है, ऐसे स्वार्थी भाड़े के ठटुहू' का धन्यवाद करना तो दूर, 
वह उससे बोलना भी नहीं चाहता। आज की अथ॑-प्रधान सस्कृति की उपज ऐसे 
स्वार्थी, पैसे के मीद और हृदयहीन व्यक्ति हमारी घृणा के ही पात्र है । 

“विश्वास शीर्षक कहानी में आधुनिक स्वच्छुन्द, शिक्षिता नारी और स्वच्छुन्द 
लम्पट पुरुष के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है। मिस जोशी का आरम्भिक रूप स्वच्छुन्द 
नारी का धृणित रूप ही है। भिस्टर जौहरी अत्याचारी ब्रिटिश सरकार के प्रतिनिधि 
है, और मिस जोशी के साथ साथे की तरह रहते है | पुरुषों को अपने हाव-भाव, 
नाज़-अदा से रिझ्ञाता कोई मिस जोशी से सीखे ! मिस्टर जौहरी मिस जोशी के द्वारा 
सरकार का विरोध करने वाले देशभक्त आपटे को दबाना चाहते है, पर मिस जोशी 
आपडटे से ऐसा प्रभावित होती है कि न केवल वह अपना स्वच्छन्द आचरण छोड 
देती है, बल्कि आपटें को अपना प्राणाघार बना लेती है। 

'बूढी काकी' में मशीजी ने मानव की स्वार्थपूर्ण मवोवृत्ति पर प्रकाण डाला 
है । इसमे बुद्धिराम बूढी काकी की सम्पत्ति हुथियाते समय तो उसकी खुशामद करता 
है, किन्तु काम बन जाने के बाद बुढ़िया को पूछता तक नहीं ) वहू बेचारी खाने-पीचे 
से भी तरसती रहती है। 

मूँगी जी की ऐतिहासिक वातावरण-प्रधान कह्ठानियों में भी बीभत्स रस अपने 
कई सुन्दर छपो में प्रकट हुमा है शतरज के खिलाडी मुँशी जी की प्रसिद्ध कहानी 
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है, जिलनें उन्होने वाजिव्अली शाह के समय में देश के राजवैतिक और मैनिक अथ* 
पतन की खिन्नता के साथ विलासी तथा आत्मक्वामी बादशाहु और सैनिक-सरदारो के 
प्रति घुणा व्यजित की है । देश पर विपत्ति के बादल मइरा रहे थे। अँग्रेजी फौजे 
अवध पर अधिकार जमाने के लिए बढ़ रही थी, पर वाजिदअलीशाह के जमाने भे 
लखनऊ विलामिता के रग में डूबा हुआ था। छोटे-बढे, गरीब-अमीर सभी बिला- 
सिता में डूबे हुए थे। कोई वृत्य और गान की मजलिस सजाता था, तो कोई अफीम 
की पितक ही में भजे लता था। जीवन के प्रत्येक विभाग में आमोद-प्रमोद का 
प्राधात्य था। शासन-विभाग मे, साहित्य-क्षेत्र मे, सामाजिक व्यवस्था मे, कला-कौणल 
मे, उद्योग-धन्धों, आह्स्व्यवहार में, स्वेत्र विलासिता व्याप्त थी। राजकर्मचारी' 
विपय-वासना मे, कविगण प्रेम और विरह के वर्णत भे, कारीगर कलाबतू और चिकन 
बताने मे, व्यवसायी सुरमभे, इत्र, मिस्सी और उबटव का रोजगार करने में लिप्त थे |?१ 
ऐसे जातीय पतन के ही प्रतीक मिरजा सज्जादअली और मीर रोशनअली है, जो देश, 
जाति तथा राज्य के प्रति अपने कत्तंव्य को भूलकर अपनी शतरज की बाजी मे ही 
हरदम ख्रोये रहते है । उतकी आँखो के साभने ही अग्नेज सेना शहर मे प्रवेश करती' है, 
उनके देखते ही अंग्रेज याजिदअली शाह को पकड़ कर ले जाते है, किस्तु उन दोनों की 
आँखों-का पाती मर चुका है। उन्हें तो अपने शतरज के बादशाह और वजीर की 
चिन्ता हैं। “अपने बादशाह के लिए जिनकी आँखों से एक बूंद आँसू म॑ निकला, 
उन्हीं दोनो प्राशियों वे शतरज के वजीर की रक्षा भें (आपस में लडकर) प्राण दे 
दिए |” लेखक ने उन जाति-्रोहियों, राज्य-भगोड़ो और स्ामाजिक कायरों की 
व्यक्तिगत वीरदा के प्रति घृणा ही व्यंजित की है। आरम्भ में उन्हे उपहास का विषय 
बनाया है, किन्तु बाद में उनकी सामाजिक कायरता और जाति-कर्त्तव्यहीनता फो 
स्पष्ट करके उनके प्रति ब्रणा उत्पन्न की है । 

“राजा हरदौल' में ईर्ष्यालु जुझारि]ह के प्रति घृणा जगाई गई है| वह अपने 
भाई हरदौल की वीरता से जलता है और साथ ही उसके चरित्र पर सन्देंह करता 
है। इसीलिए वह उसकी जान लेना चाहता है। हरदौल स्वय अपने प्राण देकर सती 
अबला (जुझारसिह की रानी) को बचाता है । 

पारिवारिक परिस्थितियों मे भी बीभत्स रसानुभूति कई कहानियों मे होती है । 
बेटों वाली विधवा” नामक कहाती में विधवा फूलमती के बेटो का अपनी माता के 
प्रत्ति घृणित भाचरण प्रकट किया गया है। फूलमती अपने बेटों पर जान देती है, पर 
वे इतने नीच और स्वार्थी है कि अपनी माँ के सव गहने-पैसे छीन लेते है। फूलमती 
अपनी लड़की कुसुम के विदाह से अपने गहने-पैसे खर्च करता चाहती हैं, पर उसके 
बेटे साफ शब्दों में कहते है--काजुन यही है कि बाप के मरते के बाद जायदाद बेटों 
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की हो जाती है । माँ का हक केवल रोटी-कपड़े का है ।' यही नहीं, वे कुसुम का भी 
घर में कोई हक नहीं मावते, और उसका विवाह साधारण रीति से कर देते हु ॥ 
लेखक तने पारिवारिक जीवन में उस कानूनी त्रुटि को स्पष्ट किया है जिसकी पूति 
अब हिल्दूकोह बिल के बनने से हुई है। वेचारी फूलमती का ध्ब अधिकार उसके 
बेटे छीन लेते है। उसे नौकरानी की तरह घर का सारा काम करना पड़ता है । जिम 
बेटो को उसने हृदयरक्त पिला-पिला कर पाला था, ने ही उसके हृदय पर आधात 
करने लगे। बेचारी विधवा की कोई भी प्रदा नहीं करता !। दिन-रात घर के काम 
मे ही उसे पिलना पडता है। सावव की झड़ी मे भी वह भीगती हुई बरतन 
माँजती है और नदी पर पानी भरने जाती है । एक दिम पाँव फिसल जाने से तदी 
की भेंट हो जाती है। निर्देबी और कृतघ्न पुत्रों के प्रति पाठक का मन घृणा से भर 
जाता है! 

परिवार के अतिरिक्त बिरादरी की रूढ़ियों और दूषित परम्पराओं के प्रति 
भी 'मुंतक-भोज' कहानी में छृणा जगाई गई है। सेठ रामनाथ की मृत्यु के पश्चातु 
पंच और बिरादरी के लोग ब्राह्मणों और बिरादरी को भोज देने का आग्रह करते 
है और बेचारी विधवा के हजारो रुपये लुटवा देते है । उसका सकान बिकवा देते है 
और उसे बेघर, वेस[मान करके छोड़ते है । कुबेरदास, झ्ञावरमल आदि प्र और 
सेठ तरक के कीड़े है । दया, धरम तो इसके पास नास को भी नही । बेखारी सुशीला 
को कौडी-कौडी का झुहृताज बना कर छोडते है । झावरभल ५० साल का बूढ़ा है, 
पर सुशीला की १४ साल की लड़की को व्याहना चाहुता है । “सुजीला ने घणापूर्ण 
नेत्रों से उसकी ओर देखा । इस पचास साल के बुड्ढे की यह हवस ! छाती का मास 
लटककर नाभी तक जा पहुँचा है, फिर भी विवाह को धुन सवार है। यह दुष्ट 
समझता है कि प्रलोभनों मे पड़कर मैं अपनी लडकी उसके गले बाँध दृगी। वह 
बेटी को आमीवत कवारी रखेंगी, पर ऐसे मृतक से विवाह करके उसका जीवन नष्ट 
ने करेगी” | सुशीला की लड़की को इत पिशाच्चों के अत्याचारों से बचने के लिए 
आत्महत्या करनी पड़ती है । 

समाज में ऊँच-नीच, छुजआ-छूत, वर्ग-भेद तथा उच्चवर्ग के अत्याचारों के 
प्रति घृणा जगाने वाली कहानियों मे 'ठाक्र का कुआ, सब्गति', 'तगादा' आदि 
उल्लेखनीय है । ठाकुर का कुआ _ में छुआ-छूत और ऊंच-तीच का शक्षणित रूप स्पष्ट 
किया गया है । वेचारे गरीबो को प्रकृति की उन्मुक्त देन हुवा और पानी से भी 
बचित रखा जाता है । ये ब्राह्मण, थे ठाकुर, ये उच्च वर्ण और उच्च वर्ग के लोग 
निम्न वर्ण वालो को अपने कुओ पर भी चढने नहीं देते | बेचारे जोंखू को बदबू 
वाला गंदा पानी ही पीना पह्ता है । उसकी पत्ती गगी रात के नौ बजे चो री-चोरी, 
सहमी-सहमी ठाक्र के कए” से साफ पानी लेने जाती है पर शुूद्र की छाया भीन 
पशने देने वाने ठाकुर यह कब सह सकते थे दोर जैसे अपने शिकार को दूर से ही 
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सूच कर जान लेता है, वैसे ही ठाकुर साहब कुएं की जगत पर खडी गंगी को सूच लेते 
है। वे 'कौन है ?' कान है” पुकारते हुए कए की तरफ जाते है। मारे भय के गगी 
के हाथ से रस्सी छूट जाती है, घडा-रस्सी धडाम से पानी से पडते है। गयी जगत से 
कूद कर भागती है। ये है ऊँची जात के भ्रूत | “पगी का विद्रोही दिल रिवाजी 
पावदियों और मजबूरियों पर चोटे करने लगा--हम क्यों दीच है मौर ये लोग क्‍यों 
ऊँच है ? इसलिये कि ये लोग गले में तागा डाल लेते है ? * “चोरी ये करे, जाल- 
फरेब ये करे । झूठे मुकदमे ये करे । “इन्हीं पण्डित के घर में तो बारहो मास जुआ 
होता है । यही नाह जी तो घी में तेन मिलाकर बेचते है। काम करा लेते है, मजदूरी 
देते नानी मरती है । “**' बेचारे महँगू को इतना मारा कि महीनों लू थूकता 
रहा । इसीलिए तो कि उसने बेगार म दी थी । इस पर थे लोग ऊँचे बनते हैं | ”१ 
स्पष्ट है कि गगी का यह विद्रोह तेखक का ही विद्रोह है, उसी की धुणानुभूति पाठक 
के मन मे सामाजिक घृणा उत्पन्न करती है । 

यह जात-भेद्र और छुआ-छूत जब धर्म का आश्रय लेकर प्रकट होते है, तो 
इनका रूप और भी घृणाकारी दिखाई देता हैं। सदृगति' नामक कहानी में मु शीजी 
ने धामिक शोषण और जाति-भेद का अत्यन्त करुणाजनक घृणशित रूप प्रस्तुत 
किया है। पडित घासीराम और उनकी पण्डिताइन का दूखी चमार के प्रति अमानुषिक 
व्यवहार तीब्र घुणा जगाता और करुणापूर्ण परिणाम प्रकट करता है ! दुखिया चमार 
अपनी बेटी की संगाई के लिए साइत-संगुन विचारने की प्रार्थना लेकर पडित 
घासीराम के पास जाता है। पडित जी उससे बेगार कराते है, हार पर झाड़ 
लगवाते है, गोबर पुतवाते हैं, ईवन के लिए लकडियाँ चिरवाते हैं और खेत से भूसा 
उठा लाने का हुबम देते है। क्‍यों न हो, धर्म के ठेकेदार ब्राह्मण ने साइत 
जो निकालती है! दुखी बेचारा भूखा-प्यासा सारा काम करता हैं; थक कर 
चकनाचूर हो जाता है । जब वह चिलम पीवे के लिए थोडो आग भाँगता हैं, और 
जरा आगन में अन्दर चला जाता है, तो पण्डिताइन की दुहाई मचती है। वह 
पण्डित जी से कहती है-- तुम्हे तो जैसे पोथी-पत्रे के फेर में धरम-करम किसी बात 
की सुधि ही नहीं रही । चमार हो, धोबी हो, पासी हों, मु हू उठाये घर में चला 
जाये | हिन्दू का घर न हुआ, कोई सराय हुईं । कह दो दाढीजार से चला जाय, 
नहीं तो इसी लुआठे से मुँह कुलस दूगी। आग माँगने चले है !”* कितना इणित 
कितना अमानुपिक है यह छुआ-छूत, ऊँच-नीच और जाति-मेद का अत्याचार : यह 
धार्मिक शोषण जमीदारी और पूजीवादी शोषण से भी अधिक अमानुषिक है--लेखः् 
इस बात को भी गोड के शब्दों द्वारा स्पष्ट करता है। वेचारा दुखिया भूखा-प्यास 
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ब्राह्मण की लकड्ियाँ फाडने में अपनी देह तोड रहा है, इतने पे एक गोंड जा जाता 
है और उसकी हालत पर तरम खाकर तथा ब्राह्मग के अत्याचार के प्रति घृणा से 
भर कर कहता है--कुछ खाने को मिला कि कास दी कराना जासते है। जाके मॉँगत्ते 
क्‍यों नहीं ?' 

दुखी--'कंसी बात करते हो चिखुरी, ब्राह्मण की रोटी हमको पचेगी | 

गोड--पचने को पत्र जायगी, पहले मिले तो ) मूछों पर ताव देकर आप 
तो भोजत्‌ किया और आराम से सोये, तुम्हें लकड़ी फाडने का हुक्म लगा दिया । 
जमीदार भी कुछ खाने को देता है। हापिम भी बेसार लेता हैं, तो धोंड्डी-बहुत मजूरी 
दे देता है । यह उससे भी बढ गये, उस पर धममात्मा बनते है | “१ 

गाडी-यर भूसा ढोते और लकड़ियाँ फाइते-फाइते आखिर दुखी का भूखा, 
प्यासा, थका शरीर जवाब दे जाता है, वह चक्कर खाकर गिर पहला है, और 
गोदान' के होरी की तरह श्रम की अनच्त समाधि ले लेता है। पर हाय । नाश हो 
इस धार्मिक करता का, जिसकी नजरों में मानव का जरा भी मूल्य वही, जरा भी दया 
नहीं । बेचारा दुखी पडित जी का काम करते-करते मर जाता है, पर उनके लेखे कोई 
बडी बात नहीं हुई, चमार मरा कि कुत्ता मरा, बात एक-सी ही है। चमारिने रोती है 
तो पडिताइन को बुरा लगता है--बाहाण के द्वार पर 'चमार का रोना भी मनहूस है, 
इन “डाइनों ने तो खोपडी चाट डाली” । घौर अन्त में दुखी की लाश को पशु की तरह 
रस्सी से बाँध कर घसीदते हुए खेतों मे छोड दिया जाता है, जहाँ गीदड, गिद्ध, कुत्ते 
और कौए उसे नोचते है। धर्म के ठेकेदार, स्वर्ग के ठेकेदार मानव द्वारा मानव की 
यह कसी सदृगति है (--दुर्गति की भी सीमा के परे यह कैसी सदृगति है! 

सवासेर गेहूँ शीर्षक कहानी में भी इस ब्राह्मणी-महाजनी शोषण का कृत्सित 
चित्र प्रस्तुत किया गया है। मुशी जी ने अपने कथा-साहित्य में ध्रामिक ढोग और 
रूढियों की गिन-गिन कर कडियों तोड़ी है। इस कहानी मे बेचारा शंकर किसान एक 
मोदे-ताजे तैजस्त्री महात्मा का आतिथ्य निभाने के लिए गाँव के विप्र महाराज से 
सवा सेर गेहूँ उन्ार ले आता है--मोहत भोग उड्यने बाले सहात्मा को भता अपनी 
जौ की रोटी कैसे खिलाता ! वह इस गेहूँ के बदले ब्राह्मण को पस्ेरी की बजाय डेढ 
पसेरी खलिहानी दे देहा है, बल्कि दो-नीन साल तक सेर-दो सेर गेहूँ खलिहानी में 
अधिक देता रहता है। पर ७ साल बाद विप्र जी शकर से कहते है कि तुम्हारे जिम्मे 
साढ़े पाँच मत गेह लिकलता है, क्या देने की तियत नहीं है ? शकर सुनकर जवाक्‌ 
रह जाता है--ईश्वर ! मैने इन्हें कितनी बार खनिहानी दी, इन्होने मेरा कौन-सा 
काम किया ? जब पोथी-पत्रा देखने, साइत-सगुन विचारने द्वार पर आते थे, कुछ-त- 
कुछ दक्षिणा ले ही जाते थे। इतना स्वार्थ ! सवा श्लेर अनाज को अडे की भाँति सेकर 
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आज यह पिशाच खड़ा कर दिया, जो मुझे निगल ही जायगा । ““बोला--महाराज, 
नाम लेकर तो मैंने उतना अनाज नहीं दिया पर कई वार खलिहानी मे सेर-सेर, 
दो-दो सेर दिया है । अब आप आज साढ़े पाँच सन भाँगते है, मै कहाँ से दूँगा ?” 
विष्न कहता है->लेखा जौ-जो, बखसीखर सौ-सौ, तुमने जो कुछ दिया होगा, उसका 
कोई हिसाब नहीं, चाहे एक की जगह चार पंसेरी दें दो । तुम्हारे नाम बही मे साढ़े 
पाँच मन लिखा हुआ है, जिससे चाहे हिम्ताब लगवा लो । दे दो तो तुम्हारा नाम 
छेक दूं, नहीं तो और भी बढ़ता रहेगा। 

ब्राह्मण ईश्वर के घर वसूल करने की धभकी ढेता है, उसका ऋण शंकर कैसे 
न चुकाता ! जो निकाल दिया, ठोक हैं। ब्राह्मण उससे ६० रु० का कागज लिखवा 
लेता है। शकर किसान से मजदूर पहले ही बन छुका था । अब वहु दिनरात्त मजदूरी 
करके ६० जोडता' है, किस्तु ब्राह्मण तो अब पक्‍का महाजन बना हुआ है, वह साठ शपये 
नही लेता । पन्‍्द्रह् रुपये व्याज और चाहिए तभी पूरा हिसाब हो सकता है। शकर 
बहुत मिन्नत करता है कि पर्थह रुपये भी दो-तीन महीने तक दे दूंगा, किन्तु उस 
पिशाच की दृष्टि तो शकर को ही मिगल जाने--बल्कि उसके बेटे तक को हड़प जाते 
पर लगी थी। शकर को उसका गुलाम बचना पड़ता है--केवल ब्याज चुकाने के 
लिए । २० साल तक तो शकर गुलामी करता रहा, उसकी मृत्यु के बाद विप्रजी ने 
उसके जवान बेटे की गरदन पकडी, शायद जीवन-भर वह गुलामी करता रहे । 

सभ्यता का रहस्य” शीर्षक कहानी मे रिश्वतखोर किन्तु दिखावे की सम्यता 
रखने वाले राय रतनकिशोर के प्रति घृणा उत्पन्न की गई हैं। रायसाहब जिले के 
बड़े मजिस्ट्ू 5 है, आप बडी सफाई से रिश्वत खाते है। किल्तु वेचारा दमड़ी अपने 
भूखे बलों के लिए किसी के खेत में से थोडा-सा चारा काट लेता है, तो उसे इतने ही 
कसर पर रायसाहुब ५ मास की कड़ी सजा देते है। लेखक आजकल की इस सभ्यता 
की निन्‍दा करता हुआ कहता है--- सम्यठा केवल हुनर के साथ एबं करने का नाम 
है । आप बुरे-से-बुरया काम करें, लेकिन अगर जाप उस्त पर परदा डाल सकते है. तो 
आप सभ्य है, सज्जन है, जेन्टिलमेन है। अगर आप में यह सिफ्त मही तो आप 
असम्य है, गँवार है, बदमाश है। यही सभ्यता का रहस्य है ४! 

अनतमभेल विवाह और उसके दुष्परिणामों की निन्दा श्रेमचन्दजी ने अपने कथा- 
साहित्य में स्थात-स्थान पर की है। 'चरक का मार्ग शीरपक कहानी में कथाता बिका 
अपने जीवन की विषम परिस्थितियों का चित्र प्रस्तुत करती है। लोभी मॉँ-बाप द्वारा 
वह एक बूढ़े के गले मढी जाती है । उसे पति कौ सूरत से ही घृणा है। वह जरा 
बनाव-सिंग।र करती हे, कही मंदिर-तीर्थ जाना चाहती है तो पति महोदय सन्देह से 
भर जाते हैं। बृढ्य पति जीता भी के दिन ? पति के मरने का उसे कोई दुःख नहीं 
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होता । वह समझती है कि कद से छूट गई | “जिन लोभी-स्वार्थी माता-पिता ते मुझे 
कएँ मे ढकेला, जिस परापाण-हुदय प्राणी ने माँग मे सेदूर डालने का स्वॉग किया, 
उनके प्रति मेरे मन में बार-बार दृष्कामताएँ उठती है, मैं उन्हे लज्जित करना चाहती 
हूँ ।”१ और इसी भावतता को लेकर वह घर से चुपचाप निकल जाती है । किन्तु एक 
पिशाचिनी के ह॒त्ये चह जाती हैं, जो वरक की डाइन निकली । वह बुढ़िया उसे 
वेश्या-बत्ति के तरक में घकेल देती है । 

उद्धार| कहानी में विवाह-पद्धति का एक और तिनन्‍्दरीय चित्र प्रस्तुत किया 
गया है । इसमें मॉ-बाप की उस मनोवृत्ति की आलोचना की गई है, जिससे वे अपने 
बेठे-वेटी का विवाह करने की उतावली में बर या वधू के योग्य-अयोग्य होने का कोई 
ध्यान नहीं रखते । “निर्वासन कहानी में पुरुष के अन्याय को चित्रित किया गया है | 
मर्यादा सेले में अपने पत्ति परशुराम से बिछड जाती है । दो-तीन दित सेवा-समिति के 
कैम्प में रही, फिर स्टेशन से एक व्यक्ति धोखा देकर उसे अपने घर ले जाता है, 
किन्तु मर्यादा उसे धता बता कर निकल आती है। जब वह अपने वर जाती है, तो 
पति उसे अगीकार करने से साफ जवाब दे देता है। बह लाख सर पटकती है, अपनी 
सत्यता का विश्वास दिलाती है, पर पुरुष उसकी बात ही सुनता नहीं चाहता । सात्त 
दिन बाद वापिस जाई औरत को वह कंसे रखे ! समाज क्या कहेगा, बिरादरी क्या 
कट्ठेगी ! 

'एक आँच की कप्तर' कहानी में ऐसे लीडरों की पोल खोली गई है, जो रंगे- 
सियार होते हैं | बाबू यशोदानन्द ऐसे ही व्यक्ति है, जो ऊपर से तो दहेज का विरोध 
करते है और अपनी लीइरी जमाते है, किस्तु गुप्त रूप से अपने पुत्र का सौदा करते 
हैं । पोल खुल जाने पर लोग उसे खूब फटकारते हैं--इसी को लीडरी कहते है, 
अपना उल्लू भी सीधा करो और नेकताम भी बनो |” श्रम आनी चाहिए । यश 
त्याग से मिलता है, धोखे-घड़ीं से नहीं ।*' 

'घिकक्‍्कार' शीष॑क कहानी में देशद्रोही पाश्नोनियस हमारी घृणा का पात्र बनता 
है। वह सेनाओं की प्रत्येक गति की सूचना देश के शत्र्‌ इरानियों को देता था, 
जिससे यूतानियों के सब प्रयत्व विफल जाते थे । इस देश-द्ोह के पुरस्कार में पासो- 
तियम्न को मुहरों की यैलियाँ मिल जाती थी । इस कपट से कमाये हुए घम से बह 
भोग-विलास करता था । उस समय जबकि देश पर घोर सकट पड़( हुआ था, उससे 
स्वदेश को अपनी वासनाओं के लिए बेच दिया था। ऐसे विद्रोही को चारों ओर से 
फटकार मिलती है । स्वयं उसकी भाता उसे घिक्कारती और दणग्डित कराती है । 

क्षमा” कहानी में धामिक वेमनस्य और असहिषणुता पर कुठाराघात किया 
गया है। “मनुष्य का परम वर्म” शीर्षक कहानी मे मोटेराम शास्त्री-जैसे ब्राह्मणों 
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पर व्यग्य किया गया है, जो जागरे के मोतीचुर, दिल्‍नी के हलुआ सोहन और 
जौनपुरी अमृतियों को उडाने की ही चिस्ता में रहते है और ब्राह्मणों को ऐसे स्वादिष्ट 
भोजन खिलाना ही मनुष्य का परम धर्म बताते है। पुरुमत्तर' कहानी में गाँजा-भांग 
पीने वाले होगी साधुओ की ख़बर लो गई है । 

'विचित्र होली' शीर्षक कहानी में भारतीयों के साथ कत्तों-जेसा पलक करने 
वाले अं जे गोरों के अति घृणा उत्पन्न की गई है। अग्रेज अफसर मि० क्रास अपने 
नौकरों और अन्य हिन्दुस्तानी लोगों के साथ बहुत बुरा सलुक करता है। उसका 
खानसामा नतुरणली उससे तय आकर नौकरी छोडना चाहता है--'मेरा धाज अस्तीफा 
है, अब इसकी नौकरी न करूंगा ।! 

अर्दली ने कहा--ऐसी नौकरी फिर न पाओगे। चार पैसे ऊपर की आमदनी 
हैं। नाहक छोडते हो ।” 

पुरअली--अजी लानत भेजो ! अब मुझसे गुलामी न होगी । यह हमे जूतों 
से ठुकराये और हम इनकी गुलामी करें । आज यहाँ से डेरा कूच है ।* 

जब राय उजागरमल तथा अन्य भारतीय कर्मचारी मि० क्रास से होली खेलना 
चाहते हैं, और उमंय मे आकर उसे रग देते है, तो करास आग-बबूला होकर तडातड़ 
हँटर मारने लगते है। रायसाहब नगर के बड़े आदमी है किन्तु मि० क्रास उत पर भी 
हंदर बरसाते है। ऐसे सलूक से दु.ली होकर लाला उजाभरमल अंग्रेजों का साथ देना 
छोड़ देते है और असहयोग जान्दोलवब में लग जाते है । 

मुँशी जी की 'शूद्रा कहानी मे भारतीयों को बहकाकर मिर्र के टांपू में ले 
जाने वाने और वहाँ उनके साथ अभानुपिक व्यवहार करने वाले गोरों के प्रति तीज 
घृणा जगती है । वहाँ गोरे अग्रेज भारतीय औरतों को अपमानित करते है। मनमानी 
चलाते हैं और नर-नारी सबसे पशु-जैसा व्यवहार करते हैं। उन्तकी गुलामी करते- 
करते भारतीयों को कमर टृट जाती है| एक बार जो उपके झ्ाँसे में फेसकर मित्त के 
टापू आ गया, उपका जीवन-भर छूटकारा नहीं होता । 

मंगरू और उसकी पत्ती गौरा पर ढाये गये अत्याचारों की कहानी बड़ी 
करुणापूर्ण है । अँग्र ज गोरा भगरू की पत्नी को अपनी वासना का शिकार बनाना 
चाहता है। वह मंगरू को आदेश देता हैं कि अपनी पत्मी को मेरी कोठी पर भेज 
दे । मगरू ऐसा करने से जवाब देता है, तो साहब हटरो से उसकी छाल उतार 
देता है। इन नर-पिशाचों मे तंग आकर मंगरू और उसकी पत्नी दोनो नदी मे कूंद 
कर अपने प्राण दे डालते हैं । 

जमीदारों के अत्याचारों को विषम बनाकर भी मुँशीजी ने कई कहानियाँ 
लिखी हैं। 'पछतावा' कहानी मे एक ऐसे कुँवर साहब का चरित्र प्रकट किया गया है 


१. आनसरोवर तीसरा माग) ए० २३२ (सातवां संस्करण) । 


इं८६ हिन्दी साहित्य में धीभत्त-रस 


जो अपनी आसामियों को तंग करता है, लगान के रुपये वसूल करके रसीदे नहीं 
देता और दोबारा दालिशे करता है। उसका कारिन्दा प० दर्भावाथ उसकी बेईमा- 
नियो की निन्‍दा करता है । कैँवर साहब उसे हटा देते है । किन्तु बाद में जब वह 
अपने अवोध बच्चे और पत्ती को निस्पह्ाय छोड़कर मरने लगते है. तो उन्हे प७ 
दुर्गानाथ की याद आती है । वह अपने कुकृत्यो पर पछवाते है और पं७ दुर्गानाथ के 
ताम वसीयत कर जाते है। 'जेज कष्टानी मे गरीब किसानों पर अत्याक्षार करने 
वाले जमीदार और पुलिस के कर्मचारियों को छुणा का आलस्वव बवाया गया है । 


इनके अतिरिक्त 'भमावस्या की रात्रि' में स्वार्थी, लोभी और निर्देयी बंच्च को, 
धकमा" कहानी में स्वार्थी ओर धूर्त दुद्ानदार को, शान्ति, कुसुम” तथा मिस पद्म 
तामक कहानियों में बेवफा, दुश्चरित्र, जोभी-लम्पट और स्वार्थी पतियों और प्रेमियों 
को, विद्रोही! कहानी में दहेज चाउने वाले जोभियो को , नेउर' कहानी मे झाँसा 
देकर लूट लेने वाले धरूर्त-ढोंगी साधुओं को ; पत्ती से पत्ि' में अँग्रेजों तथा अँग्रेजी 
सभ्यता के गुलाम हिन्दुस्तातियों को ; 'मैकू' कहानी मे ताडीबाजों को घृणा का 
विषय बचाया गया है। वास्तव में प्रेमचन्दजी की कहानियों में, छत्के उपन्यासों की 


तरह, घृणा के अनेक आलम्बन है और बीभत्स श्स अपने अनेक रूपों में प्रचुरता के 
साथ प्रकाशित हुआ है । 


सब्‌ १९२० के बाद तो हिल्दी कहानी का साहित्य-भण्ड[र खूब भरने लगा। 
अनेकानेक लेखक कहानी लिखने मे प्रवृत्त हुए । सभी प्रकार की सामाजिक, ऐतिहा- 
सिक, पारिवारिक, मतोवेज्ञनिक आदि कहानियाँ लिखी जाने लगीं । 


श्री शिवपजत सहाय ने कुछ ऐतिहासिक कहानियाँ लिखी है, जो उनके 
विभूति नामक संग्रह में सकलित है। उनकी 'विषपान! कहानी मे डा० रामकुमार 
चर्मा के एकाकी कलक-रेखा' की भाँति संग्रामसिह राजपूत कुल-कलकी अजितर्सिह 
को फटकारता है, जिसने कायरता और स्वार्थवश मेवाड के मस्तक पर कलंक लगाया 
और शत्रुओं का सामना वे करके राजकुमारी कृष्णा को आत्महत्या के लिए विवश 
किया संग्रामसिहद उसे फटकारते हुए कहते है---रे कूलागार | मर पिशाच ! तेरा 
मुंह देखने से भी महापाप होगा । क्‍या तू ही इस शिशोदिया वंश मे कलक का टौका 
लगाने के लिए अपनी माता के यौवन-वन का कुठार होने को था ? निलंज्ज ! चुल्लू 
भर पाती में डूब मर। “तेरे अधम शरीर मे राजपूत का एक बद भी रक्त नही 
है ।'''! “तीत्व की उज्ज्वल प्रभा' शीषंक कहानी मे अत्याचारी औरणजेब हमारी 
शुणा का पात्र बनता है। वह रूपतगर की राजकुमारी प्रभावती को अपनी वासना का 
शिकार बनाना चाहता है। प्रभावती के दिव्य रूप की सुग्रन्ध पाकर बहु “इसी सोच भे 





१. शिवपूजन-रचनावली (पहला खण्ड)- ४० १२६ (संस्करण फरवरी १६४५६ ई०)। 
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रहने लगा कि किस तरह उस बहिश्ती तर से अपने दिल व दिमाग को रोशन 
कहूगा ” केसे उसे अपनी नफ्म-परवरी का सामान बना सकूँगा ?*-***” उस 
तारकी शाहशाह के ओछे और गे दिमाग में यह पाक खबाल कभी सपने मे भी 
नहीं पदा होता था कि भारत की पुत्रियों का हृदय स्वगे से भी सुन्दर, प्रजा- 
पालक राजाओं के यश से भी उज्ज्वल, ****""** कवियों को कल्पना से भी प्रबल 
और सच्चे भक्त की भावता से भी सरस होता है।”? वह रूपनगर के राजा के 
पाक्ष डोले का फरमान भेज देता है। किन्तु अजशरो का घमंड चूर करने वाले 
मेघष-मत्त मथूरों के साथ दाचनेबाली मयूरी क्‍या रमशान के गहंणीय और गदे गीध से 
चोच मिला सकती है ” राजकुपारी उदयपुर के राणा राजस्रह को बरण करती है 
और इस विपत्ति में सहायता के लिए प्रार्थवा करती है। राणा राजसिह अत्याचारी 
औरंगजेब का गये चूर करते हुए प्रभावती की रक्षा करते है। 'बीणा' कहानी मे 
कथानायक वीणा नामक एक सुच्दरी के प्रति अपने जघस्य अत्याचार की कथा सुनाता 
है और बाद में आत्मग्लाति और पश्चात्ताप की अग्नि मे स्‍्व्य जलता है। वह 
भारतीय विधवा वीणा को धोखे से गंगा पर ले जाता है और बहाँ एकांत मे बलात्कार 
करने के लिए उसका हाथ खीचता है। साध्वी वीणा 'हाथ झाडकर ऋुझलाती हुई 
बड़े कोध से बोली--रे नीच ! तू धोखा देकर मेरे साथ अब बलात्कार करना 
चाहता है ? कया तू नहीं जानता कि मुझ अबला का अनाध-नाथ यहाँ भी मौजूद हैं? 
तेरे जैसे देत्य के हृष्टि-दोष से दूषित यह देह अब हिन्दू-समाज के योग्य नही रही, 
जा, तू ही हिन्दू-त्माज का कलक बना रह ।” यह फटकार देती हुई वह धम से गगा 
मे कुद पडती है। कथा-तायक चकित-व्यथित, स्तब्ध-सा खड़ा रह जाता है। आत्म- 
ग्लानि से उसका हुदय क्षुब्ध हो उठता है और प्रायश्चित्त-स्वकूप वहु भी ग्रया की 
भेट हो जाता है। 

श्री विष्णु प्रश्कर की 'धरती अब भी घूम रही है! शीर्षक कहानी में अबोध 
बालको नीता और कमल पर लत्याचार करने वाले उनके मौसा-मौस्ी तथा रिश्वत- 
खोर जज साहब हमारी घृणा के आलम्बत है। अपने पिता को कद से छुडाने के 
लिए अबोध बच्चे कमल और नीना जज साहब के पास जाते है औौर अत्यन्त भोलेपन 
से लोगो के मूँह सुनी-सुनाई बातो के आधार पर कहते है--आपने हमारे पिताजी 
को जेल भेजा है। आप उन्हें छोड़ दे ।"“।' 

कमल ने उसी हढ़ता से कहा, “हमारे पास पत्रास रुपये है। आपने तीन 
हजार लेकर एक डाकू को छोड़ा है'''!'*'रुपये थोड़े हों तो 

नीना बोली, “तो मैं एक-दो दिन आपके पास रह सकती हूँ ।” 


१. वही, प्र" ११३ । 


रैघप हिन्दी साहित्य में बीभत्स-रप्त 


कमल ने कहा, “मेरी जीजी खुबमूरत है और आप खूबसूरत लडकियों को 
ल्लेकर काम कर देते हैं '! ” 

कहने की आवश्यकता नहीं कि इत अवोध बालकों का एक-एक शब्द ऐसे 
चरितरहीन और रिश्ववखोर अफसप्तरों के प्रति घृणा जगाता है । भोलेपन के इस 
कथन के पीछे लेखक की कितनी तीज फटकार है ! 

इसी प्रकार 'ठेका' कहाती मे प्रभाकर दी ने ऐसे लोगों पर करारी चोद की 
है, जो अपनी पत्लियों के माध्यम से ठेका या परमिट हासिल किया करते है। रोशन 
की पत्नी सतोष और राजकिशोर की पत्नी श्यामा से इसी वात की होठ है कि मि० 
वर्मा को खुश करके ठेका कौत हासिल करता है। आखिर सतोष वाजी भार लेती 
है । पहले तो रोशन को अपनी पत्नी का मि० दर्रा के साथ घूमना, होटलों में जाना 
आदि अखरता है, किन्तु जब संतोष कहती है कि यदि “मै मि० वर्मा के साथ न 
रहती तो वह ठेका राजकिशोर को मिल जाता ।” तो रोशन उछल पडता है, वह 
“सब कुछ भूल जाता है, उम्तका सब सघर्षे निमिप-मात्र मे घुल-पुछ' जाता है। 
कौसे मर्द हैं ये नामर्द ! 

 अबूरी कहानी” में विष्णु प्रभाकर ने हिन्दू-मुस्लिम भेद-भाव तथा छुआ-कुूत्त 
की बुराई को प्रकेट किया है। यशपाल की कहाती “हाय राम । ये बच्चे” ” की 
तरह इस कहानी में भी दिखाया गया है कि वअच्चों के मन मे कोई भेद-भाव नही 
होता है। वे अपने बड़ो से ही भेद-भाव, छुआ-छूत, धासिक देप आदि बुराइयाँ 
सीखते है । 

श्री मोहनसिह सेगर की कई कहानियाँ बीभत्स रफस-प्रधान है। दृषित 
सामाजिक, आर्थिक एवं राजनीतिक व्यवस्था के प्रति लेखक का असतोष और 
सामाजिक घृणा इनमे स्थान-स्‍्थान पर प्रकट हुई है । भिखमंगों की समस्या वर्तमान 
युग की एक महत्त्वपूर्ण सामाजिक समस्या है । छोटे-छोटे लडके-लड़कियों को फूसला 
कर, बहुकाऊर या उठाकर ले जाने वाले भिक्षमग्रे शंतातों के पापाचार की दास्तात 
लेखक से 'परीलोक का राजकुमार नामक अपनी एक कहानी में प्रकट की है । इन 
भिखमगो की काली करतूत देखिएं। एक भिखारी चिकनी-बुपड़ी बाते करके और 
परिलोक को दिखाने का लोस देकर सुकान्त को अपने अडड़े पर जे जाता है। वहाँ 
एक आदमी और एक औरत एक युवती के शरीर पर के कपड़े फाड़ और उसके 
बालों भें घूल डाल रहे थे और वह हाथ जोड़कर गिड़गिडा रही थी---बस, बस बहुत 
हो गया । इतने कपड़े फाड देने से तो मैं एकदम नगी दिखने लगू गी ते !” 

और पास खड़े पुरुष ने, जो लंगडा कर आगगेन्‍पीछे बढ़ रहा था, उसके मुंह 
पर एक चपत रसीद करते हुए झिड़क कर कहा--!तो इसमे हर्ज ही क्या है? 


२ “धरती अब मीं घूम रहीं है (प्रय. १६४६ ई०) प० १२ १३ 
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जवान औरत का नगापन देखकर ज्यादा भौख मिलती है, पाली ! आखिर शौकीत 
बाबू लोग कोई सिर्फ दया या बम से पसीज कर ही भीख थोड़े देते है !” 

औरत ने नीचे झुक कर एक कटोरे से थोडा-सा कालौस-मिला तेल लिया, उसे 
अपनी दोनों हथेलियो पर फंजाया और फिर युवती के चेहरे पर इस तरह मल दिया कि 
देखते ही देखते उसका सुन्दर-सॉवला चेहरा काला-कजूटा' और डरावना हो गया ।''' 

सुकान्त के साथ आये भिखारी ने आगे कदम बढाकर डपटते के स्व॒र मे कहा, 
“क्यों बे लगडदीन, क्‍या हो रहा है / यह अभी तक भीख मॉँगने गई नही ? 

लगडे ने सहसा सहभकर कहा--/इसमे मेरा कोई कसुर नहीं, उत्ताद। 
सरदार न इसे अभी थोडी देर पहले ही तो छोडा है । * ” 

/हूँ [कहकर उस्ताद ने अपनी भाँखे ऊपर उठाई। ऊपर की कोठरी का 
दरवाजा अधखुला था और वहाँ से रह-रह्‌ कर ही-ही, ठहाके और डपठने के स्वर 
आ रहे थे | इसी समय लगड़े ते उस्ताद के जरा पास जाकर धीरे से कहा--' कल 
रात जो दो नई छोकरियाँ आई है न, सरदार उन्ही को लेकर पागल हो रहा है | '” 

“और हाँ, इसको गोद मे देने को बच्चे का क्या हुआ २” 

“क्या कहा | बच्चा मरा हुआ है ? उस्ताद ने कडक कर पूछा | 

“हाँ, उस्ताद ! '--सकपका कर मगती मे कद्ठा-- जब लंगड़े को कोई 
जिंदा बच्चा न मिला, तो मैं मसान से इसी को थुरा लायी । पर उस्ताद इसकी 
सिर्फ पलक ही तो नहीं झपती, बाकी चेहरे-मोहरे से देखने मे तो यह बिल्कुल जिदा- 
सा लगता है ।” 

“लेकिन अगर कोई बच्चे को देखकर भी भीख त दे, तो नाखून चुभा कर 
या हाथ-टॉग मरोड़ कर बच्चे को रुनाता भी तो पडता है ।“।” * - दो बार कदम 
चलकर उस्ताद ने सामने पड़ी एक काती-दी गठरी को ठोकर मारी । दरअसल यह 
गठरी नही, एक लड़का था, जो कपडो के अभाव में सर्दी से बचने के लिए घुटनों के 
बीच सिर छिपाए सो रहा था। उस्ताद ते कहन्कर पूछा-- क्यों रे ! तू अभी 
तक पड़ा-पडा आराम ही कर रहा है। गया नहीं आज 7” 

उस्ताद कही मारन बैठे, इस भय से एक हाथ सिर पर रख और गत 
हेढी कर, उस्ताद की ओर तिरछी नजर से देखते हुए, लड़के ने कहा--“आज सुबह 
से मुझे खाने को कुछ भी नहीं मिला, उस्ताद ! पेठ में शृख से बड़ी जलन हो रही 
है। भूखा कंसे जाता ? 

“यह तो बड़ी अच्छी बात है /--ठहाका मार कर क्र हंसी हँसते हुए 
उस्ताद ते कहा--“कल तू जो सिर्फ साढ़े सात आने लाया था व, यह उसी की सज़ा 
है। दीक से काम वही करेगा, तो तुओ खाने को पत्थर मिलेगा ! समझा, पक 
आज तेरें लिए एक नया साथी लाया हूँ अभी तेयार किए देता हूँ इसे भी । 2 
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गफ्र सुकान्त को घश्तीटता हुआ लेकर वह एक कोने में आया ।''झामने 
खड़ा कर पहले उसकी बनिवाव और फिर नेकर उतार दी। कालौस-मिले तेल 
से भीगे कपड़े से उसने उसके सारे शरीर को पोता। फिर पास पड़े हेढ़ें-मेढ़े मुड़े 
दीम के एक ठकक्‍्कन से उसने उसके गाय, ललाट और हाभों पर खरोच के सिशाम 
बनाए, जिनमें खुत चमक आया । अब सुकान्त चुप न रह सका । भय और पीड़ा से 
वह बिसूरने लगा। उस्ताद ने एक जोर की जलपत उसके माल पर रसीद की और 
डाँटा-- देख अगर फिर मुह से आवाज निकाली, तो जान से मार डाबूगा-- 
समझा ”* और यह कहने के साथ ही उस्ताद ने सुकान्‍्त का बायाँ हाथ इस तरह 
परोड दिया कि एक कंडक-सी हुई और शायद वह कोहती के पास से उतर भी 
गया । एक चीख के साथ सुकानत जसीन पर गिर पडा और पावी से बाहुर बिकनी 
हुई मछली की तरह तडपने लगा । इसी समय उस्ताद में एक तेज उस्तरे से उसके 
दूसरे हाथ की विचली अगुली का नाखूत आधा कच्चा काठ लिया, जिससे खून बह्‌ 
निकला । फिर जल्दी से उसने उस अगुली भे एक मंले-से कपड़े की पद्टी बाँध दी, 
जो देखते-देखते खूब से तर-बतर हो गईं। इसके बाद सुक्रात्त के सिर, घुटनों और 
पाँवों पर भी तेल से सने मेले कपडे की पट्टी बाँध दी पई और उसके नीचे तेल मे 
धूले सिन्दुर की बू दें इस दरकीब से टपका दी गई, जिससे लगता था मानों पट्टियो 
के नीचे के घाव से खून बहु रहा है । --इस प्रकार लेखक ने कर उपायो से पेशेवर 
भिखारी बनाने के अड्डे कौर भिखमंगो के कुत्सित रूप पर प्रकाश डाला है । कितना 
घिनौना है यह करूप ! समाज का यह कोढ़ कितना अमानुपी है !! 

अफसरों की खुशासद करने वाले, डाल्ियाँ भेजने वाले और रिश्वत का 
आयोजन करके अपने स्वार्थों की सिद्धि करने वाबे सरकारी कर्मचारी और सेठ- 
जमीदार हमारी घृणा के आलस्बन है । क्री मोहन सिह सेंगर की 'तया अफसर" नामक 
कहानी इसी वियय से सम्बन्धित है। इसमे चुन्नीलाल पेशकार के घृणित चरित्र पर 
प्रकाश पड़ा है। वह परम्परा से अभ्यस्त होने के कारण, नए अफप्तर भरदेव के लिए 
भी इधर-उधर से डालियोाँ जुटाता है, घी, सब्जी आदि की व्यवस्था करता है, और 
हर प्रकार से अपने अफसर को काबू में करने का अयत्त करता है, पर भूदेव बास्ू 
उसकी किसी सौगात को स्वीकार नही करते । चुन्नीलाल इलाके के जमीदार और 
साहुकारों से मिलकर खूब रिश्वत उड़ाता है। ऋकचहूरी में मतमानों करता और 
करवाना बाहता है। पर भूदेव बाबू उसकी धूत्तता चलये नहीं देते । एक दिन एक 
नौजवान ने भूदेव बाबू की अदालत भे आकर दुह्माई दी, गिड़गिड़ा कर बौला-- 
सरकार, मेरी बहन को बचाइए ! मेरी रक्षा कोजिए ।' भूदेव बाबू कुछ कहे, इससे 
पहले ही चुन्नीलाल ने आगे बढ़कर कहा-हुजूर यह बदमाश-*"।* चुप रहो चुच्नीलाल,' 
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डपटकर भूदेव बाबू ने कहा--मैने तुमसे कुछ नहीं पूछा। वौजवान कॉपते हुए 
स्वर में अपनी कहानी सुनाता है-- मेरी बहन जमीदार राजेन्द्रकिशोर के वहाँ काम 
करती है | उप्तके घर की सब स्नियाँ और बच्चे आदि तो पहाड़ पर चले गए है, पर 
उस शेतात ने मेरी बहत के। अकेले धर में रोक रखा है और आने नही देता । सेठ 
चपालाल और आपका यह मवक्नार, बेईमाल पेशकार चुन्नीलाल भी इस पड्यन्त्र मे 
शामिल है ! आप माँ-बाप है, सरकार ! सुरझे वचाइये । 

इस बार जूदेव बाबू का चेहरा त्मतमा उठा। उन्होंने जलती हुईं आंखे 
चुन्नीलाल की ओर उठाकर पूछा--'तो तुम इसीलिए इसे कचहरी मे नहीं आने दे 
रहे थे ?' 

“इस बेईमान की साजिश से दोनो मे से एक भी अभियुक्त कभी अदालत में 
नहीं लाया गया । पहले तो मुझे कुछ पैसे देकर और बाद मे मौत की धमकी देक्षर 
चुप करने की कोशिश की गई। पर जब यह्व न हो सका, तो अब लम्बी-लम्बी पेशियाँ 
डालकर' मुझे हैरान, परेशान और वरबाद किया जा रहा है ।”! 

इस प्रकार के अम्लेदारों और सरकारी कमंचारियों की समस्या भी प्रमांज 
की एक महत्त्वपर्ण समस्या है । रिश्वत्त लेकर ऐसे व्यक्ति अनेक प्रकार के अमानुषीय 
पापाचार मे प्रवृत्त होते है या उसके कारण अथवा सहायक बनते है । 

संसार में स्वार्थी आदम्मियों की कमी नहीं। गाड़ी का सिगनल' कहाती में 
श्री मोहन सेंगर ने जगदीश बावू का ऐसा ही घुणोत्पादक चरित्र प्रकट किया है । 
जयदीश वाबू स्टेशन-मास्टर हैं। जोखू वहाँ सिगनल-सैन है। जगदीश बाबू जोखु से 
हुर समय अपने घर का काम कराते है, यहाँ तक कि बहुत बार उसे अपने घर के 
काम में लगा रहने देते है, और गाड़ी का सिंगनल भी स्वयं कर देते हैं। कई बार 
गाडी बाहर खड़ी रहती है, जोखु भाग कर सिगनल करता है। जगदीश बाबू के 
कारण बह अपनी ड्यूटी भी पूरी तरह निभा नहीं पाता | इतनी जिम्मेदारी के काम 
को भी जगदीश बाबू अपने घरेलू काम से कैम महत्त्वपुर्ण समझते हैं। एक दिन जोखू 
जगदीश बाबू का खाना बसा रहा था, कि एक मालगाड़ी आ गईं। उसके सिगनल 
गिराने' को जगदीश बावू स्वय गए, जोश को उन्होंने खाना बयाते रहने का आदेश 
दिया । जल्दी में एक नम्बर का सिंगनल कर दिया गया, जबकि एक नम्बर प्लेटफार्म 
प्र पहले ही एक मालगाड़ी का इन्जन खड़ा था। परिणाम यह हुआ कि दोनों इस्जनों 
से टक्कर हो गई । दोनो इन्जनों के ड्राइवर मर गए, एक का खलांसी भी । दुर्घटना 
के कारणों की जाँच हुई। 'जगदीश बावू ने अपने हलफ़िया बयान में कहा कि सिगनल- 
मैंन बड़ा लापरवाह और युस्ताख है तथा उनका कहना नहीं मानता । इस बारे में 
उसे कई बार चेतावनी भी दी गई। जोखु को बड़े बावू की बाते सुन और उनका 
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यह करतब देखकर जँसे अपनी आँखों और कानों पर विश्वास नहीं हुआ। लज्जा 
और घृणा से उसका सिर और भी झुक गया [7१ 

दुखित और अश्नहाय लड़कियों को वहका कर नरक में झोकने वाले पिशावों 
का तो अनेक उपन्याशों और अनेक कहानियों मे चित्रण किया गया' है । श्री मोहतसिह 
सेगर की नरक के बाहुर' कहाती में भी एक युवती के धोखे में पड़कर ध्रकले में बिके 
जाने और अपने साहस तथा सूझ-बूझ से उस नरक से बाहर मिकलने की कहानी 
है । सरबु ताम का एक ऐसा ही व्यापारी हू को धोखा देकर कल्याणी नामक 
वेश्या के धर ले जाता है और पचास रुपये मे ठेच देता है। रनू वेचारी फैंस जाती 
है । जब उसे जबरदस्ती एक युवक के सामने ठेला जाता है, तो वह अपना साहस 
और बुद्धि-सचय करके उस युवक से कहती है---'क्या तुम्हारी अपनी कोई मॉ-बहन 
नहीं है १ 

“इसका मतलब ? 

“मतलब यही कि त््या तुम उन्हें वेश्या बनाता पसत्द करोगे ?** मैं जीते-जी 
तुम्हे अपना शरीर नहीं छूने दू गी। मेरा सतीत्व नष्ट कर शायद क्षण भर के लिए 
तुम्हारी पथ्ुता को तृप्ति मिले, पर मेरा या समाज का इससे क्‍या भला होगा ?* मै 
तो अपने भाई से एक भीख माँगती हूँ, क्या वह शरणामत बहन पर इतना भी एहसान 
नही करेगा ?”* और बहू उस घ॒ुणित वतरक से भाग निकलती है। 

शासकों की कला-प्रियता कथवा विलास-प्रियता की तुष्टि के लिए न जाने 
कितने कलाकारों ने अपने रक्त की एक-एक बू द डालकर, अपने प्राणो का कण-कण 
देकर ये ताजमहल बनाये, मान-मन्दिर और कला-कुंज बनाए, पर इतिहास के प्रृष्ठो 
पर शासकों, राजाओं और रातियों का नाम हो आता है, कलाकार बेचारे मानों 
भावना बनकर ईढ-पत्थर-चूने में ही दवे पड़े है। उत्तकी कला का पुरस्कार चन्द 
सचाँदी के ठीकरों तक ही सीमित रहा है। उनकी आत्मा को, उनकी भावथाओं को 
खरीद कर ही शासक लोग सदा महान बने है, उदार कहलाए है । उग्र जी की 'कला 
का पुरल्कार' कहाती ऐसी ही घृणित सामतीय मनोवुत्ति को प्रकट करती हैं। 
कलाधर ने राजा और राजकुमारी की इच्छा पर 'कला-कूज' के निर्माण में अपनी 
जान लगा दी | राजकुमारी से सन-वाहा पुरस्कार माँगते को कहां। वे कलाकार 
कलाधर की भावनाओं को क्या जाने ! वे तो चाँदी के कुछ टुकड़ों से ही उसका 
मूल्य आँफले थे । कलाबर किसी प्रकार के घन-पैसे को इच्छा नहीं रखता । बहू 
केवल दो चीज़ें माँगता है । एक तो वह केवल एक बार राजक्‌मारी के सुन्दर चरण 
चूमकर धन्य होना चाहता है, क्योकि राजकुमारी का अद्भुत्त सौन्दर्य ही उसकी 
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कला-कुज-निर्माण की श्रेरणा रहा है, दूसरे वह चाहता है कि उसी कला-कुँज के एक 
कोने में अपना शेष जीवन व्यतीत करे । राजकुमारी के कुछ उत्तर देने से पहने ही वह 
उसके चरणों पर अपना भद्दा माथा' रख देता है और भावबेश में चरणों पर दो 
चुम्नन अंकित कर देता है। राजकुमारी आग-क्यूला हो उठती है। इस सड़ियल 
कलाकार की इतनी घृष्टता ? कहाँ कन्दपंपुर की राजकुमारी के चरण और कहा उसके 
असुन्दर ओठ ! महाराज ने उसकी गर्दन को अपने कठोर पजों में जकडे लिया । 
क्रुद्ध राजा की आज्ञा हुई---“मारों कोड़े से इस तारकी को। राजकुपारी का अपमान 
करने का ऐसा दुस्साहस ! ” कलाकार वेचारा बहुत गिड़गिडाया--“मैंने राजकुमारी' 
का अपमान नहीं किया है, दीवबंधो ! मैं तो उन्हीं की इच्छा से अपनी अद्घुत 
कला का पुरस्कार माँग रहा था। इस याचता में कालिमा की परछाई भी नहीं थी 
धर्मावतार | कलाकार की इच्छाएँ भी, उमकी कला की तरह, असाधारण हुआ करती 
हैं। ” पर राजमद कहाँ सुनता था, वह छलाकार की भावनाओं को कहाँ समझ 
सकता था ! “भारो इसको ।” महाराज गरजे, “कलाकुँज के एक-एक कोने मे घुमाकरु, 
इसकी एक-एक रचना के आगे अपमानित करो ।“'मारों ! मारो |! आरो !!!४ 

“कुरूप कलाकार को, भावुक कलाधर को, कला-प्रेमी कलाधर को यह कहाँ 
मालूम था कि उसकी सर्वोत्कृष्ट रचना पर ऐसा भयातक पुरस्कार दिया जायगा। 
उसने तो समझा था कि उसकी अलौकिक कला के लिए मनुष्य उसे सब-कुछ 
देगा और मुग्ध होकर देगा, प्रसन्‍तता से नाचकर देगा। अगर उसे अपने कलेजे के 
खून को पानी करने के बदले मे इन घातक कोडों की मार मिलने की खबर होती, 
तो वह जाता ही क्यों यह अमर महाकाव्य रचने | + “ अभागा और कूरूप कंबाधर 
तथ तक-- मेरी कला ! 'मेरी कला ! चिल्लाता रहा जब तक कोडों की मार से 
रशाजभत्त राज-पसेवकों ने उसकी मुट्ठी भर की 'घृणित काया' को निर्जीव नहीं कर 
डाला (* * “श्यामा मदिरा के तठ पर वह अलोकिक कलाकुज आज भी उसी 
तरह उज्ज्बल और प्रसस्त है जैसा अब से दो सौ वर्ष पूर्व था। मगर, उसके निर्माण के 
बारे में पूछे जाने पर लोग कल्दर्पपुर के राजा और राजकुमारी की ही चर्चा कस्ते 
हैं। कहते है कि दयालु महाराज ने अपनी एकसात्र पुत्री के लिए उसको बड़े ख्े 
से बनवाया था। कुरूप कलाधर और उसके घृणित प्राणों का किसी को भी पता 
नहीं ४ ् 

पति-पत्नी का सम्बस्थ पारस्परिक रक्षा, प्रेम, विश्वास और मिश्छल 
व्यवहार का सम्बन्ध होता है । उत्फतराय, जो अपनी पत्नी रमा को हजार बार 
कैरी जान! कहते नहीं थकते थे, आपत्ति आगे पर पृत्मी को गुण्डो के हवाले ऐसे कर 
देते हैं, जैसे उससे कोई सम्बन्ध ही न हो । अपत्ती जान बचाने के लिए जिसते अपनी 
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पत्नी की रक्षा का जरा भी ध्यात नहीं किया, बहू घृणा का पात्र क्यों न बने ! भारतीय 
पुलिस-द्वारा बरामद किए जाने पर जब उत्फतराय कमान से तीर की तरह 
छूटकर सीने से मिलने को सनकते हैं, तो वह घृणा से एक ओर मुडकर खडी हो जाती 
है--- दूर हुटो ! ” तडपकर उसने कहा, “तुम कायर हो ! महाशय उल्फ़वराय ! मेरी 
तरफ मंत सबको अब मै तुम्हारी कोई नही । ' इधर गुण्डों ने मुझे स्ववश करना 
शुरू किया इसके सामने और पाँच लाख वार प्राणेश्वरी कहते पर भी यह साहब ऐसे 
बैठे रहे गोया मेरा इनका कोई रिश्ता ही न था | उधर मुण्डे मुझे भोचने लगे, इधर 
हजरत मोटर लेकर नौ-दो-ग्यारह हो गये ।/) जम्पठ, स्वार्थी पुरुष के प्रति तीत्र घृणा 
यहाँ जगती है। 

उग्मजी के उपन्यासों की तरह, उनकी कई कहानियों में सामन्‍्तों और 
राजाओं के विलास तथा विलास-भावता की तुप्ति के ल्लिए अनेक अमानुषीय 
अत्याचार हमारी तीन घुणा जगाते है | 'चबाँदनी' कहानी (कला का पुरस्कार-प्ग्रह) 
में एक रियासत के राजाधिराज की विलास-चीला का कुत्सित रूप प्रकट हुआ है। 
पेरिस की नतकी मिद्ती भी जो राजा के विलास-भवत की नायिका है और राजा की 
विलास-अग्वि मे घृत डालने का काम करती रहूती है, हमारी घृणा का पात्र ही है । 
उक्त राजाधिराज अपनी फ्रांस-यात्रा मे मिनी को लाए थे और सिघल-यबात्रा मे एक 
दिन अपनी भोटर मे से उन्होने एक सिंहालिनी सुन्दरी लडकी को देखा । बस फिर 
वया था, राजा का दल उस लड़की चाँदती के घर चढ़ाई करके बरबंस हर लाया। 
पुलिसवालो की जेब गर॒म कर दी गई थी। राजाधिराज बलात्कार करने लगे, तो 
उसने प्रबन प्रतिरोध किया--ताबडतोड भरपूर हाथ मदहोश महाराज के मुह-सिर 
पर पहनते लगा | कुद्ध हो, महाराज उसे गोली का निशाना बना देते है। यह है घृणित 
आचरण इन पापाचारियों का। अपनी काम-वासना की तृप्ति के लिए न जाने 
कितनी नारी-आत्माओं का ये खून किया करते थे। इतका पेशाचिक अद्व्हास 
कितना बीभत्स होता होगा ! 

प्रखाद जी की 'सलीम' कहानी में धर्माल्य और लोलुप सलीम तथा अध्याचारी' 
वजीरी हमारी घृणा जगाते है। सलीम कट्टर मुसलमान है। वह जब पठान 
युवकों को प्रेमकुमारी हारा दिया गया देवता का प्रसाद खाते देखता है, तो धाभिक 
कट्टरता के कारण जल-घुत जाता है। बह प्रेमकुमारी के प्रति अपनी लोलुप' दृष्टि 
डॉलता है, और गाँवे के पठान लड़कों को कहता है कि तुम मुसलभान होकर उस 
काफिर (प्रेमकुमारी) का प्रसाद खाते हो ? वह अपने 'धर्मोन्माद के नशे में चूर' 
होकर लुटेरे वजीरियो से मिल जाता है। वह ननन्‍्दराम का घर जानने के लिए, भूज्ले 
परदेशी का स्वाँग रचकर, नन्दराम के साथ हो लेता है। नस्दराम अपने निष्कपट 
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और उदार हृदय से उसे अपने ऊंट पर बिठा लेता है। ऊँट पर बैठा हुआ सलीम 
सोचता था---“न हुआ पास में एक छूरा, नहीं तो यहीं अपने साथियों का बदला 
चुका लेता । ननन्‍्दराम के घर पहुँचकर सलीम मोच रहा था घर देखकर लौट जाने 
की बात | “परन्तु यह पेमा ! ओह, कितनी सुन्दर ! कितना प्यार भरा हृदय ! इतना 
सुख ! काफिर के पांस यहू विभूति ! तो वह क्यों ने यही रहे ? अपने भाग्य की 
परीक्षा कर देखे । सलीम नन्‍्दराम के यहाँ रहते लगता है। वर्मान्धता और प्रेमा 
की लालसा---इन दोनों ज्वालामुखी भावनाओं से भरकर वह एक रात बजीरियो 
को आक्रमण के लिए बुना लाता है। वजीरियों की दतदवाती गोलियाँ उस छोटे-से 
गॉाँव--विशेषकर नन्दराम के घर--पर बरसने लगती है। ननन्‍्दराम और अमीर 
आदि गाँव के युवक वजीरियो का डटकर मुकाबला करते है। पहसा ननन्‍्दराम के 
घर में से चिह्लाहुट सुनाई पइती है । अमीर और नन्‍्दराम उधर भागते है। अन्दर 
देखते है कि “प्रेमा के बाल खुले है। उसके हाथ मे रक से रजित छूरा है। एक 
कजीरी वहाँ घायल पडा है |” वजीरी और सलीम प्रेमा को खीचकर उठा ले जाना 
चाहते थे कि उस रणचण्डी ने भी अपता खेल दिखा ही दिया। अमौर सलीम कीं 
छाती पर चढ़कर उसे छुरा मारना चाहता है, पर ननन्‍्दराम उसे बचा लेता है | फिर 
भी सलीम ने जिन हाथो से प्रेमा को खींचना चाहा था, अमीर उसके ते हाथ काठ 
डालता है । इस प्रकार कहानी मे सलीम और वजीरी हमारी घृणा के पात्र बने है । 
उतके आचरणो से बीभत्स रस की श्रेष्ठ सिद्धि हुई है । 


श्री ऋषभचरण जैन की दान' कहानी में गरीब रमजू की उपेक्षा करने वाले 
बाब्‌ ज्योतिप्रसाद, हुकूमतराय तथा ढोगी संन्यासी हमारी छुणा के पान्र बनते है। 
लेखक ने इन पात्रों की मतोवृत्तियों का व्यग्य-चित्र बडी सफलता के साथ प्रकट 
किया है। ज्योतिप्रसाद एक दफ्तर में हैडकलक है, रेशमी कपडे पहुचते हैं, बढिया 
सिगरेट पीते है, सेकिड क्लास मे सफर करते हैँ और बीसों रुपये अपनी और अपने 
बच्चों की सेहत की खोज में डाक्टर-वैद्यो को अर्पण करते है। पर बेचारा' रमजू 
चिल्लाकर रह जाता है, उनकी जेब से फूटी कौड़ी नहीं निकलती । उधर यही बाबू 
साहब चन्दे के नाम पर पच्चीसत रुपया देने को तयार हो जाते है। इसी प्रकार 
रायसाहब हुकूमतराय गरीब रमजू की टेर जरा नहीं सुनते । रमजू जब उनके पाँव 
पड़ता है, तो हुकूमवराय क्रोध से जल उठते हैं। 'डस नाचीज की इतनी हिम्मत ! 
उनकी आँखों से चिसगारियाँ छूंटने लगी ! आँखें निकाल कर और दाँत पीस कर 
उन्होने पीठ फेरी । रमज़ू आणा और भयपूर्ण नेत्रो से देख रहा था। पर उनका त्तो 
विबेक नष्ट हो चुका था, उसके कातर भाव को लक्ष्य करने लायक भावुकता उनमे 
कहाँ से आती ? शरीर में जैसे ज्वाला भर गई । उन्होंने पूरे वेग से एक लात रमजू 
पर चलाई मौर पास से एक पत्थर का ठुकढा छठा कर उसके सिर पर दे मारा । 
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'रमजू कौ पहली चीख हवा में विलीन हो गई । फिर वह दहाड़ मार कर रो 
उठा | सिर से खुद की मोरी-सी वह निकली । लात की चोठ भी पूरी बैठी थी । 

हाथ-पैर का काम खत्म हुआ, तो मुँह का शुरू हुआ। गन्दी-से-गन्दी गासियों 
की वौछार-सी होते लगी ।“''बिलखते हुए रमजू की तरफ किसी का ध्यान न था ।* 

यही रायसाहुब जब घर पर पहुँचकर कभिश्तर की चिट्ठी पाते है, तो खुशी से 
उछल पडते है। वायसराय ने बादशाह के अच्छे होने की खुशी में 'थैक्सगिविंग फंड! 
खोला है । उसी की धूचना इस चिट्ठी हारा रायसाहब हुकूमतराब को दी गई है । 

“इस छपी हुई चिट्ठी को रायबहादुरी के स्टेशन का टिकट समझकर रायसाहब 
उसी वक्त एक हुजार रुपए का चेक 'थेवस-गिविय-फरड' में भेजने की व्यवस्था करने 
लगे ।* 

इस प्रकार लेखक ने समाज के ऐसे लोगों की मनोवृत्ति पर करारा व्यग्य 
किया है और उसके प्रति पठठक की घृणा ही जगाई है। 

समाज में हटटे-कट॒टे मोटे ढोगी सन्‍्यासी भी है, जो रोब गाँठ कर रुपये 
माँगते है। रामचन्द, जो गरीब रमजू को एक घेला भी नही देता, जब एक सन्यासी 
की कडी आवाज सुनता है, तो सहम जाता है । सन्यासी के भडारे के लिए तुरन्त 
सवा रुपया दे, उंनन्‍्याती ने आँखे निकाल कर कहा--तिरी जेब में है, भभी त्तिकाल, 
कल्याण होगा ।' 

रामचनद क्षणभर ठिठका, तो संन्‍्यासी ने जमीत पर पैर पटक कर कहा--- 
'नही देता ” अच्छा ले, जाता हुँ, याद रख, तेरा सर्वगाश हो जायगा ।' 

रामचन्द एडी से चोटी तक लरज जाता है, और सवा रुपये का मोह त्याग 
देता है। इस ढोगी सनन्‍्यास्री से जहाँ धर्मे-भीरू रामचन्द डर जाता है, वहाँ बाबू 
ज्योतिप्रसाद की त्यौरी से सन्‍्यासी को अपना-सा मुँह लेकर रह जाता पडता है। 
सनन्‍्यासी नर्मी से बोलता है--बाबू'"'।” ज्योतिप्रसाद ने कइक कर कहा-- क्या 
है बे? 

संन्यासी की धिथ्षी बंध गई । लड़्खड़ाती जीभ से बोला-- बाबू भूखा हूँ।' 

ज्योतिप्रसाद चिल्ला उठे--'भूखा है, तो क्या मुझे खायेगा ? जाकर कुएँ में 
डत्र मर ।' निश्चय ही ज्योतिप्रस्तनाद की इस फटकार से हमारा तादाध्म्य होता है और 
ऐसे ढोगी सन्याप्तियों के प्रति मच मे घृणा ही पैदा होती है । 

श्री विश्वम्भरनाथ शर्मा 'कौशिक' की गरीब हृदय/ वामक कहानी में भजदूरों 
से दब कर काम लेने वाला ठाकुर हमारी घृणा का पात्र बनता है। वहू किसी को 
पादी-तम्बाकू पीने भी नही देता । एक बुढ़िया दो-तीन बार पानी पीने जाती है, तो 


१, कहानी की कहानी (कदानी-संग्रह, प्रथम संस्करण); पृ० १३३-११४। 
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ठाकुर साहब उसके भप्पड़ रसीद करते है और उसकी मजदूरी ही दाब लेना चाहते 
है । ठाकुर की इस मवोबूत्ति को विवकारता हुआ मनोहर कहता है---'वाह ठाकुर 
वाहब | बाह | खूब न्याय किया ! यह (बुढिया मजदूरित) दो-चार दफे पानी पीचे 
गई तो तुम्हें मझूरी दाब लेते का बहाना मिल गया ? उचित तो बह था कि यदि 
इसने कूछ कम काम भी किया था तो पूरी मजूरी दे देते। यह गरीब है, अनाथ है ।' 

भनोहर के कहने-सुनने से ठाकुर बुढ़िया को मजदूरी दे देता है, पर छः पैसे 
फिर भी काद लेता है। बुढिया तकरार करती है, तो भनोहर घृणापूर्वक कहता है--« 
ठीक है, काकी ! पैसे उठा लो और घर बलो--जों मिला सो सही ।' 

निश्चय ही यहाँ मनोहुर के कहने का अप्रिप्राय यह है कि इस अर्थपिशाच से 
जो मिला वही गतीमत मानती । यहाँ मे चली, इस करमीने के पाप्त अब बया लेचा है 

भरी रामवृक्ष वेणीपुरी की 'माटी की शुरते! नामक सम्नहू को 'रूपा की आजी' 
कहानी में समाज के अच्यविश्वासो के प्रति पाठकों की ध्णा! जगाई गईं है । हमारे 
अंध-विश्वासी ग्रामीण जीवन में. किस प्रकार नजर लगते-लगाने की, तथा भूत-पेत, 
डायव-भूतनी, जादू-टोने आदि की अन्ध-विश्वासपूर्ण धारणाएँ जमी हुई है, और किय 
प्रकार एक विधवा नारी को चुडेल और डायन का खिताब मिल जाता है, इस 
घुणित मनोवृत्ति पर बडी सजीवता के साथ प्रकाश डाला गया है । रूपा की 
आजी जब पहले-पहल नव-वध्र बनकर आई थ्री, तो अचानक उमस्रके सदुरजी 
चल बसे । कुछ समय बाद पति भी परनोक सिधार जाते है। उतकी आकस्मिक 
मृत्यु को लोकापवाद रूपा की आजी से सम्बद्ध कर लेता है। रूपा के दादा जी एक 
बरात से लौटे, थकेमादे | नवोढा पत्वी--रूपा की आजी ने हेसकर एक गिलास पाती 
पीने को दिया । पानी पीते ही सिर धमका, ज्वर आया, उसी से तीन दिलों के 
अन्दर स्वर सिधारे।' यही नही, वह अपने पुत्र, पुत्र-वधु आदि कितने ही प्राणियों को 
खाने वाली चुड़ेल बन गई ! वह बेचारी आफत की मारी बसे ही अपनी व्यथाओं को 
संभाल नही पाती थी, और उत्त पर यह लोकापबाद ! उसका अलृष्त प्रेम यदि किसी 
ब्रालक पर हृष्टि जमाता, तो लोग नजर लगते का भय खाते । उसे सब उपेक्षा की 
हृष्टि से देखते, अवाछित प्राणी समझते ये और उसके साये से भागते थे । जादू-ढोने 
चलते, ओके बुलाये जाते । आखिर समाज के अन्धविश्वासपूर्ण अत्याचार ने उसके 
जीवन को विशरमय बना डाला ! यही नही, जंट्लाद की न्‍्याई उसे समाज ने मार ही 
डाला । वह मेले में एक बच्चे को प्यार से निहारती है, किन्तु लोग चिल्ला पड़ते 
हैं... 'डायत, डायत, डायत', मारो, मारो, मारो !” वह बेचारी मार-पीढ से बचने 
के लिए भागती है। स्त्रियाँ, बच्चे, मर्द सब उसके पीछे भागते है, ढेले मारते है 
इसी भगाभगी में वह एक ऐसी जग्रह पहुँचती है, जहाँ पहले एक कुंआ था। अब 
उसकी मत अराब हो मई थी वह मध रहा था। भागने में व्याकूच् उसका ध्यान 
कद भर ने रहा. पह्मम से उस #ए में जा रही. वह समाज के 
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अत्याचार का शिकार बनती है। 'घढठनाओं ने उसके साथ साजिशे की, लोगों ने 
जल्लाद का काम किया | इस प्रकार सामाजिक अन्यविश्वास के अमानुषिक आचरण 
के प्रति इस कहानी में घृणा ही उत्पन्न की गई है । 

श्रीमती होमदेबी की 'माँ' कहानी में विभाता की निर्दंयता और अत्याचार के 
प्रति घुणा जगाई गई है । 'कृपाशंकर के सामने दो युग पीछ का संसार घुमने लगता 
है । किस ग्रकार उसे मार-मार कर कपड़े घोने के लिए बाध्य किया जाता था। 
पिता की आँखों में भी छखुन उतर आता था। उसे देख-देख कर कितनी शिकायते 
प्रतिदिन सामने खड़ी रहती थी । उसे गित-गिनकर रोटियाँ मिलती थीं खाने को | 
ग्रित-गिन कर कपडे दिये जाते थे पहलने को ।/ क्ृपाशकर इसी डर से दूसरी शादी 
कराना नहीं चाहते, कि कही उनके पुत्र शिशु अनुराग को भी विभाता के अत्याचारों 
का शिकार न होना पड़े । पर घर के लोग और समाज उसकी कंसे चलने देते ! 
भागा के साथ उनकी दूसरी शादी हो जाती है । वही होता है। भागा अनुराग की 
उपेक्षा करती है। बालक अनुराग भी दिन-दिन भर घर जाता ही त था। कहीं 
किसी के घर खा लेता और खेलता रहूता। ग्राम को जब कृपाशकर कचहूरी से 
जाते, दो उसकी ढूँढाई होती । विमाता अपने बच्चे की पहली होली पर तागा बँध- 
बाने के लिए पडौस की स्त्री को बुलाती है। पडौसिन सोचती ही रह गई--यहू 
तीसरी होली है, इसने पिछले दो वर्षो से तागा क्यो नहीं बाँधा ? आखिर लडका' तो 
आगे था ही--अपनता या पहली का ।/ 


इस प्रकार की उपेक्षा का परिणाम यह होता है कि उसी रात अनुराग को 
तेज बुख्षार चढ जाता है। उसकी हालत खराब हो जाती है। कृपाशंकर बडी परे- 
शानी के क्षाथ कभी उसकी नाड़ी टटोलते है और कभी बडकन देखते हैं। नई माँ 
गोद के बच्चे को कलेजे से चिपकाए ऑयन में खर्रादे ले रही थी ।” अनुराग बराबर 
बुडबुड़ा रहा था--अम्भॉ' “अम्मा । मुझे गोद में ले लो | रोटी * रोटी-''जल्दी 
“आओ 'अम्मों ''अम्माँ !! क्ृपाशंकर ने ऑगन मे पड़ी गृहिणी को झकझोर कर 
कहा--उठो, देखो तो अनुराग कब से अम्माँ-अम्माँ पुकार रहा है? अरे भामा, 
उसकी हालत बडी खराब होती जा रही है ।! 

“पर युवती जैसे अपने भीने स्वप्तो को भंग नही करना चाहती थी | बोली- 
सोने दो, मेरे पेट में बड़ा दर्द है।” कृपाशकर स्तमित रह जाते है। इस प्रकार 
लेखिका ने विमात्ध की निष्ठुरता के प्रति घृणा उत्पन्न की है । इस कहाती मे करुणा 
और बीभत्स दोनों का सुन्दर परिपाक हुआ है। विमाता भागा के आलम्बनत्व से 
बीभत्स रस और शिशु अनुराग से करण रस की सिद्धि होती है । 

सरूपकुमारी बर्शी की कहानी लुटेरे का दान! मे सेठ रामप्रसांद हमारी 
शूणा का पात्र बता है। लाखो रुपयों का मालिक बहू सेठ दान का दंभ भी भरता 


जे, 4872 हक 
॥ ४ पका, 
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है । किक्तु उसका सव दान गरीबों के सिर पर होता है। वह अपने मजदूरों और 
कर्मचारियों का पेट-तत काटकर दाव-धर्म करता हे। वह किसी तुच्छ व्यक्ति कों 
दान नहीं दे सकता । कमिश्नर की पत्नी की अपील पर ही दान-चन्दा दे सकता है । 
दान-चन्दा इकट्ठा करने बाली महिलाओं के आमने पर वह अपने मुन्शी को बुलाकर 
कहुता है--'मैं पूछता हूँ, तनख्वाह कब बटेगी * 

“हुजर कल | 

“ये बहनें अत्यन्त शुभ कार्य-हेतु आई है--हमारा परम कर्तंब्य है कि हम 
इनकी सहायता करें । बहिनो को खाली हाथ लौटा देना अधर्म है।” सेठ जी ने 
आदेश के स्वर में कहा । 

“जी”, भुन्‍्शी जी बोले । 

“मेरा विचार है कि कारखाने मे जितने भी कर्मचारी काम करते है, उनके 
वेतन में ५ फीसदी काठ लिया जाय और परोपकार में अपंण कर दिया जाये 

रमाशंकर (मुन्शी) घदराकर कॉप उठे और बोले--/जी ।* 

“जाइये, तुरत्त हिसाब लगाकर दीजिए । जो रकम कम पड़ेगी, मैं अपनी/ 
जेब से दूँगा ।” सेटजी ने अत्यस्त गर्व के साथ दोनो नारियों की ओर देखकर कहा । 

सुनन्‍्दा हवकी-बक्की रह गई । सेठ के आचरण से वहू चकित रह जाती हैं 
और साथ ही उसके प्रति घुणा से भर जाती है। वह आत्मसलानि का भी अनुभव 
करती है । रात को वह नींद नहीं ले सकती । उसने ऐसा चन्‍्दा क्यों लिया ? रात 
को स्वप्न में भी गरीबों की आहे उसे दबा लेती है । दूसरे दिन सुनन्‍्दा सब रुपये 
सेठजी की मेज पर पटक भाई और सस्था को त्याग-पत्र दे दिया | 

इस प्रसग में सेठ जो के चरित्र से बीभत्स रस का पूर्ण परिपाक हुआ है। 
सेठ से यह चदा ले लेने वाली सुनन्‍्दरा को मानों लेखिका की आत्मा धिक्‍्कारती है 
या स्थिति का बोध होते पर स्वय सुनन्‍्दा की आत्मा फटकारती है--तुमने ये रुपये 
चदे में क्यो लिये ? बोलों, क्या अविकार था तुम्हे गरीबों के हक को कटवाने का ? 
उस पाधी सेठ के रुपये तुरव्व वापिस करो ! ऐसी संस्था को त्याग दो । इन चारकीय 
कीड़ों के घृणित पापाचार का विद्रोह करो !' लेखिका को था सुनन्‍्दा की इस घृणा- 
पूर्ण अनुभूति ने ही सुनत्दा को रुपये लौटाने और त्याग-पत्र देते के लिए त्रेरित्न 
किया है । 

यशपाल जी की 'डरपोक काश्मीरी' कहानी में पटवारी हमारी घृणा का 
पूर्ण आलम्बन बनता है। वह अत्याचारी और दुराचारी है, रिश्वतखोरी उसका 
प्रमुख कार्य है । वह गरीब कश्मीरों किसान हफूजा की मुश्क बधव! देता है । उसके 
खेत मुच्तकिल कराने के लिए कह देता है । वेचारा हफजा उसकी इन्तजार में बहुत 
कष्ट सहता है । वह सरदी से ठिठुर कर मौत के मुह में पहुँचता-पहुँचता बचता है 

इस कहानी में लेखक मे गरीब कस्मीरियों को दरिद्रतापृण अबस्तवा के 
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चित्र देते हुए स्पष्ट किया है कि उन्हे जमीदारी प्रथा और सरकारी नौकरणाही 
कितनी यातनाओं का शिकार बता रही है। साथ ही पठान लुटेरों के हमले का 
दर्दनाक चित्र प्रस्तुत किया है । पटवारी तो घृणा का पात्र है ही, साथ ही पठान 
हमलाअर भी हमारी घृणा को तीक़ता के साथ जगाते है । वे 'अहला शकबर' के नारे 
लगाते आ जाते है, और लोगों पर जुत्म ढाते है। बे पटवारी को उजाड देते हैं। 
माल-मसाला लूट लेते हैं। सब का 'कत्लेआम' करते है। मरदों और बूढी औरतों 
को गोली से उड़ा देते है। जवान औरतो को ले जाते है | वे हफूजा को ग्रुलामों की 
तरह पकड़ कर ले जाते है । उससे जबरदस्ती बोझ उठवाते हैं। पठान आाक्रमण- 
कारियों के ये सब कुछत्य घृणोत्पादक है । उत्तसे वीभत्स रत का पूर्ण परिपाक हुआ 
है। “पटवारी साहब की भैस जिब्ह कर दी गई । मॉस के बड़े-बड़े टुकड़े भूने जाने 
लगे और रोटियाँ सिकने छूगी । पठान अत्याचारियों के चारित्रिक कृत्यो के साथ 
यह बाह्य बीभत्स व्यापार घृणा को और भी उत्तेजित करता' है । 

“गुडबाई दर्देदिल! कहानी में भशपाल जी ने उच्चवर्ग (पू'जीपतियों) की 
हृदयहीनता के प्रति घृणा उत्पन्न की है। मसूरी मे अमीर धर के दो शिक्षित युवक 
एक रिक्शा में सवार होते है । रिक्शा वाले कुली गरीब दुर्बल-शरीर है, तेजी से 
रिक्शा नहीं चला पाते । दोतों सवार कुलियों को बार-बार जल्दी चलाने को कहते 
हैं, उनके आमोद-प्रमोद के समग्र में देरी जो हो रही है ! 'ऐ कुली' चलता क्यो 
नहीं ? तमाशा करता है ? (तेज) नहीं चलेगा तो हम अभी उतर जाएगा'''बयो 
तुम कमजोर आदमी लाता है ? देखो, कितनी रिक्शा आगे चली गई ?” इस डॉट- 
फटकार से कली हाँपते हुए जोर बगाते हैं। सहेसा एक बेहोश होकर गिर पडता 
है | दोनो अमीरज़ादे उतर कर पहुँचने की फिकर करते हैं। वे मरते गरीब की 
ओर दंखते भी नहीं ! झट दूसरी रिक्शा भें बंठ कर चल देते है। पहली रिक्‍शा 
का एक कूली ”हुजूर हमारा पंसा ?” की पुकार सचाता है। रणजीत देने से जवाब 
दे देता है--- तुम्हारा पेसा कैसा ? तुमने हम को रास्ता में छोड़ा--हमारा वक्त 
खराब किया“"कोई पैसा नहीं ।/ बेचारा कूली भागा-भागा पीछे आया और कोठी 
में पहुँचने पर फिर पैसे माँगने लगा । किन्तु पहले तो रणजीत साफ जवाब देता रहा 
और उसे डॉटता रहा, किस्तु जब उसकी प्रेमिका शशि उसकी हृदयह्ीनता देखकर 
उस स्थात से हटना चाहती है तो स्थिति को संभालने के लिए रणजीत कुली को 
याच रुपये दे देता है। ये रुपये घह गरीब के प्रति दर्देदिल से भरकर नहीं देता, 
अपितु रोमांस के कृत्रिम दर्देदिल में विध्त की आशका से देता है। दर्दे-दिल का 
दावा करने वाले ऐसे दिल-फेक व्यभिचारियों को शशि खूब फटकारती है ।. वह 
अपने भया के व्यभिचार की निनन्‍दा करती है, साथ ही रणजीत को भी फटकारती 
हुईं कहती है--“बह (पैसा) द्द-दिल की दवा है“ यह इन्साव के दिल और जिस्म 
कु भोल है ।'''सब कुछ खरीदा जा सकता है” 
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रणजीत--/शशि, मेरा यह दर्द से भरा दिल तुम्हारे कदमों में - “व! 

शशि--हाँ, और तुम्हारे कदमों मे पाँच हुपये में खरीदे हुए आदमी 
की लाश''' 

और यह कहकर शशि उस घृणित पात्र को व्यंग्य की एक और ठोकर लगाती 
हुई --गुडबाई दर्दे-दिल !” कहुती हुई उसके पास से चली जाती है । 

साग' कहानी में यशपाल जी ने भारतीय विद्वोहियों पर अत्याचार करने 
वाले अग्रेत अफसरों और उनके पिद्दुओं के प्रति पाठक की घृणा जगाई है। दो 
भारतीय विद्रोह्ियों को फॉसी दी जाती है। अग्रेज अफसर उनकी लाशें उनके 
सम्बन्धियो को नहीं देने देता । वह हुक्म देता है--दोनो बागियों की लाशें जेल के 
'भीतर ही दफनाई जाएँ । और दात पीसकर साहब ने कहा-- और इनकी लाकों 
पर मर्सा का साग बोया जाए। साग तैयार होने पर सब साहब लोगो के यहाँ भेजा 
जाए ।” मर्ता का साग जल्दी तैयार हो जाता है, और सब अग्रज अफसरों के यहाँ 
भेजा जाता है। बारकों मे बन्द प्रत्येक कैदी के मन में साग की बात थी'। प्रत्येक 
कल्पना कर रहा था--हिन्दुस्तानी को अंग्रेज खा रहा है !” 

हाय राम ! ये बच्चे ! कहानी में यशपाल जी ने साम्प्रदायिक भेद-भाव और 
छूत-छात को फटकारा है। बडो के व्यवहार से ही बच्चे भेद-भाव सीखते है । 

यशपाल, नागाजु न, मन्मथनाथ गुप्त, रागेयराघव आदि की कहानियों मे 
जमीदारों और पू जीपतियो के घृणित अत्याचारों का चित्रण भो खूब हुआ है । अनेक 
कहानियों में अग्रेजी सरकार और उसकी शासन-अ्रणाली का घृणित रूप चित्रित 
किया गया है। छग्नमजी की 'उसकी माँ” कहानी में अग्न॑जी राज्य और पुलिस के 
अत्याचारों के प्रति घुणा उत्पन्त की गई है। अश्क जी की 'सम्य-असम्य' कहाती में 
अपने को सभ्य कहने वाले शिक्षित लोगो की हृदयदीनता पर प्रकाश डाला गया है । 
कौशिक जी की 'अशिक्षित का हृदय कहानी में ठाकुर शिवपालसिह-जसे सूदखोर, 
लोभी और हृदयहीन पूजीपतियों के प्रति घृणा उत्पत्न की गई है। चर्द्रगुप्त 
विद्यालकार ने अपनी 'काम-काज' कहानी मे आज के स्वार्थोी जीवन की व्यस्तता के 
तीन अत्यन्त सुन्दर चित्र प्रस्तुत किए है। पहला चित्र एक दुकानदार का है, 
ज्ञो अपने ग्राहकों को सौदा देने में इतना व्यस्त है कि अपने बहनोई की क्वेठा 
के दगे मे हुई मृत्यु, तथा अपनी बहन के हस्पताल में दाखिल होने की सूचना पाकर 
भी काम में उसी तरह जुटा रहता हैं--उनके चेहरे पर इस समय हद दर की उद्यसी 
छाई हुई थी, परन्तु उनको (अपने काम में) तत्परता पर इस उदासी का कोई प्रभाव 
नहीं पड़ने पाया था !” दूसरा चित्र एक स्वार्थी जेलर का है जो यूसुफ नामक एक 
चौकीदार को छुट्टो नहीं देता यूधुफ अपने मरणासन्न ससुर द्वारा बुलाने का तार 
पाकर छूठ्टी के लिए बार-बार प्रायना करता है. मगर दृदयहीन जेलर उसे पहले तों 
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छुटटी से प्लाफ जवाब दे देवा है, किन्दु फिर जेल-इंसपैक्टर को भेट भेजने का जमा 
आते ही वह कहता है-- तुम्हारी छूटूटी मंजूर होने मे दो दिन अवश्य लग जायेगे । 
शूपुफ और क्लके दोनों हैरान ! छूदूदी इसने ही मंजूर करनी है, फिर दो दिन लगने 
की बात कैसी ?' अपनी कमीतगी पर सुस्कराहुट का परवा डालते हुए जेलर ने 
कहा--थार, तुम्हें मेरी सेवों की पेटी पेशावर तक अपने साथ ले जानी होगी और 
बहू पेटी परसों से पहले यहाँ नही पहुँच सकती । इंस कहानी के तीसरे चित्र मे 
दिखाया गया है कि किस प्रवार एक फर्म का कर्मचारी सड़क पर मरणासन्न पड़े हुए 
आदमी की क्हायता करने वी बजाय, वैक से बिल्टी छुढा कर लाना अधिक महत्तव- 
पूर्ण कार्य समझता है । बैक बन्द होने मे बीस मिनट ही तो बाकी हैं ! अगर बह 
उसे अस्पताल भिजवाने के चक्कर में पड़ गया, तो बैंक का समय चूक जायगा, 
मालिकों को कया जवाव देगा ! डा० लक्ष्मीचारायणनाल की 'बीरे चलो डोलिया' 
कहानी मे नारी पर पुरुष के अत्याचार का चित्रण है। यदि दुर्भाग्य से बारी को 
सन्‍्तान नहीं होती, तो उसकी उपेक्षा की जाती हें और उसकी छाती १९ मृग दलने 
के लिए सौत लाई जाती है। अब एकाधिक पत्ती बनाना ऋावुनन निषिद्ध है, किल्नु 
नारी की यहू समस्या अभी भी बनी हुई है । 

सत्‌ १९४३ का बंगाल का अकाल भी हमारे लेखकों की अनुभूति का विषय 
बना । भूखी बिलखती हुई माववता का हाहाकार जहाँ करुणा की अजम्न अश्वु-धारा 
प्रवाहित करने लगा, वहां मानव की वेबसी और बेकली से लाभ उठाने वाले बुर्दा- 
फरोशों, स्त्रियों की दलाली करने वालों तथा चोरबाजारी और नफाखोरी करचे बाले 
मानव-पिशाचो के प्रति घृणा भी सैकडो कविताओी, कहानियों में प्रकट हुई है । श्री 
देवेन्द्र सत्यार्थी की 'तयें धान से पहले, “रंग, तुलिका और अकाल, “ब्नों के बीचों- 
बीच", 'लावारिस', 'रांगामादी” आदि कई कहानियों में तारापद (नये घान से पहले' 
कहती का। जैसे दलालों और मुनाफाखोर बनियो के प्रति घृणा उत्पन्न होती है । 

साराश यह कि हिन्दी कहानी साहित्य में भी, उपन्यास-साहित्य की तरह, 
बीभत्स रस का खूब प्रधार पाया जाता है। हमारे साधमाजिक और वैयक्तिक जीक्न' 
की अनेक विक्षतियों, अनेक सामाजिक समस्याओं की कहामियों मे श्रकट किया गया 
है| हिन्दी की अस्सी प्रतिशत साहित्यिक कहानियाँ सामाजिक कहानियाँ ही है। 
उनमे किसी-त-किसी सामाजिक बुराई का अवश्य चित्रण रहता है। घृणा के विविध 
आलम्बनों की अवतारणा इन कहानियों मे हुई है । अत. बीभत्स रस' की नानाविध 
प्रचुर सामग्री हिन्दी कहानी साहित्य मे पाई जाती है। हिन्दी कंथा-साहित्य में दीभत्स- 
रफत-चित्रण शंगार और करुण-जैसे प्रमुख रसो से किसी प्रकार कम नहीं हुआ है । 
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हिन्दी नाटक का जन्म आ धुनिक युग से ह्ठी हुआ । भारतेन्दु हरिश्चन्द्र को 
ते साहित्य की इस विधा का जन्मदाता माना जाता है। भारतेन्दु बाबू और 
;हयोगी लेखकों ने अपने अनेक प्रहसनों था नाटकों में युग की बदलती हुई 
वेचारधारा और नवजागरण को प्रकट किया। इस काल के प्रहेंसनों और 
यो में जीवन की यथार्थता का चित्रण चाटको की अपेक्षा अधिक हुआ है, अत' 
और एकाक़ियों में बीभत्स रस का खूब प्रसार पाया जाता है। साठको मे 
ज-सुधार का स्वर यत्र तन मिलता है। अतः परम्परागत रूढ़ियो, सामाजिक 
/ तथा दुष्ट व्यक्तियों के चित्रण में कही-कही बीभत्स रस भी प्रकट हुआ हैं। 
ले में पौराणिक, ऐतिहासिक, सामाजिक आदि सभी प्रकार के भाठकों की 
| चली । स्वय भारतेन्दु ने सब प्रकार के नाठकी की सृष्टि करके हिन्दी नाठक 
| प्रशस्त किया । पौराणिक तथा ऐतिहासिक माठकों मे दुष्ट और राक्षस- 
के पात्रों के प्रति घृणा उत्पन्न की गई। 

भारतेन्दु जी के ऐतिहासिक गीतिरूपक “'नीलदेवी” मे धर्मान्ध मुसलमान शासक 
शरीफ खाँ और उसके भुसाहिब तथा काजी आदि हमारी घृणा के आलम्बस 
सरे हृश्य में ही राजा सूयंदेव और नीलदेवी जादि उनके प्रति घृणा भ्रकेट 
'ए कहते है--- 


“सूर्यदेव--कहो भाइयों | इन मुसलमानों ने तो अब बडा उपद्रव मचाया' है। 


राजपृत--महाराज ! सब सावधान हैं। धर्म-युद्ध मे तो हमको जीतने बाला 
कोई पृथ्वी पर नहीं है । 
नीलदेवी--पर सुना है कि ये दुष्ट अधर्म से बहुत लड़ते है।”* 
नवाबों और अमीरों की चापलुसी करने वाले चपरगटलू और पीकदान जली 
धडण्दे 
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के प्रति भी हम व्यंग्यात्मक घुणा से भर जाते हैं। ये लोग कोरे स्वार्थी है और 
अपनी आत्मा को बेचकर राजाओं-अमीरों से इताम प्राप्त करते है। उनका निम्न 
गीत उनकी घुणायूर्ण स्थिति को प्रकट कर देला है--- 
पिकदानों चपरगद्द है बस नाम हमारा। 
इक मुफ्त का खाना है सदा काम हमारा ।। 
उमरा जो कहे रात तो हम चाँद दिखा दे । 
रहता है सिफारिश से भरा जाम हमारा 
कपड़ा किसी का खाना कहीं सोना किमी जा । 
गरों ही से है सारा सरजाम हमारा॥ 
हो रंज जहाँ पास न जाएँ कभी उसके। 
आराम जहाँ हो, है वहाँ काम हमारा! 
जर दीन है कुरआन है ईमाँ है नबी है। 
जर ही मेरा अल्लाह है ज़र राम हमारा ॥आ 
अमीर अब्दुलशरीफ खाँ के आदमी धोखे से राजा सूर्यदेव को पकड़ लाते है। 
उनका इस्लाम को छल-बल से फैलाते का दावा, अत्थाचार, अधमंपूर्ण युद्धनीति, 
विलात्तिता आदि सब दुगू ण॒ उनके प्रति घण। को उद्दीप्त करते है । अपने अत्याचारों 
के बल पर इस्लाम का डंका बजाने वाले और सफलता के लिए खुद्य का शुक्र बजा 
लाने वाले काजी और शसर्दार हमारी घृणा के ही पात्र बनते है-- 
काजी--खाली किया इक आतन मे दरों को सनम से, शमशीर दिखाके, 
बुतखान. गिरा करके हश्म तूने बनाया । 
सब--भअलहम्द उलिल्लाह । 
काजी--इस हिंद से सब दूर हुई कुफ्र की जुल्मत, की तूने वह रहमत, 
तकक्‍कारए ईसा को हरेक सिम्त बजाया | 
सब--अलहम्द उलिल्लाह ।* 
राजा सुर्यदेव को असहाय अवस्था में यवनों की कद में मृच्छित पडा देखकर 
एक देवता भारतवासियों की असमर्थता, आलस्य, स्वासिमानहीनता, कायरता, 
विदेशियों की चापनूसी आदि बुराइयों की भत्संना! करता हुआ कहता है -- 
तजि सुपध्े सबहि जन करिहै कृपथ विलासा | 
जेब तजहु बीर-बर भारत की सब आसा || 
अपनी वस्तुन कहं लखिहै सबहि पराई | 
निज चाल छोड़ि गहिहूँ औरन की पाई ॥ 


१ सारतेन्दु म्थावली, १० ५६६ (प्रथम संस्करण) ! 
२५ नहीं ० २३०१ 
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तुरफन हित करिहें हिन्दू श्ंग लराई। 
बनने के चरनहिं रहिहै सीस चढ़ाई !| 
तजि निज कुल करिहे नींचन संग निवास । 
अब' तजहू बीर-बर भारत को सब आया |। 
पागल बना हुआ वसत अत्याचारी, दुष्ट धर्मान्ध यवनों के प्रति घ॒णा से भरे 
उद्गार ही' निकालता है-- 
पागल-- मार मार मार-- और मार दे मार--जाय न जाय भ--दष्ट 
ऋाडाल पोभक्षी जवन--भरे हाँ रे जबन लाल दाढी का जवन---बिना चोटी का जवन 
-“/ हमारा सत्यानाश कर डाला ) हमारा हमारा हमारा। इसी ने इसी ते-लेता, जाने ते 
पावे। दुष्ट मलेच्छ---हुं ! हम को राजा बनावेग। । छत्र-चवर मुरछल सिंहासन सब--.. 
पर जवन का दिया--मार मार मार--शस्त्र व हो तो मत्र से मार | मार भार भार | 
“टूटी से मार । ढेले से मार । हाथ से मार । मुक्का जूता लात लाठी सोदा ईड 
पश्थुर--परानी सब से मार ।! 
मुसलमानों के अत्याचार और राजा सूर्यदेव की वीरता के वृत्तौल सुनातता 
हुआ बसत (पागल बचा हुआ) कहता है--“कल उन दृष्ट यवनों ने महाराज से कहा 
कि तुम जो मुखलमानत हो जाओ तो हम तुबको अब भी छोड दे । इस समय वह दुष्ट 
अभीर भी वहाँ खड़ा था। भहाराज ने लोहे के विजड़े मे से उसके भुह पर थूक 
दिया, और कोधष करके कहा कि दुष्ट ! हमको पिंजड़े में बंद और परवश जानकर 
ऐसी बात्त कहता है ! क्षत्री कही प्राण के भय से दीनता स्वीकार करते है ! तुझ पर 
थू और तेरे मत पर थ्‌ ।* 
स्पष्ट हैं कि यहाँ बीभत्स रस का पूर्ण परिषाक हुआ है । आक्रमणकारी 
धरर्मास्ध अत्याचारी अमोर शरीफ और उसके भुसाहिब-सर्दार तथा काज़ी आलम्बन 
हैं। उनका घोले से राजा सूर्यदेव को पकड़ लेता, धर्म-परिवर्तत के लिए कहना, 
गोमक्षी होना उद्दीपन है, पागल" के वाचिक अशुभाव तथा राजा सूर्यदेव का अमीर 
प्र घृणा से थूक देना, थू-्थू करता, घिक्क्ारना-फटकारना आदि अनुभाव हैं और 
क्रोध, क्षोम, गंबं, शोक आदि संचारी भी स्पष्ट हैं। जब नीलदेवी गायिका के वेश मे 
भवत्र अमीर के पैठ में छूरा मार कर उसे ठण्डा कर देती हे, तब हमारी घृणा को 
तोष मिलता है। इस प्रकार इस नाठक में बीभत्स रस का खूब प्रसार पाया जाता है । 
सत्यहरिश्चक्ा! नाटक में श्मशात के हश्य को बीभत्स रस का उदाहरण 
बताने की परम्परा बहुत पुरानी है। परन्तु जैसाकि हम पहले भी निवेदन कर चुके 
है; एमजान के ऐसे हृश्य शारीरिक ग्लानि से ही सम्बन्ध रखते है, और सत्य- 





१ वहीं) पृ० ५१३१ । 
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हरिश्वन्द्र' में थे वर्णन शांत रस के ही सहायक प्रतीत होते है । भारतेन्दु जी के 
सत्यहरिश्चद्ध मे भी राजा हरिश्चद्ध श्मशान के दृश्य से शोक, वेराग्य और ग्लानि का 
ही अनुभव करते हे-- हाय-हाथ ! कैसा भयंकर शमशान है ! दूर से मंडल बाँध-बाँध 
कर चोच बाएं, डेना फैलाए, कगालों की तरह मुर्दों पर गिद्ध कैसे गिरते है, और 
कस! मास्त नोच-तोच कर आपस से लडते और चिल्नाते है। *“चट-चट करती चिताएं 
कैसी जल रही हैं, जिनमें कही से माँस के टुकड़े उड़ते है, कही लोह व चरबी बहती 
हैं ।''“अहा ! देखो वही सिर, जिस पर मत्र से अभिषेक होता था, कभी नवरत्न का 
मुकुट रखा जाता था, जिसमें इतना अभिमान था कि इन्द्र को भी तुच्छ गिनता था, 
आज पिशाचो का गेंद बना हैं और लोग उसे पैर से छूमे में भी घिन करते हैं |” १ 

थुद्ध और श्मशान-भूमियों मे पिशाचों की क्रीड़ा का वर्णत भी कवि-परम्परा 
मे प्रचलित रहा है | परन्तु हम पहले ही निवेदव कर चुके है कि इस प्रकार के बर्णन 
विक्षेप काव्योपयोगिता नहीं रखते । वतमान बौद्धिक युग के पाठक को तो ये वर्णन 
हास्यास्पद ही प्रतीत होते हैं। 'सत्यहरिश्चन्द्र मे पिशाच्र और डाकिनीगरण का 
आामोद हुँश प्रकार प्रकट किया गया है--- 

पि०--हम कह छड ऊकैंड कड कड कड़ हड्डी को तोड़ेगे । 

हम भड्ट भड घड धड़ पड पड प्िर सबका फोडेंगे ॥ 
डा०--हम घुट घुट घुृट घुठ घुट घट लोह पिलाबेगी। 
हम चट चठ चट चट चट चठ ताली बजावेंगी ।।* 

इसमें सनन्‍्देह नहीं कि पिजशाचों-भूतों का यह वर्णत जुगुप्साकारक है, पर इससे 
हमारी मानसिक घृणा का कम ही सम्बन्ध है । इनके इस बीभत्स वर्णत को भयानक 
और बीभत्स रसों के उदाहरण-स्वरूप उपस्थित किया जाता है, पर हमने इनसे 
मानसिक घुणा की सिद्धि कम ही मानी है । राजा हरिश्चन्द्र इस हृश्य को देखते हुए 
कहते है--अहा ! यह कंसे काले-काले झाड़ू से सिर के बाल खडे किए लम्बे-लम्बे 
हाथ-पर, विकराल दाँत, लम्बी जीभ निकाले इधर-उधर दौडते और परस्पर किल- 
कारी मारते है, मानों भयानक रस की सेना मूर्तिमाव होकर यहाँ स्वच्छन्द विहार कर 
रही है। हाय-हाय | इनका खेल और सहज व्यौहार भी कसा भ्यकर है। कोई 
क्रटाकंट हड्डी चबा रहा है, कोई खोपडियो में लहू नर-भर करके पीता है, कोई सिर 
का गेंद बना कर खेलता है, कोई अन्तडी निकाल गले में डाले है और चन्दन की 
भाँति चरवी और तहू शरीर मे पोत रहा है, एक दूसरे से मास छीन कर ले 
भागता है ।/3 

प्रेमजोगिनी' मे काशी के निठल्ले, दुश्चरित्र, मद्यप और आलसी पंडों, 

१ भारतेन्दु अपावली प्ृ० रहर २६७ 


न बद्दी पृ० २६६ 
जज यही, पघृ० ए४ं०० 
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पुरोहितों तथा दृश्चरित्र व्यक्तियों के प्रत्ति घृणा जगाई गई है। काशी की दुर्दशा की 
निन्‍दा करता हुआ एक परदेशी कहता है--- 
देखी तुमरी कासी, लोगों, देखी तुमरी कासी । 


आबी कासी भाड-भडेरिया बाह्मण औ संच्यासी ) 
आधी कासी रंडी मुडी रॉड खावगी खासी ।। 
लोग भिकमसे भंगी गजड़ लुच्चे बे-बिसवासी ! 
महा आलसी झूठे शुहदे बे-फिकरें वदमासी॥॥ 
आप काम कुछ कभी करे नही कोरे रहै उपासी । 
और करे तो हंसे बनावे उसको सत्यातासी ॥ 


साहब के घर दौडे जावे चद्म देंहि विकाती। 
चढ़े बुखार नाम मदिर का सुनतहि होय उदासी ॥ 
घर की जोरू नडके भूखे वते वास भौ दासी । #* 
दाल की मडी रंडी पूणे मानों इसकी मासी ॥ 
शेक्सपरियर के मर्खेट ऑँव वेनिस' का रझूपान्वर दुर्लभ बंधु” मी वीभत्स रसकी 
पर्याप्त सामग्री प्रदान करता है। इसमे सूदखोर शेलाक्ष हमारी त्तीब बुणा का पान 
बनता है। इस अथ॑-पिणाच से इसकी प्‌त्री जसोदा और इसका नौकर गोप तक घृणा 
करते है) रुपये की तुलवा में यह दया-धर्म, पुत्र-एत्नी, मान-सम्मान आदि सबको 
तुच्छ समझता है। भारी सूद पर रुपया उधार देता है । वह महाकजूस है, अपने नौकर 
को खाने तक को नहीं देता । गोप कहता है--मिरा स्वामी पुरा जन है । उसे भेट 
दोगे ! हुँह, उसे फांसी दी । मैं उसकी नौकरी में भुलो भरता हुँ--तेंक मेरी दशा तो 
देखो कि कोई चाहे तो मेरी तसो की हर एक अआँगुली को गिन ले ।'““बाबा यदि 
अब सै एकदम भी जैन की नौकरी कहूँ तो मैं उससे अधम ।* इसी प्रकार शैलाक्ष 
की पुत्री जसोदा अपने पिता और उसके धर से बोर घृणा करती है-- 
जसोदा--(गोप से) मुझे डेव है कि तू मेरे बाप की नौकरी छोडता है । मह 
घर शुझे सरक-समान लगता हैं, पर तुझ ऐसे हँसमुख के कारण थोड़ा-बहुत जी बहूल 
जाता था । अच्छा विदा हो सुहृढ गोप ! हाथ ! मेरे लिए कंसे यह पाप की बात है 
कि मैं अपने बाप की लडकी होने से लब्जित होऊ ! परन्तु यद्यपि मे उसके रक्त से 
उत्पन्न हूँ, पर मेरा चित्त उसका-सा नही है । 5 





१. बची, प० ३३३-३३४ । 
२. भारतेन्दु अन्थावली, १० 2१७४ । 
३ बह्के पृ ४७६ ! 
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जसोदा अपने प्रेमी लवंग के साथ भाग जाती है और अपने साथ कुछ धन भी 
ले जाती है । शलाक्ष को लडकी से अधिक अशरफ़ियों और रत्नों के जाते का दुख है । 
वह 'मेरी अशरफियाँ, मेरी अशरफियाँ !! चिल्लाता है। उसके घृणोत्पादक शब्द 
सुनिए---“अच्छा होता कि मेरी लडकी मेरी आँखों के सामने मर गई होती और 
वह रत्न उसके शरीर पर होते। अच्छा होता कि उसका शव मेरे पाँवों के नीचे 
गडता' और अशरफियाँ उसके कफ़न में होतीं ! उनका कुछ पता नहीं लगा ? यही 
परिणाम हमारे प्रथत्नों का है और बविदित नहीं कि इस खोज में कितना व्यय पड़ा, 
हाय यह हानि पर हाति [7 
अनत से बदल! लेने के लिए वह कर उसे रुपये उधार देकर उसके प्राणों का 
भ्राहक बन जाता है । वह तमस्सुक की शर्तें के अनुसार अवधि पर रुपया न लौटा 
सकने के कारण अनत के शरीर से आध सेर माँस काटसे पर तुल जाता है। अवत 
भगवाद्‌ का वास्ता देता है, पर उसके पास तो दया-धर्म त्ाम की कोई चस्तु नही, 
क्रैवल तमस्सूक से ही उसे काम है। वह कहता भी है, “मुझे अपने तमस्थुक से काम 
है, मैं कक्षपिं तुम्हारी वात न सुन गा, मुझे केवल अपने तमस्सुक से काम है, *****” 
सलारत--मनुष्य की आकृति में ऐसा पापाणहुदय कुत्ता काहे को निकलेगा । 
आखिर वह किसी की नहीं सुतता, और अनत के शरीर से माँस काटने के 
लिए अपनी छूरी तेज करता है। गिरीश उस निर्दयी को फटकारता हुआ कहता है--- 
गिरीश--भरे निर्देयी ज॑ंमी, तू अपनी जूती के तलले पर छरी को क्यो तेज 
करता है, तेरा पाषाण-तुल्य हृदय तो प्रस्तुत ही है। पर कोई शस्त्र 
यहाँ तक कि बधिक की तलवार भी तेरी शन्रुता के वेग को नही 
पहुँच सकती । क्या तुझ पर किसी की बिनती काम नहीं आती ? 
शेलाक्ष--नही, एक की भी नहीं, जो तू अपनी बुद्धि से गढ़ सकता हो । 
गिरीक्ष--हा ! ओ कठोर कुत्ते, ईश्वर तेरा बुरा करे, यह केवल न्याय का 
दोष है जिसने अब दक तुके जीता रख छोड़ा है, तूने तो आज मेरे 
धर्म मे बदा लगा दिया, क्योकि तेरे लक्षणों को देखकर मुझे गोरक्ष 
के इस विचार को कि पशुओं की आत्मा मनुष्य के शरीर मे प्रवेश 
करती है, मानना पडा । तेरी हिसक आत्मा एक भेडिए की छाया 
में थी जो कितने मतुष्यो के जीव-बध के लिए सूली चढ़ा दिया गया 
था! इस अवस्था को पहुँचने पर भी उस नारकी आत्मा को तोष 
न हुआ और वहाँ से भाग कर जिस समय तू अपनी थाता के 
अपवित्र गर्भ मे था, तुझ में पैठ नई, क्योंकि तेरा मतोरथ भी भेड़ियों 
की भाँति घातक हिंसक है ।”* 
१. वही, प० ६०० | 
२« वही; ६० ६२७-६२८। 
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इस प्रकार शैलाक्ष का आचरण इस नाटक में घृणा का विपय है। उसके 
आलम्बनत्व से बीभत्स रस की धूर्ण सामग्री यहाँ प्राप्त होती है। भारतेल्द और उनके 
मण्डल के लेखकों के प्रहसनों मे भी हास्य रस के माध्यम से तत्कालीन बुराइयों और 
सरकार की काली करघूतों के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है। अधैरनगरी' में 
चूरनवाला अपनी व्यंग्योक्तियों में ऐसी ही फब्तियाँ कसता हुआ कहता है-- 
चूरत अमले सब जो खावें । दूनी रिशव्रत तुरत पतावे ॥ 
चूरन सभी महाजन खाते। जिससे जमा हजम कर जाते ॥। 
चूरन साहब लोग जो खाता | सारा हिन्द हुजम कर जाता ॥। 
चूरन पुलिसवाले खाते । सब कानुन हजम कर जाते |! 
यहाँ घृणा हास्यरस का सचारी ही है। ब्राह्मण की तिम्त स्वीकारोक्ति में 
चुणा का ही रूप स्पष्ठ है, इसमें हास्य बीभत्स रस का संचारी बता हुआ है-+- 
जातवाला (ब्राह्मण)--जात ले जात, टके सेर जात। एक टका दो हम 
अभी अपनी जात बेचते है। “ * टके के वास्ते झूठ को सच करे ! टके के वास्ते 
ब्राह्मण से मुसलमान, टके के वास्ते हिन्दू से क्रिस्तान | ठके के वास्ते धर्म और 
प्रतिष्ठा दोनो बेचे, 5के के वास्ते झूठी गवाही दे । ठके के वास्ते पाप को प्ृष्य मानें, 
टके के वास्ते नीच को भी पितामह बनावे । वेद, धर्म, कुल-मर्यादा, सचाई-बढाई सब 
टठके सेर ।”* 
भारतेन्दु काल के अन्य नाठको में भी बीभत्स रस की प्रचुर सामग्री मिलती 
है। बालकृष्ण भट्ट के पौराणिक नाटक “ेणु-सहार' मे राजा वेणु हमारी घृणा 
का आलम्बन है । उसके अत्याचारो से प्रजा दूखी है । भद्‌ट नी ने वेणु के खुशामदियों 
और बुरे सभासदों का ऐसा चित्रण किया है कि ब्रिटिश राज्य के खुशामदियों की 
ओर सकेत स्पष्ट प्रतीत होता है । प्रथम अंक के प्रथप्त गर्भार की ये पक्तियाँ खिताब 
प्राप्त करने वाले अंग्रेजों कै पिदठुओ की ओर लक्ष्य रखती है-- 
जे छूछे खिताव को लोभी करे जाति अपमान। 
स्वारथ-बश निव करे खुशामद त्यागि देश-अभिमान ॥ 
देश-काल का ध्यान छोडकर लेखक ने कोंट-पैट पहनते वाले साहब लोगों की 
आवारगी को भी अपनी घृणा का विषय बताता चाहा है, परन्तु देश-काल के 
अनौचित्य से यहाँ रस-व्याधात ही हुआ है। ये पक्तियाँ पौराणिक युग के स्थान प्र 
आधुनिक युग का हीं चित्र अस्तुत करती है--- 
बनें साहव पहुँच कर कोट पतलून, 
मज़ा इसमे बड़ा है जिन्दगी का । 
१. बहीं; ४० ईैड६२ ) 
२ बहीः ए० इछरे 
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है कोरे अक्ल के बेदुम के द्दूदू, 
हुए ऐसे वए फैशन पे लद॒दू। 

फिर भी राजा वेणु के प्रति तीत्र घुणा जगती है। ऋषियों द्वारा बेणु के लिए 
मरण-मत्र का प्रयोग घुणित वस्तु को समाप्त करने का ही अयल है । 

श्री राधाचरण गोस्वामी के 'सती चर्द्रावली' नाटक से औरगजेब और उसका 
पुत्र शाहजादा अशरफ हमारी ्णा के पात्र है। शाहजादा जशरफ़ हिन्दू युवती 

चन्द्रावली को जबरदस्ती उठा ते जाता है। दुष्ट पुत्र का दुप्ट पिता औरगजेब भी 

चन्द्रावली को मुक्त करने से जबाब दे देता है । ऐसे अत्याचारी शासक के सामने 
हिन्दू जनता की प्रा्थत्रा व्यय जाती है। औरगजेब हिन्दुओं पर अनेक अत्याचार 
ढाता हैं। चन्द्रावली को अपना सतीत्व रखने के लिए अष्ति में प्रवेश लेना पडता है। 
वह भस्म होकर सती का गौरब पाती है। 

पारसी नाठक-मण्डलिपों के लिए जो नाटक लिखे जाते थे, उनमें भी व्यक्ति- 
अ्रित्रों के रूप मे यत्र-तत्र बीभत्स रस की सामग्री पाई जाती है । जेसे 'रूप-बसत 
मे राती का घुणित चरित्र और रूप-बसत के प्रति अत्याचार हमारी घृणा का 
विषय बनता है । 


प्रसाद जी के नाठकों में बोभत्स रस 


॥ भारतेन्तु के पश्चात्‌ मन्द होती हुई हिन्दी नाटक-परभ्परा को नई ज्योति 
प्रदान करने का श्रेय श्री जयशकर प्रसाद को है । प्रमाद जी मे कई सुन्दर ऐतिहासिक 
नाटकों की रचना की। इनके ऐतिहासिक नाठकों में विदेशी आक्रमणक्रारियों, 
अत्याचारी शासकों, घृणित व्यक्ति-चरित्रों तथा पाखलण्डी धर्म-ध्वजियों के प्रति उन्‍्कट 
घुणा उत्पन्न होती है। “राज्जथी', 'अजातशत्र, स्कदरुप्त', चन्द्रगुप्त' आदि वाटकों 
में पड़यस्थ, विद्रोह, छल-फपठ, राष्ट्र-द्रोह, हत्या, रक्तपात, धामिक विद्वेप, स्वार्थपरता 
आदि की विद्यमातता दबीभत्स रस की प्रचुर सामग्री प्रस्तुत करती है। आरमभिक 
एकाकी-रझूपक “प्रायश्चित्त' में जयचन्द की आत्म-ग्लानि प्रकट की गई है । ऐतिहासिक 
परम्परा से भिन्न रूप में प्रसाद जी ने इसमे जयचन्द को अपने कुकर्मों पर पश्चात्ताप 
करते तथा गंगा मे इंब मरते दिखाया है! यद्यपि जयचन्द की यह अस्तिम परिणति 
प्रमाद जी की कल्पना द्वारा ही प्रमुत हुई है और ऐतिहासिक परम्परा के विरुद्ध है; 
तथापि इससे आत्मग्लानि के रूप मे बीभत्स रस की सिद्धि अवश्य हुई है । 

*राज्यश्री' मे मालवराज देवगुप्त तथा भिक्षु शांतिदेव विशेष रूप से हमारी 
घुणा के पात्र हैं देवगुप्त कामी और है वह सुरमा मालिन 
तथा राज्यप्नी के प्रति लोलप दृष्टि रखता है मौर राज्यश्री को हस्तगत करने के लिए 
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छल-बल का प्रयोग करता है। दुर्ग पर अधिकार जमाकर वह सुरमा को तो अपनी 
नई रानी' बता ही लेता है और राज्यश्ी पर इस प्रकार डोरे डालता है ; 

देव०--राज्यभ्री | अपनी इन दासियो को मना करों। मै तुमसे बात करता 

चाहता हूँ ! 
राज्यश्री--धुम देवगुण्त ? मुझ से वात करने के अधिकारी नही हो-मैं तुम्हारी 
दाती नहीं हुँ | एक निर्लज्ज प्रवचक का इतना साहस ! 
देव०-सुरुदरी ! 
राज्यश्री--बस मैं सचेत हूँ देवगुप्त ! मुझे अपने प्राणों पर अधिकार है ! मैं 
तुम्हारा बध न कर सकी, तो क्‍या अपने प्राण भी नही दे सकती ? 

देव०--तव तुम इस राज-मन्दिर को बन्दोगृह बनानां चाहती हो ? 

राज्यश्री--नरक में रहना हो सो भी अच्छा ! ”१ 

इस प्रकार राज्यश्री कामुक देवगुप्त को फटकार देती है | अन्त मे राज्यवर्धत 
और उसके से त्िक उसकी खबर लेते है । कन्नौज के दुर्ग से उसका अधिकार समाप्त 
हो जाता है और राज्यवर्धन से युद्ध करता हुआ वह मारा जाता है। 

भिक्षु बना हुआ रगा-स्थार शातिदेव भी अपने दुश्चरित्र से हमारी घुणा 
जगाता है । वह भी लोलुप-कामी है। राज्यश्री और सुरणा दोनों पर उसकी भी हृष्टि 
है । बह अपने स्वार्थ, कामुकता और धनत-लोभ के लिए दस्यु बन जाता है। वह 
निर्दय ह॒त्यारा बनता है ! महाकुमार राज्यवर्धन के बध का जघन्य कार्य उसके पतन 
की पराकाष्ठा है। घन के लोभ से वह महाअ्रमण पर घातक आक्रमण करता हैं। 
बह सुएनच्वाग से कहता है--था तो धन दे या रक्त । जो मुझे घन नहीं देता, 
उसे मेरी देवी को रक्त देना पडता है ।* 

सुएम०--रक्त से किसकी प्यास बुंझती है, जानते हो “--पिशाचो, पशुओं 

की तुम तो मनुष्य हो 

अन्त में वहु पकछय जाता है और अपने कुकर्मों पर पश्चात्ताप करता हुआ 
कहुता है--'मेरे वध की आज्ञा दीजिए । ओह ; प्राण जल रहे हैं। रोम-रोम से 
विगारियाँ निकल रही है''*'*' दण्ड | दण्ड ! हे भगवान्‌ [” 

इस प्रकार इस नाटक में बीभत्स रस की पर्याप्त सामग्री प्राप्त होती है। 
प्रसाद जी के प्राय, सभी ताठओ में बौद्ध-मिक्षुओं के पतत की कहानी का भामास मिलता 
है। 'राज्यश्री' का शातिदेव, विशाख के सत्यगील तथा अन्य भिश्षु, 'स्कदगुप्त! का 
प्रपचबुद्धि आदि ऐसे ही पतित भिक्षु है, जिनके कारण बौद्ध धर्म का ह्ास हुआ। 
'विशाख' में तो बौद्ध विहारों और भिक्षुओं के पतन की विस्तृत कहानी है। “कानीर 
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'विद्दार का बौद्ध महन्त जिसे राज्य की ओर से बहुत-त्ी स्ग्पत्ति मिलती है, प्रमादी 
हो गया है | दीन-दुखियों की कुछ नही सुनता । मोदे निठल्लों को एकत्र करके विहार 
में विहार कर रहा है। एक दरिद्र नाग की कन्या को अकारण पकड़कर अपने मठ मे 
बत्द कर रखा है| उसका वृद्ध पिता दुखी होकर द्वासट्वार विज्ञाप कर रहा है ।”'* 
सत्यशील एक काछुक स्थविर है । उसे फटकारता हुआ तथा समस्त बौद्ध बिहारो के 
वाश का आदेश देता हुआ राजा नरदेव कहता है---“किन्तु सत्यशील, तुम तो अधम 
कीट हो | तुम्हारे लिए यही दण्ड है कि तुम लोगो का अस्तित्व पृथ्वी पर से उठा 
दिया जाय, नही तो युम लोग बडा अन्याय फैलाओंगे । सेनापति, सब विहारों को 
डाज्य भर में जलवा दो ।* इसमे प्राथ: सब भिशुओ का चरित्र घुणा उत्पन्न करता 
है। एक भिक्ष्‌ धन उड़ाने के लिए 'इचिलु मिचिलु खिचिलु बयुजारे शवयुनश्वे 
खिविटि-खिलिटि फट! आदि मब-जाप का ढोग रचता है और एक नारी तरला के 
समस्त आभूषणों को चुरा कर भाग जाता है। 

इस नाटक में पहले राजा नरदेव भी अपने अत्याचारों से हमारी घृणा का 
पात्र बनता है| वह नाग जाति की स्त्री चद्धलेखा का उपभोग करता चाहता है और 
छुल-बल से उसका अपहरण भी कर लेता है । किन्तु बाद मे उसका हृदय-परिवतंन 
हो जाता है, तब वह आत्मग्लानि की अग्नि में जलता हुआ आत्मभत्संना करता है । 
तृतीय भक में वह चन्द्रलेखा से भी क्षमा-याचना करता है। 'हाय-हाथ ! मैंने क्या 
किया, एक पिशाच-प्रस्त मनुष्य की तरह मैंने प्रभाद की धारा बहा दी--इस प्रकार 
पश्चात्ताप की अग्नि में जलकर वह छुद्ध हो जाता है। आत्मगलानि के रूप में बीभवन्‍्स 
रस का यहाँ सुन्दर प्रकाशन हुआ है । 

अजातणत्र' मे देवदत्त, मागस्धी, विरुद्धक आदि पात्र अपने पडयन्जों तथा 
कुचकों के कारण हमारी घृणा जगाते है | देवदत्त गौतम से ईप्या करता है, गौतम 
का प्रतिदवन्द्री बनकर बह उसके विरुद्ध प्रचार करता है। गौतम को मस्त हाथी से 
मरवाने का पड्यन्त्र रचता है तथा चंचा नामक वेश्या के साथ विलास और श्यामा 
की हत्या का लाचंच लगा कर गौतम को बदनाम करना चाहता है। वह अजातशन्रु 
को भी कुमार्ग पर चलाता है। उसके सब आचरण घृणोत्यादक ही है । इसी प्रकार 
भारम्भ से ही उद्धत, नुशस, अपने पिता बिस्दसार और विमाता वासवी को कैद कर 
लेने वाला मूर्ख अजातमत्रु भी आरम्भ मे हमारी घृणा का ही पात्र बनता है । रूप 
की गर्वीली, महृतत्वाकाक्षा और प्रतिशोध की पुतली मागस्धी भी हमारी इणा का ट्टी 
आालम्बन बनती है। बहू भी छल-प्रपंच मे पठु है। पद्मावती को अपने पषड्यन्त्र से 
सांछित करती-करती वह स्वय ही अपने कुचकर में फंस जाती है. किन्तु बडी कुशलता 
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से महल में आग लगाकर भाग निकलती है और श्याभा वेश्या बन जाती है। उसका 
यह छल-छुंदम आरम्भ में उसके प्रति घृणा ही जगाता है । बाद में वह अपना कुत्सित 
आचरण सुवार लेती है। महात्मा बुद्ध और उनकी प्रेरणा से मल्लिका! आदि की 
करुणा, मसता और अहिंसा की मन्दाकिनी में सभी पात्रों की क्षृद्रता विगलित होकर 
बहू जाती है। इस प्रकार आत्मग्लानि के रूप मे भी बीभत्स रस का प्रकाशन हुआ 
है । करुणा-विगलित हृदय की कोमल भत्सना के रूप मे बीभत्स रस का उदाहरण 
मल्लिका की निम्न उक्ति भें देखिये | बहु राजकुमार विरुद्धक को मीठी फटकार देती 
हुई कहती है-- राजकुमार ! तुम्हारा कलकी जीवत भी बचाना मैंने अपना धर्म 
समझा । और यह मेरी विश्वमेत्री की परीक्षा थी ।”“विरुद्धक, तुम्हारा रक्त-कलुषित 
हाथ मैं छू भी नहीं सकती । तुमने कपिलबस्तु के निरीह प्राणियों का, किसी की भूल 
पर, निर्देयता से बध किया, तुमने पिता से विद्रोह किया, विश्वासबात किया, एक 
वीर को छल से मार डाला और अपने देश के, जन्मभूमि के विरुद्ध अस्त्रन्ग्नहण 
किया । तुम्हारे-ऐसा नीच और कौन होगा ? किन्तु यह सब जानकर भी मैं तुम्हे 
रणक्षेत्र से सेवा के लिए उठा लाईं |" 'तुम इसलिए नही बचाए गये कि फिर भी एक 
विरक्ता नारी पर बलात्कार और लम्पटता का अभिनय करो । जीवन इसलिए मिला 
है कि पिछले कुकर्मो का प्रायश्चित करो । अपने को सुधारों ।”! 

अपनी भूल पर पछताती हुई छलना प्रूत्त देवदत्त को इस प्रकार फटकारती 
है--पाखड ! जब तूने धर्म के नाम पर उत्तेजित करके मुझे कुशिक्षा दी, तब 
मैं भूल मे थी । गौतम को कलकित करने के लिए कौन श्रावस्ती गया था' और 
किसने मतवाला हाथी दौड़ा कर उनके प्राण लेने की चेष्टा की थी ? ओह ! मैं किस 
अ्राति मे थी ! जी चाहता है कि इस तर-पिश्ाच-मूर्त्ति को अभी मिट्टी मे मिला दू' : 
प्रतिहारी ! हे है 

'जनमेजय का नाग-यज्ञा में अत्याचारी तक्षक और काइ्यप-जैसे अर्थ-लोलुप 
पाखडी ब्राह्मण पुरोहित हमारी घृणा के आलम्बन है। इस नाठक में प्रसाद जी ने 
लोभी, व्यभिचारी और दुश्चरित्र पाखण्डी पुरोहितों के पतन 5 ओर ध्यान आकर्षित 
किया है । ऐसे धर्म के ठेकेदार बने हुए पापाचारी पष्डे-पुरोहितों की घृणापूर्ण स्थिति 
प्रसाद जी के युग अर्थात्‌ आधुनिक युग की भी एक जड़ी समस्या मानी जा सकतीं है ) 
इस नाटक में काश्यप का चरित्र अत्यन्त घृणित है। वह एर्ण स्वार्थी, लोभी, अर्थ॑- 
लोलुप और ईर्ष्यालु ब्राह्मण है। वह दूसरे ब्राह्मणों का राजा-द्वारा सम्मान तथा 
आथिक सहायता प्राप्त करता सहन नहीं कर सकता । ईर्प्या से जलकर वह उत्तंक को 
मिले मणिकृण्डल को छल-बल से छीनना चाहता है। इसके लिए वह अनायाँ (नामों) 
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से मिलने मे भी कोई संकोच नहीं करता । वह इतला पतित हो जाता है कि श्र 
अतार्यों के साथ मिलकर राजा जनमेजय की सुत्री वपुष्टमा के अपहरण का घड़यस्त्र 
भी रचता है । ऐसे कुत्सित कुकर्मी पुरोहितों की भर्त्सता करता हुआ ही जनभेजय 
उन्हे देश से निर्वासित कर देता है--'तुम सरीखे पुरोहितों की अब इस देश मे आब- 
स्यक्ता नहीं | जाओ, तुम सब निर्वासित हो ।' 

बनन्‍्द्रगुप्त' में देशद्रोही आस्मीक, विदेशी आक्रमणकारी स्िकन्दर और सिल्पू- 
कस, विलासी भृझस राजा नन्‍द तथा चरित्रहीन फिलिप्स हमारी घृणा के पात्र बनते 
है। आम्भीक विदेशी सिकन्दर से उत्कोच लेकर उसके लिए भारत-वेश का द्वार 
खोल देता है | सिहरण उसे फटकारता हुआ कहता है--'हा, हाँ, रहस्य है | यवन- 
आतक्रमणकारियो के पुष्कल स्वर्ण से पुनकित होकर, आंर्यावित की सुख-रजवनी की' 
शांत्तिनिद्रा मे उत्तरापध की अर्गला धीरे से खोल देने का रहस्य है !”* यही देश-दोही 
आम्भीक बाद में अपने कुकृत्य पर पछताता है, तथा आत्मस्लानि से भर देश की 
बलि-देदी पर प्राण न्यौलावर कर देता है । फिलिप्स जब कार्नेलिया के साथ दुष्टता- 
पूर्ण व्यवहार करना चाहता है, तो हमारी घृणा का पात्र बनता है। वह कार्नेलिया 
का हाथ पकडना चाहता है । वह चिल्लाती है--रक्षा करो ! रक्षा करो (--चरद्गुष्त 
प्रवेश करके फिलिप्स की गर्दत पकड़ कर दबाता है। वह गिरकर क्षमा मांगता है, 
चन््रग॒ुप्त छोड़ देता है।' नूृ्ंस, विलासी, प्रजासाभी राजा वहद का शणित चरित्र भी 
नाटक मे बीभत्स रस की सामग्री प्रकट करता है। वह अपने विज्ास-कानन में 
सुन्दरियों के कुटिल कटाक्षो' मे ही मग्त रहता है । सुरा-सुन्दरी मे अन्धा हुआ बह 
देश के भावी सक्ट को भी नहीं देख पाता । वह राक्षस की धरोहर सुवासिनी पर 
भी बलात्कार करना चाहता है । 

इस प्रकार के दुश्चरित्र प्द्यप, विलासी राजा की उसके तागरिक भी निनदा 
करते हैं। एक ब्रह्मचारी कहता है---भगव को उन्माद हो गया है । बह जनसाधारण 
के अधिकार अत्याचारियो के हाथ में देकर विलासिता का स्वप्त देख रहा है ।' ननन्‍्द 
के अत्यात्ारों की कहानी अत्यन्त बीभत्स और परिणाम में अत्यन्त कारुणिक है। 
बहु शकटार और उसके पुत्रो को अन्यकृप में डान देता है। सेनापति मौर्य, वशरुचि 
तथा अन्य अनेक मत्रियों और नागरिकों का उत्पीडन करता है--उत्हे काराय/र मे 
गेस देता है । शकटार के निरफ्राध छातों पुत्र नन्‍्द की निष्ठुरता का शिकार होते 
हैं। अत्याचारों से पीडित जनता विद्रोह कर उठती है । चाणक्य, चस्द्रगुप्त, चररचि, 
मौर्य, शकटार आदि सब जनता के सामने राजा नन्‍्द से उसके कूक्ृत्यों का हिसाब 
लेते हैं--- 

वाणक्य-- (राजसिहासन के पास जाकर) नन्द! तुम्हारे ऊपर इतमे 





१. चन्द्रगुप्त, प्रथम अंक, प्रथम दृश्य (पृ० ५७) | 


्, 
है. कल के 


हिन्दी ताटक-सा हित्य में बीभत्स-रस ४३ प्र 
अभियोग है---महापइम की हत्या, शकटार को बन्दी करना, उसके सातो पुत्रों को 
भूख से तड॒पा कर मारना । सेनापति मौर्य की हत्या का उद्योग, उसकी स्त्री को और 
बररुचि को बनन्‍्दी बनाना । कितनी ही कुलीन कृमारियों का सतीत्व-नाश, नगर भर 
में व्यभिवार का स्रोत बहाना ! ब्रह्ममतत और अताथों की वृत्तियों का अपहरण ! 
अन्त मे सुवासिती पर झत्याच।र--शकटार की एकमाद बच्ची हुई सत्तान, सुबाशिती, 
जिसे तुम अपनी घृणित पाशव-ुत्ति का * । ० 

नागरिक-- (बीच में रोक कर हल्ला मचाते हुए )--पर्याप्त है। वह पिशाच- 
लीला और सुनने की आवश्यकता नही, सब प्रमाण यहाँ उपस्थित है ।'* (वध करों ! 
हत्या करो | “-का आतंक फैलता है) |! 

इस प्रकार 'चन्द्रगुप्त' ताटक में हुणा स्थायी भाव जगने और उद्दी/त होते की 
कई परिस्थितियाँ पाई जाती है। धृणित पात्रों के कुकर्मों से वीभत्स रस का इसमे 
सुन्दर परिपाक हुआ है । 

'स्कंदगुप्त' में पुरगुप्त को उत्तराधिकार दिलाने में षड्यस्त्र रचने वाले भटाके, 
पुरगुप्त और उसको माता अनन्तदेवी हमारी घृणा के ही पात्र बनते है। परभ योग्य 
और वास्तविक उत्तराधिकारी स्कन्दगुप्त को राज्याधिकार से १चित करने वाले ये 
सब हमारी घृणा जगाते है । उद्धत पुरणुप्त को सुनाता हुआ पृथ्वीसेत कहता है--- 
कुमार ! तुम्हारे दुवेल और अत्याचारी हाथो मे गुप्त-साम्राज्य का राजद॒ण्ड टिकैगा 
नहीं । संभवत तुम साम्राज्य पर विपत्ति का आवाहन करोगे ।' ॥ 

अत्याचारी हुण हमारी उत्कट घुणा के आलम्बन हैं। हृण सैनिक निरीह 
नागरिकों को उत्पीडित करते है, बुटते है, अपमानित करते है : क्र 


नाभरिक--हम निरीह प्रजा है। हम लोगो के पास क्या रह गया जो आए 
लोगों को दे ? सैनिकों ने तो पहले ही लूढ लिया है । है 

हुण-सेनापति--तुम लोग बाते बनाना खूब जानते हो । अपना छिपा हुआ 
धन देकर प्राण बचाना हो तो शीघ्रता करो, नहीं तो गरम किये हुए लोहे प्रस्तुत 
हँ---कोडे और तेल में तर कपड़े भी । उस कष्ट का स्मरण करो । 

बागरिक--प्राण तो तुम्हारे हाथो में हे, जब चाहे ले लो । 

हृण-सेनापति--(कोडे से मारता हुआ ) उसे तो जेही लेंगे, पर धन 
कहाँ है ” 

नाॉगरिक--नही है निर्देय ! हत्यारे ! कह दिया कि नहीं है । 

हण-सैनापति--(सैनिकों से) इनके बालकी को तैल से भीगा हुआ कपड़ा 
डालकर जला दो और स्त्रियों को गरम लोहों से दागों। 


१ बद्ी तृतीव अक नवा इृश्य एृ० १७१ 


४१६ हिन्दी साहित्य मे बीभत्स रस 


(स्त्रियों को पकड़कर हण खीचते है) 

भातृगुप्त--हे प्रभु ! **'इन निरीहो के लिए प्राण उत्सर्ग करना धर्म है। 
कायरो ! स्त्रियों पर यहु अत्याचार ! |] 

इस नाटक मे प्रपचबुद्धि, शर्वनाग, भटाक और अनत्तदेवी अपने पड्यस्त्रों के 
कारण हमारी घुणा के आलम्वन बनते है । बौद्ध भिक्षुक प्रपचयुद्धि भटाके और 
अनन्तदेवी को महादेवी देवकी के मार डालने की सलाह देता है । 

प्रपचवुद्धि कहता है--धर्म की रक्षा करने के लिए प्रत्येक उपाय से काम 
लेना होगा ।' उसकी बातों पर पहले तो शर्वनाम उस पर व्यग्य कसता है; 

प्रपचबुद्धि-- महादेवी देवकी के कारण राजधानी में विद्रोह की सभावना है, 
उन्हे ससार से हटाना होगा । 

शवनाग-- ठीक है, तभी आप चौकते है, और तभी धर्म की रक्षा होगी। 
हत्या के हारा हत्या का निषेव कर लेगे--क्यों ? 

भटाक--ठहरो शर्ब! परन्तु महास्थत्रिर! क्या इसकी अत्यम्त आवश्यकता है ? 

प्रपंचबुद्धि--नितान्त । 

शर्ब॑गाग--धिसा इसके काम ही ने चलेगा, धर्म ही न प्रचारित होगा | ९ 

श्रंघराग के ये व्यग्यपूर्ण कथव घृणा के ही परिचायक है। किन्तु बाद में 
जब प्रपंचबुद्धि उसे शराब पिलाकर, स्वर्ण, कामिनी और कादस्व का लोभ देता है, 
तो वहु महादेवी देवकी की हत्या करने के लिए तैयार हो जाता है। वह तब हमसे 
मीच और घृणित प्राणी प्रतीत होने लगता है । 

शवंनाग--कादम्ब, कामिती, कचन-वर्णमाला के पहले अक्षर | करना 
होगा, इन्ही के लिए कर्म करता होगा । कादम्ब ओह प्यास ! (प्पाले में मदिरा 
उंडेलता है) लाल--यह क्या रक्त ? भाह ! कैसी भीषण कमसीयता है । '"'देख, 
सामने सोवे का ससार खड़ा है ! 

रामा--पामर ! सोने की लका राख हो गई । 

शर्बताग--उसमे सदिरा से रही होगी सुन्दरी [ 

रामा--मदिरा का समुद्र उफन कर बहू रहा था--मदिरा-्समुद्र के तठ पर 
ही लंका बसी थी । 

शर्व ०--तब उसमे तुम-जैसी कोई कामिनी ने होगी | तुम कौन हो'''? 


रामा--दूवू त्त मद्यप | तू अपनी स्त्री को भी नहीं पहचानता है--पर-स्त्री 
समझ कर उसे छेडता है | 


१. स्कंदगुध्त, १० ४२-३३ (दसबॉँ संस्करण, २००६ वि०) | 
बे बचद्दी> पूछ 4 । 


हिन्दी नाटक-साहित्य मे बीभत्स-रस ४१७ 


जब रामा को विदित होता है कि उसका पत्ति पडयत्रकारियों के प्रलोभन में 
आकर भहादेवी देवकी की हत्या करने को प्रस्तुत है, तो उसकी घृणा उत्तेजित हो 
उठती है। रामा--ओोह । मैं समझ गई ! तूने बेच दिया--पिशाच के हाथ तूने 
अपने को बेच दिया | अह्या ! ऐसा सुन्दर, ऐसा मनुप्योचित मन, कौडी के मोल बेच 
दिया । लोभ-वश मनुष्य से पशु हो गया है । रक्त-पिपासू ! क्रकर्मा मनुष्य ! इुंत- 
घ्नता की कीच का कीडा ! नरक की दुर्गेन्‍्ध ! तेरी इच्छा कद्मपि पूर्ण न होते दूँगी 
मेरे रक्त के प्रत्येक प्रभाणु मे जिसकी कृपा की शक्ति है, जिसके स्नेह का आकर्षण 
है, उनके प्रतिकूल आवरण [ वह मेरा पति तो क्या, स्वय ईश्वर भी हो, सही करते 
पावेगा ।* 

वह अन्घकामुक अपनी स्त्री को ही भारने लगता हैं। अनच्तदेवी, प्रपचबुद्धि 
और भटार्क उसे उत्तेजित करते है, पद-बुद्धि और पुरस्कार का लोभ देते है । वे सब॑ 
महादेवी देवकी को मारने चलते है। देवकी अनन्तदेवी से कहती है--वंया तुम मेरी' 
हत्या करोगी ? 

प्रपचवुद्धि--हाँ |! सद्धम का विरोदी, हिमालय की निर्जव ऊँची चोटी तथा 
अगाव समुद्र के अच्तस्तल में भी नहीं बचने पावेगा, और उस महाबलिदाब का आरभ 
तुम्हीं से होगा । शर्व ! आगे बढो । 

रामा--एक शर्व॑ नही, तुम्हारे-्जेसे सैकड़ों पिशाव भी यदि जुट कर आबे, 
तो आज भहादेवी का अंगस्पश कोई न कर सकेगा । 

रामा अपने पति शव्वें को भी बार-बार फ़टकारती है--'स्वामी ? नहीं, 
नहीं, तू मेरे स्वामी की तरक-निवासिनी प्रेतात्मा है । तेरी हत्या केसी--तू तो कभी 
का मर चुका है। * टुकडे का लोसी ! तू सती का अपमान करे, यह तेरी स्पर्धा ? 
तू कीडो से भी तुच्छ है । पहले मैं मरू गी, तव महादेवी ।* 

इस प्रकार शर्वताग, अनन्तदेवी, प्रपचयुद्धि और भटाक हमारी घुणा के 
आलम्बन बनते है। भटाके के कुकृत्य और देशद्रोह पर उसकी माता कमला भी 
ग्लानि और शोक से अभिभूत होकर कहती है-- इसलिये (ग्लानि इसलिए है) कि तू 
देशद्रोही है । तू राजकुल की शान्ति का प्रलय-मेंघ बन गया, और तू स्ामाज्य के 
कुचक्रियों मे से एक है। ओह ! नीच ! इतघ्न [[ कमला कलकितनी हो सकती है, 
प्रन्तु यह नीचता, झतघ्तता, उसके रक्त में नही ( शोती है) ।' 

घुणा के आश्रय क्षमा सचारी की सुस्दर अनुभूति स्कन्दगुप्त की शर्व॑ताग के 
प्रति क्षमा में कीजिए--- 

“स्कस्दगुप्त--परल्तु मैं तुम्हें मुक्त करता हूँ, क्षमा करता हुँ। तुम्हारे अपराध 


१६ बंढीं पू० ६४ । 
र्‌ वष्दी पूृ० ६७-दु८ | 


है हिन्दी साहित्य में बीभत्स-रस 


ही तुम्हारे मर्भस्थल पर सेकडो बिव्छुओ के डक की चोट करेगे । आजीवन तुम उसी 
धन्त्रणा को भोगों, क्योंकि रामा--साथ्बी रामा---को मैं अपनी अाज। से विधवा व 
बताऊँगा ।) 

विजया पहले स्कन्दगुप्त पर रीक्षती है, बाद में भदाकक को देखकर उप्तकी 
ओर 'ुंक जाती है। वह देवमेता से ईप्या करते लगती है और उसके द्राणों की शत्र्‌ 
बत जाती है । देवमेंवा को फुसलाकर वह प्रपचवुरद्वि के परम ले जाती है, जो उसे 
अपनी उग्र तारा देवी की भेद चढाना बाहता है। विजया वहाँ से खिसक जाती है । 
प्रपचबुद्धि खड़ग से देवसेना पर वार करता चाहता है कि पीछे से मातृगुप्त और 
स्कच्दगुप्त आकर उसे बचाते हैं । 

बौद्धों और ब्राह्मणों के धामिक द्वंप को भी प्रसाद जी ते इस चाटक मे घ॒णा 
का विपय बनाया है। प्रख्यातकीति बौद्ध भिक्षु और क्ट्ूर ब्राह्मण दोनों को फटकारता' 
हुआ कहता है--धर्म के अन्य भक्तों “हम लोग एक ही भूख धर्म की दो शाखाएँ 
है ।” एक युद्ध करने वाली मनोद्धत्ति की प्रेरणा से उत्तेजित होकर अधर्म करना और 
धर्माचरण की दुन्दुभी बजाना--यही आपकी क्झणा की सीमा है ” जाइये, घर लौट 
जाइए। (ब्राह्मण से) आओ रक्तपिपासु धार्मिक | लो, मेरा उपहार देकर अपने देवता 
को सन्तुष्ठ करो !''* 

विलासिता के मुद्र में डूबी हुई जाति को भी इस नाठक में फटकार दी गई 
है । एक नामरिक “विदेशियों से उधार ली हुई विलासिता नाम की इस सम्पता' की 
कृठ आलोचना करता है । पर्णदत्त देवसवा के साथ विपन्न अवस्था में जीवन बिताता 
है । बह सिक्षा मंगि कर अपना और पूत्री-तुल्य देवसेता का पे भरता है । नागरिको 
की लोलुपता का घृणित चित्र देखिए-- 

पर्ण०--वाबा : कुछ दे दो । 

तोगरिक--और वह तुम्हारी कहाँ गई बहु" “(सकेत करता है) 

पर्ण ०-मेरी बेटी स्तान करते गई । बाबा | कुछ दे दो । 

सतागरिक--मुझे उसका गाना प्यारा लगता है, अथर वह गाती, तो तुम्हे कुछ 
अवश्य मिल जाता । अच्छा, फिर आऊँंगा । (जाता है) 

पर्ण ०--(दाँत पीस कर)--नीच, द्ुरात्मा, विनलास का नारकीय कीडा [ 
लो को- सके कर, अच्छे कपड़े पहनकर, अब भी घमण्ड से तना हुआ चविक्रलता 
हैं ? कुलवधुओ $, अपमान सामने देखते हुए भी अकइ् कर चल रहा है, अब तक 
विलास और नीच प्ना नहीं गई। जिस देश के नवयुवक ऐसे हो, उसे अवश्य 
९. बढ़ी, पृ ० ५१ । 
है बडी प्ृू० १२४ १२६५ 
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दूसरों के अधिकार मे जाना चाहिए। देश पर यह विपत्ति ! फिर भी यह निराली 
धज '''विलात के लिए उनके पास पुप्कल्ष धत है, ओर वरिद्रों के लिए नही ?”* 

इस प्रकार समस्त नाठक में बीभत्स रस का स्थान-स्थानत पर चित्रण हुआ 
हैं । पर्णदत की उपयुक्त फटकार देश की आधुनिक युग की स्थिति का भी स्पष्ट 
आभास देती है । श्रप्नेजियत के रग मे रगे विल्ासी युवकी के प्रति घृणा का भाव 
यहाँ स्वत ही ध्वनित हो जाता है ! 

धर वस्वामिती में विल।सी, कायर, नि्लेज्ज और दुश्चरित्र रामगुप्त हमारी 
तीत्न घृणा जम्राता है। बह पूर्णव” जयोग्य शासक है। वह अत्पाधारी शकों के 
आक्रमण से भयभीत हो जाता है और उनसे युद्ध करमे बी बजाय, सुगसम्दरी में ही 
लगा रहता है। वहू इतना निलेज्ज और कल-कलकी है कि शकराज से जान 
छुडाने के लिए सधि-रूप मे अपनी एसनी प्र वस्वामिनी को शकराज' के हाथो में 
संमपित करता स्वीकार कर लेता है । वह क्र वस्टणसित्ती को शकराज के पास जाने 
की आज्ञा देता है | भारतीय सती यह बाद सुनकर काप उठती है, वहु ग्रिडगिडाती 
है | परन्तु हायर और वीच रामगुप्त कहता है-- तुम सेरी राठी | नहीं, नहीं। 
जाओ तुमको जाना पड़ेगा । तुम उपहार की वस्तु हो । आज मैं तुम्हे किसी दूसरे 
को देना चाहुता हूँ। इसमे तुम्हे क्या जापत्ति है।* रामगुपण का यह कथन कितना 
घुणित है ! 

जब शकराज को चन्‍द्रयुप्त मार डालता है और श्र वस्वामित्ती अपने कापुरुष 
रामगुप्त को त्याग कर धर्मरक्षक चन्द्रगुप्त की ओर भुछ जाती है, तो पुर्नाववाह का 
निर्णय देते बाले पुरोहित भी रामगुप्त की मत्सेवा करते हुए कहते है--- बह रामगुप्त 
मृत और प्रन्न॑जित तो नहीं पर गौरव से सप्ट, आचरण से पतित और कर्मो से 
क्लीव है। ऐसी व्यवस्था में रामगुप्त का ध्रुवस्वामिती पर कोई अधिकार नहीं ।” 

इस प्रकार रामगुप्त का चरित्र घृणित है। बह धोखे से अपने भाई चन्द्रभुप्त 
का ही बध करने को अस्तुत होता हैं। तभी एक सामनेयुबक उसको जान ले लेता है । 

प्रेमी जी के 'छाथा नाटक में 'हलाहल' के सम्पादक रजनीकांत हमारी घृणा 
के पात्र बनते है। वह शराबी, व्यमिच्रारी और निरा स्वार्थी बता हुआ है । वह 
अपनी पत्नी को पीटता है, चाबुकों से उसकी पीठ छलनी कर देता हैं, उससे भी 
रुपया कमाना चाहता है। उम्तकी पत्ती ज्योत्स्ता पति-परायणा होते हुए भी अपने 
सतीत्व पर हृढ रहती है। बह अपनी पत्ली से कहता है--अरे, तुके करना हो 
क्या है, एक झलक दिखा कर उसे पायल कर देवा है ! बुम जानती हो, ज्योत्वा, 
इससे अधिक तुम्हे कुछ ते करता पड़ेगा | सरदार को हम ले चलेंगे होटल | बाजार 





१, बद्ी; पृ० १३६-१३७। 
रे मु वस्वामिनी पृ० २७। 


४२७ हिन्दी साहित्य में बीभत्स-रप 


मे औरतों की क्या कमी है ? शराब के नशे में उसे प्रत्येक युवती ज्योत्स्ता नजर 
आवबेगी | तुम्हारे सतीत्व पर आच भी ने आवबेगी ।) 

कितना बीचताएूर्ण काये है उसका ! उसके कमरे की दीबारो पर नंगे चित्र 
ठगे हुए है, ऐसे बीभत्स वातावरण में सत्कवि प्रकाश का दम घुटा जा रहा हैं, बह 
तीन्न धुणा से भर जाता है--- 

प्रकाश---शंकरदेव, मेरा यहाँ दम घुटवा है। देखते हो इन दीवारों पर 
क्‍या है ? ये वगी तस्वीरें | ज्योत्स्ता यह सब कँसे बर्दाश्त करती है ? पुरुष वारी 
का इतता अपमान करने का साहस केसे करता है २ 

शंकर भी उसे फठकारता है--“उसमें आत्मा है ही वही । स्त्री के सतीत्व 
का उसकी जाँखों में कोई मूल्य नहीं, चाहे वहु उसकी पत्नी हो, चाहे और किसी की, 
और चाहे बाजार में बैठने वाली वेश्या । उसच्चे शराब की बोतल चाहिए, और एक 
बाजारू भौरत । वहू नर नही है, नर-पिशाच है | 

घृणित-से-धूणित कार्य करने वाले व्यक्ति के प्रति भी जब कवि या लेखक 
हमारी सहातुभूति जगा देता है, तो वह घृणा का आलम्बन नहीं रहता । इंच नाटक 
के माया या तसीभ' नामक वारी-पात्र के चरित्र से यह तथ्य प्रकट हुआ है । वह 
अपना शरीर बेचने पर विवश होती है, पर फिर भी अपनी आत्मा को सबलता नही 
सोती । बहू अपना शरीर बेचकर भी एक महात् कवि की माव-प्रतिप्ठा को सुरक्षित 
रखती है। कवि प्रकाश की पत्नी उसके सम्बन्ध से कहती है--'दिखिए शकर बाबू, 
देखिए भवानी बाबु ! इन्हीं के विषय में आप कहते थे न कि प्रकाश वाबू इनके यहाँ 
अपनी आत्मा कलेंकित करते हैं और रुपया वबदे करते है । इस ओरत ने अपना 
शरीर बेचकर एक कवि के मान की, जीवत की और उसके परिवार की रक्षा की 
और एक मित्र ने क्या किया ?''**** अधकार का चश्मा लगाए हुए सभ्य पुरुषों, 
जरा अपनी आँखों का इलाज कराओ। जिन्हे जाप पाप का पेड़ कहते है, उनमें भी 
पुण्य के फल उगते है ।3 

प्रेमी जी के ऐतिहासिक नाटकों मे' तात्कालिक जीवन की कुछ समस्याएँ 
उभरी हुई दिखायी देती हैं । बस्तुतः यह आधुनिक युग के प्रभाव से ही सभव हुआ 
है । प्राचीनकाल में इस प्रकार जीवन-स्रमस्याओं का अवलोकन करने की प्रवृत्ति 
बहुत कम थी । “विष-पात' नाटक में लेखक ने सस राजपूती युग में भी ऊँच-सीच, 
सामंतीय शोषण आदि समस्याओं पर प्रकाश डाला है, जो इस यूग की सत्य 
समस्याएं भी है और उस युग की सच्चाई भी । राधा उच्चकूल के लोगों की विलास- 


१. दरिक्ृष्ण हें मी : छावा (दूसरा संस्करण १६५०); पृ० २० । 
२. बही, १० २६ | 
३ बह्दी, ए० ७७-ऊप | 
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भावना पर नाकभौ चढ़ाती हुई कहती है---/इन उच्चकूलाभिमादी लोगों के पास 
धन है और प्रभुता | प्रलोभन औौर घमकी के शस्त्रों से वह हमे अपनी वासना का 
शिकार बनाते हैं ।” राजकुमारी क्ृप्णा राजपूतों की अहं-भावना तथा हिंसा को 
फटकारती है : 

कृष्णा--हम राजपूत हजारों आदमियों की जानें लेते है, तब कही हमारी 
प्रभुता की प्यास बुन्नती है। 

कलुआ---राजपूत अपने देश के लिए लड़ते है । 

कृष्णा--नही, कलुआ, वहू जमाना गया। अन्र तो टको पर जिदंगियाँ बेचते 
है । स्वार्थी लोगो की इच्छाओं का खिलौना बनते है |” 

इसी प्रकार पुत्री को जन्मते ही मार डालते की राजपृती-प्रव्त्ति के प्रति 
घृणा जगाता-जगाता, लेखक आज की दहेज-प्रथा पर भी कूठाराघात कर जाता है । 
शर्मा कहती है कि राजपूत वेटियो को इसलिए मार डालते हैं कि उनके विवाह मे 
बहुत खर्च करवा पडता है और योग्य वर नहीं मिलता । यदि मिलता है, तो वहेज 
बहुत माँगता है। कृष्णा इस सामाजिक या जातिगत बुराई के प्रति नफरत से 
भरी' हुई है । 

इस नाटक में अमीरखाँ हमारी घ्रूणा का पूर्ण आलम्बन बनता है। बहु 
राजपुतो को लडाकर अपना उह्लु सीधा करता चाहता है। वह मेवाड़ के महाराणा को. 
धमकी देता है कि राजकुमारी का विवाह जयपुर के महाराज की बजाय जोधपुर 
भरेश मानसह के साथ करो, अन्यथा मेवाड की ईट से ईंट बजा दी जायगी। 
महाराणा से छल' करके जब अजीतसिह कृष्णा के मारने का पत्र महाराणा से लिखवा 
लेता है, तो सिसोदिया बीर संग्रामसिह उत्तेजित होकर अजीतर्पिह को विक्‍कारता 
है । अजीर्वासिह कहता है--किस्तु सम्रार्मामह जी, राजकुमारी का वलिदान आवश्यक 
है | इसके सिवा मेवाड के मान की रक्षा नहीं हो सकती ।* 

प्प्ना०---/घधिक्कार है अजीतसिह जी, एक चूडावत के मुह से ऐसे कायरता- 
पूर्ण शब्द निकल रहे है ! तुम उन चूड़ा जी की सनन्‍्तान हो, जिन्होंने अपने छोटे भाई के 
लिए मेवाड़ के राजसहासन को लात मार दी थी । .,अब तुम अपने पूर्वजों के मश 
को कलकित करने पर उतारू हो ?* 

तवीन नाठक 'सॉँपों की सृष्टि' (१६५६) में गुनराद की अभागिन महारानी, 
जिसे अलाउद्दीन अपने हरम में दाखित कर लेता है, अलाउद्वीन और उसके पैशाचिक 
कार्यों तथा महलों के वातावरण से घोर घुणा करती है। वह अपनी दासी माला के 
सम्मुख अपना हृदय खोल देती है-- 





१. हरिक्ृषष्श भें भी : विषपात (तीसरा संस्करण), पू० ४४ । 
२. बडी, छू० ६० । 
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कमलावती--[भावनाओं से अभिभूत होकर) माला ! भेरे वक्ष मे राजपुतनी 
का हृदय है, वह मरा नही है। आज भी मेरा जी करता है फ्ि मैं दित्ली के सुनहरे 
क्रिस्तु जहरीले सीखचों को काटकर उड जाऊँ | भारत भर की जवानी को विदेशियों 
से लोहा लेने की चुनौती दूँ, किन्तु कौत है जो मेरी चुनौती सूनेगा ” भारतीयों को' 
पाखडपूर्ण पवित्रता और अभिमानी संस्कृति मुस्लिम हरम से आई हुईं रानी के 
मूँह पर थूकेगी |“) तेखक ने इस नाटक में एक जोर तो विलासी, कामी, अत्याचारी 
अलाऊद्दीन और काफूर के प्रति घुणा जगाई है, दूसरी ओर छुआ-छ्ून जैसी भारतीय 
बुराइयों के प्रति भी घृणा व्यंजित की है और साथ ही कार वनकर छिप जाने वाले 
राजपूतों को भी घृणा का आलम्बत बनाया है। कमलावती के पति ने ऐसी ही 
कायरता का सबूत दिया था। कमलाबवती का रोस-रोम अपने पति के प्रति घृणा से 
भरा हुआ है । जब वेवल अपनी माता को बताती है कि मैं देवगिरि के यादव महा- 
राजा रामचन्ददेव के प्रति अपता हृदय हार वबेढी हूँ, किन्तु पिता जी यादवों को 
हघेलों से हीस समझते है, इसलिए उनके हुठ के कारण हमारा विवाह नही हो सका, 
तो उसकी माता कमतावती उत्तेजित होकर कहती है--- रस्सी जल गई लेकित अक्ड 
सही गई । आज तेरे पिता यादवों की दी हुई भूमि पर निर्वाह कर रहे है और उन्हें 
अपने से होत समझते है ! क्ायर की भोति शत्रु की आँख बचाकर भाग जाने में 
उनकी हेठी सही हुई । पराई वारी को अपने मनोरजन का स्ताबन बनाने में उनकी 
उच्चता को आऑँच नहीं आई । उनकी पत्नी को शत्रु छूट ले यए, तब भी उनकी 
राजपूती कायम है ९ 

सुरा, सुन्दरी और सल्ततत के लिए पैशाचिक अत्याचार ढाने वाले अलाऊहीन 
और उनके सेनापति मलिक काफूर भी हमारी तीज घृणा जगाते हैं। देवल मलिक 
काफूर का नाम सूतते ही कहती है--'माँ, मुझे उस भयावक आदमी से तफ़रत है। 
मैं जाती हूँ। उससे दक्षिण भें ऐसे पेशाचिक काण्ड किए है, जिनकी याद से ही प्राण 
काँप उठते है | मेरा वस चले तो मैं उस कुलतों से नुचवा हू । कमलायली भी बाहती 
है--थे सभी बादशाह अपने आपको इस्लाग का सेवक ही कहते आए हँ--किन्सु 
इनकी करतूते इस्नाम तो वया मनुप्यत्ता को भी लज्जित करने वाली हे ।* है 

अलाऊद्दीवत ल्‍्वथ अपने कुकर्म पर पम्तचात्ताप-सा करता हुआ कहता है--- 
अपने बीस वर्षों के शासन में विलना रक्त मैने बढाया है, कितने गाँवों मे आग लगाई 
है | कितनी हिन्दुस्तानी और भुगब स्त्रियों को तुर्क़ों के हवाले किया हे | दिल्‍ली वी 
गद्दी पाने और उसे सुरक्षित रखने के लिए कितने बीमत्स और कृत्सित कार्य मैंने 





१. हरिक्षष्ण ग्रेमी * सापों की सूप्टि (अधम सस्करण), पृ० ११०१२ । 
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हिन्दी नाटक-साहित्य में बीभत्स-रस डरे 
किए है। मेरे दिल और दिमाग पर शतान ने अधिकार कर लिया था ।” इस प्रकार 
अलाऊद्दीव और उससे भी बढ़कर मलिक काफूर के अत्यचारों के प्रति घृणा खूब 
जगाई गईं है | उसके पेंशाचिक कार्य अत्यन्त भयानक है। वह बडी करता के साथ 
शाहुजादे खिजर की आँखे निकलता देता हैं, उसे और देवल को कोद मे डाल देता 
है । अनेक प्रकार के उत्पात मचाता है। इस नाटक में बीभत्स रस का पर्याष्त प्रसार 
दिखाई देता है । 

श्री उपेच्रताथ 'अइक' के नाठक 'अलग्र-अलग रास्ते में यथार्थ सामाजिक 
रूढियो के प्रति घृुणा-भावता जगाई गई है | लेखक ने ऐसी विवाह-अथा को घृणा का 
विषय बनाया है जिसमे लड्के-लड़की की स्वीकृति के स्थाव पर मान्बाप रुपये-पैसे, 
दहेज तथा अन्य बातो को प्रमुखता देते है। ताराचरद कहता है कि 'मुके पता व 
चला कि उनके मकान गिरवी रखे हैं, अन्यथा मै रानी का विवाह उनके यहाँ कभी न 
करता ।' पित्ता की यह बात सुनकर पूरन कहता है--इस वात का पता चल जाता 
तो कोई और वात पदें मे रह जाती । ब्याह तो आजकल अँधेरे मे तीर मारने के 
बराबर है । निशाने पर लग गया तो दीक, नहीं हाथ से निकला तीर तो वापिस 
आता नही । जब दोनों पक्ष शूठ बोलने मे एक-दूसरे से बाजी मारते पर तुने हों तो 
सच का पता पाना मुश्किल है । * 

बत्रिलोक के साथ रानी की शादी कर दी गई । पर विलोक और उसके मॉ-बाप 
रानी को पल-भर भी घर मे नही टिकने देते । झुरू-शुरू मे त्रिलोक ने राती को उसके 
पिता की कजूसी के लिए कोसा और कहा कि उसे घोखा दिया गया है । उसे आशा 
दिलाई गई थी कि एक मोटर और मकान दद्ेज भें दिया जायगा ।* * उसकी सास 
ने, उसके ससुर ने, उसकी जेठानियों और ननदों ने उसे दहेंज की करी के तावे दिये | 
बत्रिलोक ने कई बार उन लड़कियों की चर्चा की जिनके पिता उसे कही अधिक दहेज 
देने को तैयार थे “'। इस प्रकार बेचारी रानी रोज-रोज के तानों, मालियों, लडाई- 
झगड़े और मार-पीठ का गिकार होती है । वह पिता के घर छोड दी जाती है। बहू 
अपने ससुराल जाना नरक मे जाने के वरावर मानती है । पर उसके पिता पुराने 
विचारों के आदमी है, जो 'पत्ति को ही पत्नी का परमेश्वर समझते है । रापी दुख 
प्रकट करती हुईं कहती है--'सब कुछ बता देने पर भी, मेरी बात मात नने पर भी, 
वे फिर मुझे उसी मरक में भेजने का बत्न कर रहें है।' पूर्व ओर रादी के हुदय में 
इस घृणित सामाजिक मनोवृत्ति के प्रति तीत्र घृणा है। परन इस पुछपन्‍्अदात समाज 
को फटकारता हुआ कहता है--'वकौल साहब (त्रिलोक) ने तुम्हे छोड दिया, वंयोकि 
पिताजी ने दहेज से मकान और मोटर नही दी, किन्तु इसमे तुम्हारा क्या दोष है ?”' 





१. बढ़ी, पृ० ७० । 
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है 8 ॥ हिन्दी साहित्य में बीभत्स-रस 


इस देश में पुरुष कभी गलती नही करता, यहाँ केवल तारी गलती करनी है। उसी 
का दोष होता है और नारी का दोष उस निरीह गाय के दोप जैसा हैं, जिसको उमसे 
पूछे बिना, उसकी इच्छा जाने बिता, कसाई के हाथ में सोप दिया जाय | वह कसाई 
उसे एक झटके में मार दे था तिल-तिलत कर उसकी हत्या करें, भूखा भारे या चारे से 
भरे स्थान पर वॉध दे |? 

ब्रिलोक को अलग हो जाने पर मकान और मोटर देने का आश्वासन दिलाया 
जाता है, तो वह तुरन्त राती को लेने आ उपस्थित होता' है । किन्तु पूरन और राती 
दोनों उसे भाडे हाथों लेते हैं। पूरत के व्यंग्य-बाक्‌ उसकी घुणा को ही व्यजित 
करते है। रानी भी उस नोभी कुत्ते को फंटकारती हुई कहती है---तो आप मोटर 
और मकान के लिए अलग हो रहे है ! मैं भी सोच रही भी कि आज रानी पर इतना 
भोह क्यों उमड़ आया " । 

“* बया आपका विचार है क्वि उस अपमान, निरादर और घोर मानसिक 
यत्रणा के बाव, जो आपने दो बरस मुझे दी, मैं इतनी भोली हूँ कि आपकी इन झूठी- 
भीठी बातो के भुलावे में आ जाऊँगी और समझ लूँगी कि आप एकदम पत्थर से मोम 
हो गये है, 'मुके न आपका फ्लैट चाहिए, व पिताजी का मकान । आप जाइए 475 

जब राज अपनी दुखद कहायी भिलोक को सुताने लगती है, तो रानी उसे 
मंता करती हुई तिलोक को इस प्रकार थिक्‍्कारती है---चल, चल, इन्हे अपतो 
विपदा सुदाने का कोई लाभ नहीं, ये सब एक-सरीखे कुर और निर्दशी हैं ।” 

इस प्रकार त्रिलोक तो, जो पक्‍का स्वार्थी, लोभी और कमीना है, हमारी: 
धुणा का पात्र है ही, श्राथ ही ताराचन्द भी अपने पुराते विच रो और अमानुषीय 
व्यवहारों से हमारी घुणा के आलग्बन बनते हैं। वे अपने दामाद का दूसरा ब्याह 
पढ़ाने वाले ब्राह्मण की ही टॉग तोड़ डालते है । वे रावी को त्िलोक के साथ जाने 
पर जोर देते है। जब रानी कहती है कि “जिस व्यक्ति के समीप चश्द हजार के 
एक भकाव का मूल्य मेरे मान से कही अधिक है, जो सुके नहीं, सकास को चाहता 
है, मे उस लोलुप की शबल तक नही देखना चाहती ।' तो इस पर ताराचन्द कुद्ध हो 
उठते है और गरजकर कहते हैं---'तु अपने पति से घ॒णा करती है !* 

रानी * (विर्भीकता से) सेरा रोम-रोम उससे घृणा करता है । 

जब उनके पिता बौखना कर कह उठते हैं कि इस घर में तेरे लिए कोई 
जगह नही, तो रादी स्पष्ट शब्दों में कहती है---मैं इस घर को भी समस्कार करती 
हुँ पूरत भी घृणा से भरकर कहता है--'चलो रानी, इन पिताओ और पतियों मे 
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हिन्दा' चाटक-साहित्य मे बीभत्स-रस २५ 
कोई अन्तर नहीं ।” इस प्रकार सम्पूर्ण नाटक बीभत्म रस से ओत-प्रोत है । लेखक ने 
वेबाहिक प्रथा, दहेज-प्रथा तथा पुरुष की नारी के प्रति निर्देबता को घृणा का विषय 
वाया है। हमारे बुजुर्गों के गले-सडे पुराने विचार आज कितने अनुपयुक्त, कितने 
वीभत्स हो गए है, यह इससे स्पष्ट हुआ है। 

थी लक्ष्मीवारायण सिश्ष के समस्या नाठक “सश्रिट्टूर की होली भे रायसाहब 
भगवन्तसिह और डिप्टी कलेक्टर मुरारीलाल हमारी घृणा के पात्र है। रायसाहव 
भगवन्तसिह अपने ही भाई की जमीत-जायदाद हुड्प करना चाहता हे ! अपने इलाके 
में उसका छड़ा आतक छाया हुआ है। उसने लाखों रुपये रेत को लुदकर जमा कर 
लिए है ।' वह अपने ही भतीजे रजनीकान््म की जायदाद-सम्पत्ति सब हडपते के लिए 
उसे सरवा डालता चाहना है । इसके लिए वह मुरारीलाल को पचास हुजार रुपय 
को रिश्वत देता है | वह हरवन्दर्नासहु को गाँठकर मुरारीलाल मजिस्ट्रेट के पास ले 
जाता है और उसे सिखाता है कि रजनीकान्त को वह भोजन में सं्तिया देकर मार 
डाले और डिप्टी साहव के पास्न उसकी दुराई कर दे। वह हरनन्दनसिह से कहुता 
है--' जिस दिन तुझ' उसे सलिया दे दो” 'उसी दिन ' हाँ, जी, उसी दिन, तुम्हारे 
दरवाजे पर हाथी बँधवा दूगा ।”* वह कुछ लठता को जुटा कर रजनीकास्त का मिर 
फुडव! देता हे । रिश्वतखोर मुरारीलाल भी उसके ऐसे आचरण को देखकर कहता 
हे-- तुम्हारी तरह का व्यक्ति तो मेरे देखने मे वही आया । नाहक उस्त लड़के की 
जान लेना क्‍यों चाहते हो ? तुम्हारे वश में पैदा हुआ है, अभी उसके बाप को मरे 
साल भर हो रहा है,' तुम्हारी तबीयत तो शैतान की तुम समझौता करने को भी 
तैयार सही ? * 

चन्द्रकला, माहिर अली आदि पात्र रायसाहब को शंतान कहते है और उसके 
कुकृत्यो से घृणा करते है। चन्द्रकला की उक्ति है--'हाँ, अगर मैं मर्द होती तो जरूर 
बहु देती और देखती कि किस तरह यह कमीग रागसाहब *' “राक्षस की तरह त्तो 
वह दुष्ट देखता है | देखो तो बाहर ।* 

हिप्टी कलेक्टर मुरारीलाल रुपयो के लालच में अपने मित्र को मार डालता 
है । माहिर अली से पता लग जाने पर मत्तोजशकर अपने पिता की ऐसी विश्वासघाती 
मृत्यु के कारण मुरारीलाल को फटकारता हुआ कहता है--/“आपने अपने मित्र कौ 
भाँग पिलाकर नाव से नदी में ठेल दिया था। केवल आठ हुजार रुपया पा लेने 
के लिए ।' '“'उसी रुपये से आपने यह मोटर ली थी और गाँव पर एक बंगला 
बनवाया था ।* दि 

रायसाहव और मुरारीलाल दोनों ही क्षर्थ-पिशाच है। मुरारैलाल रायसाहब 
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से पचास हजार सपया रिश्वत लेता है। उसका मुँगी माहिर अली उसके लिए 
रिश्वत लेता हुआ व्यम्य से कहता है-- साहब लोग अपने हाथ से नही लेते 
(हाथ हिला कर धरती की ओर संकेत करते हुए और उसी क्षण ऊपर हाथ उठा क ९) 
यहाँ और बंहाँ जवाब देने को भी तो कुछ चाहिए। जिस दिन हिसाव होगा"''उस 
द्िित । उसी दिन के लिए अपने हाथ से नहीं लेते ।” बहु भगवतसिह को भी 
फटकारता हुआ कहता हैं--- 'कहिए भी कितना है ? यहाँ चढ आने पर आप झूठ 
नहीं कह सकते । झूठ का रोजगार तो आप लोग देड़ातों मे करते है । लगाव वसूल 
करने के वक्त और विरादरी मे * ॥7 

डिप्टी मुरारीलात बाल-विधवा मतोरणा पर डोरे शानता है । उसकी लोलुप 
दृष्टि से मनोरमा को तीव घृणा है। वह सतोरभा का सरक्षक-आश्रव बनकर भी 
अपनी वासना की पूति चाहता है। चद्धकला अपने पिता के छुणित परापाद्ार से 
व्यथित होकर उसके लिए स्वय प्रायश्चिल करना चाहती है। उसका प्रायशिचत्त 
सुनिए, वहु अपने पिता मुरारीलाल से कहती है--' लिकित में तो सर्देव आपके लिए 
प्रायश्वित्त करती रही हूँ। (मरनमोजशकर की ओर हाथ उठाकर) इनके बाप की हत्या 
आपसे हुई और उसका बदला ये लेते रहे मुझ से बार-बार मुझे ठोकर मार कर । 
अस्पताल में मैं गई थी जैसाकि आप देख रहे है'' मेरे सिर पर'““यह सिदूर'' उस 
पचास हुजर का प्रायश्चिलत है। * 

बहू अपने पिता और उसके घर से घृणा करती है । जो पिसा उसके स्वेच्छा- 
पु्बंक माँग में सिंदूर भरते को कक मानता है, वढ़ उसके घर में क्या रहे ! 
मुरारीलाल धुछता है--तुन यहाँ रहता भी नहीं चाहती ? 

चन्द्रकला--नहों । यहाँ रहने पर में आपके लिए, आपकी मर्यादा के लिए 
कलक रहुँगी और यहाँ से हुट जाने पर'''और फिर पिता के घर में रहना अब तो 
उचित भी नहीं ।॥” 

पौराणिक रचमाभों में मानसिक घृणा का प्रकाशन वेयक्तिक चरित्री के रूप मे 
प्राय होता है। दुश्चरित्र, लम्पठ, पेशाचिक प्रवृत्ति वाले पात्रों के प्रति घुणा जगना 
स्वाभाविक ही है। श्री गोविन्द वललभ पत के 'बरमाला' नाठक में वेशालिनी को 
व॒त में पकइने वाला राक्षस हमारी घुणा फा आलम्बन बनता है । जब वेशालिसी 
कहती है कि दूर रह, अन्यथा मैं नदी में कृदकर प्राण-विज्नर्जन कर दूँगी, तो राक्षस 
कहता है--आत्म-हृत्या पाप है। इस पर वेशालिनी उसे फटकारती हुई कहती हँ--- 
“अतुफ्े धर्म का ज्ञान है ! पर-स्त्री को हाथ लगाना भी पाप है, क्या यह तूने उसी के 
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साथ नहीं सीखा ?” राक्षस का उसे पकड़ने को बढ़ना और आलिगन की आकांक्षा 
प्रकट करना--सब उनके प्रति हमारी घृणा उत्पन्न करते है । 

है थी हरिक्षष्ण प्रेमी के 'रक्षाब्न्धन' में हुमायू को कर्म वती की सहायता करने 
से रोकने वाले कट्टर मुसलगान संनिक हमारी घृणा के पात्र बनते है| हुमायू स्वर्णीय 
महाराणा साँगा की पत्नी कमंवती की आक्रमणकारी बहादुरणाहु से रक्षा करना 
चाहता है, कर्मठ्ती ने भगिनी ग्नकर जो राखी हुम्तायू' को भेजी थी, उसकी लपज 
हुमायू' रक्षता चाहता हे, पर उसका सेनापति तातारखों उसे मता करता हुआ कहना 
हे-'एक कार्फिर कौम को शुसलमानों के खिलाफ मंदद दे रहे है, क्या यही खुदा की 
हिदायत है ?' इस प्रकार बर्मकट्र सेतापति हमारी घृणा के ही आलम्बन बनते ह । 
हमायू उनके विरोध की परवा न करके चित्तौर जाता है । 


प्रेपी जी के आहुर्ति! वामक वाटक मे अलाऊद्दीन हमारी तींक़ घृणा जगाता 
है । वह लम्पट दुश्चरिव्र जानक भारतीय लखताओं को कुहृष्टि से देखता है। नलहार- 
गढ़ के पास एक ग्रामयुवत्ती की ओर सकेत करता हुआ वह अपने सैनिक मोर माहिम 
से कहता है--उस थानसी साड़ी वाली लडकी को देखते हो, बोलो, तुम मेरा काम करोगे 
उस लड़की से' '"।” भीर भाहिम उसकी इस दुष्टता को फटकारता हुआ कहता है-- 
'मीर माहिम ऐसी बात सुना पाप समझता हैं, जहॉप्ताह ! एक बहादुर सिपाही 
किसी औरत की इज्जत और शान के खिलाफ कोई बात नह सुत सकता” । किन्‍्तु 
हिन्दू कुमारियों के सतीत्व की रक्षा के लिए मीर माहिम को दुष्ट अनाऊद्दीन के 
बोप का भाजन ब्यता पड़ता है । बादशाह उसे अलग कर देता है. और उसका शत्रु 
बन जाता है। रथम्भोर के वीर हृस्मीर उस असहाय भीर माहिम को आश्रय देते है । 
इससे चिछ् कर द्ुप्ट अलाऊद्दीत हम्मीर पर आक्रमण करता हैं। मीर माहिम भी उस 
दुष्ट का मुकाबला करता है | 

'शिवासाधना' में अफजलखा का अपनी वेगमों को पानी से डुबों देना वीभत्स 
कार्य ही है। इसी प्रकार उदयभातु आदि भी अपनी स्त्रियों को तलवार के घाट 
उतार कर रण ये कूदते है । पहले यह प्रथा चाहे वीरता की निशानी मानी जातो' 
रही हो, पर आज का पाठक इसे पैशाचिक कार्य ही सानेगा, और फिर ये तो है भी 
शत्रुपक्ष के घृणित पात्र | इसके प्रति घृणा जगना स्वाभाविक है ! 

प्रेमी जी के 'गतरज के खिलाडी” दामक ऐतिहासिक नाटक में भी बादजाह 
अलाऊट्टीन, रहमानखाँ तथा देग-द्ोह करने वाले सुरजनर्सिहू आदि राजपूत हमारी 
घणा के आलम्बन बनते हैं। अलाऊद्दीन जेसलमेर पर आक्रमण करता है । अपने 
सेनापति महबूबर्साँ और जैसलमेर के युवराज रत्नसिद्द की मैत्री उसकी आँखों से 
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खटकती है। वह जैसलमेर पर अधिकार प्राप्त करने के लिए महबूब को मिन्र-द्रोह्‌ 
करने की प्रेरणा करता है। 

अलाऊद्दीन की रक्त-पिपाता, हृत्या-प्रवृत्ति और दुराचार के प्रति विद्रोह की 
भावता प्रकह करता हुआ एक मसतिक कहता हें-- 

“पहुला सैनिक--ले किन भाई, राजाओं के व्यक्तिगत स्वार्थों के लिए हम 
लोग तयों अपनी जान लुटाएँ। दुनिया में जो खूब की होली जेली जा रही है, वह 
ऋक सकती है--यदि हम थोडा-सा साहस बटोरे । 

दूसरा सैनिक--कैसा साहस * 

पहुला सैनिक---यही कि हम दूसरों के इणारें पर वाचना छोड दे । इस 
दुनिया मे सबको रहने-वसने के लिए स्थान है-- सबका पेट भरने के लिए अन्न है । 
फिर किस लिए यह हत्या-काण्ड चालू है ? थोड़े-से व्यक्तियों ने सारे सप्तार को मरक 
बता रखा है। हमे इसके विरुद्ध जिद्नोह करना चाहिए ।* 

रहमान भी अलाऊद्दीन की तरह कट्टर मुसलमान है और राजपूतों को 
छल-बल से नष्ट करता चाहता है । वह कुछ राजपूतों को फुसला कर उनसे देशद्रोह 
कराता है। वह धोखे से रत्नासह और उसके अबोध पुत्र गिर्रिस्निह को मारने का 
प्रयत्त करता है। वह अलाऊद्वीन की कुटनीति का स्तम्भ बनता है। किन्तु अन्त में 
महाकाल इस कुचक्नी को अपनी तलवार के एक बार से ठिकाने लगा देता है। इस 
प्रकार इस ताटक में घामिक द्वेप, राज-लिप्सा, देशद्रोह आदि जघन्य प्रवृत्तियों के 
प्रति घृणा उत्पन्न की गई है । 

अश्क जी के प्राय सभी समस्या-नाटकों में ज्ञामाजिक समस्याओं के आश्रय 
बीभत्स रस का प्रकाशन हुआ है। 'अन्धी गली' वामक नाटक में अश्कजी ने जीवन की 
सामान्य समस्याओं और य्रथार्थ दैनिक चित्रों को प्रकट किया है! यच्ापरि नाटक 
अधिकाशत, स्रपंहीन है, और जीवन वी मामिक परिस्थित्तियों के अभाव में विशेष 
रोचक नही बन पाया है, तथापि कही-कही सामाजिक वुराइयों के व्यस्पात्मक प्रका- 
शत्र में रोचकता पाई जाती है । दो कैप्टर्ना नामक हए्य में केप्टन लीकू और कैप्टन 
मिश्र अपने-अपने अधिकार का अनुचित उपयोग ऋरते है। एक शरणार्थी अफसर है, 
तो दूसरे के हाथ मे बेकारों को नौकरियां दिलाने की कुजी है। बस दोनों खूब 
तोहफे उड़ाते है, रिश्वत का माल' हज्म करते है, और अपनी वासना के डोरे डालते 
है। जोशी नामक एक व्यक्ति एक सफेद थूल्मा लिए लीकू की सेवा में उपस्थित होते 
है, उन्हें अपने लड़के को नौकरी जो दिलानी है ! बीकू वह थुल्मा कैप्टन मिश्व के 
लिए ले लेते है, और कहते हैं-- (मिश्र से) देखो भाई हमें तो सिलाई की मशीन 
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दिलाओं | थुल्मे और गम्भे जितने कहा मैं तुम्हे मेगा दूँगा । मैने तुमसे बसारस में भी 
बहा था ।' 

सिश्र : बनारस में हम दिला देते। पर एक तो वहाँ कुछ शोर मच गया, दूसरे 
तुम्हारी बदली हो गई ।'* 

इस प्रकार के दुश्वरित्र अफसर जो विधवाओ और असहाय गरणार्थी स्त्रियों 
को दी जाने वाली मशीने अपने घरो में सजाते हैं, जो श्ररकार को, राष्ट्र को घोखा 
देते है, निम्बष ही हमारी घ॒ुणा के पात्र बनते है । मिश्वजी शरणार्थी श्याम को ऋण 
दिलाने तथा उसकी पत्नी को नौकरी दिलाने का जाता देकर उसकी सुन्दर पत्नी पर 
डोरे डालते है ! 

समस्या-ताटठकों के अतिरिक्त अण्क जी के 'जयन्यराजब' नामक ऐतिहासिक 
नाठक में भी वीभत्स रस की प्रचुर सामग्री पाई जाती है। इस नाठक में मंडोवर का 
निर्वासित राजकुमार रणमल हमारी तीत्र घृणा का आलम्दत बना हुआ है । वह 
चित्तौड के राणा की शरण प्राप्त किये हुए है, किन्तु तो भी चित्तौड़ के राणा के 
विरुद्ध पदयस्त्र रचता है। बह मंडोवर और चित्तौड़ दोनों पर अपना आधिपत्व 
स्थापित करता चाहता है। मारभली नामक गायिका को जबरदस्ती पकइने का प्रयत्व 
करता है तथा चित्तौड़ के राजकुमार राषवदेव को मरवा डालता है। उस झ्ुतघ्न, 
बिलासी, कपटी और अत्याचारी के प्रति घृणा ते पाठक का भन भर जाता हैं। वह 
अपनी सौतेली बहुन हसाबाई का बूढ़े महाराणा से विवाह-सम्बन्ध कराने और पूर्व 
राजकुमारो के स्थान पर हंंसाबाई के भावी पुत्र को ही चित्तौड का महाराणा बनने के 
अधिकार की प्रतिन्ना करावे की चाल चलता है। जिसके परिणामस्वरूप युवराज 
चड के स्थात पर हुसावाई का शिक्षु पुत्र मोकल चित्तौड़ का अधिकारी बनवा है। 
बह हसावाई को वहका कर चड़ को भी तिर्वांसित करा देता है और इस प्रकार 
चित्तौड़ का सेनापति और शासक बन जाता है। भडोबर के अनेक राठौरों को वहू 
अपनी सेना मे भरती कर लेता है, और सिसौदियों के स्थान पर राठोरों को ही 
उच्च पदों पर नियुक्त कराता है। एक ढिले चुपके से वह अपनी सेता को ज्ञाथ लेकर 
मडोवबर पर आक्रमण कर देता हैं और इस प्रकार अपनी सौतेली माँ और सौतेले 
भाई की हत्या का कारण बनता है! भडीवर और चित्तौर दोतो का राजा बनने की 
उसकी लालसा उसे अत्याचारी बना देती है । चित्तौड मे उसके भत्याचारों से आतक 
फन्र जाता है। यही नहीं, बह अपनी बहन के पुत्र--भावी महाराणा मोकल्--को 
भी अपनी आँखों का. कॉँदा समझता है और उसकी निर्मम हत्या करवा चाहता है। 
जब हसावाई को इतघ्त भाई के कुंचक्रों का पता चलता है तो उसका हृदय भी 
उभके प्रति घृणा से भर जाता है | वह धाय से अपनी व्यथा सुताती हुई कहती है--- 
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तुमने देखा नहीं, रणमल की नीयत साफ नहीं । वह जब भी शोकल की ओर देखता 
है, उसकी हष्टि उमके मुकुट पर जम जाती है। उसी आखो में लालसा काँपा 
करती है । मै डर जाती हैँ ।' 'डसने मेरे भाई और माँ की हत्या कर दी हाय ' 
उसे यहाँ क्या प्राप्त नही था ? क्यों न उससे अपने छोटे माई का सुख देखा सया ? 
मै उस पर प्रकट नहीं होने देती ! मैं अपने ब्यवह्वार में अन्तर नहीं आने देती, किस्तु 
मा, तुम जानती हो, मेरे हृदय मे कैसा बवण्डर उठ रहा हे, इस हत्यारे के प्रति मेरे 
हृदय में घृणा की कैसी आग जला करती है !/! 

निश्चय ही रणमल के प्रति घृणा की यही जाग पाठक या दर्णक के मस में भी 

ज्वलित रहती है, यही आग इस नाटक की शक्ति है। सम्पूर्ण नाटक छल, हत्या, 

प्रतिणीध, उत्पीडन, युद्ध और संघर्ष से भरा हुआ है । हम तो कहेंगे कि यह ऐति- 
हाप्तिक नॉटक, वीभत्स रस के इस प्रकार पूर्ण परिषाक के कारण, अश्क जी के के 
समस्या-साटकों से अधिक सशक्त रचना हे । रणमल के अत्याचारों के प्रति आक्रोश 
व्यजित करते हुए दो सिसौदिया पहरेदार वारनालाप करते है-- 

पहला--युवराज (च४) वही आये । यह अत्याचार अब अमझ्य हो रहा है । 
कुचकों की वेडियों मे जकझा हुआ मेवाड आत्तताद कर उठा है ॥'' किसी बहिन-बेटी 
की इज्जत सुरक्षित नही । अत्याचारियों की कुरता के कारण मेवाड़ की ललनाएँ 
जात्म-ह॒त्याएँ कर रही है। दिन-दहाड़े डाके पहने है। जहाँ खुले दरवाजे कोर्ट न 
आता था, बहाँ दित को भी लूट का बाजार गमे रहता है | 

दूसरा---और डाकू कही बाहर से नहीं आते--रक्षक ही भक्षक हैं ! 

रणमल भारमल्ली को जबरदस्ती पकड मेंगाता है। वह भी उसे चालाकी से 
खूब शराब पिला देती है और मदहोश करके उसकी पगडी से ही उसे बाँव देती है 
और-- 

भारमली--(कमर से छूरा निकालती है) मदोवर के धारकीय कीडे, तीच 
पापी, नराधम ! अब तेरा अच्तिम समय है । आज अपने अपमान का, वगर की निर्बोध, 
तिशीह जलनाओ के अपमान का, कुमार राघव के अपनान और हत्या का--सबका 
इकट्ठा बदला चुकाऊंगी । प्रतिशोद्व मे जबती हुईं भेरे हृदय की ज्वाला आज शान्त 
हो जायगी । 3 

और पाठक के मत में धधकती हुई घृणा की ज्वाला भी उसकी मृत्यु से ही 
शानन्‍्त होती है | घृणा की इस पूर्ण तुष्टि के रूप मे ही नाटक की समाप्ति होती है । 

अश्क जी के उपयु क्त नाटक में ऐतिहाशिक नाटकों की परम्परा का अच्छा 
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नर्वाहू हुआ है। उठ्ोत अधिकतर समस्या-नाटक या वतमान जीवन स॑सम्बन्बित 
नाटक लिखे है, और उनमे भी मामाजिक समस्याओं या कुरीतियो के प्रति तौत़ घुणा 
पृदा करते की बजाय वे हस्य-व्यग्य का उद्दे श्य अधिक रखते है। यही कारण है कि 
अलग-अलग रास्ते! जैसे एक-दो नाटकों को छोडकर उतके प्राय सभी नाठक़ों मे 
हास्य का अधिक प्रयोग घृणा की तीम्नता को चर जाता है। और सच तो यह है कि 
टुसी कारण उनके “पंतरे', 'अस्धी गली” ज्ञादि नाटक जीवन की समस्याओं के प्रति 
गम्भीर प्रभाव उत्पन्न वही कर पाते । ऐसे नाठकों में हास्य भी विज्लेष रोचक नहीं 
बन पडा है । 

सेठ गोविन्ददास ने अपने कत्तेंव्य' नाटक में राभ-द्वारा शुद्र शम्बूक का बंध 
कर्त्तव्य की पुकार बताया है। राम इसलिए तपस्था-रत मशम्बुक को मारते है कि 
दाद्र का तपस्या करना प्रचलित धर्म के विरुद्ध है।' किन्तु जिस ढंग मे राम का यह 
कत्तंव्य-पालन प्रकट क्या गया है, उससे राम के प्रति पाठक के मन मे घृणा ही 
जगती है । शम्बूक स्पष्ट शब्दों मे राम से कहता है--'सुनों रास, मुझे ज्ञात है कि 
राज्य में एक ब्राह्मण का पुत्र मरा है। मैं यह भी जानता हैं कि तुम्हारे ब्राह्मण 
कुल-गुरू ने इसका कारण मेरी दृपस्या बतलाया है, पर इसका यथार्थ कारण तुम्हारे 
राज्य की ब्राह्मण सत्ता है। ब्राह्मण यह मानते हैं कि हम शूद्रो को तप का अधिकार 
नही है । मैंने यहु तप इसी मत के खण्डन के लिए किया है ।'''मैं बोगवल के कारण 
जानता हूँ कि तुमसे इस जन्म में समाज की अनुचित मर्यादाएँ भी ने हुटेगी। 

कुछ संकल्प-विकल्प के पश्चात्‌ राम अपना यही कर्तव्य उहराते है कि मुझे 
शुद्ध का वध करना चाहिए। शम्बूक के तिकट जाकर वह फिर पूछते हैं, “तप छोडता 
तुम्हें स्वीकार नही है ”” 

जम्बूक--कदापि नहीं । 

राम--स्ोच लो, अच्छी प्रकार विचार लो | 

शम्बूक--[घुणा से सुस्कराकर) न जाने कितने काल से सोच और विचार 
लिया हैं।। 

राम प्रहार करके उसकी हत्या कर देते है। उतका यह कर्ततव्य-पालत पाठक 
के मन में उनके प्रति छुणा ही उत्पत्त करता है। इस अनुचित कार्य को कर्तव्य 
कैसे माना जाथ ? स्वय राम हत्या करने के पश्चात्‌ कहते है--/लक्ष्मण, आह ! 
लक्ष्मण, यह कैसी विडम्बदा है ? यह कैसा कर्तव्य है ?” 

उनके 'हुप' नाटक में बौद्ध धर्म और आर्य धर्म का संघर्ष प्रकट किया गया 
है । शशाक बोधिवृक्ष को गिरा देता है, बौद्ध भिक्षुओ पर अत्याचार करता है । 
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“(बोधिवृक्ष की दो शाखाएँ शब्द करती हुई गिरती है। उनके गिरने से एव' 
भिक्षु चिल्लकर रोने लगता है ) 

शशाॉक-- (उस शिक्षु के निकट जाते हुए निकट खडे सेतिक से चिल्लाकर) 
खीच लो इसकी जीभ और भर दो इसके मुंह में बुलि। आर्य धर्म के शत्रुओं ! 
अर्धाभयों ! पामरों | अभी क्‍या हआ है, इस वृक्ष के पश्चातु तुम सब की यही दशा 
होगी, जो इस वक्ष की हो रही है ।" 

इस प्रकार के क््रतापूर्ण भाचरण हमारी घृणा ही जगाते है । 

प्रकाश” नाटक सेठ गोखिन्ददांस का आधुनिक जीवन से सम्बन्धित नाटक 
है । इसमें सेठ जी ने वर्तमात जीवन-कुरी तियो को प्रकाशित किया है । राजा अजर्याप्तहु 
अपनी पहली पत्नी पर कुलटा होने का आरोप लगा कर उसे घर से निशल देते 
है। वे अपने विलासी जीवत और कुझृत्यों पर पण्चाचाप करते हुए धात्म-भत्संना 
करते हैं : 

अजयसिह--आह ! कल्याणी, वह सारी घटना आज फिर आँखी' के सम्मुख 
धुम रही है । (जल्दी-जल्दी) उन ज्योतिषियों के ज्ञारों में आ, कि मुझ से उसे पुत्र ने 
होगा, इन्दु-सह॒ण सुम्दर और विदृपी स्त्री के रहते केवल ३६ वर्ष की अवस्था से 
तुमसे विवाह किया। उसके दो वर्ष के पश्चात्‌ जब इन्दु के ही गर्भ रह गया तो उस 
पर व्यभिचार का सवेह कर, उसे घर से निकाल दिया | (हाथ मलते हुए) कल्याणी, 
कल्याणी, मैं स्वयं तो चरित्रह्दीन था ही, सारी सम्पत्ति नप्ट कर ही डाली, पर हाय ! 
उसे पतिब्रता पर संदेह का पाप क्यो किया ? 

इस नाटक में सरकारी भ्रष्टाचार और स्वार्थी लोगों को खुब फटकारा' गया 
है । सेठ दामोदरदास, मिनिस्टर धर्मपाल आदि हमारी घुणा के पात्र है। प्रकाणचनद्र 
जनता का नेतृत्व करता हुआ कहता है-- 

प्रकाशचन्द्र--मुना है, दामोदरदास ने ग्राम-वासियों के लाभ के लिए एक 
नहूर की योजना सरकार के सम्मुख उपस्थित की है। यह भी सुना है कि उसका 
ठैका उन्ही की कम्पनी को मिलेगा और कंदाचित्‌ पाती तक उस नहर में यथेष्ट 
मआदे ? 

कुछ जनता--धिककार है ! धिककार है ! 

कुछ जनता--शेम-ैम ! शेम-शेम ! 

प्रकाशचन्द्र---और आपके मिनिस्टर मानवीय धर्मणाल भी इसमे सिले हुए 
है। इस सरकार की दशा तो आप जानते ही होगे ।'*'**'सभी जगह अनथे ही 
अन्थे हो रहा है | 3 
१, नाटकन्संभ्रह (प्रथम संस्करण), एु० ३०८। 
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्रेर्ज शक्षा- -प्राप्त गप न जे 

सा अँग्रेजी शिक्षा-दीक्षा भाप्त दामोदरदास अपने माँ-बाप को ही गालियाँ चुनाता 
है, उन्हें मारने-पीटने पर उत्तारू हो जाता है। बहू पवका ख्वार्थी है। प्रकाणचम्द के 
सच्चे भाषणों में चिद कर वह उसके विफ्ट झूठा अभियोग लगवाता है। अपने रुपयों 
के दबाव में हालकर राजा अजयसिह से प्रकाशचन्द्र के विरुद्ध दरसख्वास्त पर दस्तखंत 
कराता हैं। वह विलासी और व्यभिचारी है। उसकी पत्ती रुक्मिनी को जब उसके 
चरित्र का हान पता चलता है, तो वह उसे फटकारती है-- 

रक्मिनी-- (क्रोध से) मैने आपसे कह दिया कि मुझे! डियर न कहिए ।***** 
वहीं भानेगे, क्या क्षापके कारण सुके यह घर भी छोड़ना पड़ेगा? मुझे अकेली 
पी रहने दीजिए, आप जो चाहे, कीजिए, मेरे निकट ने आइए । जाइए यहाँ से [” 

त्स अक्ार प्रकाश वाटठक में भी वीभत्स रस का पर्याप्त अ्सार पाया 
जाता है ! 

'कुलीनता' वाटक में सेठ ग्रोविन्ददास ते इतिहास के माध्यम से जातिगत 
ऊब-वीच, भेद-भाव के प्रति पाठक की घृणा जयाई है | इस नाटक मे ध्रृत्त चण्डपीड 
हमारी तीव घुगा का आलस्बन् है। वह अपने स्वार्थ की खातिर योग्य सैनिक यदुराय 
को इसलिए तिर्वासित करा देता है कि वह अकुल्लीन होते कुलीत राजकुमारी से प्रेम 
करता है । बढ़ परम भट्टारक को बहुका कर कुतुवुद्दीन एश्क की अवीनता स्वीकार 
करने के लिए राजी कर लेता है और महामच्जी मुरभीपाठक को बन्दी बनाता चाहता 


कर 


है। बह रेवायुन्दरी से विवाह करके स्वयं कोशल का अधिपति बतना चाहता है । 
वह देवदत्त को महासेतापति बताने का लोस ठेक्षर उसकी पत्नी द्वारा रेवासुन्दरी को 
अपने पक्ष में कराता चाहता है। जब सुरभीषाठक यदुराय का साथ देता है, तो 
चण्डपीड़ ब्राह्मणों की एक सभा वुलाकर अकुलीन यदुराय की सहायता करने के 
कारण ब्राह्मण सुरभीपाठक को भी झूद्ध घोषित करा देता है। कोष्ल के ब्राह्मण भी' 
भय और लोभ से खरीब लिए जाते है। चण्डपीड अकुलीन योडों पर आक्रमण करता 
है, पर बुरी तरह हरा दिया जाता है । अन्त में यदुराय ओऑशलाधिपति बनता है और 
रेवासुन्द्री का उससे विवाह सम्पन्न होता है। देश से कुज्नीमता-अकुनीमता का भेद- 
भाव समाप्त करने का प्रयत्न किया जाता है। 

भिश्र जी के गरुइध्यज' में यवन-कन्या का अपहरण करने वाला वेवभूति 
तथा काशी की राजकुमारी वासस्ती को जबरदस्ती व्याहने का अभिलाधी यवन 
सर्तेन्द्रि तथा विदेशी अत्याचारी हमारी घृणा के भावम्बन हैं। वशाइवम्ेधा मे 
अंगारक और उसके साथी क्ुपाण सनिक हमारी घृणा के पात्र हैं। भ्रगारक मथुरा! 
की कुपाण राजकुमारी कौमुदी को हथियाना चाहता है। वह काशी छोडकर मथुरा 
में ही रहते लगता है और राजकुमारी को अपती भेद तथा आम्रहों ते तंग करने 
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लगता है। किन्तु राजपुत्री का स्थभाविक अनुराग बीरसेन नाग से होता है । वीरसेन 
अत्यस्त चरित्रवान्‌ और प्रतन वीर है । अगारक हे पवण उसे मारते का पड्यस्च 
रचना है, किन्तु वीरेन अपनी वीरता और बुद्धिवल से बच जाता हैं। वह अगारक 
को इृद्धयुद्ध के लिए ललकारदा हैं और हन्द्रयुद्द मे पछाड देता है। अचातक अग्रारक 
के साथी कपाण सैनिक वीससेन पर आकमण कर देते हे । किन्तु वीरसेन और उसके 
कुछ सहयोगी शब्रुओं का सहार कर डालते ह। और इस प्रकार विजयी होकर वीरसेन 
अपनी प्रतिज्ञानसार काशी में गया-तट पर अध्वमेध-यज्ञ करता है । 

थी उब्यशंबर भद के 'शक-दिजय नाटक में जत्याचारी शक शासक, सेतिव 
और स्थायाधीण हमारी बृणा के आलम्बन है । अपने सिझी और धामिक स्वार्थों के 
लिए देशद्रोह करके शको को भारत पर आतक्रमग करने के लिए आमंत्रित करते बाला 
जैनाचार्य कायक नी हमारी तीक् छुगा का पात्र बनता है । वह शक्तों को बुलाने के 
लिए उनके पास जाता है और आर्यवर्त का राजाबिराज बनने का लोभ देता हुभा 
कहता है--- 

“मै तुम्हे हिन्दुगू देश का राजाधिराज बनने का आमत्रण देता हूँ साहि ! 
सारी जुत प्रजा तुम्हारा स्वागत करेंगी। चुत्र मज्ददात के राज्य से अपने अन्य 
क्षाड़ियों के साथ भाग चलो ; मे तुम्हे अवस्ती देश का राजादराज बनाऊँगा । 

भारत को गुलानी की बेटियों मे जकड़वाने वाले ये देशद्रोही कालका--ये 
जयचन्द हमारी घणा के आलम्बन ही है | वरद देशद्रोही कालक को घिक्कारता हुआ 
कहुता है, 'शक विदेशी है| हम उतका अधिकार भारत पर महन नहीं कर सकते । 
जाचाये कालक ने अपते लघु स्वार्थ के लिए महान्‌ अदर्थ किया है। उन्होंने ज्ञानी 
होते हुए भी देश वी सस्कृति को, देश के धर्म को नहीं पहुचाना। वे घोरतम 
अपराबी हैं ।'' 'तुमते प्रतिहिला के लिए, आत्मन्नान खोकर, विवेक को तिलॉजलि 
देकर, देश की छाती पर एक विदेशी को जाकर शासक बना दिया। तुम्हारे इस 
पाप का फल सारे देश को भोगता पढ़ेंगा। भारतवर्प के इतिहास में तुम्हारा यह 
घोर जधन्य कृत्य है । देश तुमकों कभी क्षमा नही करेगा 5 

परन्तु जब कालक शक शासक साहि के अत्याचार देखता है, वह देखता है 
कि साहि उसकी पुत्री सरस्वती को भी अपने अन्त पूर में रखने की बात करता है 
और कहता है--/हम इस देश पर राज्य करेगे । सब विद्रोहियों को मार डालो । 
सारी सुन्दर स्त्रियों को हमारे हरम में ले आओ | साहि की जाज्ञा है ।---तो उसके 
ये शब्द सुतकर कालकाचार्य छोर परचात्ताप की अगर में जलने है। आत्मम्लानि के 
डुप में उनकी घृणा और शकशास्क को फटकार सुनिए--तुम मेरी भूल के परिणास 
हो अयोग्य व्यक्ति, तुम्हारा पतन निश्चित है। तुम मनुष्यता के शत्रु हो। मैं स्वय 
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तुम्हारा चाण करूंगा । मैने ट धर ल्‍् ३ 
के 8480 कक व क ब हे पक में के वाश पर देश को वरक 
गी हैँ |! मैसे घाप किया है ! ”" 

चतुथ अक के डितीय हश्य में जक न्याथादीश, सैतिकों और साट्ठि के 
अत्याज्ार। का सुनकर भानत्रता ही बाहि-बाहि कर उठती है ! शक मन्दिर तोड़ 
डाजत ह, ल्विया पर धन-माना अत्याचार ढाते है, न्यायाधीश निरीह ओर तिरपराध 
अनता को मनमाने दण् देता हे, 'प्रत्येक्ष नागरिक साहि के ओध मे भस्म हो रहा 
है । बरद देश की शक्ति को सगठित करता है। वह धमिक विद्वेप में उसझे जैनो- 
शाालिकों, बोद्धों और बाह्मगों को सह मार्ग पर लाता हे, और शक्तों को देश से 
मार भगाता हैं। तभी हृसारी भुणा को तोप प्राप्त होता 

थी विएण प्रभाकर के मनोबेजानिक वाटक डाक्टर! के ग्रनिय बृध्ठो में नारी- 
समस्या छा स्पप्टीयरण हुआ है । डा० अतीला के नथिंग होम में एक सी मरीजा 
इलाज के लिए आती है, जिसके पति के साथ डा० अनीला (पहले मधुनक्ष्मी) का 
विवाह हुआ भा, और तब कम पड़ी होने के कारण, पति इजीनियर शर्मा ने उसे 
छोड दिया था | इस नाठक में डा० अनीला के मातस्चिक इच्ध को लेखक ने सफलता- 
पूरक प्रकट किया है। बह अपमे पति से बदला लेने की स्थिति में होती हुई भी, 
अपने डाक्टरी आदर्ण को निभाती है और पूरी हड़ता ओर लग्न के साथ मरीजा का 
ऑपरेशन सफ़लनाध्ृर्वंक करती है । किल्तु अपने पति--उस्च दुष्ट व्यक्ति के साथ 
बोलता तो क्या, उसका मुद्ठ देखना तक नहीं चाहती, जिससे उसके जीवन को 
अधकारसब बना डाला था। जब इजीनियर शर्मा को पता चलता है कि ड/० अनोला 
उसकी परित्यक्ता पत्वी मधुलक्ष्मी ही है, तो वहू उसे पुकारता रह जाता है, पर 
अनीला बात लक नहीं करती । तब दादा (अनीला का भाई) उसे घिकक्‍्कारता हुआ 
बहता है-- यही थी ड/० अनीला, तुम्हारी पहली पत्नी मधुलक्ष्मी शर्मा, जिच्दे तुमने 
पन्द्रह वर्ष पहुले इसलिये छोड़ दिया था कि तुम्हारे अफसर बत जाने के बाद बह 
तुछद्दारे योग्य नहीं रही थी | कम पढी-लिझी थी । सोसायटी में घुम-फिर तहीं सकती 
थी, बैठ-उठ नहीं सकती थीं, खान्पी नहीं सकती थी 

“प्रशुलक््मी मर चुकी है। यह डा० अनीवा हैं, और तुम्हारे लिए केवल 
डाक्टर ॥ ९ 

इस प्रकार नारी-सभस्या के साथ इस नाटक में ऐसे व्यक्तियों के प्रति घृणा 
उत्पन्न की गई है, जिनके अत्याचारों का नारी शिकार होती है। 

श्री जगदीशचन्द्र माथर के प्रसिद्ध नाट्क 'कोणा्क में महामात्य चालुक्य 
हमारी घणा का पात्र है। वह उत्कल-तरेश महाराज नरभसिहदेव के यवत-विजय के 
लिए जाने पर स्वय सब अधिकार ले लेता हैं और महाराज के विरुद्ध पदयन्‍्त्र रचता 

- बेदी, पू० १०४ । 
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है । वह कोणार्क के शिल्पियों और मजदूरों के प्रति अत्याचार करता है, उनको 
पुरस्कार की मुद्राएं देवा बच्द कर देता है। उसके अत्याचारों से 'ग्रामो में रहने वाले 
सैकडों-हजारों किसान, वन और अदीविक के शवर और वे अगणित मजदूर जिनके 
ढोये हुए पापाणों को शिल्पी रूप देते हैं, सभी आहि-आहि कर उठते हैं।' वह रवय 
महादण्डपाशिक बन कर कोणार्क मन्दिर मे महाराज को भी बेर लेता है। वह 
अत्याचारी, विश्वासघाती और उहृण्ड बन जाता है। उसके विरुद्ध क्रोध और घृणा 
से भरे शिल्पी घमंपद के ये शब्द पाठक के मत में उसके प्रति घणा ही तीदन्र करते है 
“हां, मैं जा रहा हुँ। जिस तीच से आप भीख मॉँगते मैं उसे भौख दूँगा, अपने 
प्राणों की भीख ।' ** आज शिल्पी पर अत्याचार दा प्रह्मर हो रहा है, कला पर 
मदान्धता हूट पड़ी है। सौन्दर्य को सत्ता पैरो के तले रोद रही है।*'' ' कोणार्क 
एक पामर, पापी, अत्याचारी के हाथ का खिलौना बन जायगा । आतक के हाथो मे 
जकड़ी हुई कला सिसकेगी |! और वह तथा उसका पिता विद्यु स्वयं आत्मबलिदान 
देकर अत्याचारी चालुक्य को कोणाक मन्दिर में ही मीठी नींद सुला देते है---वे 'शिल्पी 
का बदला ले लेते है । 

श्री वृल्दावतलाल वर्मा के 'ललिन विक्रम नामक ताटठक में दासप्रथा के 
प्रति घुणा जगाई गई है। नीलभणि एक वणिक है। वह अपने दास कॉपिजल को 
भारता है, उसके साथ अमानुपीय व्यवहार करता है और खाने को कुछ नही देता । 
यह विदेशी व्यापारी हमारी धुणा का पूर्ण पात्र बनता है। वह स्पष्ट कहता है कि 
हम भारत के कपिजल-डेंस दासों का शोपण करते आये है न कि पोषण करने । 
चेखारा कर्पिजल उस लियी की भारपीट से तम आकर भाग निकलता है। उसकी 
मूजी हुईं पीठ तथा दुरवस्था जहाँ उसके प्रति करुणा जगाती है, वहाँ ऋण देकर 
दास बताने ओर अत्याचार करने वाले मणि के प्रति घुणा उत्पन्न होती है । 

इस नाटक में दभी और ढोगी ब्राह्मणों के प्रति श्री घुणा जगाई गई है। 
मेष एक ऐसा ही प्राह्मण है, जो अपने दभ के कारण राजा के विसेध मे झूठा प्रचार 
करता है | वह कपिजल के विरुद्ध नीलमणि का साथ देता है, और अवापशनाप्‌ बक 
कर अपना प्रभुत्व जमाना चाहता है। ललित ऐसे व्यक्तियों के प्रति अपनी धुणा 
व्यजित करता हुआ कहता है--पाखण्डी, बुरे कर्म वाले, बिल्ली और बगुने के ऐसे 
ज्त का रूप धरे हुए, वेदविश्वा से शृत्य ब्राह्मणों से बात भी न करे । इस प्रकार के 
ब्राह्मण बक और मार्जार-वृत्ति के नीचे अपने पाप छिपाकर अत्पबुद्धि और अबोध 


नर-तारियों की वचना और ठगी करते फिरते है। इसको तो पानी भी न दे । ये 
झूठे ब्राह्मण अधे नरक में गिरेगे।”* 








१. जगदीशचन्द माधुरः कोशाक (प्रथम संस्करण), पू० ७० । 
र्‌ भर्मो (द्वितीय ससकरण १६५७) पृ० १७ 
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वर्मा जी के हस-मंयुर' में नर-बलि करने वाले कापालिको और धार्मिक 
विद्वेष के कारण शकों को आमत्रित करने वाले देशद्रोही कालक के प्रति घृणः उत्पन्न 
की गई है। इस थाटक में धासिक ह्प, पारस्परिक फूट, भेद-भाव आदि अनेक 
ऐसी बुराध्चयो के प्रति घृणा जगती है. जो भारत की दासता का कारण वनी । 

इस प्रकार हिन्दी के अनेक नाटकों में वीभत्म रस की प्रचुर सामग्री पाई 
जाती है। पौराणिक नाटकों में अधिकतर व्यक्ति-रित्रों के रूप में ही घृणा का 
प्रकाशन हुआ है | ऐतिहासिक-सास्कृतिक रचनाओं में अधिकतर विदेशी आक्रमणकारी, 
राष्ट्रद्रोही तथा अन्य खल पात्रों को घृणा का विषय बनाया गया है | वर्तमान 
सामाजिक ब्रुराइयों का प्रकाशन नाटकों में अपेक्षाकृत कम हुआ है। वर्तमास युग से 
एकांकी बहुत लिखे जा रहे है। अतः हम आगे हिन्दी एकाकी साहित्य में दीभत्स-रस 
का अध्ययन करेगे। 


ढ्ॉ र 


जा खा 
हलक मल तन का 


हिम्दी एकांकी में बीमत्स रस-चिंत्रण 
के 


हिन्दी एकाकी में हिन्दी नाठक से भी अधिक बीभत्म रस-चित्रण हुआ है । 
शकाकी का जन्म ही यथार्श्रवाद की क्रोड़ मे हुआ । इब्सन, जार्ज बर्नाडेशा 
मचात्य लेखकों के प्रभाव से हिन्दी एकाझी अपने जन्म से ही यथार्भ जीवन 
प्रस्तुत करते लगा । जीवन की अमेकानेक समस्याओं का प्रकाशन इंनारे 
कारों ने किया है| पश्चिम से प्रभावित होते हुए भी हिम्दी एकाकी की अनों- 
बंथा भारतीय है। भारतीय जीवन की ही अतरग झाकिया हमारे लेखको ने 
की है। 
यद्यपि आधुनिक एकाकी का स्वस्प-विकास सन्‌ १६३० के आसपास हुआ, 
कुछ प्राचीन ढंग के प्रहतन और एक्राकी नाटक भारतेग्दु युग से ही प्रथलित 
थे। जैसा कि कहा जा चुका है, भारतेस्दु युग नव-जागरण का संदेश लेकर 
राष्ट्रीय, सामाजिक और सास्क्ृतिक नवोत्थान के उस युग में हमारे नाटक- 
। जो प्रहसल और एकाकी लिखें, उत सब मे सामाजिक विकृतियों का दी 
तृ हुआ है । भारतेत्दु काल के अन्य नाटकों की तरह, प्रहसनों मे भी सामाजिक 
पद्यपान, जुआखोरी, वेश्याममत, धारमिक पाखण्ड, व्यभिचार, छुआकछूत, गली- 
ढियाँ, सकीर्णता, पुरातत-पथी हष्टिकोण, अग्नेजी सभ्यता और फैशन का 
हँसा आदि कुरीतियों की आलोचना ही हमारे लेखको का उद्देश्य रहा । अध्तर 
इतना ही है कि इन एकाकियों और प्रहसनों की प्रश्ञत्ति हाल्य-व्यंश्यात्मक अधिक 
गथ ही यह रुपष्ट है कि इस हास्थ-व्यग्थ के बीच से बुराइयों के प्रति घुंणा 
ही लेखकों का उद्देश्य है। भारतेन्दुकाल के चाटकों की अपेक्षा एकाकियों 
हसनो में यह सामाजिक उद्देष्य अधिक प्रकट हुआ है। भारतेन्दु के भारत- 
» बैदिकी हिसा हिसा ने भवति', भारत जननी”, 'पाखंड-जिडम्बना, 'विषस्य- 
घघस्‌ आदि, प्रदापतारागरण मिश्र के भार्तदुदंगा' तथा कलिकीौतुकक, 
पेलान गोस्वामी का 'चीपट चपेट', राधाचरण गोस्वामी का तनमन धन गुसाई 
अपण तथा बूढ़े मुह मुहासे त्रिपाठी के कनियुगी विवाह तथा 
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विष्ययाविज्ञास, कालिकप्र्नाद खनत्री का रेल का बिकट खेल' आदि तत्काली 
व्याप्त बुराइयों के प्रति घृणा ही जगाते है 
इन लेखका को भव्वत्ति सुधारवादी थी । उन्होने सामाजिक अनाचार के अनेक 
पहलुओ पर प्रकाश डाला । 'तत मन छ्ल गुसाई जी के अर्पण! से श्री राधात्रण 
गोस्वामी ने ढोगी महत्त-गुमाहयों की पोप-लीला का पर्दाफाश किया है। उसके 
बूढे मुह मु हासीं में भशवः्मक्त लाला नारायणदास हमारी छुआ का पात्र बनता 


तन समाज 


है | उसकी बूढी लोलुपता का अच्छा व्यय्य-चित्र प्रस्तुत किया रया है । प्रतापनारायण 
मिश्र मे अपने 'कलिकौतुक' में तथा देवकीवन्दन त्रिपाठी ते 'सेंकडो में दस दस मे बढ़े 
लोगो की चरित्रहीतता, व्यभिचार, मद्यपान, दोग छादि को घुणा का विषय बनाया 
है | श्री देवकीवन्दन जिपाडी ने समाज की अनेक सामाजिक कुप्रथाओों कुरीतियों, 
दोषों, व्यसनों और अनाचारों पर निर्मम व्यग्य किया है। झाड-फूँक, जादू-टोना, 
अशिक्षा, बहुबिवाहु, बालविबाह, अनमेल विवाह, वेश्यादत्ति, मछ्पारु, कईसायी, अघ- 
विश्वास, पुरोहितगिरी, लोभ, अपव्यय आदि अतेक साशाजिक दोफो पर उ्यग्थ से 
आक्रमण किया हैं और उनके व्यम्य-बाण इतने पैने है कि हुदय में पैठते चले 
जाते है ।" 

इन लेखकी का उद्देश्य नाटकों में सामाजिक और वँयक्तिक आचरण के घुणित 
रूप का चित्रण करके पाठकों का चारित्रिक सुवार करना था। लाला काशीनाथ खजन्नी 
ने अपने 'प्राम-पाठशाला एकाकी की भूमिका में नाटक पर चर्चा करते हुए कहा हैं-- 
“ज्ञाटक की रचना के द्वारा मदिरापाव, वस्त्र व्यसन, परस्जीगमन, असच्य व्यवहार, 
बहुविनाह, चोरी, काम-क्रोध-लोभ-मोह दुशीलता, लम्पठता आदि की भिनन्‍्दा 
ऐसी रीति से की जाती है कि बहुपेरे दुप्ट स्वभाव वाल इस के अभाव से सुधरकर 
और कुछ-के-कुछ होकर चाट्य-भवन से निकलते है ।' 

भारतेत जी के 'पाखड-विडम्बता में भिन्न-भिन्न शर्म-पाखडिणे का बीभत्स 
कूप चित्रित किया गया है, जो अपने-अपने विकृत धर्म मे कटूटरता दिखाते हुए आपस 
मे झगडते है। भिक्षक बुद्धागम का घृणित रूप देखिए, वह कहता है--भले अले 
अहाहा (-+इछ घनम्म मैं दोतो शोक का छुक है । 

“लहने को मिला घल छुँदलछा, जलु भोगन को मिली छु दल ताली । 

लद॒द अमेकन भोजत को भिले, छत के हेत ऐ छेज छुलाली ||“ * 

इसी प्रकार कापालिक का रूप और भी बीभत्स है। बाह्म-्शाभ्यतर दाना 
की बीभत्सता मिलकर यहाँ बीभत्स रस का सुन्दर परिषाक बनाती हैं--- 

कापा०--अरे छपतक, सुन जो हम लोगो का धर्स्मे है-- 


१, डा० रामचरण महेन्द्र : हिन्दी एकाकी--उद॒अव ओर विकास | (प्रथम सण्े७ मू० ४४ । 
र्‌ 3. ली पहला खण्ड (नागरी प्रच रिणी समा प्रथम सस्करण) पए० <% 
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“पनित सीस के काटे लह सौ भरे चरबी लगे मास को हौम करे । 
पुनि खोपडी ब्राह्मण जात की लाइक पारन के हित मद्य भरे ॥। 
अर काटि के कठ कठोर तुरन्त के रक्तत कुम्म भराइ धरे। 
मम देवता भैरवनाथ जू है, जिन्हें पुजत लोग अनेक तरे ।॥। 
बह दिगबर साधु के प्रश्न का उत्तर देता हुआ सासारिक भोग को ही मोक्ष 
बताता है--- 
है ते कछू विन भोग के या जग, कौन जो दूसरों सुक्ख बतावे । 
माति की वेद नज्ञानहि छाडि के हक्वो पथरा निज मुक्ति बनावे।। 
पारबती सम प्यारित सो बिहरे रति में मुख सो मुख लावे । 
हू शिव नाचे अनंद भरो जग मैं सुख सो तिज काल बितावे ॥।) 
वह भिक्षुक और दिगंबर दोनों को अपने धर्म में घस्सीटते के लिए कापालिनी 
का लोभ देता है और उनकी संगत कापालिनी से कराता है। उन पराझ्ण्डियों को 
और क्या चाहिए था ! शिक्षक खुगी से नाच उठता है--'बाहले, कपालिती का 
लप्तने का छुख !” कापालिक, भिक्षुम और दिभ्रम्बर मच्ययाव करते है और इस 
प्रकार अपने पाखइपूर्ण धामिक जीवेन का बीभत्स रूप प्रकट करते है । 
बेदिकी हिंसा हिंसा सम भवति' में मांसाहारी मद्मप लोगों के व्यभिचारपूर्ण 
बीभत्स रूप का प्रकाशन हुआ है | ऐसे लोग शास्त्रों के आधार पर मास-भक्षण और 
मद्यपान को उचित बताते है ग्रभ्नराज ऐसे लोगों के महाराज है, जो 'कोटिन क्षया 
बढेर के नाशक, वेद-धर्म प्रकाशक, मत्र से शुद्ध कर के बकरा खाने बाले, दूसरे 
के मास से अपना माख बढाने वाले है । इनका पुरोहित मनु की साक्षी देकर कहता 
है--त मास भक्षणे दोषों ने मद्ये न च मंथुते” तथा--- 
/४एहि असार भंसार में चारि वस्तु है मार। 
जुआ सदिरा मास अरू नारी-सग बिहार | 
यह इन धर्म-ध्वजियों का सिद्धान्त है। ऐसे पुरोहितो, गुरझओं, ढोगियों को 
इस प्रहसन में आड़े हाथों लिया गया है | चित्रगुप्त यमराज के सामने इन का लेखा- 
जोखा अस्तुत करता हुआ कहता है--“महाराज, ये मुरु लोग है, इनके चरित्र कुछ न 
पूछिए, केवल दभार्थ इनका तिलक-समुद्रा और केवल ठगने के अर्थ इनकी पूजा, कभी 
भक्ति से मूर्ति को दडवत्‌ न किया होगा पर मन्दिर में जो स्त्रियाँ आई, उसको सर्वदा 
तकते रहे; महाराज, इस्होंमे अनेकों को कृतार्थ किया है। और समय तो मैं शी 
रामचन्द्र जी का, श्री कृष्ण जी का दास हूँ पर जब स्त्री सामने भावे तो उससे कह्ठेंगे 
मैं राम तुम जानकी, मैं कृष्ण तुम गोपी और स्त्रियों भी ऐसी मूर्खे कि फिर इन लोगों 
१. भारतेन्दु अन्धावली; १० ६० । 
२ बद्दी; पृ० घर 
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के पास जाती हैं, हा ! महाराज, ऐसे पापी धर्म-बंचकों को आप किस सरक मे 
भेजियेगा |) 

उस युग में लोग मास-मदिरा-भक्षण को शास्त्रोक्त सिद्ध करके अपने अनाचार 
को उचित ठहुराने का प्रयत्त करते थे, और मजे की बात यह कि यह सघ धर्म की 
ओट में किया जाता था | जब पुरोहित जी को यम्र के दूत पकड़ कर लाते है तो वह 
दुह्ाई मचाता हुआ अपनी सफाई पेश करता है--“दुह्ई-बह्ाई, भेरो बात तो सु 
लीजिए । यदि मास खाना बुरा है तो दूध क्यों पीते है, दूध भी तो भास ही है--- 
वेसे ही सुरापान बुरा है तो वेद मे सोमपान क्यों लिखा है और महाराज, मैंने तो जो 
बकरे खाए वहू जगदंवा के सामसे बलि देकर खाए,“"“"“ओर महाराज, मैं अपनी 
गवाही के हेतु बाबू राजेन्द्र लाल के दोनो लेख देता हूँ, उन्‍होंने वावय और दलीलों 
से सिद्ध कर दिया है कि मास की कौन कहे, गोमास खाना और मद्य पीना कोई दोष 
नहीं, आगे के हिन्दू सब खाते-पीते थे । आप चाहे एशियाटिक शोसाइटी का जनेल 
मगा के देख लीजिए ।* 

इस पर यमराज उसे फटकारते हुए कहते हैं--वस चुप, दुप्ट ! जगदब 
कहता है और फिर उसी के सामने उसी जगतु के एक बकरे को अर्थात्‌ उसके पुत्र 
को बलि देता है ! अरे दुष्ट, अपनी अबा कह, जगदवा क्‍यों कहुता है, क्या बकरा 
जगत्‌ के बाहर है ” चांडाल सिह को वलि नहीं देता" “कोई है ” इसको सूचीमुख 
नामक नरक में डालो | दृष्ट कही का, बंद पुराण का ताम लेता है। मास-मदिरा 
खाना पीता है तो यो ही खाने मे किसने रोका है, धर्म को बीच मे क्यो डालता है, 
बाँधों [/* 

पमिश्वण ही यह अनुभाव-विधान बीभत्स रस का पोपक है । इस प्रसंग में 
व्यग्य भी घुणा स्थामीभाव के आश्रय प्रकट हुआ है । भारतेन्दु काल के उपयु क्त सभी 
प्रहसनो और एकॉकियों मे व्यश्य घुणा भी उत्पन्न करता है । 

द्विवेदी काल भे भी पूर्व-परम्परा पर कुछ प्रहलन ओर एकांकी लिखे गये, 
जिन में वहुतों का विषय सामाजिक वुराइयों का प्रकाशन ही रहा। समाज की 
प्रचलित कुप्रथाओ पर व्यंग्य करने बालो में जी० पी० श्रीवास्तव का नाभ उल्लेख- 
नीय है। उतका 'वंदाधारा और “लकड़वाघा' सूदखोरों की चरित्रहीतता और 
घृणित छलयुक्त मनोथृत्ति को प्रकट करते है। डा० सत्येन्द्र का बलिदान वह्ेज़ की 
सामाजिक वुराई के प्रति घृणा जगाता है। १० हरिशकर गर्मो का बिरादरी विम्राठ' 
छुआछूत और वर्ग-भेद को थुराई को प्रकाशित करता है। उनका बुढाऊ का ब्याह 
अनग्ल विवाह और दहेज-प्रथा पर चोट करता है। सुदर्शन जी ने आनरेरी सजिस्ट्रेड' 
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में जनता के तथाकथित सेवकों के खोखलेपत का मजाक उड़ाया है । इसी प्रकार 
फैशन-परस्ती, भोगवाद, व्यभिचार, धामिक पाखण्ड, कन्या-विक्रय, अंधर्विश्वास, सकू- 
चित घामिकता आदि के प्रति हमारे लेखकों ने अपनों घृणा व्यज्ित की है । विदेशी 
शासन का कुचक्र भी इस समय घुणा का विधय बनने लगा था | अत. कुछ घेति- 
हासिक और राष्ट्रीय एकाकियों मे विदेशी मुसलमानों तथा वर्तमान अग्नेजों की चेरित्र- 
हीनता, अत्याचार, दमत-चक्त और भारतीयो के प्रति अमानुषीय अत्याचारों का खाका 
खीचा गया है। प्रेमचन्द जी ने अपने मौलिक एकाकी प्रेम की वेदी' में धर्म की 
सकीर्ण प्राचीरो, झूढियो, वर्ण-भेद और साम्राजिक ढकोंसले पर तीखा व्यग्प करके 
उनके प्रति हमारी घृणा ही जगाई है । 

हिवेदी युग के अथवा सन्‌ १६३० के पूर्व एकाकीकारों में पार्डय बेचन शर्मा 
उम्र का विशेष महत्त्व है। उन्होंने खुब जमकर समाज की पोल खोली है और उसकी 
घुणित परतों को एक-एक करके दिखाया है । कही हिन्दू-मुस्लिम वेमनस्थ से उत्पन्न 
साम्प्रदायिक दगो की तुच्छता और मूर्खता का प्रकाशन हआ है, तो कही अछूतो के 
प्रति अमानुषीय व्यवहार प्रदर्शित किया गया है | डा० नगेन्द्र के शब्दों मे “ग्रह विद्रोह 
तामस की शक्ति लेकर आया, या यो कहे कि तामस में सत्‌ और मह॒त्‌ का अन्वेषण 
और अवतरण उनका प्रयत्न रहा है ।* 

सन्‌ १६३०-३५ के पश्चात्‌ तो हिन्दी एकाकी में सामाजिक चेतना बहुत ही 
उभर आई । जहाँ पूर्व-युग के लेखकों ने सामाजिक विद्युपताओं के सामान्य संतही 
रूप का ही अधिकतर प्रकाशन किया था, वहाँ बतंमान लेखकों ने समाज के कोढ 
का आन्तरिक अन्वेषण किया और हास्य-व्यग्य के रूप में ही नही, तीन क्षोंभपूर्ण 
धुणा के रूप में सामाजिक बुराइयों का पर्दाफाश किया । पूर्व-युग के लेखकों ने सामा- 
जिक विद्रपताओं का ही अवलोकत किया था, यही कारण है कि उनकी छूणा व्यग्य 
या हात्ष्य के रूप में प्रकट होकर अपना प्रभाव शिथिल ही क्र देती थी, वाद के 
लेखकों ने सामाजिक कुरूपताओं का चित्रण किया और उनके प्रति पाठक की तीज्न 
क्षोभपूर्ण घुणा जगाई । सामाजिक समस्याओं को इन लेखकों ने कुछ गहरे जाकर 
पकड़ा । पहले उपदेश देने को प्रद्गत्ति के कारण भाव-सवेदना भी घिछल जाती थी, 
आज का लेखक सीधा उपदेश देते के पक्ष में नही है, बहू अपनी सवेदताओं को तीज 
करता है । 

हमारे एकाकीकारों मे जीवन की अनेक समस्याओं तथा सामाजिक और 
वैपक्तिक कुरूपता के अनेक पहलुओं को चित्रित किया है। अनेक सांमंभिक बुराइबी 
के बीभत्स रूप को प्रकट किया गया है। हमारी धामिक और सामाजिक संस्थाओं 
की पोपलीला का पाखण्डपू्ण रूप भी लेखको की घृणा का विषय बचा है| इन तथा- 
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कथित सार्वजनिक सस्थाओं के खोखलेपन पर व्यग्य के तीखे नश्तरों द्वारा आक्रमण 
करके हमारे लेखकों ने इनके प्रति हमारी घृणा जगाई है। श्री विष्णु प्रभाकर ते 
अपने 'शिव और शैताव' मे तथाकथित नारी-उद्धारकों, ढोगी समाज-सुधारकों की 
खबर ली है। अपहुृत नारियो के उद्धार के नाम पर उतके श्रष्ठाचार की पोल इस 
एकाकी में अच्छी तरह खोली भई है । इसी प्रकार श्री रामचन्द्र तिवारी के श्री भरी 
तारी उद्घारक लिमिटेड मे विधवा-आश्रमों मे होने वाले पापाधार का पर्दाफाश 
किया गया है । फिल्‍मी जगत के बीभत्स रूप का चित्रण करने वाले भी कुछ एकाकी 
प्रणीत हुए है, जैसे श्री मधुकर खेर का फिल्मी दुनिया" जिसमे लेखकों का शोषण 
करने वाले सिनेमा के निर्देशक हमारी घुणा के आलम्बन बनते है । 

ढोंगी साधुओ, महतो, और धर्म-ध्वजियो का भंडाफोंड तो कई एकाकियों 
में हुआ है। श्री मधुकर खेर का 'कलियुगी अवतार' भी इस सम्बन्ध में उल्लेखनीय 
हैं। इसी प्रकार 'नोम हकीम' और ढोगी शावटरों की भी कई एकाकियों मे खबर ली 
गई है, जैसे, अश्क जी के आपसे का समझौता, श्री रामगोपाल शर्मा के 'पत्थर- 
तोड़ भस्म! में स्वार्थी और ढोगी वैद्यों तथा डाक्टरों की दुष्प्रहत्ति और छल्न-कपट का 
चित्रण हुआ है। इसी प्रकार श्री चन्द्रकिशोर जैन का अस्पताल का कमरा', ढा० 
रामचरण महेन्द्र का रोगी तर गया' जादि आज के अस्पतालों के दृपित वातावरण, 
घूस, पक्षपात, तथा लूट-खसोट का चित्रण करते है । स्वास्थ्य-लाभ कराने की बजाय 
ये अस्पताल रोगी को मार ही डालते है । 

आधुनिक समाज में स्वार्थी और ढोगी व्यक्तियों के अनेक रूप-अकार विकसित 
हुए है। कोई नेतागीरी का ढोग रचता है, और झूठी बाते बनाकर, नीति और 
आदर्श की डीगे मारकर जनता से बोट लेता फिरता है। नेतागीरी एक पेशा ही बन 
गया है। इसी की आड़ में डिपो उड़ाना, रिश्वत खाना तथा अन्य स्वार्थसाधना ही 
ऐसे मेताओं का काम रह गया है। कोई मित्रिस्टर बनते के ख्वाब लेता है, चाहे 
पढ़ा एक अक्षर न हो | सेठ गोविन्द दास का 'सुदामा के तदुल', अश्क का अधिकार 
का रक्षक' तथा उदयशंकर भट्ट का नेता आदि एकाकी ऐसे ढोगी नेताओं की ही पोल 
खोलते है । 

हिन्दू-मुस्लिम साम्प्रदायिक झगडो, धार्मिक कट्टरता और विद्वेष तथा धर्मा- 
स्वता की विभीषिका भी अनेक एकाकियों में प्रकट हुई है। धामिक विद्वेप से अन्धा 
होकर मानव कैसे दानवीय कार्य करने लगता हैं, इसका बीभत्स रूप अश्क जी के 
तूफान से पहले', सेठ गोविन्ददास के 'ईद और होली, उदवशकर भदूठ के 'पिशाचों 
का नाच' और एक ही कब्र में' आदि में प्रकट हुआ है | वैवाहिक जीवन और काम- 
सम्बन्धी समस्थाओं तथा पारिवारिक जीवन की कुरूपताओं के अनेक चित्र अनेक 
एकाकियों में मिलते है। लक्ष्मी का स्वागत' (उपेन्द्र वाथ अश्क) में पुत्र की पहली 
पत्नी की मृत्यु पर दूसरी लक्ष्मा के स्वागत की उत्सुकता म माँ-बाप को हृदय-हीनता 
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'शाप और वर' (सेठ गोविन्ददास ) मे पुरुष का नारी के प्रति अत्याचार आदि सामा- 
जिक विकृृतियों पर प्रकाश पडा है! इसी प्रकार दहज की प्रथा, विधवा-विवाहू, अन- 
मेल विवाह आदि अनेक समस्याओं को एकाकियों में उतारकर हमारे एकाकीकारों ने 
सामाजिक बुराइयो के प्रति घृणा जगाई है । शोपण---विशेषकर जमीदारी शोपण की 
घुणित पद्धति को प्रकाशित करने वाले एकाकियों की भी कमी नहीं है । 

मुनाफाखोरी, कालाबाजारी और घू स या रिश्वत के बीभत्स रूपो का प्रकाशन 
भी कम नहीं हुआ है । रिश्वत्त और घूस-खोरी के कलक को भी विश्वनाथ धवन ने 
अपने घुस एकाकी में प्रकट किया है | बगाल के अकास की सामाजिक समस्या पर 
भी संवेदताये जगाने का प्रयत्न कई एकाकियों में हुआ है। शिवदानर्सिह् चौहान 
का मरने दो, श्री शम्भुनाथरसिह का मृत्यु की छाया आदि एकांकी उल्लेखनीय हैं ! 
ऐतिहासिक और राष्ट्रीय रचनाओ मे देश-द्वोडियो, कायरो, विदेशी आक्रमणकारियो 
और उत्पीडकों तथा जातीय भेद-भाव रखने वालो के प्रति इणा उत्पन्न की गई है। 

सक्षेप में यही कहा जा सकता है कि हिन्दी एकाकियों में व्यक्ति और समाज 
की विक्ृतियों तथा अनेक जर्जेरित्‌ सामाजिक रूढ़ियो का प्रकाशन हुआ है। बीभत्स 
रस का पर्याप्त प्रसार इन एकाकियों में स्पष्ट है। अमेक एकाकों ऐसे है, जिसमे 
आद्योपात बीमत्स रस की ही प्रघानता है। आगे हम कुछ एकाकियों से बीमत्स रस 
के उदाहरण प्रस्तुत करेंगे, ताकि पाठकों को हिन्दी-एकाकी में बीभत्स-रस-प्रसार 
स्पष्ट हृष्टिगोचर हो जाए । 

श्री विनोद रस्तोगी के लगभग सब एकाकियों में दीभत्स रस का चित्रण 
हुआ है। कई एकाकी जैसे दो चाँद, 'पुरेष का पाप, 'पैसा, जनसेवा और लडकी 
आदि तो बीमभत्स रस-प्रधान ही है। 'पैसा, जनसेवा और लड़की' में रस्तोगी जी ने 
अताथालयों, आश्रमोी तथा नारी-उद्धार-सदनो में होने वाले व्यभिचार के प्रति घृणा 
जगाई है | सोता और सिट्टी' में उच्च कहलाने वाले वर्ग की उस छृणित मनोदत्ति 
का चित्रण हुआ है, जिसके कारण वे निम्न वर्भ के लोगों को बुरा और बेईमान 
समझते है। उनकी निम्न वर्भ के प्रति घृणा ही हमारी बूणा का विषय बनती है। 
प्यार और पंसा' में आधुनिक भोगवादी संस्कृति और उसका प्रतिनिधित्व करने 
वाली एक आधुनिक महिला को घुणा का आलम्बन बनाया गया है । उक्त आधुनिक 
नारी अपने सच्चे प्रेमी को केवल इसलिए ठुकरा देती है कि वह गरीब है, और उसे 
कार, कोठी, नौकर, ठाउ-बाठ का जीवन प्राप्त कराने में असमर्थ है। ऐसी विला- 
सिताएूर्ण संसक्ृति पर लेखक ने इस में करारा व्यग्य किया है। “पैसा, पत्नी और 

बच्चा' में पुरुष-अधान समाज में पैसे से खरीदी गई एक धरती वृद्ध की ऐसी पत्नी का 

चित्र है, जो अपने पति और पुरुष-समाज से बदला लेने के लिए स्वय पैसे से पुरुषों 
को खरीदती है, अपनी वासना की तृप्ति करती है और पृरुषों को अपना दास बनाती 
है तथा अपने वृद्ध पति को रलाती है 
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पुरुष का पाष संग्रह के तथा 'कालादाग', 'कसम कुरान की, 'मालवी विजय' 
गृदि एकाकी ऐतिहासिक घरातल पर रचे गए है । 'कालादाम' में अकबर की कूट- 
नीति को घुणा का विषय बनाया गया है। अकबर किस प्रकार छल-बल-रिश्वत आदि 
से गढ जीतता था, यह इस एकांकी से प्रकट किया यया है। 'कसम कूरान की में 
शेरशाह के छल की कहाती है । उसते कुरान की कसम खाकर गढ़-पति पूरचमल को 
धोखा दे कर गढ़ जीता था । पुरुष का पाप' सग्रह के 'दो चॉद', आकाश पाताल, 
'सौन्दर्य का पश्चात्ताप' आदि एकाकियों में विदेशी आक्रमणकारियों के अत्याचार, 
छल, कूटनीति आदि का घृणित रूप प्रकट किया गया है। उनके 'पुरुष का पाप' 
नाभक एकाकी मे राजा दण्ड हमारी घृणा का आलम्बन है । वह अपने राजमद से 
ऋषि-कन्या अरजा' पर बलात्कार करता है। अरजा क्षोभ और घृणा से भर 
जाती है : 

दण्ड--मेरे पास व्यर्थ का उपदेश सुनने का अवकाश नहीं है। देबि! 
आभो और मधुर आलिगन से मुझे तृप्त करो 

अरजा--[( पीछे हटकर ) आप मेरे शरीर के भूखे है, मेरे मास के भूखे हैं । 
आप मनुष्य नही, मनुष्य के वेश में मास-भक्षी हिसक पशु है ।' 

लोलुप दण्ड जबरदस्ती पकडना चाहता है । घह बेचारी छूटते का निष्फल 
प्रयास करती हुई उसे दुष्ट ! पापी ! पामर ! कामी कुत्ते, भूखे भेड़िये आदि शब्दों 
द्वारा फठकारती रह जाती है | 

दण्ड के साथ ही आश्रमवासी और ऋषि भागव भी हमारी धृणा के ही पात्र 
बनते है । वे उसे पतिता सानकर आश्रम से निकालना चाहते है । 

एक आश्रमवासी-- उसे न छुओ जया ! वह अपवित्र है, अ्ष्द है ! 

दूसरा आश्रमवासी--हाँ जया | दूर हट जाओ ! अरजा अब इस आश्रम मे 
रहने योग्य नही है । 

भार्गव (अरजा की ओर मुडकर )--भों कुल-कलकिनी ! जन्म के साथ ही 
तूने मृत्यु का आह्वान क्यों न कर लिया ? 

अरजा--[भीगे स्वर मे) पिताजी” ४४) 

भार्गव--च्ुप रहु ! तेरे पाप का यही ब्रायश्चित्त है कि तू इसी आश्रम 
में एकाकी रहु कर कठिन तप कर । यही तेरे लिए उचित दण्ड है। 

अरजा--पाप ? मैने कोई पाप नहीं किया है ! दण्ड के पाप के लिए आप 
मुझे दण्ड दे रहे है ! पुरुष के पाप के लिए नारी को दण्ड दिया जा रहा है * क्यो ? 
क्यों कि आप भी पुरुष है ।* 
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रस्तोगी जी के दो चोद एकाकी में ऐतिहासिक वृत्त के सहारे मुहम्मद बिन 
कासिम और दमिएक के खलीफा वलीद के प्रति तीन्न घृणा जगाई गई है। कासिम 
अपने काले कारनामों की डीम मारता हुआ बलीद के सम्मुख अपनी बहादुरी का इस 
प्रकार वर्णन करता है-- 

कास्िम--हजुर का फरमान पाते ही मै हिन्दोस्तान पर उसी तरह हट पड़ा 
जैसे परित्दों के झुण्ड पर बाज टूटता है। हम जिधर जाते थे, उधर काफिरो का 
सफाया हो जाता था। हमने खून के दरिया बहा दिये आली जाहू ! और उन 
दरियाओ में सर ही सर तैरते दिखाई देते थे । 

वलीद--बहुत खुब कासिम, बहुत खूब ! दास्तान जारी रहे ! 

कासिम--देबुल'” “शहर पर हमारा कब्जा हो गया । शहर वालो ने चूकि 
इस्लाम को कबूल करने से इस्क्रार किया, इसलिए ११ साल से ऊपर के लोगो को 
मौत के घाट उतार दिया और बच्चो व औरतो को गुलाम बना लिया, आलीजाहू ! 

वलीद--[उत्सुकता से) और उस मन्दिर का क्‍या हुआ ? 

कासिम---उसे तोड कर वहाँ एक मस्जिद बनवा दी है, आली जाह 

बलीद--[सतोप से) ठीक किया । आगे का बयात जारी रहे । 

कासिम--'"'हिन्दोस्ताव वाकई हिन्दोस्तान है। हजारों मन सोना, सैकड़ों 
बेश-कीमती हीरे और लाखों गुलाम लाया हूँ अपने साथ । गुलाम दमिश्क के बाजार 
में बचे जायेगे । करोड़ो दीनार शाही खजाने में बढ जायेगे । 

“४““-*“हिन्दोस्तान हर मानी में जन्नत है। जन्नत में भी वैसी हूरे न 
होगी जैसी वहां है मैं हुजुर के हरम के लिए हिन्दोस्तान से दो वायाब मोती 
लाया हूँ |! 

कासिम लुठेरे की यह सारी कैफियत उसके तथा वलीद के प्रति हमारी तीन 
घृणा जगाती है। जब सूर्यदेवी और परमलदेवी अपनी थूुक्ति से काप्चिम को वलीद 
के हुक्म से मरवा देती है, तभी हमारी घृणा को तोष प्राप्त होता है ! वे दोनो कासिम 
की लाश को ठुकराती हुई कहती है--- नीच, पापी, कमीने ! मिल गया तुके अपने 
कर्मों का फल 4” इस प्रसम मे मति, व्यग्य, धृति, कोघ, मय, उत्सुकता, विस्मय, 
साहस आदि अनेक संचारी भाव प्रकट हुए है। 

उनके प्यार और प्यास' एकाकी में जयसिंह हमारी घृणा का विषय बनता 
है। वह बडी करता से सोरठ पर अधिकार पा लेता है, राणा खगार और उसके 
अबोध बच्चों को बेरहमी से कत्ल कर देता है और रानो रासकदे को पाना 
चाहता है । 
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“जयसिह--ले जाओं इन विषले कीडो को और कर दो धडइ़ से इनके सिर 
अलग । खगार का वश ही मै नष्ठ कर दूगा। 

(सैनिक कुमारों को पकड़ करूवाहर ले जाते हैं। रानकदे रोकने के लिए 
उठकर दौडती है। जयसिह उसे पकड़ लेता है। बाहर से कुमारों की चीख 
आती है।) 

रानकदे--दुष्ट ! उन अवोध बच्चों ते क्या बियाडा था तेरा जो उनकी 
हत्या करवा दी ? हत्यारे, यदि तुझे रक्त की ही प्यास थी तो मेरा स्लिर काटता । 

जयपिंह (हंसकर )-युद्ध और प्यार में सब कुछ उचित है । 

रानकदे--(ध्रणा से) थू है तेरी राजनीति पर | 
५ जयसिह--(हँसकर ) €ुष्ट हो गई ? मैने तो कुमारों को यह भूलने के लिए 
मार्ग से हटाया कि मेरी रासक दो बच्चो की माँ है। मैंने तो तुम्हारा कौमार्य तुम्हें 
लौटा दिया है । अब तुम असण्ड-यौवना रहोगी ! 

रानकदे--[ क्रुद्ध स्वर मे) नीच, पापी, दुष्ट ! घिक्‍कार है तुझ पर ! लूने 
इसलिए मेरे अबोध कुमारों की नृशत्त हत्या की कि मैं अखण्ड-यौवना रहुूँ ! जा 
मै तुझे शाप देती हूँ कि तेरी पत्नी स्देव अखण्ड-यौवना रहेगी, उसका यौवत्त नप्ट 
करने के लिए उसकी कोख में कभी कोई पुत्र न आयेगा (| 

यहाँ थू करता (थूकता), धिक्‍कारता, फटकारना तथा अभिशय्त करना आदि 
अनुभाव स्पष्ट है । 

'सौन्दर्य का प्रायश्वित्त' तामक एकाकी में चित्तौड़ के एक सरदार की बीर 
पुत्री विद्युत अपने भावी पति को उसके देशद्रोह पर विवकारती है। समर एक वीर 
सैनिक है, पर अपने स्वार्थ के लिए--वजीर बनने के लिए--यवनों के साथ मिल 
जाता है। समर तेजी के साथ विद्युत्‌ के पास आता है और उसे तुरन्त भाग चलने 
को कहता हैं| उनका वार्तालाप सुनिये--- 

विद्वुतू--तुम कहते हो भाग चले । पर नयरवासियों को इस विपत्ति में 
छोड़कर ? जन्मभूमि को शत्रुओं के अपावन पैरों से दलित होते छोडकर ” केंया 
यही हमारा क्षात्र धर्म है ? यही हमारी पुरातन गुरुता है ” 

समर--तर्क न करों प्रिये, “““““ “कही दूर चलकर विश्व के एकान्त कोने 
में प्रेम की वंशी बजायेगे, मुक्त विहय की सॉँति स्वच्छ नीलाकाश प्रेउड़ेंगे। 

विद्युत--छुप रहो समर ! तुम चुप रहो !! रण-बेला मे खगार का गीद 
ते भाओं भायक [“'"““यह जघन्य कृत्य सुझ से नहीं हो सकेगा। प्रियतम आँखे 
खोलो | यदि आप आज कतेंव्य से विभुख हो गए तो इतिहास पुकार-पुकार कर 
कहेगा कि प्रेम मे अंधा होकर एक राजपूत देश-द्रोही बन गया। देशद्रोही ? हाँ, रन 
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इसे देश के प्रति विश्वासघात ही कहूँगी |“ घिककार है तुम्हे ! उतार डालो अपने 
ग्रे सैनिक बस्तव और पहुच लो थे चुड़ियोँ। “तुम्हारी मॉ-बहनों का सतीत्व- 
रत्त लुटेरे शूट लेगे और तुम्हारी आँखे" । चले जाओ यहाँ से | कायर हो तुम । 
मीच, कुत्सित 


जब विद्युत को पता चलता है कि समर ने ही यबनों को शुप्त मार्ग 
तथा अन्य भेद बताकर जेय कराया है, तो उसकी घुणा और भी प्रचण्ड हो 
जाती है। 

विद्युत--( क्रोब से काँपती हुई) अब समझी । पापिष्ठ ! लीच ( ! तूने अपने 
हित के लिए अपने देश को परतन्त्रता की बेड़ियाँ पहुना दी । अपनी कामनाएति के 
लिए सहसख्रो नर-पुगवों को भृत्यु के घाट उत्तरवा दिया । क्यों ? क्या यही तेरा प्रेम 

7? यही तेरी साधना थी ? जा, पहुत जाकर वजीरी का मुकुट । झुका जाकर अपने 

स्वामी के चरणों मे सर। चुप क्‍यों है ? तुझे तो हसना चाहिए | हस | अत्यन्त जोर 
से हुंस ! विजय की राधिती छेड, दिवाली मना । (विद्युत घृणा भाव से पृथ्वी पर 
थूकती है) ।/ * 

समर अब भी प्रणय-याचत्ता करता है । वीर नारी का हृदय घृणा और क्रोध से 
जल रहा है। वह उसे स्पष्ट सुनाती है--/भूल जाओ वह सपना ! मेरा समर तो 
मर गया । तुम समर नही, उसकी प्रेतात्मा हो ! दुर हो जाओ मेरी हष्टि के आगे 
से |” समर क्षमा-याचना करता है । विद्युत की घुणा-भरी वाणी फूटती है : 

विद्युत--क्षमा ? (हंसती है) क्षमा माँगों जाकर अपने महाराणा से, जिन 
के साथ तुमने विश्वासधात किया, क्षमा माँगो पावन चित्तोड़-भुमि से जिसे तुमने 
नरक से भी भयकर बना दिया, क्षमा मॉँगों उन नारियो के आसुओ से जिनके भाई, 
पति, पुत्र अथवा सम्बन्धी काल के कौर बने, क्षमा माँगों उन अनाथों से' जिन्हें तुमने 
भहावाश की ज्वाला में फेक दिया, क्षमा मॉँगों जाकर देशवासियों से झितके गृह- 
द्वार तुमने लुटवा दिये, क्षमा माँगो अपने क्षत्रित्व से जिसे तुमने कलकित कर 
दिया । मैं कौन हूँ क्षमा देते वाली ? मै तो स्वय पाप की ज्वाला में दर्ध हुईं जा रही 
हूँ। तुम्हारे कलक की कालिमा से मेरा सौदर्थ भी कलंकित हो गया है। अब उसे रक्त 
की धारा ही पवित्र कर सकेगी ।” 

प्रेमी-हृद्य अपने प्रिय को जघन्य कार्य करते देखकर आत्मग्लानि से भर जाता 
है। घृणा के सचारी रूप में यहाँ लज्जा, आत्मग्लानि, कोघ आदि भाव स्पष्ट है। 
“मुझ से क्षमा माग कर क्या अब सोद्योपभोग का स्वप्न पूरा करता चाहते हो? 
यदि क्षमा ही मागनी है, त्तो उन सबसे मागो जिन-जिन के तुम अपराधी हो ।'---और 
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इस फटकार, इस शक्तिपृर्ण भत्सेवा को समर सह नहीं सकता था । वह पश्चात्ताप और 
ग्लानि से भर कर आत्महत्या कर लेता है 

आकाश पाताल' एकाकी मे उच्च के दुर्गपति की पत्नी (रानी) आक्रमण- 
कारी गौरी से गुप्त सधि था मन्नणा करके पहले सेनापति को भडकाकर महाराज को 
मरवा देती है और फिर सेनापति को बन्दी बना लेती है ।उसकी पुत्री राजकुमारी 
शालिती अपती माँ के इस कुक्ृत्य पर कहूती है--मैं स्वप्व देख रही हैँ या जागती 
हूँ माँ? 

रानी-- (मृदु स्वर मे) तू जाग रही है | तेरे ही सुख जौर भविष्य के लिए 
मैं यह सब कर रही 

शालिनी--मेरा भविष्य ? 

राती--हाँ, अब तू मुहम्मद गौरी-जँसे साहसी और वीर पुरुष की पत्ती 
बनेगी । भौरी ने तुझ से विवाह करने का वचन दिया है । 

शालिती--वचन'।**“२ 

रानी-हाँ, बेटी ! इसी सौदे पर ही तो मै तैयार हुई थी । दुर्ग का गुप्त 
द्वार भी खोल दिया और महाराज को भी माग्ग से हटा दिया | 

शालिनी--- (उठकर) मैं जन्म लेते ही मर क्यो न गई ? आपसे मेरे लिये--- 
केवल इसलिए कि मैं गौरी की दासो बन सकू, इतना महंगा सौदा किया | देश के 
साथ द्वरोह, पति की हत्या, गेरसिहु के साथ विश्वासघात ! आपको भाता कहने में भी 
मुझे लज्जा आती है ।) 

मुहम्मद गौरी को जब राती शालिनी के साथ विवाह करने को कहती है तो वह 
हंसकर उत्तर देवा है--बहुत भोत्री हो तुम ! क्या तुमने यकीन कर लिया था कि मैं 
तुम्हारी दुख्तर से शादी कर लूगा ? तोबा, तोबा ! एक काफिर लब्की से शादी ! 

रावी--(घवराकर) ऐसी ह॒मसी ठीक नहीं ! मैने अपना बचन पूरा कर 
दिया । अब आपकी बारी है । 

मुहम्मदगौरी--क्रूँगा, जहूर करूँगा । यह नाजनीन मुझे पसद है। (कठोर 
स्वर मे) पर मैं इसे मल्का नही, वॉदी बनाऊँगा। यह मेरे हरम में रहेगी 

रानी उसकी भर्तता करतो है, किन्तु गौरी उसे कैद कर लेता है। फिर वह 
शालिनी की ओर बढता है। कहता है--चलो जाने-मंव ! आज की फ़तहयाबी की 
खुशी मे मेरी आगोश तुम्ही आबाद करो ! 

शालिनी--[ भयंकर स्वर मे) चुप रह कुत्ते ! में भारतीय वारी हूँ। मुझे 
अबला न समझ ! सुझे छूने से पहुले तू भस्म हो जायगा । 

पर गौरी लोलुप क्यों बाज आते लगा ! भारतीय ललना कटार के एक हाथ 
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से ही आत्महत्या कर लेती है।इस एकाकी में रानी और सुहम्भद गौरी दोनो 
हमारी घृणा के आलम्बन बने है । 

पैठ गीविन्दरास के कई एकाकियो से बीभत्स रस का सुन्दर प्रकाशन 
हुआ है, उनके मोनों ड्रामा शाप और वर' का सब्पूर्ण पूर्वार्द बीभत्स रस से ओोत- 
प्रोत है । इसमे मरणासन्न प्रसुता अपने ऋूर पति और घृणित हिन्दू समाज को खरी- 
खरी सुनाती है । उसकी घृणा भारतीय नारी-आत्मा का स्वत स्फुरित भावोच्छ- 
बास है । 

'“स्त्री---( धृणा से मुस्कराकर) क्रोब आता हैं? मेरी भावता-सात्र पर 
क्रोध क्यों न आयगा ? स्त्री तो अन्य साग्पत्तिक वस्तुओं के समान पुरुष की 
खरीदी हुई चीज है न ” फिर जीवन रहते हुए भी तुम पुरुष उसे निर्जीव मानते 
हो । उसके छूंदम में काम की उत्पत्ति पाप है, क्रोध का प्रादुर्भाव अक्षम्य, पर 
क्यो “**“' आखिर क्यो ? 

४“ “संतान न होने में मेरा दोष, तुम्हारा नहीं ? सास कई दफा कहती 
मुझे--बांझ, पत्थर, खुडपगी । कुछ दिनो के वाद ससुर जी भी कहने लगे--मा के 
जब एक ही लड़की है, कोई लड़का नही, तो हमारा वंश ही इस बाझ से कैसे बढ़ेगा ? 
यह अपनी मा से एक कदम और बढ गई | मुझ पर ही नहीं, अब मा-बापों पर भी 
यह प्रहार हुए (फिर कुछ ठहर कर) तब”"“'”“तब जानते हो मेरे मन में क्या 
उठा ? ' “मेरे मत्र में यह उठा कि संतान वे होने से किस का कसूर है, मेरा था 
तुम्हारा, यह तो मैं बहुत जल्दी सिद्ध कर सकती हूँ । 

“४” “ मुझे मालूम था, तुम आते हो बिना किसी तरह के प्रेम के, मेरी 
हड्डियों, मास ओर खून से एक पुतला उत्पन्न कराने, जिसकी तुम्हारे बश के लिए, 
तुम्हारी सपत्ति, तुम्हारें दंभव के उत्तराधिकार के लिए जरूरत है““उस 
कुटठुम्ब, उस घर, जिसके लिए मेरे हृदय में स्नेह और अनुराग के अवशेष का अवशेष 
भी शेष नहीं था। उस समप्रय“” “ उस तुम्हारे जाने से मेरे हृदय में विरक्ति, महान 
विरक्ति की उत्पत्ति हुई । 

“# “| “आएचर्य होता है ? क्यों न हो? पुरुष हो न पुरुष | "४ "“ मुझे 
मरुभूमि बना, उस पर प्रणय की दर्पा बरसाये बिना, उससे तुम फसल चाहते थे ? 
तुम्हारी मशीन-सी मुद्रा मुझे उस्तका एक पूर्जा बना सकती थी, सच्ची स्त्री वही ! 
जब यह पुर्जा न चला, मशीन जाम ही गई, तब नये पुर्जे लाने की बात चली । तुम्हारा 
दूसरा विवाह ! ऐसे पतित, ऐसे अधम, ऐसे राक्षय के हाथ में एक और आत्मा, 
एक और हुदय देकर उसके विनाश का यह धिकट आयोजन  घनवानों में सतति 
की यह चाहना और उसके लिए यह हृदय को कपा देने वाला बलिदान ! '”*”“"एक 
पत्नी रहते हुए भी उसकी और शादियाँहों सकती हैं ! क्यों नही ? सम्पत्ति के 

को उत्पन्न करने वाली स्त्रो भी जावित सम्पत्ति हीतोहूँ घनसे व 
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खरीदी जा सकती है न ? रे पतित समाज, मावरों जीव जड के लिए है, 
जड जीव के लिये नहीं। मेरे सहश नारी का बलिदान करते के वाद किसी और 
कीमलागी अबला की आहुति की इस राक्षसी यज्ञ के लिए इस राक्षसी इच्छा ने मुझे 
कपा दिया और इसी कारण” शायद इसी कारण, उसी समय मुझे गर्स रह 
गया । 

स्‍त्री को सतान की कितती चाह होती है, माता बचने का कितना 
चाव होता है, यह मैने सुना और पढा था, लेकिन जानते हो, सास, ससुर और तुम्हारा 
यह उत्साह देखकर मेरा क्या हाल हुआ ?“” “उसकी प्रतिक्रिया | अब तक तुमने, 
तुम्हारे भा-बाप ने मेरी सारी सदभावनाओं को कुचलकर उनका सहद्दार कर डाला 
था । यह धन, यह वैभव मेरे हृदय पर बोझ के रूप मे रखे थे तुम्दारे कुटुम्व का 
गौरव, वश की प्रतिष्ठा मुझे विउम्बना जान पड़ती थी । मुझ से इन सब के उत्तरा- 
घिकार की उत्पत्ति हो, यह मेरे आनन्द तथा उत्साह का नही वल्कि क्लेश एवं उत्माद 
का विषय था। सब का ताश चाहती थी, रक्षा वही ।"“““““मुझ मृतक को जीवित 
सतान वी साथ ही न रह गई थी । जैसे-जैसे वह भेरे पेट में बढ़ते लगी, मुझे ऐसा 
लगने लगा मानो तुम्हारी मा ने मुझे जो पत्थर शब्द से सम्बोधित किया था वह 
पत्थर भेरे पेट में वढ रहा है । 

५-० “पध्रसव का समय आया | आह ! कितनी भीषण पीडा और उस वक्त 
जब डाक्टरों ने कहा कि मेरे प्राण बचाना हो तो बच्चे को सिर तोड़ कर निकालना 
होगा और बच्चे को बचाना हो तो पेट चीरने से मेरी जान जायगी, तब“ ““ तब 
तुम सव कसे फुटबाल-से उछल पड़े । पहले तो यही चाहा कि दोनों किसी तरह बच 
जाये ' अत मे'"““अन्त में निर्णय हुआ, मेरा वेद चीरा जाय । अधघनी | 
पतितों ! बच्चे की इतनी नारकीय चाह ? सम्पत्ति के उत्तराधिकारी की यहू घृणित 
लालसा ! मैंने पेट चिरवाने से इनकार कर दिया। तब-तब ४ कुछ फुसफुस सलाह 
हुई। यह कहकर कि वच्चा सिर तोड कर ही निकाला जायगा, मुझे घोखा देकर 
बेहोश किया गया । जब मुझे होश आया तो मालूम हुआ, मेरा पेट चीरा गया है। 
प्र जो पहला स्वर मैने सुना वह तुम्हारी मा का था. “लडकी हुई है । उस स्वर 
में कैदी वेदना भरी थी और वह वेदना कैसी विडम्बना थी | लड़की हुई है ! मानों 
भूकम्प हो गया है । आग बरसी है | बिजली गिरी है | “मेरा एकाएक पैदा 
हुआ सम्मान क्षण-मात्र में धूल में मिल गया था। मेरी मां के भी तो मैं लड़की ही 
हुईं थी, मेरे और क्या हो सकता था | पत्थर, ककर, कोयला नहीं हुआ यही ताज्जुब 
की बात थीं! लडकी इतनी तिरस्क्ृत वस्तु है, इतनी बुरी कि कोई उसकी तरफ 
नाँख उठाकर ही न देखता था हि रु 

““«“ मुझे तुम्हे, तुम्हारे मा-्बाप को, इस धत-बंभवे को, इस कुटुम्ब को, 
किसी वो छोडते का दुल नही है हाँ इस बच्ची को छोडने का अवश्य दुख है । 
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'” ““जाते-बाते भगवान्‌ स्ले अनुरोध करती हूँ कि में हिन्दू जाति में पैदा न होऊ 
““+"“यहू तो एमशाम है, यहा तो मुर्दा चाहिए; 


“देखो “7 देखो“ शायद मैं जा रही हूँ। सुनो“ “““" 'सुनो जाते-जाते 
शाप"! हां, शाप देती हूँ । तुम्हारा बश निर्वश हो जाथ। कोई जीव इस जड मे 
गड़ने के लिए उत्पन्न न हों। यह सोचा, चाढी, ये हीरे, मोती, थह निर्जीब थेभव, 
यह सारा हुदय, भावताओं और आत्मा से हीव आयोजबा'7””'' मरे शाप से 
भस्म ४ ४४ 


ऐसा है क्षोभ से भरा शाप-- एक व्यथित, पीड़ित नारी का अभिशाप ! जिम 
का हृदय पुरुष और पुरुप-प्रवान समाज की हृदयहीनता के प्रति घुणा से भरा हुआ 
है। उसके एक-एक शब्द का एक-एक स्वर पुरुष के अत्याचार की घृणित कहानी स्पष्ट 
कर रहा है । 


सेठ जी के व्यवहार एकाकी में जमीदारी शोपण के प्रति घृणा उत्पन्न की 
गई है। जमीदार अपनी पुन्नी के विवाह में क्सिनों को निमजित करता है, प्र सन 
बेचारे अकाल-पीड़ितो को व्यवहार' के तौर पर दस-बीस रुपये प्रति घर देने होते 
है। गरीब किसान कहाँ से दे ? जमीदार ऊपरी सहानुभूति और दया दिखाकर 
किसानों को और अधिक लूटते है। इस एकांकी में क्रातिचस्द्र एक सम्पन्न किसान 
का पुत्र है और कालेज में पढ़ता है। वह जभीदार की ध्षुत्तता का अच्छी तरह पर्दाफाश 
करता है । जमीदार के निमत्रण और भोजन की कलई खोलता हुआ बहु कहता है--- 
“जमींदार के निमत्रण मे जाकर गदे धी की मिठाई, चोकर की पूड़ियाँ और सड़े साग 
खाना छोटी बात नही तो कोई बड़ी बात है ? फिर यहू सब भी किस अपमान से 
किया जाता है। मुझे अपने छुट्पन के एक ऐसे ही सिमत्रण का स्मरण है | महल के 
फाटक से ही हमारा अपमान भारंभ हुआ था। सदर फाटक में तो हम लोग घुसने 
ही न पाये । एक पुराना हृटा-फूटा फाटक हमारे लिए खोला गया था।नह+ हम 
लोगो की धुड़साल में खिलाया गया था, घुड़साल में / घोड़ो की लौद और सूत्र की 
दुर्गग्ध से नाक सड़ी जाती थी । उस दुर्गेन्ध को इतने वर्षों के पश्चात्‌ भी मेरी नाक 
तो नहीं भूली है । फटी पत्तलों और फूटे सकोरो में हमें परसा गया था। परसगारी 
करने वाले हमे इस प्रकार परसते थे, मानों हम कगाल हो और वहु भोजन करा कर 
हम पर महान्‌ उपकार किया जा रहा हो | “कह नहीं सकता, घी में मिठाई 
बनी थी था किसी यन्दे प्रनाले के पाती में, देही का रायता था या छुट्टी मिट॒दी का, 
साग था कदाचितु सप्ताहों का सड़ा हुआ और पूरियों आटे की तो नही थी, लकड़ी 
के बुरादे की हो सकती है। ऐसे भोजन के पश्चात्‌ हमारे गरीब भाइयों को जो 


खनाखन व्यवहार का रुपया देना पड़ा था उस का शब्द अभी भी मेरे कातो मे भ्रज 
उठता है 


हिन्दी एकाकी में वीभत्स रस-चित्रण डर 

/“““““दुमरों के अम प्र बिना कोई श्रम किए जो तरह-तरह के गुलछरें 
उडाते है, वे लुटेरे नहीं तो क्या है ? ”* 

इस प्रकार किसानो की विपमदापूर्ण स्थिति का प्रदर्शन करते हुए लेखक वे 
उनका शोषण करने वाली जमीदारी प्रथा के अति घृणा जगाई है। नर्मठान्नकर ऐसे 
ही धरणित जमीदार हैं जो ऐसी जमीदारी पद्धति का प्रतिनिधित्व करते है। उनके 
प्रति घृणा उत्पन्न होता स्वाभाविक ही है । 

और उदयशकर भट्‌ठ के 'वापसी' एकाकी में स्वार्थी और घन-लोलुप या अर्थ- 
पिशाच सम्बन्धियों के घुणित आचरण का चित्र श्रस्तुत किया गया है । राहसाहब 
रामप्रसन्त बर्मा में भौकरी करते भरे । वही उन्हे रायसाहव का खित्ताब मिला। उन 
की पत्नी का देहान्त हो जाता है । तब वे अपनी एक-मात्र लड़की और एक विधवा 
साली को साथ लेकर अपने धन-माल समेत बर्मा से देश लौठ आते है, और अपने भाई- 
बधुओं में रहने लगते हैं। दीनानाथ और अविका दोनों रायसाहूब के साथ अपनी 
घनिष्ठता सिद्ध करने की होड में आरभ से ही हमारी धृणा के आलम्बन बन जाते 
है। उनकी धन-लोलुपता उन्हे मानव नहीं रहने देती । एक दिन रायसाहंव अधिक 
बीमार हो जाते है और वेहोशी अख्तियार कर लेते है। उनके तथाकथित भाइयों 
को उनकी बीमारी की कोई चिंता नही होती, वे तो रायसाहब का घन हथियाने के 
लिए उनकी मौत का ही इल्तजार करते है। रायसाहूव को सन्नाहीन और कुछ देर 
का मेहमान समझ कर दीनावाथ, व्म्विका और क्ृपाताथ उसके घन-माल की छीता- 
झपदी में लग जाते है। वे रागसाहंब की साली के हाथ से--जों उनकी पत्नी की 
मृत्यु के पश्चात्‌ गृह-स्वामिनी बनी हुई थी--युच्छा छीन लेते है । कृप। के शबकस उठा 
लेता है। आपस में छीना-झपटी होती है । 

अम्विका--सुनों, कृपा, यह कैशवक्स यही रख दो, समझे ? नहीं तो मुझे 
दूसरी कार्रवाई करनी पड़ेगी । 

दीवासाथ-- ( अस्विका से) मैं भी तो सुन तुम्हारा मुझ से गुच्छा छीनने का 
क्या अधिकार है ? सीधी तरह से गुच्छा दे दो, चही तो खून-खराबी हो जाएंगी ! 

अम्बिका--(कृपा से) तुम यहाँ से एक भी चीज नही ले जा सकते, समझे ? 
भागीरथी, बुला तो ला किशन को । देखू' कैशबादस कैसे हथियाते हैं. / 

इस प्रकार वे आपस में लड़ते है, मार-पीट करते है । सिद्धेश्वर पड़ौसी, जो 
रायसाहब के अतिम समय मे उन्हें गीता का पाठ चुना रहा है, यह भांटक देख कर 
हैरान रह जाता है । वह उन्हे फटकारता हुआ कहता है--“बडे दुख की बात है । एक 
प्राणी कष्ट मे हैं, और आप लोग उसकी अवस्था से दुखी होना तो दूर, आपस से 
उसके पैसे के लिए लड़ रहे है । कितनी गरम की वात है [5 








ह₹ सेंद गोविन्ददास  क्तादशी संग्रद में व्ववद्वारँ एकाकी * 


४ध्४ हिन्दी साहित्य में बीभत्स रस 


वे सिद्धेम्वर को भी घर से बाहर कर देते है। चद्विका (रायसाहुब की 
लड़की) और सरोजिनी 'हाथ, हाय ! करती रह जाती है। वे सब बॉठ्नबखरे पर 
राजी होते हुए घन को जाचना चाहते है । इसी समय डाक्टर साहुब द्वार खटखठाते 
है। पर दीनानाथ आदि डावटर को वापस भेज देते है--अब खेल जो ख़त्म हो 
रहा है ! 

इतने मे ही रायसाहब सज्ना खोलते है। लेखक ने करारा व्यस्य किया है। 
वे तुरत इस घर से जाने को प्रस्तुत हो जाते है--(सरोजनी से) उठो, हम लोग इस 
मकान में अब एक क्षण भी वे रहेंगे । उठो । 

दीनानाथ और अभ्विका--भाई साहब, तुम तो मर गये थे ? यह पाखत ! 

रायसाहब---मैं मरा नहीं | अभी जिन्दा हूँ | तुम्हारी परीक्षा ली थी। भाज 
मेरी आँखे खुन गई हैं। मुझ मालूम हो गया, कौन कितने पानी में है। मै तुम्हारा 
भाई भी नही । मैं वापस बर्मा जाऊंगा । चलो, सरोजिनी, चद्विका 

(सरोजिती, चद्विका और रायसाहब सामान लेकर खडे होते है । ) 

(यवलिका ) 

थी भगवती चरण वर्मा के 'मैं--और केवल मै' में आजकल के निरे स्वार्थी 
लोगों की धृणित मनोद्धत्ति पर प्रकाश डाला गया है। आज के बहुत से बाबू लोगों 
को अपने स्वार्थों से ही मतलब है। अपने स्वार्थ की होड में ये दूसरों के हितों को 
हुड॒प कर जाने पर उतारू रहते है । अपने किसी साथी को तौकरी से डिप्तमिस कराने, 
उस अपमानित कराने आदि के फेर मे ही पड़े रहते है। वन इनको किसी के दूख*दर्द 
की बात सुनने से मतलब है, न किसी के प्रति सहानुभूति ही है। सहानुभूति केवल 
मौखिक-बनावटी और दिखावे की रह गई है । राभेश्वर की पकथ््ती मरणास्न्न है । 
वह भारी विपदा में है, यह जानते हुए भी क्ृष्णचन्द्र, वेगीशंकर आदि उसके सहयोगी 
क्लर्क उस को कुछ नही सुनते, अपनी ही हाकते रहते है और उल्टा अपनी स्वार्थ-सिद्धि 
के लिए रामेश्वर को खन्ना के विरुद्ध बहुकाकर टॉमलन के पास भेजना चाहते हैं। 
रामेश्त्रर की बात अनसुनी करके कृष्णचन्द्र अपने साथी से कहना है--लेकिन साला है 
बदमाश ! मैं कहता हूँ बेनीशकर, जब तक यह आदमी यहाँ है तब तक हम लोग 
कोई सुख-चैन से नही रह सकते ।' रामेश्वर कृष्णचमन्द्र से बीच में कहता है--भाई, 
तुम्हारे बहुनोई तो बड़े मशहूर डाक्टर है । ज़रा मै उन्हें दिखलाना चाहता हूँ। 

क्ृष्णचन्द्र--हाँ, हॉ, चलना (बेत्तीशकर की तरफ घूम पड़ता है) न जाने 


रामेश्वर--भाई कृष्णचन्द्र, लो आज शाम को चलोगे न ? 
(क्ृष्णचन्द्र इस प्रश्त का जवाब न दे कर रामेश्वर से कहता है) 
कृष्ण वन्द्र--क्यों जी रामेण्चर, टॉमसत साहब तुमसे तो बडे खुश हैं । तुम उन्हे 
क्यों नही सुझाते कि वह खन्ना को अलग करें ।” 


हिन्दी एकांकी में बीभत्स रस-चित्रण दल] 


रामेश्वर किसी का अवनिष्ट नहीं चाहता । तब वे उसके पास से उठकर चने 
जाते है | देवनारामण यह सब देखकर कहता है---/चले यये--विना तुम्हारी बात 
सुनते चले गये | यहू दुनिया काफी मजेदार है | है न ? 

(० “मानवता ! हा-हा-हा ' जिसे नुम मानवता कहते हो वह ढकोसला 
है--छल है | जो मानवता है, वह बडी कुरूप चीज है रामेश्बर ! मानवता के माने 
है एक-दूसरे को खा जाना, भाववता के माने है स्वय सुखी वनमे के लिए दूसरे को 
दुखी बनाना ।' 

राभेश्वर को भी आखिर कहना पड़ता हे-- हूँ, इतनी खुढी, इत्तनी उपेक्षा ! 
वह इस मानवीय स्वार्थ के प्रति घृणा से भर जाता है । 

डा० रामकुमार वर्भा के ऐतिहासिक एकाकियों मे भी वेयक्तिक आाचारण के 
अनेक घृणित रूप प्राप्त होते है। शैतान भी एक बार तो अपने क्ुक्ृत्यों से सिहर 
उठता है, चाहे वहू सिहरण केवल उस्तकी मौत के आखिरी क्षणों में हो | औरूजेब 
की आखरी रात' नामक एकाकी में वर्मा जी ने औरगजेब के मन की ऐसी ही अवस्था 
का चित्रण किया है | अब जबकि मौत सर पर सवार है, उसके गुनाहों का हिस्ाव 
होने वाला है, तो वह अपने अत्याचारों, अपने गुनाहों का स्मरण करके ही सिहर 
उठता है । पश्चात्ताप, आत्मग्लानि, भय और बात्मभत्संना के भावों से वह अभिभूत 
हो जाता है। अपनी अद्धंचेततावस्था में रोगी आलमगीर की आत्मा पुकार रहीं 
है-- ओह '"” "कितना अधेरा है, खुदा ! हमने तेरा नाम लेकर सल्तनत पर कब्जा 
किया, तेरा नाम लेकर“ औरतों और बच्चों को कद किया, वे सब तेरे बच्चे ' 

तेरा नाम लेकर * कुरान की कसम खाकर मुराद * * ' भाई मुराद से सुलह 
की और फिर '' और फिर' ''* उसका खून” “'कौत ? अव्या जात ! [आँखे 
फाडकर) तुम ?* ' तुम जीनत हो ” जअब्बा जान कहाँ गए ”? अभी तो 
यहाँ आये थे। (सोचता हुआ) जद था उनका चेहरा “““''आँखों में आँसु 
»।' उन्होंने हमारे सामने घुटने टेक दिए और कहा--शाहगाहे आलमंगीर 
हमे हमारा बेटा औरंगजेब वापस कर दो *''»' बादशाही लिबास में हमारा बेटा खो 
गया है " ' । उसे हमें वापस कर दो ! '" (घबराहट से भर्राएं हुए स्वर में ) यह 
खिड़की के पास कौन है ? (सकेत करते हुए) कराहता हुआ, चीखता हुआ ! बोह ! 
उसने फिर चीख भरी, करेदारा ' ! 

४ -» - लेकिन जीनत, इस होश से हमारी वेहोशी अच्छी है| गुवाहों की बाद 
अब बरदाश्त"” “ऐसे बाप को तुम क्या कहोगी जिसने बादशाहुत में खलल पडने 
के बहम से अपने कलेजे के टुकड़ों को सजा देकर हमेशा केंदखाने में रकखा ? ४४४ ** 
हमें भी कैद में समझो, बेटी ! हमारे गुनाहों ने हमे चारो तरफ से घेर रक्‍्ख़ा है। 
जमीर की जजीरो ने भी हमारे हाथ-पर बाँध लिए है। हम अब इस दुनलिया को 
आँख उठाकर भी नही देख सकते । जिस सल्तवत्त को खूब से सीच-सीच कर हमने 


४४६ हिन्दी साहित्य में वीभत्स-रस 


इतना बडा किया है उसे अगर अब आंँसुओं से भी सींचना चाहें तो हमे एक पूरी 
जिन्दगी चाहिए । वह हमारे पास कहाँ है ? *" “ जीनत, हमने जिन्दगी भर इबा- 
दत का ढिढोरा पीटा, लेकिन खुदा के पास तक नहीं पहुँच सके | ““"”“'जीनत, जब 
हम पैदा हुए थे, तब हमारे चारो तरफ हजारों लोग थे, लेकिन'”'"लेकित इस 
वक्त हम अकेले जा रहे है । हम इस दुनिया में आए ही क्‍यों, हम से किसी की भज्ताई 
नही हो सकी । हम वतन और रैयत दोनों के गुनाह अपने सर पर लिए जा 
रहे है । 

४ "और हमारे मुराद बख्ण ने सामृगढ़ की लडाई में हमारे कहने पर दारो 
सेलोहा लिया। और बस इस सबके बदले मुरादबरझण को क्या मिला | 
ओह * पा/७ नी *७ | 

“ दूस वक्त हमे मत रोको जीनतऊजन्निसा ! हमे मत रोको | हम कहेंगे, 
जरूर कहेंगे । बुझने से पहले शमा की लौ भड़क उठती है | हमारी याददाश्त भी 
ताजी हो रही हैं। एक-एक तसवीर आँखो के सामने आ रही है। हृम्म हाथी पर बैठ- 
कर सैरगाह जा रहे है । आगे-पीछे हिन्दुओं का बेशुभार मजमा है। वे चीख-बीख 
कर कह रहे है कि आलमपनाह, जजिया माफ कर दीजिए।" हम कहते है” 
तुम काफिर हो | जजिया नही हटेया । वे लोग हमारे रास्ते पर लेट जाते हैं । हमारा 
हाथी आगे नही बढ़ रहा है | हम गुस्से मे आकर फीनवान को हुक्म देते हैं, इन 
कम्बख्तों पर हाथी चला दो । हाथी आगे बढ़ता है और सैंकड़ों चीखे हमारे कान 


में पड़ती है । हम हसकर कहते है, काफ़िरा, तुम्हारी यही सज्ञा है। जजिया 
माफ नही हो सकता * * नहीं हो सकता «*। 
“आजम, हमारे बेटे, हम जा रहे है "''"'! हम जिन्दभी में अपने साथ कुछ 


नहीं लाए, लेकिन अपने साथ गुताहों का कारवा लिए जा रहे है ।'*'*''* 

“क्रामबर्ण, हमारे बेटे'" *" हम अकेले जा रहें है'"" * जो सजाये हमने 
दी है।ए+ जो गुवाह हमने किए है।”"* जो बेइसाफियाँ हमने की है'**"““उत सबकध 
अजाब हम अपने आगोश में लिए हैँ” ४॥5 

आत्मस्लानि के रूप में वीभत्स रस का सुन्दर परिपाक इस एकाकी में हुआ 
है। आरभ से अंत तक इसी भाव की प्रधानता हैं । लेखक ने पापी औरगज्ञेब से ही 
उसके पाषों की भत्सेना कराकर हमारी घृणा भावना का पोपण किया है। पाप को 
स्वय पुकारते-छटपटाते सुनकर या देखकर हमारी थ्ूेणा को तोप प्राप्त होता है। 
अत' यह एकाकी बीभत्स-रस-प्रधान है। इसे करुण रस का बिषय मानना आति 
होगी $ लेखक के हृदय की घुणा भावना ही इसमे पृप्ट हुई है। इस आत्मग्लानि-हूप 


१, डा० रामकुमार वर्मा: सप्तकिरणा शक्काकी-संग्रह के औरसज्षेब कीं आखिरी रात 
एकाको स 


हिंदी एकाकी म वी मत्म रस-चित्रण ४५७ 


बीभत्स रस में शोक, पश्चात्ताप, लज्जा, स्मरण, निवेद आदि कितने ही संचारी भाव 
प्रकट हुए हैं । मन की अद्धंचेतन-अवस्था भी स्पष्ट है । हि 
+ श्री उदयशुकर भट॒ठ ते गिरती दीवारे' नामक एकाकी में पुरातन-पंथी 

लोगो--कुएँ के मेढक बने सकुचित-हुदय लोगो को धृष्ति मनोइत्ति पर प्रकाश डाला 
है । थे लोग नए युग के नए प्रकाश से अपनी आँखे बन्द रखते हैं। अपने सकुचित घेरे 
को ही सब-कुछ समझते हैं । इन का रूप घृुणित तब बनता है जब दुसरो के साथ 
भी इसका व्यवहार सकुचित और अमानुपीय हो जाता है। इस एकाकी में राव साहब, 
उनका बेटा विजब और उनका मु शी ऐसे ही परम्परापथी है, जो सभवत- अपने घुग से 
सैकडों वर्ष पीछे है। विजय कहता है-- मैने भूल से एक-दो वार समाचार-पत्र पढा 
था । तभी मैंने देखा कि समाचार-पत्रों में बहुत-सी बाते झूठ होती है। उदाहरण के 
लिए यहु कि अमुक देश में अकाल पड गया । हजारों लोग भूखो मर गए। भला यह 
कोई बात है ! उस जगह का बनताज कहाँ गया ? 'दिश में हजारों की सस्‍्या में बाल- 
विधवाएँ है--बाल विधवाएँ !” मैने तही सुना हमारे नगर में दो-चार भी बाल- 
विधवाएँ हो । इत समाचारों से लाभ क्या है, मैं पूछता हूँ ।” 

राव साहव--भाई कलियुग है। कलियुग में जो न सुनने मे आए सो थोडा 
है । शिव ! शिव ! न जाने क्या होने वाला है ? झुता है रेल नाम की कोई चीज 
बनी है जो जठ्दी ही एक जगह से दूसरी जगह पहुँचा देती है । मैं कहता हूँ कि हमे 
इधर-उधर जाने की आवश्यकता क्‍या है ? हमारे घर मे क्या नहीं है ? 

विजय--एक बार एक अग्रेज हमारे घर मे आ गया (पिता से) जिव दिनो 
आप नलीर्थ-यात्रा को गये थे । तो मै बडी दुविधा में पड़ गया ! क्‍या कहूँ ! कहाँ 
बिठाऊँ ? मैने बाहर दालान में तख््त बिछबाए। गद्टी, कालीन, सकिये ठीक तरह जमा 
किये । वहाँ मैं उससे सिला । उसके बाद सारा घर गोबर से पुतवाया, सब कपडे 
धुलवाए । गगा जल छिडकवाया । तब कही जाकर घर पवित्र हुआ । घर की मर्यादा 
है |“ मै स्वयं उससे दूर एक और तख्त पर बैठा था। जंब उसने मिताने को 
हाथ उठाया तो मैंने दूर से ही हाथ जोड दिए, उसके पास नहीं गया। फिर भी मैंने 
सब कंपड़ी के साथ स्तान किया ।” इस दिक्यानूसी बातो और विचारो के प्रति घृणा 
ही जगती है । 

छुआछूत की बीमारी भी समाज का कोढे है! हरिक्षण्ण प्रेमी के पश्चात्ताप' 
एकाकी में 'ऊँच-चीच' की राष्ट्रधातक सामाजिक बुराई के प्रति घृणा उत्पन्न की गई 
है । कट्टरपंथी हिन्दुओं के हरिजनो पर अत्याचार की मामिक कहानी लेखक ने इस 
एकाकौ से प्रकट की है। बैथ पचरकौडीदास हमारी घृणा के प्रमुख पात्र बनते हैं । 
बैश जी एक मैली घोती पहने है, जो आधी पहने हुए है और आधी कथे पर डाले 
हुए है। बंदन उषाड़ा है। एक मैला और मोदा जनेऊ पहने हुए हैं । वे मन्दिर मे घुस 
जाते हैं. रधिया अपनी मा से कहती हैं मा हम ऐसे पंडितों से तो अधिक स्वच्छ 


डर हिन्दी साहित्य मे वी भत्स-रत्त 


हैं। ये मन्दिर में जा सकते है, तो हम क्‍यों नही ? 

रधिया की मा--बडी जातवाले गदे रहकर भी पवित्र गिने जाते है'*“* 

रिया जिद करके मन्दिर की एक सीढ़ी चढ़ती है, ऊपर शोर मत्र जाता 
है । परकौडीदास कन्हैया को धक्के मारता हुआ बाहर ला रहा है । 

पचकौडी--तुम गाधी के चेलो ने धर्म-कर्भ को सप्द करने की ठाव ली है। 
चेडाल रोज भंगियों के मोहल्ले से पढासे जाता है । भगवान्‌ के मन्दिर को सीढ़ी पर 
पर रखा तो सिर फोड दूृगा | यह धर्म का मामला है । 

(जोर से धक्का देते है । कन्हैया सीड़ियो पर से लुडक जाता है। उसके सिर 
में चोट आती है। रधिया और रघधिया की मा उसे सगहालती हैं। रघिया अपनी 
चुज्नी फाडइ कर चोट पर पट्टी बाधती है ॥) 

रधिया--भैया, तुम्हे हमारे कारण बहुत कष्ट मिला । 

रधिया की मा-- मै छुम से पहले ही कहती थी कि हमारे मुहह्ले से मत आया 
करो | इसे थे ऊँची जात वाले कभी सह नही करेगे । 

कल्हैया--ये लोग अभी समझते नहीं है--एक दिन समझ जागेंगे। 

रधिया--हम लोग इनका काम छोडदे तो एक दिन मे इनकी बुद्धि ठिकाले 
आ जाय | 

मास्टर कन्हैयालाल के सब सवर्ण हिन्दू विरुद्ध हा जाते है। हिन्दुओ के डर 
से हरिजन भी भास्टर जी से पढ़ना खतरे की बात साचने रूपते है। घसीटा कहता 
है--अम्मा कहती थी कि गाँव वाले कहते हैं अगर तुम लोग मास्टर कन्हैयालाल से 
कोई सरोकार रक्‍्खोगे, उनसे बच्चों को पढ़वाओगे तो इस गाँव से निकलचाएरदिये 
जाओगे । 

एक बृढा--हाँ, ऐसी चर्चा गाँव में है सही । वे कहते हे कि पढ़-लिख कर ये 
कभीते लोग बराबरी करेंगे । 

कन्हैया--हाँ चाचा जी, ये लोग मुझे भी डराते-धमकाते है। जान से मार 
देने की धमकी भी देते है । 

दूसरा बूढा--फिर भैया, तुम क्यों हमारे पीछे अपनी जान जोखम मे डालते 
ही? 

कन्हैया - ऊंच जात मे पैदा होने के पाप का प्रायश्चित्त कर रहा हूँ । ससार 
मे न कोई बड़ा है, ने कोई छोटा ।४४४** ४! 

इस छुआछूत ने हिन्दू जाति का ही कितना अहित किया है ! हरिजन कह- 
लाने वाले--नीच समझे जाने वाले कितने ही हिन्दुओ को इसने ईसाई बनने पर बाध्य 
किया है । डा० नवनीत राय इस का प्रमाण है। ये पच्रकौड़ीदास है कि भाग चढाते 
है हरिजन के स्पर्श से अपने को अपबित्र समझते है. इतने अमानुषी है कि रपिया 


कै-बोमार पड़ जाने पर उसे देखने तक नहीं जाते रघधिया की भा नाक रगद्ध कर. 
हि 


हिन्दी एकाकी में बीभत्स रस-चिंत्रण द्र्पूह 
रह जाती है । धर्म जो म्रष्ट हो जायगा ! उधर ईसाई बने हुए हरिजन से अपने 
बैठे को दवाई दिलाने में कोई हर्ज नहीं समझते । भगी के स्पर्श से इसके सौ 
विच्छू काठते है। पत्रकौडी रधिया की मां को जवाब देते है--मुझे भी कन्हैया की 
तरह भ्रष्ट समझ लिया है तूने । अरे | ब्राह्मन का बेटा भगी के घर कैसे जायगा ? 
ऐसे पंचकौडी के प्रति रधिया की घृणा का चित्र देखिए-- 

रधिया--जी बड़ा घबराता है, कन्हैया ! 

कन्हैया--धवराओं नहीं, रधिया! माजी पचकौड़ी के यहाँ गई है, वह 
आकर दवा देगा | 

रधिया--वहु चाण्डाल हमारे घर कभी नहीं आएगा । मैं तो उसकी दवा 
खाऊंगी भी नहीं | मुझे उसकी सूरत से घिन आती है ।* 

अच्तत एचकौडी को अपने बच्चे की खातिर अपती कट्टरता छोड़नी पड़ती 
है, अधविश्वास को तोडता पडता है। 

प्रेमी जो ने अपने एकाकियों में अनेक समस्याओं और सामाजिक विक्वतियों 
को प्रकट किया है। जाति-पाति को कट्टरता के अतिरिक्त, 'दृपित बिवाह-पद्धति, 
बहू पर सास्त के अत्याचार, चरित्र पर सब्देंह, दुव्यंबहार, वासना का अग्राकृतिक दमन, 
देवर की दुश्चरित्रता, जीजा की वासता-लोलुप भावना, सामाजिक कार्यकर्ताओं का 
अपनी सुन्दर पत्नियों स्रे अधर्म की कमाई कराना, साहित्यिकीं की गरीबी, वेदसी, 
आधुनिक शिक्षा-प्राप्त नारियो की स्वच्छन्द-प्रियता, उन्मुक्त प्रेम, कूठा वे भव, सितेसा- 
प्रेस, पुरुषों की कठोरता, विवाहित होकर अन्य स्बियों के प्रति आकर्षित होना, झूठे 
प्रेम का अभिनय, धन के प्रलोभन द्वारा सतीत्व पर प्रहार, बिना पर्याप्त श्रम किए 
आरामतलबी का जीवन, किताबी शिक्षा की हातियाँ, प्ामाजिक कठोरता, 
माच्यताएँ तथा उनके विरुद्ध विद्रोह करते हुए आधुनिक शिक्षित स्त्री-पुरुषो का चित्रण 
किया है । इनके सामाजिक एकाकियों परे छढि के जीर्ण-शीर्ण खंडहुर घराशायी होते 
हे, तथा उनके स्थान पर नई बौद्धिक पीढी का चिर्माण प्रकढ होता है। पुरावी 
जड़ता तथा रूढिवादिता के विरुद्ध प्रेमे जी का वुद्धिवाद संघर्षपूर्ण तब-निर्माण 
करता है ।” ! 

डा० रामकुमार वर्मा का 'चारमित्रा' एकाकी ऐतिहासिक पीढिका पर युद्ध को 
विभीषिक! के प्रति घुणा उत्पत्त करता है। अशोक ने कलिगवासियों के भीषण नर- 
सहार, रक्त-पात--सर्वेवाभ पर अपनी विजय-दुदुभी बजाई । लेखक ने इस रक्तन्पात 
के प्रति घृणा जगाई है। तिष्यरक्षिता अश्ञोक को कहती है--- 

तक्षमा, दया, करुणा, महाराज ! आचार्य उपगुप्त कल यहाँ आये थे । उन्होंने 
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कॉलिंग के भीषण रक्तपात को देखकर कहा था कि बुद्धि का अक्षय-कोष मनुष्य, थोडी- 
सी भूमि के लिए मनुष्यत्व को मिट्टी में मिला देना चाहता है । 

एक स्त्री अपने मृत बालक को लिए रोती-चिल्लाती आती है--“मिरे बच्चे 
के टुकड़े-टुकड़े कर डालो ! यह अभी मरा नही है ! (पुत्र की ओर देखकर ) लाल, 
अभी तुम मरे नही हो । ये लोग तुम्हारे टुकड़े-टुकड़े कर डालेंगे, तब तुम मरोगे ॥४४* 
तैरा खून इतना मीठा है मेरे बच्चे |! राजा तक उसे पीना चाहता है। और खून हो 
तो अपने नन्हे से कलेजे को सामने रख दे | ये सब मिल कर पी लें [” 

तिष्य रक्षिता--क्या तुम्हारा बच्चा मर गया है | केसे ? 

स्त्री--अशोक राक्षस ले गया मेरे बच्चे को | राज्य नही चाहता था मेरा 
लाल, लेकित”““““मुझे न्याय नही चाहिए" इसके पिता को सैनिकों ने घेर कर 
मारा और जब मैं इसे बचाने लगी तो इसके फूल-से कलेजे में भाला घुनेड़ दिया उन 
राक्षमों ने। मेरे बच्चे को राज्य नही चाहिए था।”"४"४* | 

इस प्रकार भीषण काएड को देख-सूनकर निष्यरक्षिता ध्रृणा से भर जाती है, 
बह कहती है-- नही स्वयप्रभ्ा, अब मुझे इस राज्यश्रों से घृणा हो रही है | उसके 
सजाने के लिए कितने मनुष्यो की बलि देती पड़ रही है | रात-दित युद्ध की बाते 
युनते-सुनते जेपे मेरी अ्वण-शक्ति विद्रोह कर रही है। अब मैं और कुछ सुनना 
नहीं चाहती । देख, इतनी अच्छी वन-श्री हैं। यहाँ थे पेड और पर्वेत कैसे सुख में दीख 
पड़ रहे है । ये तो किसी मे लडने नहीं जाते, किसी का खून नही बहाते ।"”” “ यह 
मनुष्य ही रात-दिन न-जाने किस सुख के लिए दूसरे का सुख नष्ट करने में जुदा रहता 
है, खून की नदियाँ बहाता है ” इसी युद्ध की विभीषिका ने अशोक की ऐतिहासिक 
परिणति कराई । वहु कहता भी हे--देवि, आज विश्वाम-शिविर मे जाने पर ज्ञात 
हुआ कि एक लाख से अधिक सैनिक अभी तक युद्ध में मारे जा छुके है, जिन मे बहुत 
अधिक सझया कलिक के सैनिकों की है। तीन लाख सनतिक घायल हुए है ।//"* 
आज पाटलिपुत्र की विजय हुई, किन्तु देवी, उस स्त्री की आत्म-ह॒त्या ते मेरा ध्यान 
संग्राम में मरे हुए बीरो की माताओं की ओर आकर्षित कर लिया है और मरी विजय 
में जते उल्लास के बदले अभिशाप तड़ब रहा है ।* 

श्री विष्णु प्रभाकर के (रक्त चंदन' एकाकी में निरीह काश्मी रियो पर आक्रमण 
करने वाले दुष्ट कबायलियों के त्रति तीन घृणा पैदा होती है। देश-भक्ति की इस 
बीरतापूर्ण दास्तान मे भयानक और बीभत्स रस की भी भ्र्रुर सामग्री पाई जाती है। 
कबायलियों से भयभीत राघाकृष्ण और उनकी पुत्री गौरी की भयभीत हष्टि पाठक 
को भी आशका से भर देती है-- 

(सहसा कही शोर उठता है । गोली चलती है। वे दोनो कॉपते हैं) 

राधाकृष्ण--यहू क्या ! फिर गोली चली । चलो, चलो, गौरी । 

गौरी भयातुर काका 
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रँ पे 
(गौरी एकदम राधाकृष्ण से चिपट जाती है। वह शीघ्रता से उसे थामता 
ह्लै और खिड़की बन्द करता है। शोर पास आता है। वह स्पष्ट होता है। गंदी 
गालियाँ, बीभत्स हसी पास आती जाती है । कुछ ही क्षण में कई कबायली बदियाँ 
पहने और हथियारों से लैस स्टेज पर प्रवेश करते है । उनकी चाल बताती है कि 
वे नशे भे चुर है ।) 
पहला कबायली-+ "उसने हमको दौलत नहीं दिया, औरत नहीं दिया | 
खाँ तुमने इधर औरत देखा है। कमबस्त ये काफिर लोग कहाँ से रुपया लाता है ? 
कहाँ से औरत पँदा करता है? 


दूसग--खबसू रत औरत !! खबसूरत औरत कहाँ है ? हम औरत 
माँगता है । 

तीसरा--धुम को औरत मिलेगा, तीन औरत्त, मौलवी के घर में तीन परीजा- 
दिया है। (हँसकर) तीन परीज्ञादियां | खाँ, हम बी तीन । वो बी तीन | 


दूसरा--( नाचता हुआ ) हम बी तीन, वो बी तीन, ओ भो भो हम वी तीन, 
वो बी तीन । 


कला ॥ 4१७ ११६ 


गुल--हों काका ! खबर बहुत ख़राब है। उन लोगो ने गाँव के गाँव तबाह 
कर दिए है। वे बेगुतगाहु इत्सानो की जिन्दगी पर मौत बरसा रहे हैं । उनके तापाक 
इरादे औरतो की अस्मत को बरबाद कर रहे है। वे जमीन नहीं चाहते । 

पहुला उद्धरण बीभत्स रस के विभाव पक्ष का उदाहरण है, दूसरा (गुज का 
कथन) काव्यगत अनुभावपक्ष है। स्मृति, शोक, क्षेत्र आदि सचारी स्वत ध्वसित हैं । 

श्री जगदीण चन्द्र माथुर के 'रीढ की हड्डी एकाकों में लेखक ने समाज के 
ज्नत लोगो को धृणा का आलम्बन बताया है, जो अपने लड़को के लिए ठोक-बजाकर 
लडकी देखते है, जिन्होंने विवाह-शादी को 'विजनैस' बना रखा है, जो नारी की 
आत्मा की उपेक्षा करते हैं, और अपने लड़के को ही सब से बडा रत्तनधत समझते 
हैं। बाबु गोपालदास का लड़का शकर कालेज-जीवन में आवारा होने के कारण अपनी 
बैकबोन खो चुका है--किसी शरारत के कारण उसकी कुंदी हुई थी । फिर भी अपनी 
इस कमजोरी को, अपने चरित्र के दाग को लडका और लड़के वाले कुछ समझते ही 
नही, लड़की की ही जॉच-पड़ताल, देख-भाव ऐसे करते है, जैसे खरीदार मेज्ज-कुर्सी 
को खरीदते वक्त करता है। रामस्वरूप की लडकी उमा, जिसे वे देखने आते हैं, उन्हें 
खरी-खरी सुनाकर अपनी घृणा व्यंजित करती है। गोपालदास कहते है--चाल मेतों 
कुछ खराबी है तहीं । चेहरे पर भी छवि है--हाँ, कुछ गाना-बजाना सीखा है ? कभी 
पेटिंग-बेटिय जानने के बारे मे पूछते हैं, कभी कहते हैं कि चश्मा क्यों, अधिक पढ़ी-लिखी 





१ रक्त चुदन विष्णु प्रभाकर खत प्रषान एकाकों संम्रह से झफूत) । 
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तो नही ? वास्तव भे उन्हें डर है कि कही कालेज में पढी हो, और शकर कौ करतूत 
जानतो हो | उम्र शंकर को पहचान लेती है, और उत्तके अपमानपूर्ण प्रश्तों से तग 
आकर कहती है---'क्या जवाब दूं बाबू जी ! जब कुर्मी-मेज बिकती है, तब दुकान- 
द्वार कुर्सी-मेज से कुछ नही पूछता, केवल खरीदार को दिखलः देता है। पद आ 
गई तो अच्छा, वरना 

रामस्वरूप--( चौककर खडे हो जाते है) उमा, उम्रा | 

उम्रा--अब मुझे कह लेने दीजिए बाबु जी | ” ये जो महाशय मेरे खरी- 
दार बन कर आये है, इतसे जरा पूछिए कि क्या लडकियों के दिल नहीं होता 
क्या उसके चोठ नहीं लगती ? क्या वे बेवस भेड-बक रियो हैं, जिन्हें कसाई अच्छी 
तरह देखभाल कर खरीदते है ? . “और जरा अपने इत साहबज़ादे से पूछिये कि 
अभी पिछली फरवरी मे ये लडकियों के हॉस्टल के इर्द-गिर्द क्यों घूम रहे थे, और 

हाँ से कौसे भगाये गये थे ? ” 

इस प्रकार लेखक ने समाज की उस धृणित मनोदृत्ति का चित्रण किया है 
जो कुंवारी युवती को याय के समान निरीह तथा मेज-कुर्सी की भाँति बेजाव और 
श्रेहिस समझती है । 

सेठ गोविन्ददास के 'ईद और होली' एकाकी में हिन्दुओं ओर मुसलमानों के 
पारस्परिक वेमनस्थ और लडाई-झगड़े पर घृणा का भाव व्यंजित किया गया है । 

उपेस्द्रयाथ अश्क के तुफान से पहले का भाव भी यही है ॥ हिन्दुओं-मुसल- 
मानों में मार-पीट, लड़ाई-झगडा हो जाता है। इस फिसाद का आधार है धामिक 
कट्टरता । “तबलीग, जुद्धि, दीवाली, मुहर्रम, गाय, बाज का सवाल हटा तो साला 
यह झड़ों का सवाल आ भया ।। इन लोगों को तो फिसाद कराने और अपना उल्लू 
सीधा करते का बहाना चाहिए ।"* “भाई को भाई काट रहा है । फिसाद तो हिन्दु- 
मुसलमानों मे पहले भी हुए, लेकिन ऐसा भयानक और खूती फिसाद पहले कभी नहीं 
हुआ। *' ' तनन्‍्हें मासूम बच्चों के सीनो में छुरे भोके गए। औरतों की छातियाँ 
काटी गई । वेकसूर बच्चे-बूढ़ों को चार-बार मजिले मकानों के नीचे फेका गया, 
जिन्दा जवाथा गया | ' “' सरकार का क्‍या जाता है ? भूसे में आग लगा जभालों 
तो दूर खडी है ! लीडरो का भी क्या जाता है ? अपने दीवानखानों में आराम से 
बैठे भड़कीले बयाल झाड़ देते है, उतका आराम और उनकी लीडरी कायम है, मौत 
तो हम गरीबो की है। ' ' हिंसा''' ' हिंसा" 'हिक्षा “इन सबके सिर पर 
यह कैसी हिंसा सवार है इन्हे कौन बताये कि यह हिंसा तो अपना ही गला 
काटने के बराबर है। मुसलमान बच्चों की हत्या क्या अपने बच्चों की हत्या 
नहीं ” मुसलमान औरतों का अपमान क्या अपनी मा-बहिनों का अपमान 
नही ?”' "एक तूफान आ रहा है ' मयंकर तूफान आ रहा है |! जिसमे ये 
सब दाते ये गुण्डे ये घम जौर जात-पात के दर्प ये गरीबो का सोहू घूसने वाले 


2 ॥ 
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पूजीपति, ये भोवे-भाले लोगों को लडवाकर अपना उल्लू सीधा करने वाले नेता--- 
राव मिट जायेगे। एक तई दुनिया बस्ेगी, जिसमे गरीबों का, मजदूरों का राज 
कमा 
+ हद घृणा के वाचिक अनुभाव का सुन्दर उदाहरण है। भोक, 

आशका, क्षोत्र आदि सवारियों के साथ यहाँ भावी आशा का प्रकाश भी 
स्पष्ट है। 

श्री विष्णु प्रभाकर के 'मां-बाप' एकाकी मे भी धामिक्त विद्वेष और सास्प- 
दायिक भावना के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है ! सगर मे हिन्दू-मुसलभानों की लडाई 
हो जाती है। इस साम्प्रादायिक दरगे में धर्मान्य लोग निदोमि प्राणियों की हत्या 
करते है। अशोक अपने श्राणो की परवाह न करता हुआ लोगो को बचाता है । 
अशोक का सित्र यदुवाथ चितित माता-पिता का धीरज बँधाने आता है। अशोक 
का पिता दामोदरस्वरूप उससे पूछता है--“अभी तक लोग लड रहे है? 
कैसे है वहाँ के आदमी ? 

यदुधाथ---आदमी तो हमारे जैसे ही है। पर कभी-कभी आदमी के भीतर 
का राक्षस जाग पडता है। 

यदुनाथ घर्मं ओर परमेश्वर के ठेकेदारों को भी खरी-खरी सुनाता है | वह 
धर्म के सकुचित-क॒त्सित रूप और जघस्य परिणाभ के प्रति घृणा से भरा हुआ है । वह 
कहता है--- इस धर्म वे आदमी को आदमी का खून पीना सिखाया है | इस ईश्वर 
ते ही हमको कायर वना दिया है । 

श्री उपेसदद्रभाथ अश्क के लक्ष्मी का स्वागत' एकाकी में भी समाज की एक 
धृणित मनोवृत्ति पर प्रकाश डाला गया है| पहली पत्ती के मर जाते पर मा-बाप को 
झट-पठ अपने पुत्र की दूसरी शादी करने का फिकर हो जाता है। वे ऐसा प्रकट करते 
हैं मानो मर जाने बाली से कोई सम्बन्ध ही न था | रौशन अपने घर वालों की इस 
मनोदत्ति से खीझ उठता है। उसके मत में ग्लानि भर जाती है । वह कहता है--- 
आप नही जातते हाक्टर साहब ! यह सब लोग हृदभहीन है । आपको मालूम नही । 
इधर मैं अपनी पत्नी का दाह-कर्म करके आया था, उधर ये लोग दूसरी शादी के 
लिए शग्ुत की सोच रहे थे ।'*' “दुनिया का व्यवहार इतना शुप्क, इतना लिर्मम, 
इतना कर है ” मै इससे तफरन करता हुँ। क्या यह लोग नहीं समझते कि वह जो 
मर जाती है, वह भी किसी की लड़की होती है--किसी माता-पिता के लाड में प्ली 
होती है ।' 

सैशन अपनी मा के बार-बार के प्रस्ताव से ऊब कर कहता है--“मैं नही 
जानता, मै पागल हूँ, या जाप ! आप क्‍या मेरी सूरत नहीं देखती ? क्या आपको 
इस पर कुछ लिखा दिखाई नही देता ? शादी- शादी- शादी ! क्या शादी ही दुनिया 
में सब कुछ है ? घर म बच्चा मर रहा है बौर तुम्हें थादी की सूझ रही है 
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मा-बाप तथा नाता करने वालो को पहली पत्मी का बच्चा भी कॉटा-सा 
नजर आता है| वे यही चाहते है कि यह काटा! भी मिकल जाए तो अच्छा हो ! 
रौशन के पिता कहते है--हाँ, मैंने तो उनसे कह दिया--बच्चा है, पर मा की मृत्यु 
के बाद उसकी हालत ठीक नहीं रहती ।” बच्चा अरुण अपती अन्तिम साँस फड- 
फडाता है, उधर रौशन के मा-ब्वाप शमुत लेकर लक्ष्मी का स्वागत करते है । रोशन 
का पिता शगुत लेने की बधाई देने आता है, इधर मृत बालक का शव लिए रोशन 
प्रवेश करता है। बहु खीझ कर कहना है -- 'हाँ, ताचों, बाजे बजाओं | ”” “लक्ष्मी 
का स्वागत कर लो ।” सचमुच “यह नाटक भारतीय गृहस्थ जीवन की दूसरी शादी- 
सम्बन्धी निर्मम प्रथा का बीभत्स चित्र सम्मुख लाकर रख देता है ।* 

सुदर्शन जी के 'राजप्रत की हार' में वीर राजपूती जीवन की एक और झाकी 
है । सामतः जसवंतससह युद्ध मे पीठ दिखा कर, जान बचा कर घर आ जाता है | 
उसकी वीर पत्नी को पता चलता है तो बह दुर्ग का द्वार चही खोलती । राजपूत युद्ध 
से हार कर अपनी पत्नी या मा की शीतल गोद पाना चाहता है ! पर यह कलक वह 
कैसे बर्दाएत करेगी ? बह अपनी सहेलियों में अपमान का यह घूट कैसे पियेगी ? क्‍या 
उसका पति इतना निलेज्ज, इतना काग्रर है कि अपने प्राणी के मोह में उसने राज- 
पृती गौरव को सिंट॒दी मे मिला दिया ? आखिर किसी तरह जसव्तासह की माता 
कह-सूतकर दरबाजा खुलवा देती है । और जसवन्तसिह की पत्ती से कहती है--- 

कुलीता---अब जमसवन्तसह आ रहा है, उसका अपमान न करता । थका 
हुआ है, घायल' है, कई रातों का जागा हुआ है । हार कर आया है, करीब में होगा । 
दरवाज़े पर पडा रहा है, लज्जित होगा। तुम्हारे कट वचनों से और भी बिगड़ 
जायगा। तुम्हारी दो मीठी बातों से उसे सारे कप्ट भूल जायेगे । 

महामाया-- बेबसी से) मां ! मुझे कत्ल कर दो, समग्र यह न कहो, मुझ 
से यह न होगा । मेरे हृदय मे घृणा की आग जल रही है ।” 

इस उद्धरण में यद्यपि महामाया अपने पति के भाग आने पर बहुत क्षृब्ध है, 
और८उसके “हृदय में घुणा की आग जल रही है ।” पर पाठक उतनी ततीन्न घृणा का 
अनुभव यहाँ वही करता । इसका कारण आज के बदले हुए युगनन्‍्मान है। परि- 
स्थितियों से विवश होकर रण से भाग आया जसवन्तसिह आज हमे इतना उत्तेजित 
नहीं करता जितता उस राजपूुतकाल की महामाया को करता था । अंत. बीभत्स 
रस का आलम्बनत्व यहाँ इतता पुष्ट सिद्ध नहीं हुआ है, इसीलिए पाठक की हल्की 
घृणा ही जग कर रह जाती है। वास्तव में यहाँ घृणा वीर रस के सचारी रूप में ही 
प्रकट हुई है। महामाया (काव्यगत आश्रय) की वीरभावनाओं से हमारा तादाक्य 
होता है और उसी बीर भाव के आश्रय घृणा च्यजित हुईं है। 
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'अश्क जी का अधिकार का रक्षक एकाकी हास्य-्यग्य के रूप भें घृणा 
पत्न करता है । उस में सेठ घनश्यामदास हमारी तीज्न घृणा का आलम्बन बनता 
है । वह रगा-सियार, भूठे आश्वासनों पर बोटे लेना चाहता है । वह हरिजन-सेवा 
का देभ भरता है, किन्तु अपनी जमादारिन को तीन-तीव महीने मजदूरी नही देता, 
मागने पर डाट-डपट करता है, इलैक्शन जीतने के लिए नोकरों और मजदूरों का 
हिमायती बतता है, परल्तु अपने नौकर का हिसाव नहीं करता, उसे धभकाता है, 
मार-पीट तक करता है। उसके नौकर भगवती का यह कथन उसके प्रति किसनी 
घृणा जगाता है ४” ४ नही बावू जी, एक-एक नहीं। आप मेरा अब हिसाव चुका 
दीजिए | वेतन मिले तीव-तोन महोने हो गए हैं। एक-एक, दो-दो से कितने दिन 
का काम चलेगा ? हमारे भी आखिर बीवी-वच्चे है, उन्हें भी खाने-ओढने को 
चाहिए। आप एक दित के चाय-पानी में जितना खर्च कर देते हैं, उतना हमारे 
एक महीने १०8४ 
बेचारे गरीब नौकर के इस प्रकार अपना हुक मागने पर सि० सेठ अपना 
पशु-रूप प्रकट करते हुए कहते है--“क्या कहा ? आज ही लोगे । अभी लोगे ! जा, 
नही देते । एक कोड़ी भी नही देते। निकल जा यहाँ से ! “'पाजी, हरामखोर, 
सुअर ।! आज तक सब्जी मे, दाल में, सौदा सुलुफ मे, यहाँ तक कि बाज़ार से आधे 
वाली हर चीज़ में से पैसे रखता रहा, हमने कभी कुछ न कहा और अब यो अकड़ता 
है। जा मिकल जा । जाकर अदालत में मामला चला दे । चोरी के अपराध मे ६ 
भहीने के लिए जेल न भिजवां दू तो नाम वही । 
भगवती--सच है बएू जी, गरीब लाख ईमानदार हो तो भी चोर है, डाकू 
है और अमीर यदि आखों मे धुल झोक कर हजारों पर हाथ साफ कर जाए, चनदे 
के नाम पर सहस्नी "7 7! 
यह रंगा-सियार पूरा शोपक है । उधर यह होजरी यूचियन के भस्‍्त्री को 
मजदूरों और श्रमणीवियों के हित के लिए उद्योग करने की बात कहता है, इधर 
अपने पत्र के सम्पादक का ग्रोषण करता है । उससे १३-१३ धण्टे काम लेताओढ़े । 
रात के ३-३ बजे तक बेचारा सम्पादक मरता-खपता है पर उसकी कोई हम नही 
की जाती । बच्चो की उन्नति तथा स्त्रियों के अधिकारों का यह 'रक्षक' रक्षक नहीं, 
भक्षक ही है। वह अपने बच्चे ओर पत्नी से भी बुरा व्यवहार करता है। लेखक ने 
उसके ढोंगी चरित्र का पर्दाफाश करके समाज के ऐसे रगे-गीदड़ों और बहरूपियी के 
प्रति घुणा जयाई है। इस प्रकार यह एकाकी भी वीभत्स-रस-प्रधान ही माना जाना 
चाहिए, । इसमे हास्य-ब्यम्य के मूल मे भी घृणा भाव ही है। हास्य, व्यग्य, क्षोत्र 
आदि संचारी बीच-बीच में घृणा को ही पुष्ट करते हैं। ; के 
डा० रामकुमार वर्मा के ऐतिहासिक एकांको 'कलक-रेख्ता' मे राजपुत्तों को 
अपने सम्मान की रक्षा में कत्रु से लोहा लने को बजाय दिख्लाना 
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हमारी श्ुणा का विषय है। राजकुमारी क्ृष्णा का टीका जयपुर के महाराज 
जगतस्िह को भेजा जा चुका है, किन्तु धृर्त अभीरखा जोधपुर के महाराजा मानसिंह 
से दुरभिसन्धि करके उदयपुर के महाराणा को चेतावनी देता है कि यदि राजकुमारी 
का विवाह जोधपुर के महाराजा मानमिह से यही किया गया, तो उदयपुर की ईट- 
से-ईट भिडा दी जायगी | वह भारी सेवा लेकर उदयपुर की सीमा पर पहुँच जाता 
है ! महाराणा और उसके सामस्त विकट परिस्थिति का अनुभव कर यह तिर्णय करते 
है कि राजकुमारी का ही किसी प्रकार जत कर विया जाय, ताकि इस समस्या का 
मूल कारण ही न रहे और इस प्रकार मेवाड को बचाया ज्यय । राजकुमारी कृष्णा 
विप-पान करते का निशचय करती है। उमके ये शब्द राजस्थान के राजपूतों की 
कन्याघाती प्रद्धत्ति के प्रति च्रृणा ही उत्वन्न करते है--- नहीं, पिता जी ! राजस्थान 
की कत्पाएँ तो जन्म से ही मृत्यु को सौंप दी जाती है। आपने मुझे; इतने वर्षों का 
वरदान दे कर मुज्न पर कितता उपकार किया है /” 

गक्ताबत सरदार सप्रामसिह को जब इस बात का पता चलता है कि राजपुतो 
की कायरता के कारण राजकुमारी कृष्णा विपपान करना चाहती है, और इस प्रकार 
उसका आत्मत्याग वीर राजपूतों के मस्तक पर कलंक-रेखा ही होगा, तो वह उत्तेजित 
होकर महाराणः से कहता है-- 

सप्नमामसिह-- (आवेश से) तो यह कहिये कि राजपूत की तलवार का पानी 
उतर चुका ! मेवाड़ की राजकुमारी अपने आत्म-सस्गाद के लिए भ्ृत्यु से सहायता 
भागे और जोक की तरह जीवन से चिपटे हुए राजपूत, मातृभूमि का रक्त चूसते 
रह ” और जब कृष्णा को मृत्यु-दण्ड दिया गया, तो आपने मेवाड के सैनिकों को 
आत्महत्या की आज्ञा नहीं दी ” आपकी कमर से यह तलवार लटकती रही और 
आपने इसके टुकड़े-ठुकड़े नही किये ? असमर्थता का राग अलापने बाला पिता क्या 
कन्या से पहले विप-पान नही कर सकता था ? 

० “““कायर-कलकी अजीतमिह का प्रस्ताव आपने माता ही क्यों ? क्‍या 
इससे सारी राजपूत-जाति हमेशा के लिए लाछित नही हुई ? 

0442: नही सुनू भा, महाराणा ! राजनीति की बातें सुनने का अवकाश नहीं 
है । जो राज्य अपनी राजपूत्री की रक्षा नहीं कर सका, उसे नष्ट हो जाता चाहिए । 
जो पिता अपनी पुत्री की हत्या के पड़यन्त्र मे शामिन हो, वह पिला" 

भहाराणा-- खामोश, समग्रामशिह्ठ ! 

संग्रामसिह--यह्‌ू लीजिए तलवार ! इसे वापत्त लौदाता हूँ | (वलवार 
फेकता है। ) युगों से यह तलवार हमारे वश में रही है । इसने उदयपुर की सेवा हे 
सहस्नी मस्तकों को काटा है । हमारे पूर्वजों न इसी से इस राजवण कौ सेवा की है 
कृष्ण की इस लज्जाजनक मृ यु के बाद यह तलवार हमारे वए' मे नट्ठी रहेगी आ: 
से हमारी तलवार इस राज्य स बिटा हुए समगिरी हुई तलवार को तोड़ शात्रि 
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था अपनी कन्या के मृत शरीर पर इस तलवार से फिर प्रहार कीजिए ! जय 
एकलिंग ! 


हारानी-- (चीख़कर) मेरी कृष्णा | 

महाराणा --( कातर होकर) मुझे घिक्कार है |” 

इस प्रकार लेखक ने राजपूतों की पतवोन्मुख अवस्था का एक चित्र प्रस्तुत 
किया है और उनकी दुबंलता के प्रति घुणा उत्पन्न की है। साहस, व्यंग्य, विर्क्ति, 
क्षोम, आत्मस्लाति, पण्चात्ताप, गये, आवेग, चपत्ता आदि कितने ही सचारी भाव 
उपर्युक्त सवाद में प्रकट हुए है । 

थी लक्ष्मीनारायण मिश्र के एक दि एकांकी में वर्तमान यूग में युवकों 
की उस मनोदत्ति के प्रति घृणा पैदा की गई है, जिसके कारण बहू स्वय लब्की को 
देखकर विवाह का निर्रथ करना चाहते है । लेखक ने दिखाया है कि इस देखने मे 
वासना छिपी रहती है और युवक विवाह से पूर्व ही लडकी से अपनी इच्छा-अतुसार 
एकाॉस-मिलतन की आकाक्षा रखता है। मिश्र जी ने आधुतिक विलासिता पर भी 
व्यग्य किया है। राजनाथ कहता है--/बस एक हो व्यापार चल रहा है--कुमारियों 
और उसके प्रेमियों की प्रेमलीला | यूरोप और अमेरिका में भी इतना मद नहीं जिसमे 
यह देश डूब रहा है । 

निरजन शीला को देखने आता है। वह लुक-छिप कर शीला को हर रूप से 
देखना चाहता है । उससे एकान्त मे मिलता चाहता है। शीला कहती है--वह मु्े 
खीचना चाहता था अपनी चटक-मटक से, अपने उतावलिपन से, शिक्षा और घन के 
दम्भ से । करिसी-न-किसी बहाने मैं बरावर उसके पास रहेूँ, वह मुझे देखता रहे, मुझ 
सें बातें करता रहे । मेरे भीतर उसके लिए कुछ छिपा न रहे, कुछ रहस्थ न रहे। दो 
ही दिन में वह सव कुछ जात जाय, उसकी सारो भूख मिंट जाय । सिरजन और 
शीला का वार्ालाप सुनिए--- 

म्रिजन--भादी पत्नी को ठीक से देख लेना, समझ लेना, ठगा जाना है? 
कैसी बेढगी बात कह रही हैं ? 

शीला--आपकी' अवस्था का पुरुष जब मेरी आयु की लड़की के पास जाता 
है, अधा हो जाता है |! कही संयोग से लडकी सुन्दरी हुई तो वह उन्मत्त हो उठता है । 
अधा क्या देखेगा ? उन्मतत क्या समकेगा ? 

श्री उदयशकर भट्ट के समस्या का अस्त” वामक एकाकी में जातिगत 
भेदभाव की सकीर्णता के प्रति घृणा उत्पन्न की गई है । माणविका वामरथगण की 
कन्या है। उसका स्वाभाविक सच्चा प्रेम मंद्रकगण के सेनानायक थूतवबुद्धि से है । किन्नु 
दोनों मणो में परम्परागत शत्रुता है । लेखक ने पहले तो इस पारस्परिक शत्रुता के 
जध-व रूप को प्रकट किया है. एक बार श्रतबुद्धि माणविका से मिलने यामरथों को 
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सोमा में माणविक्ा के खेत पर आता है, तो उसे माणविका का भाई और पिता दोनों 
पकड़ लेते हैं । 

दर्भक--"” “'तुम हो कौन ? 

श्रृतबुद्धि--मैं मद्गक हूँ, श्रुतबुद्धि मेरा वाम है । 

दोनो --मद्गरक, दुप्ट मद्रक, अब तुम्त वच कर नही जा सकते । 

(दोनो में युद्ध होता है, शबर, दर्भक दोनो मिलकर श्रृतवुद्धि को मारते है, 
श्रुतबुद्धि अ.ह करके गिर जाता है ।) 

शबर--मर गया ? 

दर्भग हा, मर गया ।॥ “ ““अब यह उठ नहीं सकता । महृकगण के किसी 
व्यक्ति को देखकर उसे सुरक्षित जाने देता वामरथों का धर्म नहीं है। इस अमानुषीय 
कृत्य के पश्चात्‌ जब भाणविका की इच्छा से श्ुतवुद्धि उसे अपने गण में उठा बाता हूं, 
तब वामरथ कुंद्ध होकर भद्रको पर आक्रमण कर देते है । 

वाम्रथ--सद्कों वे हमरा अपमान किया है। माणविका को उठा ले 
चलो । 

मद्रक--वामरथों ने हमारे ऊपर आक्रमण किया है, इसलिए हम उन्हें 
दण्ड देंगे । 

माणविका--क्या युद्ध किसी भी तरह बन्द नहीं हो सकता ? 

सव-यूद्ध होगा । युद्ध बन्द नहीं होगा। 

माणधिका--दोनो भेरे ही गण हैं । 

बामरथ--दुष्टे, तूने हमारा गण कलकित किया । हम दुझे भी मार डालेगे। 

माणविका--मनुष्य सब समान है । गण का भेद बनावटी है । 

युद्ध होगा है, और तुरन्त माणत्रिका बीच में खड़ी होकर अपना सर खड़ग 
से अलग कर के भेंट करती है । तब कही दोनों पक्ष चेतते है और युद्ध बच्द करते 
है । इस प्रकार लेखक ने प्रेम के बीच में जाति-भेद की प्राचीर बन॑ कर खड्डी होने 
वाली सकीणेता के प्रति घृणा व्यजित की है । 

मिश्र जी के भेड तोड दी' एकाकी मे रघुनाथ हमारी घृणा का पात्र बनता 
है । वह भोला के खेत की सेड अपनी लाठी के बल पर तोड़ देता है ! और उसके 
पुत्र बनवारी को लाठियों से मार पिराता है। सारा गाँव उससे धृणा करता हैः 
विरुद्ध हो जाता है। थानेदार बनवारी के बयान लेता हुआ, रघुनाथ और उसके 
भाइयों के नाम पूछता है, जिन्होंने वतबारी को मारा था। बनवारी नाम बताता है 

बनवारी--रघुनाथ, रघुनन्दन, रामदास तीनों भाई, और'*' “: 

वानेदार--नाम तो इन तीती का रास का है। पर काम इनका किसका 
हैँ? 


एक स्वर->रावण का (सब हसते है ।)” 


जंग विन नानक जा 
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* श्री विष्णु प्रभाकर के 'दूर और पास शकांदी में सूदखोर देवी और धूत्त 
रामप्रसाद हमारी घ्रणा को जगाते है । देवी ऐसा सुदखोर है कि एक बार जो उसके 
शिकजे मे फस जाये, उससे ऋण लेले, तो उमर भर नहीं छूट सकता । वह हजार 
लिखाता है तो ५०० नकद देता है। इसी प्रकार रामप्रभाद महा धूत्ते है! वह 
जगन्नाथ का मित्र बना हुआ है | पर अपनी भीढी-भीढी बातों से फंसा कर उसके 
रुपये हुडप कर जाता है। चॉाँदी खरीदबाने का धोका करता है, और उसमे भारी 
हानि जताता है। बह जगन्नाथ से एक हजार रुपग्रे घाटे के और मागता है । बवैचारा 
दें ती कहां से दे ? बह अपनी पत्नी से कहता है--कुछ तो कहना ही होगा । मेरी 
समझ में नहीं आता | वह कहता है कि दुकात पर दो हजार और लेकर तीन 
हजार का कागज लिख दो ! 

कल्ावती--(काप कर ) क्या * 

जगस्नाथ--हाँ, बह यही कहता है । 

कला[वती--वहू चोर है, डाकृ है, लुटेरा है । हाय रे कैसे-कौसे लोग बसते है 
दुनिया में ! मैं सव जानू हूं वह दुकान हडपना चाहता है 

इस प्रकार से कडो एकाकियों से बीभत्स रस के उदाहरण प्रस्तुत किए जा 
सकते है | हिन्दी एकी-साहिंत्य में बीभत्स रस का चित्रण जीवत की अनेक सम 
स्थाओ से सम्बन्ध रखता हैं। इस रस के जाअ्रय मानव-जीवब का ब्यापक अध्ययन 
हमारे लेखकों ने किया है, इसमें सन्देह नहीं । 

श्री देवीलाल सामर ने अपने सामाजिक व्यस्यात्मक नाटकों में आश्वयहीन 
विरस्कृत विधवाओ, समाज में उनके प्रति दुव्यंवहार, छुआहूत, वेश्या, पुरानी जीर्ण- 
शौर्ण परम्पराएँ, रूड़िवादिता तथा परिवारों में होने काले छोटे-छोटे अत्याचारों की 
ओर हमारा ध्यान आदक्ुप्ट किया है। इस वर्ग मे आपके १. परित्यक्ता, २ तवायफ के 
घर बगावत, २. मृत्यु के उपरान्त, '४. मद्ूत इत्यादि हैं । 

'घ्रित्यक्वा' में विधवा की समस्या और सामाजिक झढ़ियों, श्रमात्मक 
घारणाओं, संकुचितता मे फेसे हुए प्रामीणों का एक चिंत्र खीचा गया है। सारा ग्राम 
एक गरीब विधवा के विरुद्ध हो उठता है, वह उपेक्षिता और विरस्कत होकर जीवन 
व्यतीत करती है। अपनी एक-मात्र पुत्री के लिए वह जीना चाहुती है किन्तु रूढि- 
वादी समाज उसके विरुद्ध हो जाता है । पानी भरने जाती है तो लोग ढेले मारते है । 
उसकी छाया से बच्चा बीमार हुआ समझा जाता है । अत से विधवा के तिः स्वार्थ 
वाह्सत्य का मर्म खुलता है और उसका बलिदान अकट होता है । 452 जो 
विश्वासों, जादु-दोना, झषिवादिता और हिन्दूसमाज में विधवा की दुरवस्था की एक 
मार्मिक झाँकी दी गई है। समाज को नए आदर्शी के अनुसार बदलना चाहिए, पापी 
नहीं, पाप घृणा के बोस्य है, ये तत्व वाटक में प्रकट किये गये है । 

न्‍ 'मृत्यु के उपरात' में बाहरी दिद्ावा घूठा प्रेस मिच्या ज्ञात बनावेटी 
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आदर, उपये का बोलबाला और दुनियादारी का मिथ्यात्ार वितित किया गय। 
आज के युग तथा समाज का यह बोलता हुआ सजीव चित्र हैं। इसमे सामर जी ने 
व्यग्यमथी अथार्थवादी शैली का प्रयोग किया है। 'अछ्डूत' समाज की कुरीतियों का 
एक विशद चित्र है। सामर जी समाज के तीखे आलोचक है। अपने सामाजिक 
नाटकों में आपने आजकल की सकुृचिवता, झूठा दिख्ावा, कल्पना का वातावरण और 
मिथ्याबाद पर प्रहार किये हैं। वे समाज के उन गले-सड़े अशों को ओर हमारा 
ध्यान आक्ुप्ट करते है, जिसहें प्रथय हम नही देखते ! छोटे-बंडे पात्र जो आज भी 
पुराने युग की गदगी अपने अन्दर समेटे हुए हैं, उन्ही में से कुछ को लेकर वे निर्मम 
मूरततिकार की तरह सब कुछ हमारे समक्ष अस्तुत कर देते हैं । 

इस प्रकार हिंस्दी एकाकी में वैर्वाक्तक तथा सामाजिक कुशपताओं के अनेक्ष 
चित्र हमारी थृणा के वियय बनते है । समाज और व्यक्ति के इन घोर काले तमस्‌ 
चित्रों से भी व्यक्ति तथा समाज-विर्माण की शक्ति प्राप्त होती हैँ। थे चित्र अपना 
अमिह प्रभाव छोड जाते है और जीवन-सुधार की हप्टि से अत्यत्त उपदिय है । इन काले 
कारतामों मे भी स्वस्थ सातवीश सदृदत्तियों के लव-निर्माण की आपूर्च शक्ति है। 
अमैक लेखकों की अनेक रचनाएँ इस दृष्टि से महत्त्वपुर्ण हे जिनमे बोभत्स' रस का 
पूर्ण प्रभार पाया जाता है। उपर्युक्त लेखकों और एकाकियों के अतिरिक्त श्री मोहन 
सिह सेगर (पीले हाथ, मिस्टर ४२० आदि) ग्रो० प्रकाशचन्द्र भुप्त (विजय किसी' 
की ), भरी कृष्ण चन्द्र (हमारा मदरसा), ग्रो० गोविन्दलाल माथुर (धुदखोर, हरिजन, 
शफाखावा, बाल विधवा, काला बाजार आदि), डा० प्रेमनारायण टण्डन (कन्वेसिंग, 
बचपन के साथी आदि), श्री प्रभाकर माचवें (गली के मोड पर, धतवास बसों, 
गुडबाई मि० णर्मा आदि), चन्द्रगुप्त विद्यालकार (मनुष्य की कीमत, भेडिय आदि) 
श्री धर्ंप्रकाश आनन्द [दीनु), भाजाय चतुरसेत शास्त्री (अस्मत पर हाथ, विधवा 
सिहनी आदि) गोविन्दवल्लभ पत (बिप का दात, काला जादू, अपराध मेरा ही, आदि ) 
आदि अनेक लेखक और इनके एकाकी उल्लेखनीय है । 
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